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ÂWIATOWEJ S¸AWY HISTOLOG I PIONIER
ENDOKRYNOLOGII – LARYNGOLOGIEM

PROFESSOR W¸ADYS¸AW SZYMONOWICZ
(1869–1939)
WORLD FAMOUS HISTOLOGIST AND PIONEER 
OF ENDOCRINOLOGY – LARYNGOLOGIST. 

The professional and scientific paths of W∏adys∏aw
Szymonowicz (1869–1939), a professor of histology
and embryology at the Jan Kazimierz University in
Lvov, the author of numerous pioneering scientific
works in these fields, including the subject of nerve
endings in human and animal skin, and many others,
are presented. He determined the secretory character
of the adrenal glands, extracted adrenaline from the
adrenal glands, determined its effect on the human
organism. Together with Napoleon Nikodem Cybulski
(1854–1919), Edward Sharpey-Schäfer (1850–1935)
and George Oliver (1841–1915), he entered the annals
of world medicine. He was the author of „The textbook
of histology and microscopic anatomy”, which was
published twelve times in five languages, for the first
time in 1901. He practiced as an otolaryngologist in
the health resort of Krynica. 
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Jednym z najbardziej znanych w Êwiecie
polskich naukowców prze∏omu XIX i XX stulecia
oraz pierwszych dekad XX wieku by∏ W∏adys∏aw
Szymonowicz.

Urodzony 21 marca 1869 r. w Tarnopolu, po-
chodzi∏ ze znanej rodziny ormiaƒskiej; ojciec,
równie˝ W∏adys∏aw, bratanek Grzegorza Micha∏a,
arcybiskupa ormiaƒskiego, by∏ prawnikiem –
prokuratorem, matka Joanna Szymonowicz z d.
Kosiƒska pochodzi∏a z rodziny ormiaƒskiej wy-
wodzàcej si´ z Bukowiny. W rodzinie Szymono-
wiczów od pokoleƒ funkcjonowa∏y równoczeÊnie
trzy tradycje: prawnicza, lekarska i duchowna1.
Szymonowicz na czwartym roku Wydzia∏u Le-
karskiego Uniwersytetu Jagielloƒskiego objà∏
stanowisko asystenta w Katedrze Fizjologii, roz-
poczynajàc prace badawcze na temat zakoƒczeƒ
nerwowych w∏osów i w rok przed dyplomem
opublikowa∏ ich pierwsze wyniki.

W marcu 1893 r. otrzyma∏ dyplom doktora
wszech nauk lekarskich2. 

Jego prace o wch∏anianiu t∏uszczu w jelicie
grubym, o budowie z´biny, prace oryginalne,
prekursorskie, nie wesz∏y jednak do obcoj´zycz-
nej literatury przedmiotu, poniewa˝ zosta∏y opu-
blikowane tylko w j´zyku polskim3. Zajmowa∏ si´
nast´pnie problemem zakoƒczeƒ nerwowych
oraz prowadzi∏ interesujàce badania, których
wynikiem by∏o odkrycie dzia∏ania nadnerczy.

W 1894 r. Szymonowicz wraz ze swoim 
nauczycielem prof. Napoleonem Nikodemem 
Cybulskim (1854–1919), twórcà polskiej szko∏y
fizjologicznej, wykryli w ˝yle odprowadzajàcej
krew z nadnercza  i jednoczeÊnie wyodr´bnili 
samà wydzielin´ gruczo∏u, majàcà w∏aÊciwoÊç
znacznego podnoszenia ciÊnienia krwi. Wprowa-
dzili termin „nadnerczyna” (epinefryna) dla
kompleksu zwiàzków biologicznie czynnych, 
wydzielanych z rdzenia nadnerczy do krwi, czyli
katecholamin4 . Tym osiàgni´ciem polscy uczeni
bez jakichkolwiek wàtpliwoÊci ustalili charakter
wydzielniczy nadnerczy. Badania Szymonowicza
wykaza∏y, co jest powodem Êmierci zwierz´cia
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po usuni´ciu obu nadnerczy i jakie jest dzia∏anie
wyciàgów nadnerczy podanych do˝ylnie.
W zwiàzku z zaplanowanym wyjazdem Szymo-
nowicza do Berlina5 prace badawcze w Krakowie
kontynuowa∏ prof. Cybulski, og∏aszajàc je po jego
wyjeêdzie. 

W tym samym czasie podobne eksperymenty
prowadzili dwaj uczeni angielscy: Edward Shar-
pey-Schäfer (1850–1935) i George Oliver
(1841–1915), fizjolodzy londyƒscy, og∏aszajàc
wyniki swoich badaƒ nieco wczeÊniej i˝ nau-
kowcy polscy6. Brytyjscy naukowcy stwierdzili
jedynie farmakologiczny efekt dzia∏ania wycià-
gów gruczo∏owych na uk∏ad krà˝enia, s∏usznie
postrzegajàc miejsce ich czynnoÊci w mi´-
Êniówce naczyƒ. Polacy udowodnili wydzielanie
substancji czynnych do krwi i osiàganie przez
nie tà drogà tkanek docelowych, choç nies∏usz-
nie uwa˝ali, ̋ e sà nimi oÊrodki naczynioruchowe
w rdzeniu przed∏u˝onym7. Anglicy mieli nad pol-
skimi naukowcami t´ przewag´, ˝e wyniki swo-
ich badaƒ opublikowali w angielskoj´zycznych
sprawozdaniach Instytutu Fizjologicznego w Lon-
dynie, dzi´ki czemu zyska∏y one natychmiastowy
Êwiatowy rozg∏os. Jednak mimo tej okolicznoÊci
Sharpey-Schäfer, Oliver, Cybulski i Szymono-
wicz sà wymieniani równorz´dnie jako odkrywcy
czynnoÊci nadnerczy8. Dopiero jednak japoƒczyk
Jokichi Takamine (1854–1922) w 1901 r. otrzyma∏
wydzielin´ nadnercza w stanie krystalicznym.
Nadano jej nazw´ adrenalina (od ∏ac. ad – przy i re-
nalis – nerkowy). Podobno Takamine do osiàgni´-
cia celu potrzebowa∏ nadnerczy 40 tysi´cy wo∏ów,
aby eksperyment doprowadziç do koƒca. Nale˝y
zatem podziwiaç jego cierpliwoÊç badawczà9.

Boles∏aw Ja∏owy (1906–1943), profesor hi-
stologii Uniwersytetu Jana Kazimierza (UJK) we
Lwowie, dermatolog, wychowanek Szymonowi-
cza, twierdzi∏, ˝e „badania (te) rzuci∏y […] jasne
Êwiat∏o na czynnoÊç nadnerczy, a jeÊli si´
uwzgl´dni, ̋ e mimo usi∏owaƒ najwybitniejszych
badaczy w ciàgu oko∏o 50 lat nie uda∏o si´ tej
kwestii rozwiàzaç, musi si´ wyniki badaƒ 
Szymonowicza uznaç jako nadspodziewanie po-
myÊlne”10.

Jesienià 1896 r. Szymonowicz wróci∏
do Krakowa, ale ju˝ w roku nast´pnym zosta∏ 
powo∏any na stanowisko profesora nadzwyczaj-
nego w Katedrze Histologii i Embriologii UJK,
a w szeÊç lat póêniej – profesora zwyczajnego,
rozpoczynajàc we Lwowie organizacj´ Instytutu
Badawczego. W tym okresie postanowi∏ wydaç
„Podr´cznik histologii i anatomii mikroskopowej”.
Wydanie go w j´zyku polskim nie powiod∏o si´ jed-
nak z powodu trudnoÊci w znalezieniu wydawcy;
podr´cznik ukaza∏ si´ w j´zyku niemieckim

w 1901 r., t∏umaczony nast´pnie na kilka j´zy-
ków. Entuzjastycznie wypowiedzia∏ si´ o nim re-
daktor lekarskiego czasopisma „Lancet”: „The
text is very clearly expressed, and the illustra-
tions mostly original, are most excellently
drawn. We may at once say that Professor Szy-
monowicz’s treatise will be one of our most va-
luable works on human histology”11. Podr´cznik
ów wydany zosta∏ dwunastokrotnie w pi´ciu 
j´zykach: niemieckim, angielskim, w∏oskim,
hiszpaƒskim i polskim. W nast´pnych latach
Szymonowicz prowadzi∏ badania i opublikowa∏
kilka oryginalnych opracowaƒ na temat zakoƒ-
czeƒ nerwowych w skórze ludzkiej i zwierz´cej. 

Wyk∏ady profesora okreÊlano jednak jako
„nudne” i „dziwaczne”, prowadzone ÊciÊle we-
d∏ug w∏asnego podr´cznika, nieraz polegajàce
po prostu na czytaniu go. Wysokie tony g∏osu
m´˝czyzny niskiego wzrostu stawa∏y si´ skrze-
czàce i nieprzyjemne dla ucha, w rezultacie nu-
˝àce i ma∏o przekonujàce. Niekiedy zdarza∏o mu
si´ wyk∏ad opuÊciç, zapowiada∏ wówczas: „Za ty-
dzieƒ b´d´ chory i wyk∏adu nie b´dzie”12. Do
egzaminu koƒczàcego drugi rok studiów obo-
wiàzywa∏a nie tylko pami´ciowa znajomoÊç pod-
r´cznika. Profesor, wyczulony na zachowywanie
form zewn´trznych, uwa˝a∏, ̋ e egzamin stanowi
specjalne Êwi´to studenta. Obowiàzywa∏ zatem
frak, który za niema∏à op∏atà 5 z∏ pobierano
w wypo˝yczalni i przebierano si´ na korytarzu
przed wejÊciem na egzamin. Egzamin stawa∏ si´
wi´c prze˝yciem, a nie formalnoÊcià, podnoszàc
presti˝ egzaminatora. W egzaminie uczestniczy∏
pedel (wo˝ny sàdowy), doskonale znajàcy histo-
logiczne preparaty, z czego korzystali czasem
studenci13. 

W latach 1906–1907 prof. Szymonowicz
pe∏ni∏ funkcj´ dziekana Wydzia∏u Lekarskiego.
Ca∏y czas kontynuowa∏ badania nad zakoƒcze-
niami nerwowymi. W okresie I wojny Êwiatowej
dzia∏alnoÊç badawcza Instytutu zamar∏a, by o˝yç
w wolnej ju˝ Polsce. W 1921 r. pojawi∏o si´
wreszcie polskie wydanie podr´cznika. W 1927 r.
otrzyma∏ stypendium z Funduszu Kultury Naro-
dowej na wyjazd do Hiszpanii i Holandii. Konty-
nuowa∏ swoje prac´ w Instytucie w Utrechcie.
W 1931 r. ukoƒczy∏ dwudziestoletnie badania
i og∏osi∏ prac´ o procesie rozwoju zakoƒczeƒ ner-
wowych w skórze ludzkiej. W ostatnich latach
swojej dzia∏alnoÊci przystàpi∏ do monograficz-
nego opracowania materia∏ów o zakoƒczeniach
nerwowych u ssaków. Poza tym by∏ autorem licz-
nych artyku∏ów popularnonaukowych oraz inte-
resujàcych listów z licznych podró˝y.
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Szymonowicz stworzy∏ lwowskà szkol´ histo-
logii. Za∏o˝y∏ i przez kilka lat prezesowa∏ Polskiemu
Towarzystwu Anatomiczno-Zoologicznemu. Ak-
tywnie w∏àczy∏ si´ w dzia∏alnoÊç Towarzystwa 
Naukowego we Lwowie. By∏ czynnym cz∏onkiem
Polskiej Akademii Umiej´tnoÊci, cz∏onkiem hono-
rowym kilku towarzystw lekarskich, m.in. Towa-
rzystwa Lekarskiego Warszawskiego, Towarzy-
stwa Lekarskiego Wileƒskiego, Towarzystwa 
Lekarskiego Cz´stochowskiego14. 

Mia∏ dwóch synów: Jerzego, doktora medy-
cyny, chirurga, adiunkta w Klinice Chirurgii we
Lwowie, oraz Adama, który by∏ naczelnikiem
wydzia∏u Izby Skarbowej w Poznaniu. 

Zmar∏ 10 marca 1939 r. w Krakowie15.
Mimo ˝e wi´kszoÊç czasu zajmowa∏a mu hi-

stologia, która zapewni∏a mu Êwiatowà s∏aw´,
znajdowa∏ czas, by praktykowaç w medycynie
klinicznej. Jerzy Barciƒski (1922–1982), m.in.
ordynator Oddzia∏u Otolaryngologicznego Szpi-
tala Miejskiego w Elblàgu16, w swojej szeroko
znanej historykom otorynolaryngologii publika-
cji nt. historii otolaryngologii polskiej w okresie
mi´dzywojennym, zamieszczonej w „Acta Biologi-
ca et Medica Societas Scientarum Gedanensis”,
na podstawie licznych materia∏ów otrzymanych
od samych laryngologów dzia∏ajàcych w tym
okresie lub ich rodzin, konstatowa∏, ˝e W∏ady-
s∏aw Szymonowicz zajmowa∏ si´ równie˝ laryn-
gologià, praktykujàc zwykle latem w Krynicy17.
Fakt ten znalaz∏ potwierdzenie w numerze 
5–7 z lipca 1930 r. czasopisma „Echo Krynickie”,
tygodnika poÊwi´conego sprawom Krynicy,
zdrojowisk polskich i turystyce, gdzie na stro-
nicy 7 zamieszczono informacj´ o przyjeêdzie 
prof. Szymonowicza do Krynicy i jego ordynacji
w chorobach uszu, nosa i gard∏a w willi „Witol-
dówka”18. „Wiele lat, podczas pobytów wypoczyn-
kowych w Krynicy, prowadzi∏ tam […] praktyk´
otolaryngologicznà” – potwierdzi∏ Stanis∏aw 
Tadeusz Sroka w presti˝owym „Polskim s∏ow-
niku biograficznym”19. Nie ma jednak Êladu 
dzia∏alnoÊci naukowej Szymonowicza w tej ga∏´-
zi lekarskiej wiedzy w równie presti˝owej 
„Polskiej bibliografii lekarskiej” z lat 1901–1939
prof. Stanis∏awa Konopki20. 

W Krynicy bywa∏ jednak nie tylko jako lekarz
praktyk oraz w celach wypoczynkowych. Ryszard
Kruk w pracy „Lekarze dêwignià rozwoju Krynicy.
Pami´tniki Zjazdów Lekarzy w Krynicy w latach
1926–1937” informuje, ˝e 14 wrzeÊnia 1926 r.
w czasie I Zjazdu odby∏a si´ w Krynicy uroczy-
stoÊç poÊwi´cenia nowych ∏azienek mineralnych
z udzia∏em prymasa arcybiskupa dr. Augusta
Hlonda oraz ministra spraw wewn´trznych Kazi-
mierza M∏odzianowskiego. Kamieƒ w´gielny 
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8. J. Wo∏czaƒski: op. cit., s. 43; B. Ja∏owy: Dr W∏adys∏aw Szymo-
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(w:) Historia medycyny, pod red. T. Brzeziƒskiego. Warszawa 
1995, s. 298.

10. B. Ja∏owy: Dr W∏adys∏aw Szymonowicz: I cit. 
11. B. Ja∏owy: Dr W∏adys∏aw Szymonowicz: I cit.
12. B. Popielski: Profesorowie lwowscy w anegdocie i wspomnie-

niach. Cz´Êç trzecia. „Biuletyn DolnoÊlàskiej Izby Lekarskiej” 
1993, nr 1(33), s. 22-23; S. Haduch: W s∏u˝bie Eskulapa. War-
szawa 1985. s. 27; A. Majewski: Lekarz te˝ cz∏owiek. Gdaƒsk 
1980, s. 70.

13. S. Haduch: op. cit., 28; M. Garlicki: Historia Wydzia∏u Le-
karskiego UJK w latach 1894-1939. mps. Warszawa 1986, s. 4. 
Cyt. wg W. Wojtkiewicz-Rok: op. cit., s. 289-290.

14. Uniwersytet Jana Kazimierza we Lwowie: Sk∏ad Uniwersytetu 
w latach akademickich 1936/37 i 1937/38. Lwów 1937, s. 23; 
S∏ownik biologów polskich, pod red. S. Feliksiaka. Warszawa 
1987, s. 535; A. Âródka, P. Szczawiƒski (opr.): Biogramy uczonych 
polskich. Cz. 6. Nauki medyczne, z. 2 M-Z. Wroc∏aw 1991, s. 267.

15. Zmarli. „Warszawskie Czasopismo Lekarskie” 1939, t. XXIV, 
nr 12, s. 240; Nekrolog. W∏adys∏aw Szymonowicz. „Nowiny 
Spo∏eczno-lekarskie” 1939, nr 8, s. 125.

16. S. Zab∏ocki: S∏ownik biograficzny otolaryngologów polskich 
XIX i XX wieku. Warszawa 2012, s. 23 et passim.

17. J. Barciƒski: Zarys historii otolaryngologii polskiej w okresie 
1918-1939. „Acta Biologica et Medica Societas Scientarum 
Gedanensis” 1966, t. X, s. 24.

18. Profesor dr. W. Szymonowicz przyjecha∏… „Echo Krynickie”
1930, nr 5-7, s. 7.

19. S.T. Sroka: W∏adys∏aw Szymonowicz (1869-1939). „Polski 
s∏ownik biograficzny”. t. L, Warszawa-Kraków 2014-2015, s. 301.

20. S. Konopka: Polska bibliografia lekarska 1901-1939 online.
21. Z ˝alem odnotowano nieobecnoÊç profesorów krakowskich. 
22. R. Kruk: Lekarze dêwignià rozwoju Krynicy. Pami´tniki Zjaz-

dów Lekarzy w Krynicy w latach 1926-1937. „Almanach 
Muszyny” 2009, s.131.

23. A. Kierzek: Stanowisko polskich lekarzy wobec adrenaliny 
w otorynolaryngologii w poczàtkach XX stulecia. „Otolaryngo-
logia Polska” 2004, t. LVIII, nr 5, s. 1033 et passim.
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poÊwi´ci∏ 15 sierpnia 1923 r. biskup tarnowski
dr Leon Wa∏´ga w obecnoÊci prezydenta Stanis∏a-
wa Wojciechowskiego. Budowie grozi∏o jednak
wstrzymanie z racji ograniczenia Êrodków kredy-
towych, ale Stowarzyszeniu Lekarzy w Krynicy,
or´downikowi tego przedsi´wzi´cia, uda∏o si´
pozyskaç przychylnoÊç przebywajàcego w sierp-
niu 1924 r. w Krynicy premiera W∏adys∏awa
Grabskiego, który zgodzi∏ si´ na wykorzystanie
na ten cel nadwy˝ek bud˝etowych. UroczystoÊç
stanowi∏a wst´p do dwudniowych obrad I Zjazdu
Lekarzy. Obrady w sali balowej „Dworca zdrojo-
wego”, zwanego dzisiaj Starym Domem Zdrojo-
wym, otworzy∏ dr Zygmunt Wàsowicz, prezes
Stowarzyszenia Lekarzy w Krynicy i Komitetu
Organizacyjnego Zjazdu. WÊród prawie dwustu

uczestników Zjazdu21 pojawi∏y si´ s∏awy ówcze-
snej medycyny, m.in. profesorowie Witold Or-
∏owski i Franciszek Venulet z Warszawy, Antoni
Januszkiewicz z Wilna oraz Marian Franke i W∏a-
dys∏aw Szymonowicz ze Lwowa22.

Rola prof. W∏adys∏awa Szymonowicza w roz-
woju naszej specjalizacji jest tylko historyczna,
ale jego otolaryngologiczna praktyka w Krynicy,
dzia∏ania na rzecz rozwoju tego uzdrowiska,
w którym leczy si´ tak˝e choroby górnych dróg
oddechowych, a przede wszystkim wynalezienie
szeroko stosowanego w otorynolaryngologii 
organicznego Êrodka chemicznego23, warte sà
zapami´tania. ●

Pani Doktor El˝biecie Siemek-Niemiec 
prac´ t´ poÊwi´ca autor


