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Droga Kolezanko,
Szanowny Kolego,

,»CoS, co sie wydarza, a nie zostaje
opowiedziane, przestaje istnie¢ i umiera”

Majac na uwadze te niezwykle madra sen-
tencje Olgi Tokarczuk, wypowiedziang podczas
wykladu noblowskiego, postanowilismy opowie-
dziec i spisac historie dwudziestu lat Miedzyna-
rodowej Konferencji Rynologicznej RhinoForum.
I dlatego ten numer Magazynu ORL nosi podtytut
,Ksiega Jubileuszowa”.

Podczas prac nad jego redakcjg nieustannie
przesladowatl mnie tytul dziela Brunona Schulza
.Xiega balwochwalcza”. Swiadomie uzywam
okreslenia dziela, albowiem ksiega Schulza jest
tylko zbiorem niezwyktych, podbarwionych ero-
tyzmem, rycin. Tym samym obie ksiegi sa zupel-
nie o czym innym I tematycznie nie maja ze sobg
nic wspolnego. Jedyne co je 1aczy, to sa emocje.
Zapewne stad to skojarzenie. A to wiasnie emo-
cje sprawialy, Zze wraz z dr Eliza Brozek-Madry
I dr. Marcinem Straburzynskim przez kolejne
lata wspdlnie organizowalismy to coroczne swieto
polskiej rynologii. I dlatego prosze, aby nie od-
bierac tresci tego zeszytu Magazynu jako przejawu
batwochwalstwa, a jedynie jako dokument o na-
szej pasji ksztalcenia sie i przekazywania sobie
nawzajem wiedzy.

Sukces RhinoForum nie jest naszym sukce-
sem. Jest to sukces wszystkich wykladowcow,
ktorzy przyjezdzali do nas z pasja nauczania,
dzielenia sie swoja wiedzg, oraz wszystkich
uczestnikow, ktorzy przyjezdzali sie uczyc, kto-
rzy nieustannie pra ku przodowi, poszukujac
najbardziej wspodlczesnej wiedzy. A my przez
ostatnie dwadziescia lat tylko inicjowalismy ku
temu warunki.

Serdecznie pozdrawiam

v el

prof. Antoni Krzeski

Warszawa, marzec 2023

www.magazynorl.pl
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z prof. Antonim Krzeskim rozmawiajg: Joanna Szczesna i Stawomir Zagorski

Joanna Szczesna, Stawomir Zagérski:

12 czerwca (2003 roku) rozpoczyna

sie w Warszawie miedzynarodowy kongres
specjalistow leczenia choréb nosa i zatok.
Pan ten kongres wymyslil, zorganizowat,
zdobyl nan fundusze. Jak to si¢ Panu udalo?

B Trzeba mie¢ marzenia. A ja zawsze marzy-
tem o zaproszeniu do Polski moich nauczycieli,
najwiekszych staw rynologicznych z catego swiata.
Chce tu zreszta podkresli¢, ze zaproszeni przez nas
goscie przyjechali z czystej zyczliwosci dla Polski
i nie oczekiwali zadnych honorariéw za wykiady.

Gdy patrze na program konferencji, odczuwam
prawdziwg dume: trzy dni, dwie réwnolegte sesje,
zajecia od siodmej rano do siédmej wieczor.

Rynologia, rynolog — to nie sg te slowa, ktére
mowig co$ przecietnemu pacjentowi. Co innego
laryngolog, wiadomo, ma leczy¢ uszy, gardila...
B Laryngologia to tak naprawde skrocona
wersja trudnego do wymoéwienia terminu otory-
nolaryngologia, czyli nauka o chorobach uszu,
nosa i krtani. Przez lata chleb powszedni laryn-

r”

*Poszerzona wersja wywiadu z ,, Gazety Wyborczej
z b czerwca 2003 roku

”

w dodatku ,, Duzy Format
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gologii to byly schorzenia uszu oraz nowotwory
gardia i krtani. Rynologia, czyli nauka o choro-
bach nosa i zatok, zajeto sie na powaznie dopiero
w latach osiemdziesigtych ubiegtego wieku.

Czy to znaczy, ze wczeSniej ludzie nie mieli
z tym problemow?

B Mieli, mieli. Zanieczyszczenie Srodowiska
doklada dzi$ oczywiscie swoja cegietke, ale w nie-
ktorych strefach klimatycznych — na przyktad ta-
kich jak nasza — na zapalenie zatok przynosowych
chorowano od wiekéw. Zatoki po prostu nie lubig
naszej wiosny i jesieni, kiedy to najczesciej mamy
katar. Bo nawet taki zwykly katar moze wywotac
zapalenie zatok, ktore — jesli leczone niewtasciwie
— konczy sie przewleklym stanem zapalnym. Ale
jeszcze gorsza dla zatok jest w dzisiejszych cza-
sach zima. Od kiedy wynaleziono kaloryfery, przez
pot roku przebywamy w nienaturalnie suchym
otoczeniu.

Skoro na zapalenie zatok chorowano od wiekéw,
skad to nagle przyspieszenie i zainteresowanie
ich leczeniem akurat w latach osiemdziesigtych?

B Bo wtasnie wtedy amerykanskie firmy
ubezpieczeniowe uswiadomily sobie, jak ogrom-
ne sumy idg na leczenie zapalenia zatok. Zaczeto
obliczac koszty, robi¢ statystyki i okazato sie, ze
cierpi na nie wiecej ludzi niz na choroby serca
czy nadci$nienie. W samej Ameryce sa to liczby
rzedu 30 mln porad z tego powodu rocznie. Traf
chcial, ze w tym samym czasie do chirurgii
weszly nowoczesne techniki endoskopowe, czyli
cos, co stwarza mozliwo$¢ operowania w cudzy-
stowie przez dziurke od klucza. No i wtedy oka-
zalo sie, ze w ten sposob mozna leczy¢ zatoki,
uzyskujac znaczny odsetek wyleczen. To byt wta-
$nie poczatek nowej ery w rynologii.

A czym sie rézni rynologia XXI wieku
od tradycyjnej?

B Kiedys lekarze diagnozowali choroby zatok
na podstawie przegladowych zdje¢ rentgenow-
skich. Wida¢ zacienienie — jest stan zapalny, nie
wida¢ — nie ma. Tymczasem takie zdjecie jest
niewystarczajgce. Poza tym za przestarzatg dia-
gnostyka szly XIX-wieczne metody leczenia.

Pamietamy, pamietamy: punkcje, naswietlania,
antybiotyki, inhalacje. W rejonie zatok rzadko
robiono operacje?
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B Tylko przy bardzo powaznych dolegliwo-
Sciach. Pierwsi $miatkowie, ktorzy na przetomie
XIX i XX stulecia probowali co$ skorygowac,
odbarczy¢, naprawi¢ w tym rejonie, poruszali sie
po omacku, wiec silg rzeczy musieli mie¢ wysoki
odsetek powiktan. Do tego byly to czasy
przedantybiotykowe i pooperacyjne zakazenia
stwarzaly realne zagrozenie. Zaniechano wiec
takich operacji na jakies$ 80 lat.

A jak Pan wpad! na to, zeby zaja¢ sie akurat
chirurgiag endoskopowag zatok?

B Przypadek. W 1986 roku wyjechalem
na kongres rynologéw do Aten. Bytem typowym
polskim lekarzem, biednym jak mysz koscielna.
Mieszkatem w polskiej ambasadzie, a kongres od-
bywat sie na drugim koncu miasta, w hotelu Hilton.
Chodzitem tam na piechote, zeby zaoszczedzi¢
na komunikacji, a byly to czerwcowe upaty.

Ja wtedy nie miatem pojecia o mozliwosciach
rynologii. Bigkatem sie po tym Hiltonie i zasta-
nawialem, na jaka by tu iS¢ sesje. Zagladatem
do réznych sal, zewszad wiato chtodem, az trafi-
tem do matej, nieklimatyzowanej salki, gdzie
miescilo sie co najwyzej piec¢dziesigt oséb. Byla
to pierwsza publiczna prezentacja Heinza Stam-
mbergera dotyczaca podstaw chirurgii endosko-
powej zatok. Stammberger wtedy jeszcze byt
doktorem, guru chirurgii endoskopowej stat sie
poZniej. To bylo wtedy absolutnie co$ niewy-
obrazalnego na wtasne oczy zobaczy¢ operacje
endoskopowa. A do tego on mowit tak przekonu-
jaco, tak piekna catkowicie zrozumiatg dla mnie,
cudzoziemca, angielszczyzna...

...ze postanowil Pan p6js¢ ta sama droga co on.
B Nie tak od razu. Przez piec¢ lat nic sie nie dzia-
fo. Robitem kolejne stopnie, specjalizacje, dokto-
rat. Az tu nagle w 1992 roku, mniej wiecej osiem
lat po wyktadzie Stammbergera, okolo godziny
dwudziestej pierwszej dostaje telefon, ze jest
sponsor z duzymi pieniedzmi — 80 tysiecy marek,
niewyobrazalna wtedy kwota — na sprzet do chirur-
gii endoskopowej dla kliniki. Moge kupié¢, co tylko
dusza zapragnie, pod jednym wszak warunkiem —
zakup musi by¢ dokonany w ciggu dwoch dni.
Wyobrazacie to sobie panstwo? Na rano mia-
fem przygotowac spis narzedzi do chirurgii en-
doskopowej. Mialem w domu jakis katalog skads
przywieziony, nie miatem pojecia, co wybrac, wiec
na wszelki wypadek zamoéwilem pét katalogu,
sztuka po sztuce. Na szczescie robitem to przez
niemieckyg, wyjatkowo uczynna firme. Jej przed-
stawiciel cierpliwie wymienial mi pézniej ko-
lejne elementy na takie, ktore rzeczywiscie byly
potrzebne. Kiedy w koncu w centrali spytano go,

ile razy jeszcze bedzie wymieniat sprzet, odpo-
wiedzial: — Az wszystko zostanie prawidiowo
skompletowane.

Zdaje sobie sprawe, ze to zabrzmi nieskrom-
nie, ale ja przez ostatnie dziesie¢ lat wprowa-
dzitem rynologie w Polsce z XIX w XXI wiek.
Opublikowatem dwie ksigzki z tej dziedziny:
o chorobach zatok przynosowych i nosa oraz
0 anatomii bocznej $ciany jamy nosa. Aktualnie
przygotowywuje kolejna o chirurgii nosa. Piszac
je, sam sie uczylem, bo trzeba bylo stworzyc¢
nowag terminologie, ktéra po polsku nie istniata.
Z tego i z licznych kurséw, ktére zorganizowatem
dla lekarzy, jestem najbardziej dumny.

Ja sie po prostu upartem, zeby pracowac no-
woczesnie. Wymogiem na radiologach, by pod-
stawa diagnostyki stalo sie badanie tomografii
komputerowej zatok. Dzieki niemu mozemy
mie¢ wglad w anatomie blednika sitowego,
zobaczy¢ anomalie 1 nieprawidlowosci. Dzis
endoskopowe operacje chorych zatok to chleb
powszedni w kilku polskich klinikach, ale dzie-
sie¢ lat temu, kiedy zaczynalem je robic¢ jako
pierwszy w Polsce, to byta zupetna nowos¢.

A skad pojawily sie te wielkie pienigdze
na sprzet?

B Znaja panstwo pojecie ,, wdzieczny pacjent”?
Ale dalej prosze mnie nie ciggnac¢ za jezyk w tej
sprawie. Za to moge opowiedziec, jak sie odwdzie-
czyla za operacje Joanna Szczesna. Otéz podaro-
watla ona mojej asystentce, ktora byta lekarka
prowadzacg, oraz mnie swojg ksigzeczke , Epitafia,
czyli uroki roztaczane przez niektére zwtoki” (napi-
sang z Anng Bikont) ze stosownymi dedykacjami:

Tu lezy laryngoldzka,

Smier¢ miala szekspirowska.
Ktos jad jej wlat do uszka

Przez jej wlasny otoskop.
Przechodniu, westchnij z troska!

Ja tez juz mam od niej gotowy napis na nagrobek:
Smutny byt koniec prof. Krzeskiego,
Btysk, potem troche swadu.

Endoskop nie jest do wszystkiego,
Zwlaszcza do napraw pradu.

To opowie nam Pan teraz do czego stuzy endoskop?

B Dzieki niemu mozna dosta¢ sie do $rodka
ciata pacjenta, by zobaczy¢ chora okolice. W efekcie
mozna wykonac operacje bez koniecznosci ciecia
tkanek. W moim przypadku dostaje sie w ten
Sposob przez jamy nosa do zatok przynosowych,
podczas gdy w tradycyjnej laryngologii, zeby
dostac sie do zatok, chirurg musial uzy¢ noza,
diutka i miotka.

www.magazynorl.pl
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A skad Pan wie, jak porusza¢ narzedziami
podczas takiej operacji endoskopowej?

B Bo wszystko wida¢. Endoskop ma wtasne
zrodlo $Swiatla i odpowiedni uklad optyczny,
ktéory pozwala oglada¢ struktury operowanego
rejonu. Moge patrze¢ bezposrednio przez endo-
skop lub na monitor.

J. S.: Taka praca na monitorze wymaga chyba
szczegoblnych umiejetnosci. Pytam, bo wiem,
ile czasu zajmuje mi zapiecie koralikow

przed lustrem. Patrzy Pan caly czas

gdzie indziej, a gdzie indziej wykonuje ruchy...

B Zapewniam panig, ze tego sie mozna na-
uczy¢. Od poczatku operowatem, patrzac na moni-
tor — na ktérym widac¢ koniec narzedzia w po-
wiekszeniu — bo tak bylem nauczony na kursach.
Ale potem tor wizyjny sie popsul, konserwator nie
bardzo sobie z tym radzil, zirytowatem sie i zacza-
tem operowac bezposrednio przez endoskop.

I tak jest do dzis.

W ogéle jestem osobg, ktéra miata duzo
szczescia w swaojej karierze zawodowej. W 1994
roku jako jedyny uczestnik z Polski bytem na kon-
ferencji w Stanach Zjednoczonych, w Filadelfii.
A byta to pierwsza konferencja, na ktorej specja-
lisci z calego Swiata postanowili uporzadkowac
rynologie, 1gcznie z opracowaniem nowego na-
zewnictwa. To bylo mniej wiecej 10 lat po tym,
jak w ogéle w medycynie pojawita sie chirurgia
endoskopowa, co stanowito wydarzenie epokowe.

Miatem prawo wybrac¢ sobie rézne sesje, oprocz
sesji plenarnej. Chciatem oczywiscie pgj$¢ na sesje
prof. Heinza Stammbergera, ktéorego poznatem
kilka lat wczesniej w Atenach, ale sie nie zala-
patem. Organizatorzy skierowali mnie na sesje
prof. Valerie Lund i to byl méj tut szczescia.
Prof. Lund byla réwnorzednym spikerem, byia
bardzo komunikatywna wyktadowczynia. Jej
wyklad na temat chirurgii endoskopowej mnie
powalil, stad pdzniej wielokrotnie zapraszatem
ja do Polski.

Co znaczy powalil?

I Valerie Lund jest Brytyjka, mowi pieknym,
klarownym angielskim. Do tego jest swietnym
dydaktykiem. W sumie wielu ludzi ma na konfe-
rencjach ciekawe wystapienia, ale jesli méwca
(a tez i stuchacz) nie jest anglojezyczny, to cza-
sem nie wszystko da sie zrozumiec.

W Filadelfii spotkalem tez prof. Eugene’a
B. Kerna. Najlepszy wyktadoweca, jakiego w zyciu
widziatem, prawdziwy artysta. Jego wyklady to
byly wspaniate spektakle. Podszediem potem
do niego, przedstawilem sie i mowie — nie wiem,
co mi strzelilo do gtowy: ,Moja kariera jest

magazyn OTORYNO-
LARYNGOLOGICZNY

w twoich rekach. PrzyjedZz do Polski i daj nam
kurs”. A on na to: ,Spotkajmy sie na kolejnej
przerwie”. Dwie godziny pézniej dat mi caly
program kursu. Zaprosit zespét liczacych sie ry-
nologow z Mayo Clinic i oni wszyscy przyjechali.

Zrobil plan konferencji w ciaggu dwéch godzin?

B Tak, napisal program na dwa, trzy dni. Z in-
strukcja: profesor taki, temat jego specjalnosci,
profesor taki, kolejny wyklad. I powiedziat: ,,Nie
martw sie. Przyjedziemy na swoj koszt”.

W 1994 roku Polska, ktora $wiezo odzyskala
wolnos$é, wydawala sie atrakcyjna. Pewnie
ci wszyscy wybitni specjalisci mieli poczucie,
ze tutaj cos sie dzieje, co$ si¢ zmienia, i ich wiedza
oraz do$wiadczenie naprawde moge sie przydac.
B By¢ moze. Prof. Kern jest z pochodzenia
Zydem z pogranicza Bialorusi i Polski. On kocha
uczy¢, jak prowadzit wyktad, to wchodzit w trans.
W tamtym momencie ja, jako jeden z nielicz-
nych, pierwszy doswiadczylem tego, co doko-
nywalo sie w swiatowej medycynie. A to byt
przetom, witasciwie rewolucja.

Pan byl juz wtedy doktorem...

B Jeszcze nie mialem habilitacji, zrobilem
ja dopiero w 1998 roku wtasnie z chirurgii endo-
skopowej. W kazdym razie spotkalem wtedy,
w tym 1994 roku cztowieka, ktoéry zaszczepit we
mnie pasje. I tak jak obiecal, przyjechat w czerwcu
1994 roku z ekipg, a juz w grudniu tego samego
roku zorganizowalem druga konferencje, na ktéra
przyjechali prof. Lund i prof. Stammberger, dwa
najwieksze nazwiska w tamtym czasie. Stawila
sie tez cata Mayo Clinic, wiodacy osrodek w Sta-
nach Zjednoczonych, wiacznie z jej szefem
prof. Thomasem McDonaldem, bardzo mitym,
uczynnym czlowiekiem. Tak, $ciggnac¢ ich tu
wszystkich do Polski to byt niezlty wyczyn.

Jako dygresje przypomne, ze w 1994 roku nie
bylo jeszcze internetu. Wtedy sie wysylato list
1 najwczesniej po szesciu tygodniach przycho-
dzita odpowiedz. Miatem pacjentke, ktéra praco-
wala w ambasadzie amerykanskiej i miala
dostep do faksu. Céz to byta za wygoda! Wysy-
lata faks i od razu byta odpowiedz.

A potem byla blisko dziesiecioletnia przerwa
w organizowaniu konferencji, a w tym czasie
Pan Profesor zajmowatl sie nie teoria,

tylko praktyka. Pamieta Pan poczatki?

B To byt istny horror. Bylem co prawda
po dwoch kursach za granicg, gdzie odbytem sto-
sowne szkolenie na zwtokach, ale wiedza panstwo,
jak to jest. Czlowiek oglada zabieg w wykonaniu
mistrza i mysli: jakie to tatwe, nic prostszego, jak
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wzig¢ endoskop i zrobi¢ wszystko samemu. Ale po-
tem, jak sie zostaje sam na sam ze ,$miercig
w oczach” i chce sie powtoérzyc¢ te ruchy, wszystko
wychodzi inaczej niz na kursie. To straszna rzecz —
taka samotnos¢ wobec nowej metody, kiedy nikt
nie moze doradzi¢, pomoc.

Do dzi$ na wspomnienie pierwszych kilkunastu
zabiegow ciarki chodzg mi po plecach. Moze nie
przezywalbym tego tak silnie, gdyby na kursach
nie opowiadano nam detalicznie o wszystkich
mozliwych powiktaniach. Operacje laryngolo-
giczne w zasadzie sa bezpieczne, natomiast
podczas operacji endoskopowej zatok mozna
wykonac jeden ruch za duzo i z tego moga by¢
naprawde grozne powiklania.

Duzo Pan mial powiklan przez pierwszy rok?

B Jedno. O jedno za duzo. Do dzi$ go nie zapo-
mniatem. Kiedy co$ takiego sie zdarza, wszystko
pamieta sie w najdrobniejszych szczegoétach.
Jakbym miat w glowie aparat fotograficzny i robit
jedno zdjecie po drugim.

A ile zabieg6éw Pan przeprowadzil w tamtym czasie?
B Okoto stu.

Ale po roku stal Pan juz mocno na nogach?

B Poczucie sprawnosci, kompetencji przyszio
dopiero po jakichs pieciuset zabiegach — w sumie
zrobitem ich ponad 3 tysiace — a moze nawet
wiecej. Dzi§ wiem, ze podczas operacji endosko-
powej zatok trzeba umiec sie w pore zatrzymac.
Bo z ta operacja jest tak, jakby panstwo szli
z parteru w gore, przebijajac sie z pietra na pie-
tro przez sufit, i nie wiedzieli, ile jest tych pieter,
ale wiedzieli, ze pod zadnym pozorem nie moze-
cie sie przebi¢ na dach. Czasem wystarczy zrobi¢
porzadek na parterze i tez bedzie dobrze. I cala
sztuka polega na podjeciu decyzji: , posprzata-
fem parter i nie ide dalej” albo , wystarczy, za-
trzymam sie tu, na pierwszym pietrze”.

I to nie jest nudne? Zajmowanie sie takim
malym kawaleczkiem naszego ciala,
nie wiekszym od pudetka zapalek?

I Jarobitem rézne rzeczy. Zaczatem od chirur-
gii ucha. Potem fascynowal mnie nos. Zajmowa-
tem sie chirurgig rekonstrukcyjng, estetyczng. Ale
zatoki przynosowe sg duzo ciekawsze. Wpadiem
juz w nie po uszy i nie wyglada na to, zebym miat
sie z tego wyzwolic.

A wtedy, kiedy fascynowal Pana nos,
zmienial Pan ludziom nosy na piekniejsze?

B Spotkali sie pewnie panstwo z okresleniem,
ze nos jest dusza twarzy? To chirurg plastyk zaj-
muje sie spelnianiem oczekiwan pacjenta. Ja jako

laryngolog korygowatem ksztait nosa dla poprawy
jego funkgji. Bardzo czesto zresztg, jesli nie bylo
duzych defektow, odradzatem ruszanie czegokol-
wiek. Bo dla mnie na przykitad nos nieharmonijny
jest czesto tadniejszy niz nos idealnie prosty, grec-
ki. Prosze zwroci¢ uwage, jak wiele amerykanskich
aktorek sredniego sortu ma idealne, wedle jedne-
go szablonu ulepione nosy. Sa tak doskonate, ze
z daleka widac¢ ich sztucznosc.

Ale teraz nos interesuje mnie bardziej w sen-
sie funkcjonalnym. To jest serce ukiadu odde-
chowego. Na dworze mamy na przykiad minus
30 stopni Celsjusza, a jak oddychamy prawidio-
WO przez nos — na poziomie gardta juz jest okoto
plus 30 stopni. Albo na przykiad jestesSmy w za-
pylonym srodowisku, jednak do ptuc dostaje sie
powietrze przefiltrowane, bo nos zatrzymuje za-
nieczyszczenia. Wszystko swietnie funkcjonuje,
ale wystarczy skrzywienie przegrody nosa i zaraz
caly proces oddychania zostaje zakidcony. Zablo-
kowany nos sprawia, ze oddychamy przez usta,
zwlaszcza nocg. Albowiem oddychajac w dzien,
jestesmy jeszcze w stanie pokonac powstate opory,
podczas gdy w trakcie snu napiecie miesniowe
maleje i juz nie dajemy rady pokonac¢ blokady
w nosie, wiec uchylamy usta. I wprost do gardia
plynie nieodpowiednio zaadaptowane powietrze:
albo za ciepte, albo za suche, albo za zimne, albo
zbyt zanieczyszczone. Takim charakterystycznym
objawem probleméw z oddychaniem sa spierzch-
niete po nocy wargi. Zaczynaja sie wiec niezyty
gardla, wysychanie blony $luzowej, zapalenia
migdatow.

Chce Pan Profesor powiedzieé, ze problemy
z migdatami mogg by¢ wywotane skrzywiong
przegroda nosowa?

B Niejednokrotnie tak.

I to by oznaczalo, ze jedna z najczestszych

niegdys interwencji chirurgicznych,

czyli wycinanie migdaléw, byla nieporozumieniem?
B Zdarza sig, ze po wycieciu migdatéw w gar-

dle tworza sie blizny i problem sie nasila. Tym-

czasem po udroznieniu nosa klopoty te w wielu

przypadkach ustepuja.

Wida¢, ze bez nosa ani rusz. A do czego wlasciwie
nam stuzg zatoki, Panie Profesorze?

B Nie ma na to prostej, jednoznacznej odpo-
wiedzi. Ale wiadomo, ze gdybysmy w miejscu
zatok mieli lita kos¢, to glowa najzwyczajniej
w $wiecie opadataby nam na piersi. Bytaby
po prostu za ciezka, zeby ja udzwignac¢. Zgodnie
wiec z teorig pneumatyczng chodzi o zmniej-
szenie ciezaru czaszki. Z drugiej strony mowi
sie, ze istnienie zatok zapewnia odpowiedni
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dzwiek naszej mowie. Nietrudno zauwazyc,
ze kiedy dokuczaja nam zatoki, mowimy znacz-
nie mniej dZwiecznie, z nosowym poglosem.
No i wreszcie najwazniejsze — zdrowe zatoki
to gwarancja prawidiowej zmiany wtasciwosci
wdychanego powietrza. Powietrze w jamach nosa
jest adaptowane do odpowiedniej temperatury
i wilgotnosci. Maja w tym swdj udzial rowniez
zatoki, ktore stanowia rezerwuar lepiej zaadapto-
wanego powietrza.

Skrzywiona przegroda nosowa
to powszechna dolegliwo$¢?

B Nikt w Polsce nie prowadzi takich staty-
styk. Moge natomiast powiedzie¢, ze w Niem-
czech operacja przegrody nosowej nie podlega
ubezpieczeniu. Dlaczego? Bo jest to dolegliwos¢
tak czesta, ze firmy ubezpieczeniowe najpraw-
dopodobniej nie podotatyby temu finansowo.

A Pan prostuje skrzywione przegrody nosa?

B Przy okazji operowania zatok? Tak. Jesli
jest tam przewezenie czy skrzywienie utrudnia-
jace mi dostep do rejonow, ktoére chce operowac.

Na co zwykle uskarzaja sie pacjenci
z zapaleniem zatok?

B Zacznijmy od tego, ze wielu z nich w ogodle
nie zdaje sobie sprawy ze swojej choroby. Nie
wiedzg, ze ciggnagce sie miesigcami katary, wy-
dzielina sptywajaca do gardta przez calg wiosne
1 jesien to objawy przewlektego zapalenia zatok.
Jeszcze trudniej zauwazy¢ ten zwigzek pomie-
dzy chorymi zatokami a cigglym zmeczeniem
wywolanym niedotlenieniem w czasie snu, per-
manentnymi bdélami gtowy czy utrata wechu,
a co za tym idzie — rowniez smaku.

Skoro zabieg chirurgiczny — tak jak w przypadku

endoskopowych operacji zatok — nie ratuje zycia,

tylko poprawia jego komfort,

to zawsze pozostaje watpliwos¢,

czy warto znosic¢ stres, poddawac¢ sie narkozie...
B Pacjent moze nie wiedziec¢, ze to choroba,

ktora mozna leczy¢, ale wie, ze zyje mu sie ciezko.

J. S.: Nie lekcewazylabym poprawy komfortu
zycia. Odkad mam zoperowane zatoki,

jak nozem ucial skonczyly sie nawracajace
koszmary senne. Porywano mnie w nich,

a porywacze chcieli zalepi¢ mi usta plastrem,
wiec wiedzialam, ze zaraz sie udusze,

bo przeciez nie moge oddycha¢ przez nos.
Blagalam ich, zeby mi tego nie robili,
obiecywalam, ze bede cichutko. Budzilam sie
potem wsciekla na siebie, ze zachowywalam sie
tak pokornie.

magazyn OTORYNO-
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B Przyjemnie slysze¢, ze skonczyly sie pani
nocne koszmary. Ja zawsze ogromnie sie ciesze,
kiedy u pacjenta po operacji nastepuje poprawa,
a zwlaszcza jak zaczyna na nowo odkrywac swiat
zapachow i smakow. Powrét wechu to u wielu
pacjentow bardzo czuly wskaznik zdrowienia.

Nie miewa Pan watpliwosci, w jakim
stadium choroby powinien Pan wkroczy¢
do akcji z endoskopem?

I Poniewaz operacja zatok nie jest zabiegiem
ratujacym zycie, decyzje o tym, kiedy go wyko-
na¢, zawsze podejmuje pacjent. Ja wylacznie
informuje o chorobie, o jej konsekwencjach,
o tym, jak moge poméc, a pacjent sam musi
zdecydowac, ze dojrzal do operacji. Wiadomo
jednak, ze im wczes$niej sie na to zdobedzie, tym
lepsze beda wyniki leczenia.

Ale Pan - jak kazdy chirurg — prze w tym kierunku?

B Wecale nie. Zreszta co z tego, ze komus po-
wiem: ,Powinien sie pan zoperowac”, jesli on
odpowie: ,Nie chce. Boje sie. Nie mam czasu”.
Zreszta po co mam ich namawia¢, skoro liczbe
pacjentéw oczekujacych na zabieg przeliczac
trzeba na miesiace.

A wiec to prawda, ze do Pana Profesora
sa straszne kolejki?

B Prawda. Operujemy codziennie, ale po pierw-
sze, nie mamy wiecej sprzetu, po drugie, brakuje
odpowiednio wyszkolonych lekarzy.

Dzi$ zreszta — zgodnie z tendencjg Swiatowa —
zanim podejmiemy decyzje o operacji, prébujemy
pacjenta intensywnie leczy¢ zachowawczo. Wyniki
sg zreszta zdumiewajace: co trzeci pacjent uzyskuje
taka poprawe, ze nie chce sltysze¢ o operacji.
Z drugiej strony wiemy, ze sporej grupie pa-
cjentow takie leczenie nie pomoze, ze dla nich
ratunkiem jest operacja. Po prostu jak ktos ma
stwierdzone w badaniu tomograficznym niepra-
widlowosci budowy anatomicznej zatok, to jest
kandydatem do operacji czynnosciowej przywra-
cajacej ich fizjologie.

No bo prosze pomysle¢, jesli w pokoju jest
duszno, mozna albo popsika¢ sprayem, albo
otworzy¢ okno i solidnie wywietrzy¢. Operacja to
takie otworzenie okna. Blona s$luzowa zatok
zwykle po czyms$ takim szybko zdrowieje.

Zwykle? Czyli sa pacjenci, ktéorym nawet
operacja nie pomaga?

B W okoto 20 proc. przypadkow dolegliwosci
i tak nie chca ustagpi¢. To przykre i dla pacjenta,
i dla mnie, ale tak po prostu jest.
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Ile czasu zajmuje Panu przecietny zabieg?
B Kiedys 2,5 godziny, dzi$ bywa, ze 40 minut.

W Pana domu byly tradycje medyczne?

B Owszem. Pochodze z rodziny o duzych
tradycjach lekarskich, a ojciec i matka to stoma-
tolodzy. Moj ojciec mial od lat piecdziesigtych
prywatny gabinet w srédmiesciu Warszawy. Méj
stryj i stryjenka byli profesorami medycyny.

Ja zreszta tez skonczylem stomatologie.
Na calym moim roczniku byto tylko dwéch fa-
cetow zdolnych do stuzby wojskowej. Jeszcze
nie skonczytem egzaminéw dyplomowych, a juz
mialem wezwanie na dwa lata do jednostki.
Z propozycja, ze jak zostane na 12 lat, to bede
mogt pracowa¢ w Warszawie. Takie byly wtedy
prawa obywatelskie.

Wiec rozpoczatem studia na wydziale lekar-
skim, a potem mialem dylemat, co z tym zrobic.
Bo studiowatem, zeby unikna¢ wojska, a réwno-
czes$nie pracowalem jako dentysta. Kiedy zaraz
po ukonczeniu stomatologii zaczynatem prace
w gabinecie, to pacjent przychodzit o szesnastej,
zeby zaja¢ miejsce w kolejce, zreszta na klatce
schodowej. I moze o dwudziestej byt przyjety.
W Warszawie byly wéwczas tylko dwa prywatne
gabinety stomatologiczne.

Lekarze praktykujgcy prywatnie to byta tzw.
~prywatna inicjatywa”. Wszyscy sie bali Urzedu
Skarbowego i nie tylko, nie wolno bylo za duzo
zarabia¢. Ja jestem z domu, gdzie Swieta Bozego
Narodzenia byly radosne, ale w sposéb specy-
ficzny, bo odbywaly sie w cieniu wiszacego w po-
wietrzu domiaru. Kto dzisiaj wie, co to byt domiar?

Bardzo dobrze mi sie wtedy powodzilo, tyle
tylko, ze w ogole nie bylo mnie w domu: od ra-
na na uczelni, popotudniami az do wieczora w ga-
binecie. Trzeba bylo przeciez utrzymac rodzine.
Rozpoczatem specjalizacje z laryngologii i przez
wiele lat prowadzilem takie podwdjne zycie:
do czternastej bylem laryngologiem w Kklinice,
a od pietnastej pracowatem jako dentysta. Ale po-
tem czasy sie zmienily, na kazdym rogu powstaty
gabinety dentystyczne, pacjenci sie rozproszyli,
zreszta zajety laryngologia nie robitem postepow
w stomatologii, w zwiazku z tym wykruszytem sie
w sposob naturalny. Na rynek wchodzity implanty,
a ja juz interesowatem sie czyms$ zupeinie innym.

I wtedy zerwal Pan z rodzinng tradycja...

B Po prostu przestalem by¢ dentystg. A z do-
mu wyniostem system wartosci. Nauczono mnie
ciezkiej pracy. Wpojono mi, ze po to, by cos osig-
gnac¢, musi nastapic¢ sprzezenie: ksigzka, stotek,
tytek. No i ja wcigz sie ucze i pracuje, w sobote,
w niedziele, codziennie.

Moj ojciec mial prywatny gabinet, ale zeby
miec¢ taki gabinet, musial pracowac¢ gdzies na po-
sadzie w panstwowej stuzbie zdrowia. No i za-
trudnit sie w Domu Ksigzki na Mazowieckiej.
Duzo tam nie zarabial, ale chyba za to dostawat
za darmo ksigzki. To byly lata piecdziesiate
i sze$cdziesiagte, ksigzki byly towarem deficy-

towym. Pamietam przyniést kiedy$s do domu
ksigzke Andrzeja Banacha o Teofilu Ociepce
~Malarz dnia siddmego”. Zrobitla na mnie takie
wrazenie, ze dla mnie Ociepka stal sie postacig
kultowa. Do dzi$ zreszta mam wszystkie ksigzki
Banacha, one byly pieknie wydawane w takim
malym, porecznym formacie.

Ociepka w malarstwie osiggal najpiekniejsze
kolory niebieskie. Jego niebieski kolor jest nie-
powtarzalny, to nie tylko moje zdanie. Do tej
samej co Ociepka Grupy Janowskiej, skupiajacej
malarzy niedzielnych ze Slagska, nalezal rowniez
Erwin Séwka. Moze jeszcze kiedy$ o nich napisze.
Pewne rzeczy z dziecinstwa jak wejda do pamieci,
to juz tam zostaja.

Profesor Jan Nielubowicz powiedzial, ze jak miody
chlopak gra w pilke albo sie boksuje, to pézniej
laduje na chirurgii, a jak czyta poezje,

to zostaje internistg. Pan si¢ boksowal?

W Jest tez inna teoria. Prof. Kazimierz
Ostrowski mowit, ze jak kto$ sie nie nadaje ani
na politechnike, ani na uniwersytet, to idzie
na medycyne.

W szkole nie gralem w pitke ani sie nie bokso-
watem, tylko sie uczytem. Chodzitem do liceum
im. Taduesza Reytana w czasach, kiedy to byla
naprawde wymagajaca szkola. Bylem o dwa lata
miodszy od kolegéw z klasy i musialem bardzo
ciezko pracowa¢, aby zaspokoi¢ ambicje rodzi-
coéw i swoje.

Osiggnal Pan w swoim zawodzie sukces,
réwniez finansowy. Doznal Pan zazdrosci
ze strony Swiata medycznego w Polsce?

B Odpowiem dyplomatycznie — mam duze
uznanie w Swiecie.

Pienigdze? Mam inng filozofie. One nigdy nie
byly w moim zyciu na pierwszym miejscu.
Mieszkam w trzypokojowym mieszkaniu, jezdze
oplem corsa. To, czego sie dorobitem, to wiasny
dobry sprzet do operowania. Dzigki temu statem
sie osobg niezalezna.

A czy uwaza Pan, ze wspoélczesna medycyna nie
moze juz obejs¢ sie bez mediéw, bez naglasniania?
B Uwazam, ze moze, cho¢ wtedy nalezaloby
pewnie spyta¢, dlaczego udzielam panstwu wy-
wiadu. Odpowiedziatbym, Zze chodzi mi o zwrdce-
nie uwagi na sprawy rynologii, poinformowanie
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o mojej konferencji, popularyzacje wiedzy o mo-
jej dziedzinie. Ale $wiadom jestem niebezpie-
czenstwa flirtu z mediami. Dostajac sprzet
do operacji endoskopowych, zwigzany zostatem
obietnicg, ze poinformuje opinie publiczna o da-
rze fundacji. Wiec udzielitem wywiadu ,, Poradni-
kowi Domowemu”, ktéry miat wtedy bodaj 3 min
naktadu. Nawet mi to schlebiato. A potem zrobito
mi sie przykro, bo dostalem 5-6 tysiecy listéow
od czytelnikow, ktorych nadzieje rozbudzitem.
A przeciez nie tylko nie mégtbym ich wszystkich
zoperowac, ja nawet nie bytem w stanie odpo-
wiedzie¢ na te wszystkie listy.

Wiekszosé przypadkow, z jakimi ma Pan
do czynienia, to przypadki banalne?

B W medycynie nie ma przypadkow banal-
nych. Sa powszechnie wystepujace. Przed opera-
cja nie wolno myslec, ze to bedzie prosty zabieg
i ze wszystko péjdzie raz, dwa, trzy.

Ale zdarzaja sie przypadki ciekawe,
ktore sa szczeg6lnym wyzwaniem?

B Tak juz jest, ze im ciekawszy przypadek dla
lekarza, tym wieksze nieszczescie ludzkie. Ja nie
lubie tego okreslenia, ale jest ono uzywane.

Opowie Pan o takim przypadku?

B No wiec mam operowac 15-letniego chiop-
ca, ktéry ma guz twarzoczaszki. Duzy, zro$niety
z naczyniami, tak ze operacja moze sie w kazdej
chwili skonczy¢ tragicznie. I od kilkunastu dni
zasypiam i budze sie z tym przypadkiem, i wcigz
dumam, co by tu jeszcze wymysli¢, zeby wszystko
poszlo jak najlepiej.

Przenosi Pan stresy do domu?
B Nie. Ale zona zauwaza, kiedy wracam do domu
bardziej zafrasowany. Jednak rozméw o pracy nie ma.

A jak sobie Pan radzi ze stresami?

B Stucham muzyki. Habilitacje pisatem
przy ,Requiem” Mozarta. Przez poéttora roku,
dzien w dzien, w domu rozbrzmiewato ,Requ-
iem”. Bylo to jedyne tlo, ktére pozwalalo mi
usias¢, wylgczyc sie. Rodzina jako$ to wytrzy-
mata. Teraz relaksuje sig, stuchajgc Wagnera.

Nie ma zwyczaju, zeby przy operacjach
byla muzyka?

B Sa takie pomysty, ale nie u nas. Bywaja chi-
rurdzy, ktoérzy sobie przynosza walkmany. Ja tego
nie robie. Ale gdybym miat wybiera¢, to pewnie
bytby to Mozart. Ta muzyka mnie uspokaja, wycisza.

magazyn OTORYNO-
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Z czego Pan musial w zyciu zrezygnowa¢
z powodu medycyny?

B W mtodosci uprawialem jazde konna i wspi-
naczke. To nie sa sporty dla chirurga, ktory powi-
nien chronic¢ rece. Ze wspinaczki zresztg zrezygno-
watem, kiedy sie ozenilem, uznatem bowiem, ze
nie moge narazac zony ha zwigzane z tym stresy.

Ale medycyna warta byla wyrzeczen. Ja na-
prawde lubie swojg prace, bo to jest w gruncie
rzeczy sztuka, rekodzieto. Nie lubie duzej chirurgii.
Brzuch, kosci — to nie dla mnie. Duza chirurgia
bytaby dla mnie monotonna, mato dynamiczna.

Z laryngologicznych zabiegoéw nie znosze
np. operowac $linianek przyusznych. Zanim sie zi-
dentyfikuje topografie ich struktur, trzeba mozol-
nie dtuba¢, dtuba¢, diubac¢. To meczace. Natomiast
endoskopowe operacje zatok sa niesamowicie
dynamiczne. Kazda jest inna. Za kazdym razem
zzera mnie ciekawo$¢, co tez tam zastane.
Ta fascynacja jako$ mi nie mija.

W ktéryms momencie bedzie Pan musiat
zrezygnowac z operowania.

B Mam $wiadomos¢, ze jak zaczng zawodzic¢
moje naczynia wiencowe albo trzas¢ sie rece —
odejde od stotu operacyjnego. W moim zawodzie
nie ma przepisu, ze jak sie konczy np. 60 lat, to ko-
niec z operowaniem. Mysle, ze mam wystarczajg-
cy poziom samokrytycyzmu, by podjac¢ te decyzje
we wlasciwym czasie.

W medycynie jest miejsce na demokratyczne
podejmowanie decyzji?

B Nie. Mozna sie konsultowa¢, omawiac
i dyskutowac. Ale decyzje podejmuje sie jedno-
osobowo. To zreszta odpowiada mojej mental-
nosci. Bo ja mam raczej mentalnos¢ kaprala niz
demokraty. Jestem bezwzgledny w egzekwowa-
niu ustalen.

W domu tez?

B W stosunku do rodziny stowo , bezwzgled-
ny” jest nie na miejscu. W domu czekajg na mnie
dwie kochajace kobiety, zona i corka, ktéore mnie
zdominowaly, wspanialy syn oraz jamniczka Patka.

S. Z: Patrzy Pan na ludzi jak na potencjalnych
pacjentéw: o, ten to ma skrzywiony nos,
przydataby mu sie operacja?

B Prosze pana, ja tego nie musze widzie¢,
ja to po prostu stysze. Stysze, jak pan oddycha,
i wiem, ze wczesniej czy pozniej powinien sie pan
poddac operacji nosa.
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HISTORIA, A TEZ PREHISTORIA

Joanna Szczesna, Elzbieta Chlebowska

LATA 1978-1985

Lek. Antoni Krzeski, realizujgc w Klinice Oto-
laryngologii Akademii Medycznej w Warszawie
program specjalizacji z zakresu laryngologii, pra-
cuje przez 1,5 roku pod nadzorem dr hab. Janiny
Biskupskiej-Wiecko — jedna z prekursorek chirurgii
plastycznej twarzy i rynochirurgii w Polsce.

ROK 1986

Udzial dr. Antoniego Krzeskiego, woéwczas
adiunkta w Katedrze i Klinice Otolaryngologii
I Wydziatu Lekarskiego w Akademii Medycznej
w Warszawie, w XI Kongresie Europejskiego
Towarzystwa Rynologicznego w Atenach (Grecja).

Uczestnictwo dr. A. Krzeskiego w pokazie endo-
skopowej czynnosciowe] chirurgii zatok przynoso-
wych (FESS) poprowadzonym przez prof. Heinza
Stammbergera prezentowanym po raz pierwszy
w Europie.

Dr Antoni Krzeski zostaje cztonkiem European
Rhinologic Society.

ROK 1987

Dr Antoni Krzeski dzieki szczesliwemu zbiegowi
okolicznosci pokonuje bariery ,Zelaznej Kurtyny”
i przy zyczliwej pomocy bliznich uczestniczy
w ,, Fortbildungskurs in Funktionell-Asthetischer
Nasenchirurgie” zorganizowanym przez Klinike
HNO Uniwersytetu w Erlangen (kierownik kursu
— Priv. Doz. dr. Gerhard Rettinger). Podczas tego
szkolenia zostaje zasiane w nim ziarno rynologii,
ktore zakietkuje i w czasie dalszej jego kariery
zawodowej przyniesie niezwykie owoce. Poznaje
tam miedzy innymi prof. Eugene B. Kerna (USA)
oraz prof. Egberta B. Huizinga (Holandia) — wybitne
osobowosci w $wiecie rynologii i rynochirurgii.

PRZELOM LAT 80. i 90.

Nawigzanie przez dr. A. Krzeskiego kontaktow
z czoléwka Swiatowej rynologii, m.in. profesorami:

Peterem Clementem (Belgia), Aleksandrem
Coyasem (Grecja), Davidem Kennedym (USA),
Eugene Kernem (USA), Valerie Lund (Wielka
Brytania), Gerhardem Rettingerem (Niemcy),
Heinzem Stammbergerem (Austria).

Nawigzanie wieloletniej wspoétpracy Kliniki
Otolaryngologii AM w Warszawie z Klinika
Otorynolaryngologii Mayo Clinic w Rochester
(Minnesota, USA).

ROK 1992

Pozyskanie sponsora — Fundacji na Rzecz Roz-
woju Nauki Polskiej, ktéry sfinansowat zakup dla
Kliniki Otolaryngologii AM w Warszawie pelne-
go zestawu do operacji endoskopowych zatok
przynosowych. Byl to pierwszy zestaw narzedzi
chirurgicznych i osprzetu dostepny do uzytku
w szpitalu publicznym w Polsce.

ROK 1993

Wprowadzenie przez dr. Antoniego Krzeskiego
— po raz pierwszy w Polsce — chirurgii endoskopo-
wej zatok przynosowych do praktyki klinicznej.

ROK 1994

Udziat dr. Antoniego Krzeskiego, jako jedynego
naukowca z Polski, w Miedzynarodowej Konferen-
cji Rynologicznej w Filadelfii (USA), podczas ktorej
specjalisci z catego Swiata opracowali wspotczesne
nazewnictwo zwigzane z dynamicznie rozwijajaca
sie chirurgig endoskopowa zatok przynosowych.

W trakcie tego spotkania, na prosbe dr. Krze-
skiego, obecny tam prof. Eugene B. Kern z Mayo
Clinic, fanatyk nauczania rynologii i rynochirur-
gii, opracowuje program szkolenia/kursu z za-
kresu rynologii dla polskich laryngologow.

Zapoczatkowanie przez dr. A. Krzeskiego cyklu
spotkan naukowo-szkoleniowych poswieconych chi-
rurgii nosa i zatok przynosowych, organizowanych
w Klinice Otolaryngologii w Warszawie z udzialem
Swiatowej stawy rynologéw i rynochirurgow.

www.magazynorl.pl
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I MIEDZYNARODOWY KURS CHIRURGII NOSA

CHIRURGIA NOSA
| ZATOK PRZYNOSOWYCH
— czynnosSciowa i estetyczna septorynoplastyka
— podstawy chirurgii endoskopowej
zatok przynosowych
Warszawa, 15-17 czerwca 1994 r.

Wsrod wykladowcow:

prof. Eugene B. Kern (USA), prof. Thomas
V. McCaffrey (USA), prof. Thomas J. McDonald
(USA), dr. Georg W. Facer (USA).

I MIEDZYNARODOWE SYMPOZJUM
WSPOLCZESNE METODY LECZENIA
PRZEWLEKLEGO ZAPALENIA ZATOK

PRZYNOSOWYCH
Warszawa, 16-17 grudnia 1994 r.

Wsréd wykladowcow:
prof. Valerie Lund (Wielka Brytania), prof. Heinz
Stammberger (Austria), dr. Josef Kainz (Austria).

ROK 1995

Dr Antoni Krzeski uzyskuje stopien naukowy
doktora habilitowanego nauk medycznych na pod-
stawie rozprawy , Rola kompleksu ujsciowo-prze-
wodowego w patomechanizmie przewlektego
zapalenia zatok przynosowych”.

Objecie przez dr. hab. A. Krzeskiego obowigz-
kow kierownika Odcinka Rynologicznego w Klinice
Otolaryngologii AM (w 2004 r. przeksztalconego
w Pododdziat Rynochirurgii).

Il MIEDZYNARODOWY KURS CHIRURGII NOSA

PODSTAWY CHIRURGII NOSA
Warszawa, 1-3 lipca 1995 .

Wsréd wyktadowcow:
prof. dr Eugene B. Kern (USA).

ROK 1996

Dr hab. A. Krzeski zostaje wybrany na wice-
przewodniczacego Oddziatu Warszawskiego Pol-
skiego Towarzystwa Otorynolaryngologéw — Chi-
rurgow Glowy i Szyi (pelni te funkcje przez dwie
kadencje, w latach: 1996-2000).

ROK 1997

Ukazuje sie pierwsze wydanie podrecznika
,Choroby nosa i zatok przynosowych” pod redakcja

magazyn OTORYNO-
LARYNGOLOGICZNY

dr. hab. Antoniego Krzeskiego i prof. Grzegorza
Janczewskiego (San Medica, Warszawa 1997).
Byl to pierwszy podrecznik w jezyku polskim
z zakresu rynologii, ktéry ukazat sie od 1938 roku.

Z okazji wydania podrecznika odbylo sie
w Warszawie spotkanie naukowo-szkoleniowe
(13 kwietnia 1997 r), podczas ktérego zostat wy-
kupiony prawie caly pierwszy naktad! Kolejne
wydania ukazaly sie w 1998 r. (San Medica, War-
szawa) i 2003 (Urban & Partner, Warszawa).

Podrecznik ten zostat wyrézniony nagroda ze-
spolowa I stopnia przyznang przez J.M. Rektora
Akademii Medycznej w Warszawie.

POLSKO-AMERYKANSKIE SYMPOZJUM
PRAKTYCZNE PODEJSCIE DO GUZOW
GLOWY I Szvi

Warszawa, 23—-26 czerwca 1997 r.

Wsrod wykladowcow:

prof. Thomas J. McDonald (USA), dr. Laurence
W. De-Santo (USA), dr. James A. Garrity (USA),
dr. Kerry D. Olsen (USA), dr. Brus W. Pearson
(USA), dr. David A. Sherris (USA).

| KURS CHIRURGII ENDOSKOPOWEJ
ZATOK PRZYNOSOWYCH
Warszawa, 11-15 listopada 1997 r.

z udzialem zespotu lekarzy Kliniki Otolaryn-
gologicznej AM w Warszawie.

ROK 1998

Il KURS CHIRURGII ENDOSKOPOWEJ
ZATOK PRZYNOSOWYCH
Warszawa, 12-14 listopada 1998 r.

z udzialem zespotu lekarzy Kliniki Otolaryn-
gologicznej AM w Warszawie.

ROK 1999

Ukazuje sie podrecznik ,Zakazenia uktadu
oddechowego. Postepowanie diagnostyczno-tera-
peutyczne” pod redakcja prof. Ryszardy Chazan,
ktérego wspoétautorem jest dr hab. Antoni Krze-
ski. Podrecznik ten zostaje wyr6zniony nagroda
zespolowa I stopnia przyznanag przez J.M. Rektora
Akademii Medycznej w Warszawie.

Il MIEDZYNARODOWY KURS CHIRURGII NOSA
POSTEPY W CHIRURGII NOSA

Warszawa, 31 maja—2 czerwca 1999 r.
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Wsréd wyktadowcoéw:
prof. Egbert H. Huizing (Holandia),
prof. Eugene B. Kern (USA).

ROK 2000

Udziat dr. hab. A. Krzeskiego w zorganizowa-
nej przez Miedzynarodowe Towarzystwo Rynolo-
giczne konferencji w Waszyngtonie ,The Nose
and... beyond”.

Wyrdznienie ztotym medalem w kategorii ,,Case
of Milenium Competition” pracy polskiego zespo-
tu: lek. Anna Galewicz-Zielinska, dr med. Agniesz-
ka Jedrusik, dr hab. Antoni Krzeski pt. ,, Invasive
fungal rhinosinusitis in a patient with acute my-
eloblastic leukemia”.

Przyjecie Polski do Europejskiego Towarzystwa
Rynologicznego, wybér dr. hab. A. Krzeskiego
na reprezentata w Polsce.

Przyjecie Polski do Miedzynarodowego Towa-
rzystwa Rynologicznego.

Publikacja monografii , Boczna $ciana jamy
nosowej” pod redakcjg dr med. Ewy Tomaszew-
skiej i dr. hab. Antoniego Krzeskiego (Via Medica,
Gdansk 2000 r.), ktora zostata wyrézniona przez
J.M. Rektora WUM nagroda I stopnia za redakcje
oraz wspotautorstwo.

IV MIEDZYNARODOWY KURS CHIRURGII NOSA
RYNOPLASTYKA Z DOSTEPU
ZEWNETRZNEGO

Warszawa, 23—-25 czerwca 2000 r.

Wsréd wykladowcow:
prof. Gilbert J. Nolst Trenité (Holandia),
prof. Pietro Palma (Wtochy),
prof. Dean M.Toriumi (USA).

ROK 2001

Dr hab. Antoni Krzeski otrzymuje stanowisko
profesora nadzwyczajnego w Klinice Otolaryn-
gologii Akademii Medycznej w Warszawie.

Prezydent RP Aleksander Kwasniewski przy-
znaje prof. Antoniemu Krzeskiemu tytut naukowy
profesora nauk medycznych.

Il KURS CHIRURGII ENDOSKOPOWEJ
ZATOK PRZYNOSOWYCH

Warszawa, 22—-24 marca 2001 r.

z udziatem zespotu lekarzy Kliniki Otolaryn-
gologii AM w Warszawie.

ROK 2002

Z inicjatywy prof. A. Krzeskiego i pod jego
redakcjg ukazuje sie kwartalnik , Magazyn Oto-
rynolaryngologiczny”.

Zostaje utworzone Stowarzyszenie na Rzecz
Rozwoju Rynologii ,Rynologia Polska”, ktorego
prezesem zostaje prof. A. Krzeski.

Prof. A. Krzeski zostal przyjety do European
Academy of Facial Plastic Surgery i mianowany
na wiceprezydenta — delegata na Polske.

ROK 2003

Powotanie prof. A. Krzeskiego na konsultanta
wojewodzkiego ds. laryngologii dla woj. mazo-
wieckiego (pelni te funkcje do 2006 r.).

Prof. A. Krzeski otrzymuje nagrode zespotowa
naukowsa III stopnia przyznana przez J.M. Rektora
Akademii Medycznej w Warszawie za cykl prac
z zakresu rynologii.

WARSZTATY SZKOLENIOWE
ZASTOSOWANIE DWUBIEGUNOWEJ
KOAGULACJI SRODTKANKOWEJ
W LARYNGOLOGII
Warszawa, 15 lutego 2003 r.

prowadzone przez dr. Yves'a Kamamiego (Francja)

MIEDZYNARODOWA KONFERENCJA
POSTEPY W RYNOLOGII

Warszawa, 12—-14 czerwca 2003 r.

Komitet naukowy:

prof. Grzegorz Janczewski — przewodniczacy
(Warszawa), prof. Antoni Krzeski — wiceprze-
wodniczgcy (Warszawa), dr hab. Ewa Osuch-
-Wojcikiewicz — sekretarz (Warszawa), dr Iwona
Jakubczyk — sekretarz (Warszawa), prof. Stani-
staw Betlejewski (Bydgoszcz), prof. Mieczystaw
Chmielik (Warszawa), prof. Wiestaw Gotgbek
(Lublin), prof. Jacek Sktadzien (Krakow),
prof. Edward Zawisza (Warszawa), dr hab. Woj-
ciech Mikulewicz (Bydgoszcz), dr hab. Kazimierz
Niemczyk (Warszawa), dr hab. Bolestaw Samo-
linski (Warszawa), dr Jarostaw Balcerzak (War-
szawa), dr Pawet Dobrzynski (Warszawa).

Zaproszeni wykladowcy zagraniczni:

prof. Peter A.R. Clement (Belgia), prof. Ivica
Klapan (Chorwacja), prof. Thomas J. McDonald
(USA), prof. Leslie Michaels (Wielka Brytania),
prof. Valerie J. Lund (Wielka Brytania), prof. Eugene
B. Kern (USA), prof. Pietro Palma (Wtochy),

www.magazynorl.pl
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prof. Ruby Pawankar (Japonia), prof. Gerhard
Rettinger (Niemcy), prof. Heinz Stammberger
(Austria), prof. Eberhard Stennert (Niemcy),
prof. Eugene Tardy (USA), dr. Bernard Arnoux
(Francja), dr. Timothy Beale (Wielka Brytania),
dr. Kerry D. Olsen (USA), dr. John F Pallanch
(USA), dr. Glenis Scadding (Wielka Brytania).

Uczestnicy z Polski, Egiptu, Filipin, Grecji,
Hiszpanii, Iranu, Izraela, Litwy, Niemiec, Rumu-
nii, Stowacji, Szwecji, Stanéw Zjednoczonych
i Turcji.

Tematy sesji:

» Chirurgia nosa zewnetrznego

» Chirurgia endoskopowa zatok przynosowych

= Choroby alergiczne i infekcyjne

= Choroby ziarninujgce nosa i zatok przyno-
sowych

» Guzy masywu szczekowo-sitowego

» Tematy wolne

» Wspdiczesna diagnostyka i leczenie obtu-
racyjnego bezdechu podczas snu

Nadanie przez Walne Zgromadzenie Stowa-
rzyszenia ,Rynologia Polska” tytutu Czlonka
Honorowego oraz godnosci Artifex Rhinologiae
(po raz pierwszy w historii Stowarzyszenia) naste-
pujacym osobom:

prof. Grzegorz Janczewski (Polska),

prof. Eugene B. Kern (USA),

prof. Valerie Lund (Wielka Brytania),

prof. Heinz Stammberger (Austria).

ROK 2004

Ukazanie sie podrecznika , Podstawy chirurgii
nosa” pod redakcja prof. Antoniego Krzeskiego
(Via Medica, Gdansk 2004 r.), ktory zostat wyrdz-
niony przez J.M. Rektora WUM nagroda II stopnia
za redakcje i wspotautorstwo.

| KRAJOWE FORUM
RYNOLOGICZNE

Warszawa, 4-5 grudnia 2004 r.

Komitet naukowy:

prof. Antoni Krzeski — przewodniczacy,
dr hab. Stanistaw Betlejewski (Bydgoszcz),
prof. Stanistaw Bien (Kielce), prof. Mieczystaw
Chmielik (Warszawa), prof. Wojciech Golusinski
(Poznan), prof. Dariusz Jurkiewicz (Warszawa),
prof. Kazimierz Niemczyk (Warszawa), prof. Jacek
Skiadzien (Krakow), dr hab. Wojciech Mikulewicz
(Wroctaw).

magazyn OTORYNO-
LARYNGOLOGICZNY

Goscie honorowi:

prof. Metin Onerci (Turcja) — prezydent The
European Rhinologic Society, prof. Gilbert J. Nolst
Trenité (Holandia) — prezydent The European
Academy Facial Plastic Surgery.

Wyktlad inauguracyjny:
prof. M. Onerci (Turcja)
— Dakrocystorynostomia endoskopowa

Wyktad okoliczno$ciowy:
dr hab. A. Miszke (Krakéw)
— Zmyst wechu i kultura

Tematy sesji:
= Polipy nosa
= Nowotwory zlosliwe jam nosa i zatok przyno-
sowych
» Unikalne przypadki w rynologii dzieciecej
» Wykiady z rynochirurgii
= Choroby zatok przynosowych

ROK 2005

Ukazanie sie podrecznika ,Wykiady z chirurgii
nosa” pod redakcjg prof. Antoniego Krzeskiego
(Via Medica, Gdansk 2005 r.), ktéry wyrézniony
zostal przez J.M. Rektora WUM nagroda II stopnia
za redakcje i wspotautorstwo.

Wybér prof. A. Krzeskiego na przewodnicza-
cego Sekcji Rynologii Polskiego Towarzystwa
Otorynolaryngologéw — Chirurgéw Gtlowy i Szyi
(funkcje te peini do 2009 r.).

Il KRAJOWE FORUM
RYNOLOGICZNE

Warszawa, 2—4 grudnia 2005 r.

V MIEDZYNARODOWY KURS CHIRURGII NOSA

PODSTAWY CHIRURGII NOSA
Warszawa, 4-5 grudnia 2005 r.

Komitet naukowy:

prof. Antoni Krzeski — przewodniczacy,
prof. Mieczystaw Chmielik (Warszawa), prof. Woj-
ciech Golusinski (Poznan), prof. Dariusz Jurkiewicz
(Warszawa), prof. Jerzy Kruszewski (Warszawa),
prof. Andrzej Kukwa (Warszawa), prof. Kazimierz
Niemczyk (Warszawa), prof. Bozena Tarchalska-
-Krynska (Warszawa), dr hab. Wojciech Mikule-
wicz (Wroctaw), dr hab. Ewa Osuch-Woéjcikiewicz
(Warszawa), dr Zbigniew Swierczyr'lski (Bielsko-
-Biatla).
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Zaproszeni wykladowcy zagraniczni:

prof. Eugene B. Kern (USA), prof. Metin Onerci
(Turcja), prof. Gilbert J. Nolst Trenité (Holandia),
dr. Ian Mackay (Wielka Brytania), dr. J. Rowe-
-Jones (Wielka Brytania).

Wyktlad inauguracyjny:
prof. M. Chmielik (Warszawa)
— Rynologia w Polsce: wczoraj, dzis, jutro
prof. E.B. Kern (USA)
— Lessons learned after 40 years in rhinology

Wyklady na zaproszenie:
dr. I. Mackay (Wielka Brytania)
— Rhinoplasty: aesthetic and ethics
prof. E.B. Kern (USA)
— Chronic rhinosinusitis and fungi: What we
really know? How do we treat?

Tematy sesji:
» Krwawienie z nosa
» Podstawy alergii
» Niealergiczne niezyty nosa
= Aspekty rynologiczne obwodowej postaci snu
z bezdechami
= Zapalenie zatok przynosowych
» Leczenie chirurgiczne zatok przynosowych
» Unikalne przypadki rynologiczne

Nadanie przez Walne Zgromadzenie Stowarzy-
szenia ,Rynologia Polska” tytutu Czionka Hono-
rowego oraz godnosci Artifex Rhinologiae

prof. Gilbertowi J. Nolst Trenité (Holandia).

INTERNATIONAL SYMPOSIUM
MULTIDISCIPLINARY APPROACH

TO TUMORS OF PARANASAL SINUSES
Warszawa, 4 grudnia 2005 r.

Komitet naukowy:

prof. Andrzej Kukwa — kierownik naukowy
(Warszawa), prof. Stanistaw Bien (Kielce),
prof. Romuald Krajewski (Warszawa), prof. Antoni
Krzeski (Warszawa), prof. Kazimierz Niemczyk
(Warszawa), prof. Witold Szyfter (Poznan),
dr hab. Ewa Osuch-Wojcikiewicz (Warszawa).

GosScie honorowi:
prof. Giuljo Cantu (Wtochy), prof. Dan Fliss (Izrael),
prof. Metin Onerci (Turcja), prof. Jatin P. Shah (USA).

ROK 2006

Il KRAJOWE FORUM
RYNOLOGICZNE

Warszawa, 1-3 grudnia 2006 r.

INTERNATIONAL SYMPOSIUM
DIAGNOSIS AND TREATMENT OF
HEAD AND NECK SKIN TUMORS

Warszawa, 3 grudnia 2006 r.

Komitet naukowy:

prof. Antoni Krzeski — przewodniczacy,
prof. Stanistaw Bien (Kielce), prof. Wojciech Golu-
sinski (Poznan), prof. Dariusz Jurkiewicz (Warszawa),
prof. Jerzy Kruszewski (Warszawa), prof. Kazimierz
Niemczyk (Warszawa), prof. Andrzej Obrebowski
(Poznan), prof. Adam Wtodarkiewicz (Gdansk),
dr hab. Maria Hortis-Dzierzbicka (Warszawa),
dr hab. Ewa Osuch-Wojcikiewicz (Warszawa).

Zaproszeni wykladowcy zagraniczni:

prof. Manuel Bernal-Sprekelsen (Hiszpania),
dr. Peter J.EM. Lohuis (Holandia), prof. Eckart
Haneke (Niemcy), prof. Gilbert J. Nolst Trenité
(Holandia), dr. Berrylin J. Ferguson (USA), dr. Glenis
Scadding (Wielka Brytania).

Wyktad inauguracyjny:
prof. K. Niemczyk (Warszawa)
— Wprowadzenie do chirurgii podstawy czaszki

Wyklady na zaproszenie:
dr. P.J.F.M. Lohuis (Holandia)
— Facial nerve reconstruction in relation to
metastases in the parotid gland
prof. E. Haneke (Niemcy)
— Mohs’ micrographic surgery for skin cancers

Tematy sesji:
» Niezyt nosa
= Podstawy alergologii
» Zmyst wechu
» Nos rozszczepowy
» Rozmaitosci rynologiczne
= Zapalenie zatoki czofowej
» Unikalne przypadki rynologiczne

ROK 2007

Ukazanie sie podrecznika ,Rynologiczne
aspekty astmy aspirynowej” pod redakcja dr Iwony
Gromek i prof. Antoniego Krzeskiego (Via Me-
dica, Gdansk 2007 r.), ktéory wyrézniony zostat
przez J.M Rektora WUM nagroda III stopnia
za redakcje i wspotautorstwo.

Zaproszenie prof. A. Krzeskiego wraz z rezy-
dentami Kliniki Otolaryngologii WUM (dr Iwona
Gromek, dr Anng Tuszynska oraz dr. Norbertem
Gorskim) do poprowadzenia wyktadow i przed-
stawienia swego dorobku podczas prestizowego

www.magazynorl.pl
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, 19" Biennial Rhinofest 2007 — Comprehensive
Course in Rhinology and Rhinoplasty” zorgani-
zowanego przez Klinike Otolaryngologii Mayo
Clinic w Rochester (Minnesota, USA).

VI MIEDZYNARODOWY KURS CHIRURGII NOSA
Warszawa, 23—-24 lipca 2007 r.

Wsréd wyktadowcoéw:
prof. Gilbert J. Nolst Trenité (Holandia).

IV KRAJOWE FORUM
RYNOLOGICZNE

Warszawa, 30 listopada — 2 grudnia 2007 r.

INTERNATIONAL WORKSHOP
PROGRESS IN RHINOLOGY
- meet the masters
Warszawa, 2 grudnia 2007 r.

Komitet naukowy:

prof. Antoni Krzeski — przewodniczacy,
prof. Stanistaw Bien (Kielce), prof. Wojciech Golu-
sinski (Poznan), prof. Dariusz Jurkiewicz (Warsza-
wa), prof. Marek Kulus (Warszawa), prof. Kazimierz
Niemczyk (Warszawa), prof. Andrzej Radzikowski
(Warszawa), prof. Czestaw Stankiewicz (Gdansk),
dr Jarostaw Balcerzak (Warszawa), dr Zbigniew
Swierczyﬁski (Bielsko-Biala).

Goscie honorowi:

prof. Benoit Lengelé (Belgia), prof. Gilbert
J. Nolst Trenité (Holandia), dr. John F. Pallanch
(USA), dr. James N. Palmer (USA), dr. Tadeusz Roho-
zinski (Kanada), dr. Daniel Simmen (Szwajcaria).

Wyklad inauguracyjny:
prof. W. Szyfter (Poznan)
— Chirurgia minimalnie inwazyjna w leczeniu
patologii nosa i zatok przynosowych

Wyktlady na zaproszenie:
prof. B. Lengelé (Belgia)
— Facial reconstruction

Tematy sesji:
= Ostre zapalenie zatok przynosowych
= Dziecko ,, wiecznie zasmarkane”
» Moi , rynologiczni” doktoranci
= Chrapanie — leczy¢ czy izolowac?
= Patologia zatoki szczekowej
» Rozmaitosci rynologiczne

Nadanie przez Walne Zgromadzenie Stowa-
rzyszenia ,Rynologia Polska” tytutu Czlonka

magazyn OTORYNO-
LARYNGOLOGICZNY

Honorowego oraz godnosci Artifex Rhinologiae
nastepujacym osobom:

prof. Benoit Lengelé (Belgia),

dr. John F. Pallanch (USA).

ROK 2008

Ukazanie sie podrecznika ,Zapalenia zatok
przynosowych” pod redakcja prof. Antoniego
Krzeskiego i dr Iwony Gromek (Via Medica,
Gdansk 2008 r.) wyréznionego nagrodg Mini-
stra Zdrowia.

V KRAJOWE FORUM
RYNOLOGICZNE

Warszawa, 5—6 grudnia 2008 r.

INTERNATIONAL SYMPOSIUM
FACIAL PLASTIC SURGERY
- meet the masters
Warszawa, 7 grudnia 2008 r.

Komitet naukowy:

prof. Antoni Krzeski — przewodniczacy,
prof. Stanistaw Bien (Kielce), prof. Wojciech Golu-
sinski (Poznan), prof. Dariusz Jurkiewicz (Warsza-
wa), prof. Marek Kulus (Warszawa), prof. Kazimierz
Niemczyk (Warszawa), prof. Maciej Misiotek
(Zabrze), prof. Czestaw Stankiewicz (Gdansk),
prof. Andrzej Szczeklik (Krakéw), dr hab. Barbara
Skotnicka (Biatystok), dr Jarostaw Balcerzak
(Warszawa), dr Krzysztof Dalke (Bydgoszcz).

Zaproszeni wykladowcy zagraniczni:

prof. Heinz Stammberger (Austria), prof. Gil-
bert J. Nolst Trenité (Holandia), prof. Peter Hwang
(USA), prof. Kurt Laedrach (Szwajcaria), prof. Carl
Snyderman (USA), dr. Oren Friedman (USA),
dr. Glenis Scadding (Wielka Brytania), dr. Antonio
Sousa Vieira (Portugalia), dr. Regan Thomas (USA).

Tematy sesji:

» Dziecko alergiczne u laryngologa

» Migdatek gardtowy

» Przewlekle zapalenie zatok przynosowych
w zespole nadwrazliwosci na niesterydowe
leki przeciwzapalne

= Co nowego w polskiej rynologii

= Chirurgia oczodotu

= Powiklania chirurgii endoskopowej zatok przy-
nosowych — endoskopowe operacje podstawy
czaszki

» Guzy w zatokach przynosowych
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ROK 2009

Ukazanie sie podrecznika , Diagnostyka ryno-
logiczna” pod redakcjg prof. Antoniego Krzeskiego
(Medycyna Praktyczna, Krakéw 2009 r.), ktory
zostal wyro6zniony przez J.M. Rektora WUM
nagroda indywidualng dydaktyczng I stopnia.

VI KRAJOWE FORUM
RYNOLOGICZNE

Warszawa, 27-28 listopada, 2009 r.

INTERNATIONAL SYMPOSIUM
PHYTOTHERAPY IN MODERN RHINOLOGY
Warszawa, 26 listopada 2009 r.

Komitet naukowy:

prof. Antoni Krzeski - przewodniczacy,
prof. Stanistaw Bien (Kielce), prof. Wojciech
Golusinski (Poznan), prof. Elzbieta Hassmann-
-Poznanska (Bialystok), prof. Dariusz Jurkiewicz
(Warszawa), prof. Marek Kulus (Warszawa),
prof. Kazimierz Niemczyk (Warszawa), prof. Maciej
Misiotek (Zabrze), prof. Jacek Skiadzien (Krakéw),
prof. Czestaw Stankiewicz (Gdansk), prof. Mariola
Sliwinska-Kowalska (Lodz), dr hab. Danuta
Samolczyk-Wanyura (Warszawa).

Goscie honorowi:

prof. Claus Bachert, prof. Paul van Cauwen-
berge, prof. Philippe Gevaert, dr. Thibaut van
Zele z Upper Airway Research Laboratory Uni-
versity Hospital Ghent w Belgii.

Tematy sesji:

= Dziecko z alergig

= Rynologiczne aspekty chorob zawodowych
i srodowiskowych

= Rynologiczne smaczki

= Co o trgbce stuchowej wiedziec nalezy?

w» Urazy czesci twarzowej czaszki

w Alergiczny niezyt nosa — diagnostyka i le-
czenie

= Przewlekle zapalenie zatok przynosowych
— wiecej niz jedna choroba

» Malformacje i guzy naczyniowe glowy i szyi

ROK 2010

Prof. Antoni Krzeski zostaje cztonkiem hono-
rowym Polskiego Towarzystwa Otolaryngologéw
— Chirurgéw Gtowy i Szyi, do ktérego nalezy
od 1978 r.

VIl KRAJOWE FORUM
RYNOLOGICZNE

Warszawa, 3—4 grudnia 2010 r.

KRAJOWA KONFERENCJA RYNOLOGICZNA
Z OKAZJI 15-LECIA
SEKCJI RYNOLOGII | CHIRURGII PLASTYCZNEJ
TWARZY POLSKIEGO TOWARZYSTWA
OTORYNOLARYNGOLOGOW
- CHIRURGOW GLOWY I SzYI

Komitet naukowy:

prof. Wojciech Golusinski — kierownik naukowy
(Poznan), prof. Stanistaw Betlejewski (Bydgoszcz),
prof. Stanistaw Bien (Kielce), prof. Mieczystaw
Chmielik (Warszawa), prof. Dariusz Jurkiewicz
(Warszawa), prof. Antoni Krzeski (Warszawa), Ma-
ciej Misiotek (Zabrze), prof. Kazimierz Niemczyk
(Warszawa), prof. Czestaw Stankiewicz (Gdansk),
prof. Pawel Strek (Krakow), dr hab. Wojciech
Mikulewicz (Wroctaw), dr Zbigniew Swierczynski
(Bielsko-Biata).

Zaproszeni wykladowcy zagraniczni:

prof. Luisa Bellussi (Wtochy), prof. Piero Nicolai
(Wiochy), prof. Desiderio Passali (Wtochy), prof. Ger-
hard Rettinger (Niemcy), dr. Holger G. Gassner
(Niemcy).

Wyklad inauguracyjny:
prof. A. Obrebowski (Poznan) — Zmyst smaku

Wyklady do zapamigtania:
prof. G. Rettinger (Niemcy)
— How to learn septorhinoplasty?
prof. P. Nicolai (Wtochy)
— Endoscopic management for sinonasal
malignancies — where do we stand?

Tematy sesji:
= Glikokortykosteroidoterapia donosowa
= Nowe technologie w rynologii
= Dylematy onkologiczne
= Rynologia dziecieca
» Chirurgia plastyczna twarzy

ROK 2011

Publikacja dzieta zbiorowego ,,Chirurgia zatok
przynosowych — dostepy zewnatrznosowe”
pod redakcja prof. Antoniego Krzeskiego (Medycy-
na Praktyczna, Krakéw 2011 r.), ktére wyrdznione
zostato przez J.M. Rektora WUM nagroda I stopnia.

www.magazynorl.pl 17
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Objecie przez prof. A. Krzeskiego stano-
wiska kierownika Kliniki Otorynolaryngologii
Wydziatu Lekarsko-Dentystycznego Warszaw-
skiego Uniwersytetu Medycznego (funkcje te peini
do konca wrzesnia 2022 r.).

VIl KRAJOWE FORUM
RYNOLOGICZNE

Warszawa, 2—3 grudnia 2011 r.

RHINOFEST POLAND 2011
PRINCIPLES OF RHINOPLASTY

Warszawa, 2 grudnia 2011 r.

INTERNATIONAL WORKSHOP

SKIN CANCER AND FACIAL
RECONSTRUCTION

Warszawa, 3 grudnia 2011 r.

Komitet naukowy:

prof. Antoni Krzeski - przewodniczacy,
prof. Stanistaw Bien (Kielce), prof. Wojciech Golu-
sinski (Poznan), prof. Waleria Hryniewicz (War-
szawa), prof. Dariusz Jurkiewicz (Warszawa),
prof. Maciej Misiotek (Zabrze), prof. Kazimierz
Niemczyk (Warszawa), prof. Rafat Pawliczak (£.6dZ),
prof. Czestaw Stankiewicz (Gdansk), prof. Pawet
Strek (Krakow), dr Andrzej Sieskiewicz (Biatystok).

Zaproszeni wykladowcy zagraniczni:

prof. Claus Bachert (Belgia), prof. Oliver
Kaschke (Niemcy), prof. Eugene B. Kern (USA),
prof. Maria Siemionow (USA), dr. Peter J.F.M.
Lohuis (Holandia), dr. Bertrand Lombard (Fran-
cja), dr. Hesham Saleh (Wielka Brytania), dr. Hade
Vuyk (Holandia).

Wyktlad inauguracyjny:
prof. W. Golusinski (Poznan)
— 50 lat chirurgii glowy i szyi w Europie

Wyktlad goscia honorowego:
prof. M. Siemionow (USA)
— Transplantacja twarzy — wyzwanie dla chirurga

Tematy sesji:

» Meandry mikrochirurgii wewnagtrznosowej

= Obrzeza rynologii

= Rozne oblicza infekcji gornych drég odde-
chowych

= Nowe technologie w rynologii

» Rekomendacje postepowania w pozaszpi-
talnych zakazeniach uktadu oddechowego

» Aspekty interdyscyplinarne chirurgii endosko-
powej zatok przynosowych i podstawy czaszki

» Konsultacje rynologiczne

magazyn OTORYNO-
LARYNGOLOGICZNY

Nadanie przez Walne Zgromadzenie Stowa-
rzyszenia ,Rynologia Polska” tytulu Czlonka
Honorowego oraz godnosci Artifex Rhinologiae

prof. Marii Siemionow (USA).

ROK 2012

IX KRAJOWE FORUM
RYNOLOGICZNE

Warszawa, 7-8 grudnia 2012 r.

RHINOPLASTY WORKSHOP

Warszawa, 7 grudnia 2012 r.

| MIEDZYNARODOWE SEMINARIUM *

ZESPOL OBTURACYJNYCH
BEZDECHOW PODCZAS SNU

Warszawa, 8 grudnia 2012 r.

Komitet naukowy:

prof. Antoni Krzeski — przewodniczacy,
dr hab. Ewa Olszewska (Biatystok), prof. Wojciech
Golusinski (Poznan), prof. Elzbieta Hassmann-
-Poznanska (Biatystok), prof. Dariusz Jurkiewicz
(Warszawa), prof. Andrzej Kukwa (Warszawa),
prof. Ryszard Kurzawa (Rabka), prof. Marek
Kulus (Warszawa), prof. Maciej Misiotek (Zabrze),
prof. Marek Rogowski (Biatystok), prof. Jacek
Sktadzien (Krakow), prof. Czestaw Stankiewicz
(Gdansk), prof. Pawet Strek (Krakéw), prof. Bozena
Tarchalska (Warszawa), dr hab. Bozena Skotnicka
(Biatystok), dr Wojciech Kukwa (Warszawa).

Zaproszeni wykladowcy zagraniczni:

prof. Peter A. Adamson (Kanada), prof. Cuneyt
M. Alper (USA), prof. Stacey Ishman (USA),
prof. Oliver Kaschke (Niemcy), prof. Piero Nicolai
(Wtochy), prof. Regina P. Walker (USA), prof. The-
resa L. Whiteside (USA), prof. Jan Vokurka (Czechy).

Wyktad inauguracyjny:
prof. A. Kukwa (Warszawa)
— Patofizjologia zespotu snu z bezdechami

Wyktlady dla koneseréw:
prof. Theresa L. Whiteside (USA)
— Immunotherapeutic strategies for head and
neck cancer: Does the immune system count?
prof. P. A. Adamson (Kanada)
— The science of beauty

* Seminarium to zostalo zorganizowane po raz pierwszy z inicja-
tywy dr hab. Ewy Olszewskiej (Bialystok) i weszio na state do programu
RhinoForum jako jego integralna czesc.
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prof. P. Nicolai (Wtochy)

— Which are the limits of endoscopic surgery
in the management of benign lesions of the
sinonasal tract?

prof. O. Kaschke (Niemcy)

— The frontal sinus — how to manage the ap-
proach and keep it open? — Complications
in FESS — how to avoid it?

prof. Jan Vokurka (Czechy)

— From craniofacial resection to endonasal

endoscopic approach
prof. Wojciech Golusinski (Poznan)

— Wspdiczesne poglady na leczenie chirur-

giczne guzow masywu szczekowo-sitowego

Tematy sesji:
= Nos w cigzy
» Duze problemy matych pacjentow
= Cztery pory roku w Zyciu pacjenta z alergia
» Wspdiczesna diagnostyka mikrobiologiczna
» Konsultacje rynologiczne.
» Tematy wolne
» Reminiscencje z 10. Swiatowego Kongresu
nt. Bezdechow Sennych (Rzym 2012)

ROK 2013

X JUBILEUSZOWE FORUM
RYNOLOGICZNE*

MIEDZYNARODOWA
KONFERENCJA RYNOLOGICZNA

RHINOFORUM 2013

Warszawa, 6-7 grudnia 2013 r.

DEPARTMENT of OTOLARYNGOLOGY,
MAYO CLINIC - a visit to Poland

Il MIEDZYNARODOWE SEMINARIUM
CHRAPANIE | BEZDECHY
DLA LARYNGOLOGOW

Warszawa, 6 grudnia 2013 r.

RHINOPLASTY MASTERCLASS

Warszawa, 7 grudnia 2013 r.

Komitet naukowy:

prof. Antoni Krzeski — przewodniczacy,
prof. Wojciech Golusinski (Poznan), prof. Elzbieta
Hassmann-Poznanska (Bialtystok), prof. Dariusz

Jurkiewicz (Warszawa), prof. Ryszard Kurzawa
(Rabka-Zdroj), prof. Maciej Misiotek (Zabrze),
prof. Jerzy Kruszewski (Warszawa), prof. Ewa
Olszewska (Biatystok), prof. Czestaw Stankie-
wicz (Gdansk), prof. Pawet Strek (Krakow),
dr hab. Bozena Skotnicka (Bialystok), dr Woj-
ciech Kukwa (Warszawa).

Zaproszeni wykladowcy zagraniczni:

prof. Colin L.W. Driscoll (USA), prof. Karl
Hormann (Niemcy), prof. John Jakobsen (Dania),
prof. Eugene B. Kern (USA), prof. Kerry D. Olsen
(USA), prof. Dana M. Thompson (USA), dr. Tord
D. Alden (USA), dr. Grant S. Hamilton (USA),
dr. Joachim C. Maurer (Niemcy), dr. John F. Pal-
lanch (USA), dr. Jeff Rastatter (USA), dr. Nico
de Vries (Holandia).

Wyklad inauguracyjny:
prof. K.D. Olsen (USA)
— What is behind the success story of the Mayo
Clinic — in practice, education and research

Tematy sesji:
» Wykiadowcy ENT Department Mayo Clinic
(Rochester, USA) w Polsce
= Konsultacje rynologiczne i tematy wolne
= Nos — od przedszkola do poznej dojrzatosci
= Co nowego u alergologow?
= Rak skory twarzy

ROK 2014

Publikacja dzieta zbiorowego ,Chirurgia za-
tok przynosowych — dostepy wewnatrznosowe”
pod redakcja prof. Antoniego Krzeskiego (Medy-
cyna Praktyczna, Krakéw 2014 r.), ktéry wyroz-
niony zostal przez J.M. Rektora WUM nagroda
I stopnia.

Prof. A. Krzeski otrzymuje nagrode specjalnag
J.M. Rektora WUM za organizacje cyklu 10 kon-
ferencji rynologicznych.

Xl MIEDZYNARODOWA
KONFERENCJA RYNOLOGICZNA*

RHINOFORUM 2014

GIGANCI RYNOLOGII
Warszawa, 5—6 grudnia 2014 r.

* Z okazji jubileuszu dziesieciolecia coroczna konferencja rynolo-
giczna organizowana przez Stowarzyszenie Rynologia Polska otrzy-
muje nowa nazwe: MIEDZYNARODOWA KONFERENCJA RYNOLO-
GICZNA RHINOFORUM.

* Numeracja ulegta zmianie, poniewaz zgodnie z catg dotych-
czasowaq historig konferencji uwzgledniono w niej réwniez te pier-
wszg, z 2003 roku.

www.magazynorl.pl

>
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RHINOPLASTY MASTERCLASS

Warszawa, 5 grudnia 2014 r.

11l MIEDZYNARODOWE SEMINARIUM

CHRAPANIE | BEZDECHY
DLA LARYNGOLOGOW

Warszawa, 6 grudnia 2014 r.

Komitet naukowy:

prof. Antoni Krzeski — przewodniczacy,
prof. Ewa Bernatowska (Warszawa), prof. Woj-
ciech Golusinski (Poznan), prof. Elzbieta Has-
smann-Poznanska (Biatystok), prof. Marek Kulus
(Warszawa), prof. Maciej Misiotek (Zabrze),
prof. Ewa Olszewska (Bialystok), prof. Pawet
Strek (Krakéw), dr hab. Bozena Skotnicka (Biaty-
stok), dr Wojciech Kukwa (Warszawa).

Zaproszeni wykladowcy zagraniczni:

prof. Robson Capasso (USA), prof. Tilman Keck
(Austria), prof. David W. Kennedy (USA), prof. Va-
lerie J. Lund (Wielka Brytania), prof. Ron Mitchell
(USA), prof. Kevin Pereira (USA), prof. Gerhard
Rettinger (Niemcy), prof. Heinz Stammberger
(Austria), prof. Patrizio Tatti (Wtochy), prof. Simion
J. Zinreich (USA), dr. Bhik Kotecha (Wielka Bryta-
nia), dr. Gerlind Schneider (Niemcy), a takze 34 wy-
ktadowcow z Polski.

Wyklad inauguracyjny:
prof. A. Maciejewski (Gliwice)
— Przeszczep twarzy — nowa nadzieja chirur-
gii rekonstrukcyjnej

Wyklady na zaproszenie:
prof. Gerhard Rettinger (Niemcy)
— Revision rhinoplasty — an analysis of failures

Tematy sesji:

= Giganci rynologii

» Kiedy alergolog jest potrzebny laryngologowi?

= Rynologia dziecieca

m Pierwotne niedobory odpornosci

= Problemy laryngologiczne w diagnostyce
I leczeniu drég tzowych

= Rozwazania przed chirurgig zatok przyno-
sowych

Nadanie przez Walne Zgromadzenie Stowa-
rzyszenia ,Rynologia Polska” tytulu Czlonka
Honorowego oraz godnosci Artifex Rhinologiae
nastepujacym osobom:

prof. David W. Kennedy (USA),

prof. Adam Maciejewski (Polska),

prof. Gerhard Rettinger (Niemcy),

prof. Simion J. Zinreich(USA).

magazyn OTORYNO-
LARYNGOLOGICZNY

ROK 2015

Przyjecie profesora Antoniego Krzeskiego
do American Rhinologic Society.

XIll MIEDZYNARODOWA
KONFERENCJA RYNOLOGICZNA

RHINOFORUM 2015

Warszawa, 27-28 listopada 2015 r.

RHINOPLASTY MASTERCLASS
Warszawa, 27 listopada 2015 r.

IV MIEDZYNARODOWE SEMINARIUM

CHRAPANIE | BEZDECHY

DLA LARYNGOLOGOW
Warszawa, 28 listopada 2015 r.

Komitet naukowy:

prof. Antoni Krzeski — przewodniczacy, dr Eliza
Brozek-Madry — sekretarz, prof. Andrzej Emeryk
(Lublin), prof. Elzbieta Hassmann-Poznanska
(Biatystok), prof. Waleria Hryniewicz (Warsza-
wa), prof. Marek Kulus (Warszawa), prof. Maciej
Misiotek (Zabrze), prof. Pawel Strek (Krakow),
dr Wojciech Kukwa (Warszawa), dr Tomasz Szafa-
rowski (Warszawa).

Zaproszeni wykladowcy zagraniczni:

prof. Frédéric Chabolle (Francja), prof. Martin
Desrosiers (Kanada), prof. Philippe Eloy (Belgia),
prof. Ahmed Elguindy (Egipt), prof. Christian
Guilleminault (USA), prof. Karl Hormann (Niem-
cy), prof. Tilman Keck (Austria), prof. Andrew
Morley (Wielka Brytania), prof. Robert Reisch
(Szwajcaria), prof. Daniel Simmen (Szwajcaria),
prof. Bernhard Schuknecht (Szwajcaria), prof. Ivo
élapék (Czechy), doz. Hans Rudolf Briner (Szwaj-
caria), dr. Oleg Froymovich (USA), dr. Peter J.F.M.
Lohuis (Holandia), oraz 38 wyktadowco6w z Polski.

Wyktlady na zaproszenie:
prof. Philippe Eloy (Belgia)
— Pathologies of the olfactory cleft and their
management

Tematy sesji:

» Kwalifikacja pacjentow do chirurgii zatok
przynosowych.

= Nos okiem alergologa i pneumonologa

w» Leczenie zachowawcze czy -chirurgiczne
zapalenia zatok przynosowych

» Najwazniejsze problemy w alergologii A.D.
2015.
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» Zaawansowana chirurgia endoskopowa zatok
przynosowych i chirurgia podstawy czaszki

» Wspoiczesna mikrobiologia zakazen

» Gorace tematy w chirurgii zatok przyno-
sowych

» Wspdiczesne poglady i metody postepo-
wania w brodawczaku odwréconym

= Splywanie po tylnej scianie gardia — kosz-
mar laryngologa

» Endoscopic sinus surgery — practical workshop.

» Trudne decyzje w rynologii dzieciecej

» Tematy wolne

Nadanie przez Walne Zgromadzenie Stowa-
rzyszenia ,Rynologia Polska” tytulu Czlonka
Honorowego oraz godnosci Artifex Rhinologiae
nastepujacym osobom:

prof. Christian Guilleminault (USA),

prof. Daniel Simmen (Szwajcaria).

ROK 2016

Mianowanie profesora Antoniego Krzeskiego
przez J.M. Rektora WUM na stanowisko profesora
Zwyczajnego.

XIV MIEDZYNARODOWA
KONFERENCJA RYNOLOGICZNA

RHINOFORUM 2016

Warszawa, 1-3 grudnia 2016 r.

AMERICAN RHINOLOGIC SOCIETY
- a visit to Poland

RHINOPLASTY MASTERCLASS

Warszawa, 1 grudnia 2016 r.

V MIEDZYNARODOWE SEMINARIUM

CHRAPANIE | BEZDECHY
DLA LARYNGOLOGOW

Warszawa, 2 grudnia 2016 r.

Komitet naukowy:

prof. Antoni Krzeski — przewodniczacy, dr Eliza
Brozek-Madry — sekretarz, prof. Andrzej Emeryk
(Lublin), prof. Wojciech Golusinski (Poznan),
prof. Elzbieta Hassmann-Poznanska (Biatystok),
prof. Marek Kulus (Warszawa), prof. Maciej
Misiotek (Zabrze), prof. Pawel Strek (Krakéw),
dr hab. Bozena Skotnicka (Biatystok), dr Jézef
Mierzwinski (Bydgoszcz).

Zaproszeni wykladowcy zagraniczni:
prof. Pete S. Batra (USA), prof. Luisa M. Bellussi
(Wtochy), prof. Roy R. Casiano (USA), prof. John

M. DelGaudio (USA), prof. Philippe Eloy (Belgia),
prof. Thorarinn Gislason (Islandia), prof. Peter
H. Hwang (USA), prof. Bhik Kotecha (Wielka Bry-
tania), prof. Donald C. Lanza (USA), prof. Mary
Morrell (Wielka Brytania), prof. Richard R. Orlandi
(USA), prof. James N. Palmer (USA), prof. Desi-
derio Passali (Wtiochy), prof. Rodney J. Schlosser
(USA), prof. Dana M. Thompson (USA), prof. Klaus
Vogt (Lotwa), dr. Tord Alden (USA), dr. Oren Fried-
man (USA), dr. Jeff Rastatter (USA), dr. Renata
L. Riha (Wielka Brytania), dr. Magne Tvinnereim
(Norwegia), dr. Maria Varendh (Szwecja), a takze
36 wyktadowcow z Polski.

Wyktad wprowadzajacy:
prof. D.C. Lanza (USA)
— Indications for sinus surgery in CRS

Wyklady na zaproszenie:
prof. L.M. Bellusi (Wtochy)
— Alternative therapies in airway inflamma-
tory disease
prof. D. Passali (Wtochy)
— Olfaction and olfactometry

Tematy sesji:

» Amerykanskie Towarzystwo Rynologiczne
odwiedza Polske

= Chirurgia endoskopowa zatok przynosowych

= Nos przynalezy nie tylko do laryngologa

» Trudne decyzje w leczeniu nowotworow
masywu szczekowo-sitowego

= Alergologia A.D. 2016

= Rynologia dziecieca

Nadanie przez Walne Zgromadzenie Stowa-
rzyszenia ,Rynologia Polska” tytulu Czlonka
Honorowego oraz godnosci Artifex Rhinologiae
Amerykanskiemu Towarzystwu Rynologicznemu
(American Rhinologic Society).

ROK 2017

XV MIEDZYNARODOWA
KONFERENCJA RYNOLOGICZNA

RHINOFORUM 2017

Warszawa, 30 listopada—2 grudnia 2017 r.

I INTERDYSCYPLINARNE SYMPOZJUM *

BOLE GLOWY W CODZIENNEJ PRAKTYCE
Warszawa, 30 listopada 2017 r.

* Z inicjatywy dr. Marcina Straburzynskiego zorganizowano
po raz pierwszy sympozjum Béle Glowy, ktére weszio na stale
do programu RhinoForum jako jego integralna czes¢.

www.magazynorl.pl
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RHINOPLASTY MASTERCLASS

Warszawa, 1 grudnia 2017 r.

VI MIEDZYNARODOWE SEMINARIUM

CHRAPANIE | BEZDECHY
DLA LARYNGOLOGOW

Warszawa, 2 grudnia 2017 r.

Komitet naukowy:

prof. Antoni Krzeski — przewodniczacy, dr Eliza
Brozek-Madry — sekretarz, prof. Wojciech Golu-
sinski (Poznan), prof. Eugenia Gospodarek-Kom-
kowska (Bydgoszcz), prof. Pawet Gorski (Lodz),
prof. Elzbieta Hassmann-Poznanska (Bialystok),
prof. Pavel Kominek (Czechy), prof. Marek Kulus
(Warszawa), prof. Andrzej Marszalek (Poznan),
prof. Maciej Misiotek (Zabrze), prof. Wioletta Pie-
truszewska (L6dz), prof. Pawet Strek (Krakéw),
dr hab. Bozena Skotnicka (Biatystok), dr Michat
Krawczynski (Lodz), dr Marcin Straburzynski
(Warszawa).

Zaproszeni wykladowcy zagraniczni:

prof. Viktor Chrobok (Czechy), prof. Philippe
Eloy (Belgia), prof. Islam R. Herzallah (Egipt),
prof. Karl Hérmann (Niemcy), prof. Egbert H.
Huizing (Holandia), prof. Robert C. Kern (USA),
prof. Pavel Kominek (Czechy), prof. Jonathan
M. Sykes (USA), doc. Petr Celakovsky (Czechy),
dr. Shahzada K. Ahmed (Wielka Brytania), dr. Pe-
ter Andrews (Wielka Brytania), dr. Sean Carrie
(Wielka Brytania), dr. Claire Hopkins (Wielka Bryta-
nia), dr. Petr Matousek (Czechy), dr. James Tysome
(Wielka Brytania) oraz 59 wyktadowcow z Polski.

Wyklad inauguracyjny:
prof. E.H. Huizing (Holandia)
— The nose — form and function

Wyklady na zaproszenie:
prof. R.C. Kern (USA)
— Genetics / biologics of CRS
prof. P. Eloy (Belgia)
— Uncontrolled rhinitis and rhinosinusitis,
where do we stand?

Tematy sesji:

» Brytyjscy rynolodzy z wizytg w Polsce

» Czescy rynolodzy z wizytg w Polsce

= Pokaz chirurgii endoskopowej zatok na pre-
paracie anatomicznym

» Przewlekle zapalenie zatok przynosowych
— personalizacja diagnostyki i leczenia

» Pediatrzy — laryngologom

= O krwotokach z nosa

magazyn OTORYNO-
LARYNGOLOGICZNY

= Drobnoustroje — wczoraj, dzis, jutro

» Splywanie wydzieliny po tylnej scianie gardia
w Jak sptywalo, tak sptywa

= Rynologia dziecieca

» Rak twarzy

ROK 2018

Wyktad prof. Antoniego Krzeskiego ,,O obro-
tach cial jamistych, czyli rzecz o katowaniu mat-
zowiny nosowej dolnej” podczas Sesji Naukowej
z okazji jubileuszu 40-lecia jego pracy naukowej
i dydaktycznej na 48. Krajowym Zjezdzie Polskiego
Towarzystwa Otorynolaryngologéw — Chirurgow
Glowy i Szyi w Katowicach.

XVI MIEDZYNARODOWA
KONFERENCJA RYNOLOGICZNA

RHINOFORUM 2018

Warszawa, 29 listopada — 1 grudnia 2018 r.

VIl MIEDZYNARODOWE SEMINARIUM

CHRAPANIE | BEZDECHY
DLA LARYNGOLOGOW

Warszawa, 1 grudnia 2018 r.

I INTERDYSCYPLINARNE SYMPOZJUM
BOLE GLOWY W CODZIENNEJ PRAKTYCE

Warszawa, 1 grudnia 2018 r.

RHINOPLASTY MASTERCLASS

Warszawa, 1 grudnia 2018 r.

Komitet naukowy:

prof. Antoni Krzeski — przewodniczacy, dr Eliza
Brozek-Madry — sekretarz, prof. Krzysztof
Buczytko (Lé6dz), prof. Tomasz Durko (Lédz),
prof. Karl Hormann (Niemcy), prof. Thomas
Hummel (Niemcy), prof. Przemko Kwinta (Kra-
kow), prof. Marek Kulus (Warszawa), prof. Ry-
szard Kurzawa (Rabka-Zdréj), prof. Ron Mitchell
(USA), prof. Scott E. Strome (USA), prof. Matgo-
rzata Zadurska (Warszawa), dr hab. Ewa Czo-
chrowska (Warszawa), dr hab. Izabela Domitrz
(Warszawa), dr. Amal Isiah (USA), dr Michat
Krawczynski (£.6dz), dr Konrad Perkowski (War-
szawa), dr Marcin Straburzynski (Warszawa).

Zaproszeni wykladowcy zagraniczni:

prof. Ronald L.A.W. Bleys (Holandia), prof. Oli-
viero Bruni (Wtochy), prof. Ibrahim Cukurova
(Turcja), prof. Philippe Gevaert (Belgia), prof. Pe-
ter J. Goadsby (Wielka Brytania), prof. Antje
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Haehner (Niemcy), prof. Werner Hosemann
(Niemcy), prof. Karl Hormann (Niemcy), prof. Tho-
mas Hummel (Niemcy), prof. Peter Michael Bapti-
sta Jardin (Hiszpania), prof. Ama Johal (Wielka
Brytania), prof. Thomas Kiihnel (Niemcy), prof. Ron
Mitchell (USA), prof. Scott Strome (USA), prof. Ma-
ria Pia Villa (Wtochy), prof. Rainer Weber (Niemcy),
prof. Andrew Winkler (USA) dr. Alwyn D’Souza
(Wielka Brytania), dr. Melania Evangelisti (Wto-
chy), dr. Alexander Fjaeldstad (Dania), dr. Kyle
Hatten (USA), dr. Andrea Hebert (USA), dr. Valerie
Hox (Belgia), dr. Julich Hochenberger (Niemcy),
dr. Amal Isaiah (USA), dr. Rébert Késmarszky
(Wegry), dr. Basile Nicolas Landis (Szwajcaria),
dr. Rodney Taylor (USA), dr. John Walker (USA)
oraz 31 wyktadowcow z Polski.

Wyklady na zaproszenie:
prof. K. Starska-Kowarska (£.6dz)
— Brodawczak odwrdécony jam nosa I zatok
przynosowych
prof. P. Strek (Krakow)
— Grzybicze zapalenie zatok przynosowych
— narastajacy problem terapeutyczny czy
nadinterpretacja kliniczna
prof. W. Golusinski (Poznan)
— Zakazenie HPV w nowotworach glowy i szyi
— fakty i mity
prof. M. Misiotek (Zabrze)
— Problemy rynologiczne u kobiety ciezarnej
prof. T. Hummel (Niemcy)
— Smell and taste in health and disease — an
overview

Tematy sesji:

= Na powitanie: zaproszenie do stolu... sek-
cyjnego (pokaz operacji endoskopowej
zatok przynosowych — prof. Antoni Krzeski).

= Belgijscy rynolodzy z wizyta w Polsce

» Amerykanscy rynolodzy z wizyta w Polsce

= Niemieccy rynolodzy z wizyta w Polsce

w Zapach i smak — zapomniane zmysly

» Splywanie wydzieliny po tylnej scianie
gardla — czy widac swiatelko w tunelu gardia?

= O zapaleniach gornych drog oddechowych
u dzieci

w Alergologia dla laryngologow

ROK 2019

XVII MIEDZYNARODOWA
KONFERENCJA RYNOLOGICZNA

RHINOFORUM 2019

Warszawa, 28-30 listopada 2019 r.

NI INTERDYSCYPLINARNE SYMPOZJUM
BOLE GLOWY W CODZIENNEJ PRAKTYCE
Warszawa, 28 listopada 2019 r.

Vill MIEDZYNARODOWE SEMINARIUM

CHRAPANIE | BEZDECHY
DLA LARYNGOLOGOW
Warszawa, 30 listopada 2019 .

RHINOPLASTY MASTERCLASS
Warszawa, 30 listopada 2019 r.

Komitet naukowy:

prof. Antoni Krzeski — przewodniczacy, dr Eliza
Brozek-Madry — sekretarz, prof. Islam Alobid
(Hiszpania), prof. Jurgen Beck (Niemcy),
prof. Philippe Eloy (Belgia), prof. Wojciech Golu-
sinski (Poznan), prof. Karl Hormann (Niemcy),
prof. Wojciech Kozubski (Poznan), prof. Marek
Kulus (Warszawa), prof. Darlene Lubbe (RPA),
prof. Valerie Lund (Wielka Brytania), prof. Paolo
Martelletti (Wtochy), prof. Joachim Maurer
(Niemcy), prof. Maciej Misiotek (Zabrze), prof. Kry-
styna Mitosek-Szewczyk (Lublin), prof. Jacek
Rozniecki (L6dz), prof. Anshul Sama (Wielka
Brytania), prof. Bozena Skotnicka (Bialystok),
prof. Pawet Strek (Krakow), prof. Adam Wichniak
(Warszawa), dr hab. Izabela Domitrz (Warsza-
wa), dr. Mark Braschinsky (Estonia), dr Anna Gry-
glas-Dworak (Wroctaw), dr. Robert Késmarszky
(Wegry), dr Michat Krawczynski (£6dz), dr. Susan
Mollan (Wielka Brytania), dr Piotr Rapiejko
(Warszawa), dr Marcin Straburzynski (Warszawa),
dr Maria Magdalena Wysocka-Bakowska (Warszawa).

Zaproszeni wykladowcy zagraniczni:

prof. Isam Alobid (Hiszpania), prof. Fazil
Apaydin (Turcja), prof. Jurgen Beck (Niemcy),
prof. Manuel Bernal Sprekelsen (Hiszpania),
prof. Ibrahim Cukurova (Turcja), prof. Philippe Eloy
(Belgia), prof. Karl Hérmann (Niemcy), prof. Dawid
Howard (Wielka Brytania), prof. Mark Jorissen
(Belgia), prof. Darlene Lubbe (RPA), prof. Valerie
Lund (Wielka Brytania), prof. Paolo Martelletti
(Wtochy), prof. Joachim Maurer (Niemcy), prof. Ni-
kolaus Netzer (Niemcy), prof. Pietro Palma (Wto-
chy), prof. Philippe Rombaux (Belgia), prof. Anshul
Sama (Wielka Brytania) dr. Mark Braschinsky

www.magazynorl.pl
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(Estonia), dr. Klaus Diring (Niemcy), dr. Rébert
Késmarszky (Wegry), dr. Susan Mollan (Wielka
Brytania) oraz 55 wyktadowcéw z Polski.

Wyklad inauguracyjny:
prof. Darlene Lubbe (RPA)
— Transorbital surgery — management of the
orbit, skull base and sinuses

Tematy sesji:

» Endoscopic Sinus Surgery Masterclass in tri-
bute to prof. Heinz Stammberger

= Operacje podstawy czaszki

» Chirurgia robotowa w nowotworach gtowy
1 szyi

= Rynologia dziecieca. Ciekawe przypadki,
trudne decyzje (dyskusja Okragtego Stotu)

= Belgijscy rynolodzy z wizyta w Polsce

= Rynologia tropikalna

» Pediatrzy laryngologom

» Gdzie w jamach nosa deponuja sie zanie-
czyszczenia, a gdzie leki?

» Forum miodych rynologow

= Nowe technologie w rynologii

Nadanie przez Walne Zgromadzenie Stowa-
rzyszenia ,Rynologia Polska” tytulu Czlonka
Honorowego oraz godnosci Artifex Rhinologiae
nastepujacym osobom:

prof. Karl Hormann (Niemcy),

prof. Manuel Bernal-Sprekelsen (Hiszpania).

ROK 2020

Na wniosek Zarzadu Walne Zgromadzenie
Cztonkéw Stowarzyszenia , Rynologia Polska”
podejmuje uchwate o zmianie nazwy. Aktualnie
obowigzujgca nazwa to Polskie Towarzystwo
Rynologiczne — Stowarzyszenie.

Prof. A. Krzeski otrzymuje nagrode indywidu-
alng J.M. Rektora WUM za caloksztatt dorobku
naukowego i dydaktycznego.

XVill MIEDZYNARODOWA
KONFERENCJA RYNOLOGICZNA*

RHINOFORUM 2020

Warszawa, 4-5 grudnia 2020 r.

Komitet naukowy:

prof. Antoni Krzeski — przewodniczacy, dr Eliza
Brozek-Madry — sekretarz, prof. Paolo Castel-
nuovo (Wtochy), prof. Darlene Lubbe (RPA),
prof. Ewa Olszewska (Bialystok), prof. Adam
J. Sybilski (Warszawa).

magazyn OTORYNO-
LARYNGOLOGICZNY

Zaproszeni wykladowcy zagraniczni:

prof. Claus Bachert (Belgia), prof. Paolo Castel-
nuovo (Witochy), prof. Robert Kern (USA),
prof. Darlene Lubbe (RPA), dr. Apostolos Karlig-
kiotis (Wiochy), dr. Mario Turri-Zanoni (Wtochy)
oraz 25 wyktadowcow z Polski.

Tematy sesji:

» Maestro Paolo Castelnuovo and his team
— how to achieve masterclass?

= Nowosci alergologiczne dla rynologa

= Diagnostyka zaburzen oddychania podczas
snu

» Cala Polska czyta ,, EPOS 2020 — europejskie
wytyczne na temat zapalenia zatok przyno-
sowych i polipow nosa”

= Spotkanie z autorami podrecznika , Wykiady
z rynologii”

* Ze wzgledu na pandemie COVID-19 konferencja odbyla sie
w formule on-line.

ROK 2021

XIX MIEDZYNARODOWA
KONFERENCJA RYNOLOGICZNA

RHINOFORUM 2021

Warszawa, 3-4 grudnia 2021 r.

RHINOPLASTY MASTERCLASS

Warszawa, 3 grudnia 2021 r.

IX MIEDZYNARODOWE SEMINARIUM

CHRAPANIE | BEZDECHY

DLA LARYNGOLOGOW
Warszawa, 4 grudnia 2021 r.

INTERNATIONAL SURGICAL
SLEEP SOCIETY - a visit to Poland

IVINTERDYSCYPLINARNE SYMPOZJUM
BOLE GLOWY W CODZIENNEJ PRAKTYCE

Warszawa, 4 grudnia 2021 r.

Komitet naukowy:

prof. Antoni Krzeski — przewodniczacy,
prof. Paolo Castelnuovo (Wiochy), prof. Karoli-
na Dzaman (Warszawa), prof. Karl Hérmann
(Niemcy), prof. Waleria Hryniewicz (Warszawa),
prof. Stacey Ishman (USA), prof. Marek Kulus
(Warszawa), prof. Jarostaw Markowski (Katowice),
prof. Jézef Mierzwinski (Bydgoszcz), prof. Ewa
Olszewska (Bialystok), prof. Andrzej Skorek
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(Gdansk), prof. Maria Suurna (USA), prof. Tomasz
Zatonski (Wroctaw), dr Marcin Straburzynski
(Warszawa), dr Anna Tuszynska (Warszawa).

Zaproszeni wykladowcy zagraniczni:

prof. Paolo Castelnuovo (Wtochy), prof. Wy-
tske Fokkens (Holandia), prof. Karl Hoérmann
(Niemcy), prof. Stacey Ishman (USA), prof. Ro-
bert C. Kern (USA), prof. Madeline Ravesloot
(Holandia), prof. Maria Suurna (USA), prof. Sve-
tlana Yaremchuk (Ukraina), dr. Robert Bodlaj
(Niemcy), dr. Steven Houser (USA), dr. Apostolos
Karligkiotis (Wtochy), dr. Mario Turri-Zanoni
(Wtochy) oraz 44 wyktadowcoéw z Polski.

Wyklad inauguracyjny:
prof. A. Horban, krajowy konsultant ds. choréb
zakaznych
— Covid-19 — aktualnie

Wyktlady na zaproszenie:
prof. R.C. Kern (USA)

— The clinical implications of pathophysiology

prof. W. Fokkens (Holandia)

— Chronic rhinosinusitis: how to implement
current and new treatment options. The
role of precision medicine

prof. K. Jahnz-Rézyk (Warszawa)

— Aktualne problemy w alergologii

prof. H. Szajewska (Warszawa)

— Probiotyki — marketing czy faktyczne korzysci?

prof. S. Yaremchuk (Ukraina)

— Hormonalny niezyt nosa

Tematy sesji:

» Maestro Paolo Castelnuovo and his team:
How to achieve masterclass?

» Pokaz chirurgii endoskopowej nosa i zatok
przynosowych

m Zespol pustego nosa

= International Surgical Sleep Society z wi-
zyta w Polsce

» Rynoplastyka — spotkanie z mistrzami

» Radiologia w rynologii

= Antybiotykoterapia w rynologii

» Aktualne problemy w alergologii

= Wielka debata rynologiczna:
cz. 1— Rozwazania o trudnych decyzjach,
cz. 2 — Rynologia wieku dzieciecego.

Nadanie przez Walne Zgromadzenie Polskiego
Towarzystwa Rynologicznego tytulu Czlonka
Honorowego oraz godnosci Artifex Rhinologiae
nastepujgcym osobom:

prof. Paolo Castelnuovo (Wiochy),

dr. Peter J.F.M. Lohuis (Holandia).

ROK 2022

XX MIEDZYNARODOWA
KONFERENCJA RYNOLOGICZNA

RHINOFORUM 2022

Warszawa, 2—-3 grudnia 2022 r.

AMERICAN RHINOLOGIC SOCIETY
- a visit to Poland

JOHNS HOPKINS
UNIVERSITY SCHOOL OF MEDICINE
Department of Otolaryngology
- avisit to Poland

RHINOPLASTY MASTERCLASS
EUROPEAN ACADEMY OF FACIAL PLASTIC

SURGERY - a visit to Poland
Warszawa, 2 grudnia 2022 r.

X MIEDZYNARODOWE SEMINARIUM

CHRAPANIE | BEZDECHY

DLA LARYNGOLOGOW
Warszawa, 3 grudnia 2022 r.

_VINTERDYSCYPLINARNE SYMPOZJUM
BOLE GLOWY W CODZIENNEJ PRAKTYCE
Warszawa, 3 grudnia 2022 r.

Komitet naukowy:

prof. Antoni Krzeski — przewodniczacy, dr Eliza
Brozek-Madry — sekretarz, prof. Isam Alobid
(Hiszpania), prof. Hans Rudolf Briner (Szwajcaria),
prof. Paolo Castelnuovo (Wtochy), prof. Marco Fer-
rari (Wtochy), prof. Wojciech Golusinski (Poznan),
prof. Karl Héormann (Niemcy), prof. Marek Kulus
(Warszawa), prof. Piotr Kuna (L6dz), prof. Jozef
Mierzwinski (Bydgoszcz), prof. Maciej Misiotek
(Zabrze), prof. Wojciech Mydlarz (USA), prof. Ewa
Olszewska (Bialystok), prof. Malgorzata Pac
(Warszawa), prof. Daniel Simmen (Szwajcaria),
prof. Sarah Wise (USA), prof. Tomasz Zatonski
(Wroctaw), dr Michat Krawczynski (£.6dz), dr Mag-
dalena Nowaczewska (Bydgoszcz), dr Marcin
Straburzynski (Warszawa), dr Anna Tuszynska
(Warszawa).

Zaproszeni wykladowcy zagraniczni:

prof. Isam Alobid (Hiszpania), prof. Adrian
Agius (Malta), prof. Uri Alkan (Izrael), prof. Eyal
Botzer (Izrael), prof. Hans Rudolf Briner (Szwaj-
caria), prof. Paolo Castelnuovo (Wtochy), prof. Al-
wyn D’Souza (Wielka Brytania), prof. Shaun Desai

www.magazynorl.pl
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26

(USA), prof. Marco Ferrari (Wtochy), prof. David
Howard (Wielka Brytania), prof. Karl Hérmann
(Niemcy), prof. Apostolos Karligkiotis (Wtochy),
prof. Jivianne Lee (USA), prof. Nyall London (USA),
prof. Valerie Lund (Wielka Brytania), prof. Amber
Luong (USA), prof. Arne May (Niemcy), prof. Woj-
ciech Mydlarz (USA), prof. Murugappan Ramana-
than (USA), prof. Robert Reisch (Szwajcaria),
prof. Hesham Saleh (Wielka Brytania), prof. Daniel
Simmen (Szwajcaria), prof. Mario Turri-Zanoni
(Wiochy), prof. Sarah Wise (USA), prof. Brad
Woodworth (USA), dr. Maria Pulido (Wielka
Brytania) oraz 51 wyktadowcéw z Polski.

Wyklad na powitanie:
prof.V. Lund (Wielka Brytania)
— The evolution of management of CRS
prof. W. Golusinski (Poznan)

— Wspoitczesna diagnostyka nowotworow
glowy 1 szyi
Wyklady na zaproszenie:

prof. D. Howard (Wielka Brytania)
— Before and beyond an endoscopic approach
prof. W. Mydlarz (USA)
— Evolving understanding of human papi-
lloma virus (HPV) in head and neck cancer
and role for circulating tumor DNA

magazyn OTORYNO-
LARYNGOLOGICZNY

Tematy sesji:

= O alergii u dzieci i nie tylko

= Postepy w alergologii

— immunologia kliniczna w rynologii

= Chirurgia robotowa i nie tylko w leczeniu
nowotworow gtowy i szyi

= Endoscopic Sinus Surgery Masterclass

— meeting with masters

» American Rhinologic Society z wizyta w Polsce

= Johns Hopkins University School of Medicine,
Department of Otolaryngology z wizyta
w Polsce

= Wielka debata rynologiczna:
cz. 1 — Rynologia wieku dzieciecego,
cz. 2—Rozwazania o trudnych decyzjach
w rynologii.

Nadanie przez Walne Zgromadzenie Polskiego
Towarzystwa Rynologicznego godnosci Artifex
Rhinologiae dr. Marcinowi Straburzynskiemu —
wieloletniemu wspoétorganizatorowi RhinoForum.

Opracowano na podstawie:

— Kronika Miedzynarodowej Konferencji

~Postepy w rynologii” 2003

— programy naukowe Miedzynarodowej Konferencji
RhinoForum, lata 2003-2022, opublikowane na stronie
https://rhinoforum.pl/archiwum

— Magazyn Otorynolaryngologiczny nr 35

— Magazyn Otorynolaryngologiczny nr 68
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A tak wyglada dwudziestolecie RhinoForum
we wspomnieniach dr Elizy Brozek-Madry,
ktora — wraz z dr. Marcinem Straburzynskim
byla wspélorganizatorka tych konferencji

1 podzielila sie nimi z go$S¢mi
zgromadzonymi 1 grudnia 2022 r.

na Raucie Jubileuszowym

na Zamku Krélewskim w Warszawie.

RhinoForum, ktérego pomystodawca byt pro-
fesor Antoni Krzeski, zostato zapoczgtkowane w:

2003 -Miedzynarodowa konferencjg ,Postepy
w rynologii”, spontaniczny pomysi, ktory
przerodzit sie w wielki sukces. Ten sukces
stal sie fundamentem wielkiego dzieta,
ktorego dwudziestolecie dzisiaj Swietujemy.

2004-Konferencja odbyta sie we wspotpracy
z Sekcja Rynologiczng, z Klinikg Otolaryn-
gologii Dzieciecej, w ktérej wowczas praco-
walam, oraz Klinikg Otolaryngologii Wojsko-
wego Instytutu Medycznego w Warszawie.

2005 - towarzyszyto nam miedzynarodowe sym-
pozjum dotyczace interdyscyplinarnego
podejscia do guzoéw jam nosa i zatok przy-
nosowych.

2006 - omawiali$my diagnostyke i leczenie rakow
skory w obrebie glowy i szyi.

2007 - zawitali do nas mistrzowie tacy jak prof. Be-
ndéit Lengelé z Belgii, ktorego wyktad
O przeszczepie twarzy przy muzyce
z ,Ostatniego Mohikanina” wyjgtkowo
poruszyt stuchajacych go lekarzy.

2008-oprocz chirurgii plastycznej twarzy cie-
kawie przygladaliSmy sie, jaka rewolucja
toczy sie w rynologii.

2009-troche miejsca poswieciliémy fitoterapii
we wspoéliczesnej medycynie.

2010-wraz z panem profesorem Wojciechem
Golusinskim s$wietowaliSmy jubileusz
pietnastolecia Sekcji Rynologii i Chirurgii
Plastycznej Twarzy PTORL — ChGiS

2011-ponownie skupiliSmy sie na rynoplasty-
kach i rekonstrukcji twarzy, a wyktady
wygtaszali dla nas prof. Maria Siemionow
z Cleveland Clinic oraz prof. Eugene B. Kern
z Mayo Clinic.

2012- po raz pierwszy dzieki wspotpracy z prof. Ewa
Olszewska i prof. Karlem Hérmannem zor-
ganizowalismy seminarium na temat zespo-
tu obturacyjnych bezdechéw podczas snu.

2013 - ostatecznie ustalita sie nazwa RhinoForum,
co SwietowaliSmy w elitarnym gronie
z go$¢mi z Mayo Clinic.

2014-to bardzo wazny rok, zaproszeni zostali
Giganci Rynologii, a tu, na tej sali
(w Zamku Krolewskim) wystuchalismy
wiersza o wojnie i nienawisci recytowa-
nego przez profesora Stammbergera.
Droga przez trudy organizacji nie byla
samotnga wyprawg, a my cieszyliSmy
sie catoroczng wspéipraca.

2015-RhinoForum zyskato nowa oprawe plasty-
czng, a my ponownie goscilismy znako-
mitych lekarzy i wyktadowcéw — najwiek-
szych z najwiekszych.

2016-przyniést nam wizyte Amerykanskiego
Towarzystwa Rynologicznego.

2017 —to rok wielu krajow, bogactwo zagadnien
i r6znorodnos¢ tematow, a przede wszyst-
kim pierwsze sympozjum o bélach glowy
zorganizowane przez dr. Marcina Strabu-
rzynskiego.

2018 - peten wymiar naszych tematéw: bezdechy,
bole gtowy, wech, alergia, zapalenia zatok
przynosowych i rynoplastyki.

2019-w hotdzie profesorowi Stammbergerowi
zorganizowalismy Endoscopic Sinus Sur-
gery Masterclass. Goscili u nas nie tylko
rynolodzy, alergolodzy, neurolodzy, ale tez
pneumonolodzy a takze pediatrzy.

2020-z powodu pandemii przenieslismy sie
do studia, do internetu. On-line uczestni-
czyliSmy w sesjach chirurgicznych, a takze
omawialismy EPOS 2020.

2021 -przyjechali do nas goscie z USA i catej Eu-
ropy, w tym z Ukrainy, a takze z catej Polski.

2022-spotykamy sie w przeddzien kolejnej
miedzynarodowej konferencji RhinoForum,
podczas ktérej bedziemy patrzyli na mi-
strzéw rynologii z calego swiata, ktorzy
przyjechali podzieli¢ sie z nami swoimi
doswiadczeniami.

www.magazynorl.pl
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SLADAMI NAUCZYCIELI | MISTRZOW *

z prof. Antonim Krzeskim rozmawiaja: Elzbieta Chlebowska, Joanna Szczesna

Panie Profesorze, catkiem niedawno,

bo od pazdziernika 2022 roku, przeszed! Pan
na emeryture. Co to znaczy w Pana przypadku,
ze jest Pan emerytem?

B To bardzo ciekawe doswiadczenie. Uswiado-
milem to sobie, kiedy kupowatem ostatnio bilety
do opery, do ktorej uczeszczam regularnie od lat,
zawsze w niedziele. Okazalo sie, ze na niedzielne
spektakle emerytom nie przysiuguja bilety ulgo-
we. Zaraz, zaraz — pomyslalem — przeciez teraz
moge sobie wybra¢ dowolny dzien tygodnia. Nie
jestem juz ograniczony sztywnym harmonogra-
mem czlowieka zniewolonego etatem!

A mowigc bardziej serio, w naszej rozmowie
przed dwudziestu laty wspominalem o swojej
rodzinie. Dzisiaj jestem dziadkiem czworki
wspanialych wnukéw i staram sie w stosunku
do nich odrobi¢ to, co stracitem z okresu dziecin-
stwa moich dzieci. Przez lata robienia ,kariery”
nie starczalo czasu na uczestniczenie w ich zyciu
i rozwoju, aczkolwiek niczego im nie brakowato
poza moja obecnoscia. Bardzo dzisiaj tego zatuje,

* Wywiad z okazji jubileuszu RhinoForum,
przeprowadzony w grudniu 2022 roku
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cho¢ wiem, zZe to jest cena za wszystko, co osig-
gnalem. Zastanawiam sie tylko, czy ta cena nie
jest zbyt wysoka, ale to sie nie wroci. Niewatpliwie
przez caly okres zycia zawodowego wspierata
mnie i inspirowala moja zona Ewa. I za to jestem
Jej niezmiernie wdzieczny. Bez Jej wsparcia nie
osiagnatbym tego wszystkiego, co byto do osig-
gniecia.

Nie jest juz Pan Profesor szefem Kliniki
Otorynolaryngologii Warszawskiego
Uniwersytetu Medycznego, ale nie przestal Pan
by¢ praktykujacym lekarzem...

B To prawda. Zakonczytem kariere akademicka,
ale dalej praktykuje jako lekarz. Udzielam konsul-
tacji pacjentom i wykonuje zabiegi operacyjne,
tyle tylko, ze poza systemem , panstwowej opieki
zdrowotnej” — to taka abstrakcyjna nazwa czegos,
co powinno funkcjonowac¢ na rzecz wszystkich
0s0b potrzebujacych pomocy lekarskiej.

Czy po 45 latach pracy jako nauczyciel
akademicki i lekarz czuje sie Pan speiniony?

B To trudne pytanie, zwazywszy, ze naleze
do osob, ktorych rzeczy dokonane juz nie intere-
suja. Przez te lata zawsze zytem jutrem, nowymi
wyzwaniami i nieustanna analizg swoich niepo-
wodzen.

Mysle, ze w tym miejscu warto wspomniec
0 samym poczatku mojej kariery zawodowej,
ktoéra zdeterminowat moj szef, $p. prof. Grzegorz
Janczewski, wieloletni kierownik Katedry i Kliniki
Otolaryngologii Warszawskiego Uniwersytetu
Medycznego. Zatrudnil mnie z polecenia, nie
znal mnie, zaufat i mysle, ze go nie zawiodiem.
Do konca bytem lojalnym asystentem i zawsze
zachowywalem sie wobec niego przyzwoicie — to
takie zapomniane pojecie, ktore dzisiaj nie zawsze
jest norma.

Ale réwniez niezwykle istotng role w mojej
karierze zawodowej odegraly trzy niewiasty,
niczym Trzy Damy z ,Czarodziejskiego fletu”
Mozarta, ktore ukierunkowaly moj rozwaj.
Pierwsza, to moja mentorka, prof. Teresa Gozdzik-
-Zolnierkiewicz, ktéra sama bedac perfekcjo-
nistkg, w sposdb bezwzgledny i bezlitosny
wymagala ode mnie rzetelnej pracy lekarskiej.
W soboty, wczesnym popotudniem, kiedy wszy-
scy koledzy byli juz w domu, miata zwyczaj
sprawdzac i analizowac¢ ze mna historie choréb
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prowadzonych przeze mnie pacjentéw. W za-
mian dzielita sie swojg nieprzecietng wiedza
i za to jej jestem wdzieczny. Ona wyksztalcila
u mnie rzetelno$¢ w codziennej pracy.

Kolejna, niezwykle mi zyczliwa osoba, to prof. Bar-
bara Maniecka-Aleksandrowicz, foniatra, ktoéra
na samym poczatku naszej przyjazni powiedziata
mi: ,Pamietaj, ze kazdego roku musisz by¢ trzy razy
za granicg, aby wiedzie¢, co dzieje sie na sSwiecie”.
A bylo to w czasach, kiedy istniala jeszcze zelazna
kurtyna. Do dzi$ stosuje sie do jej zalecenia.

Wreszcie moja kolezanka i nauczycielka —
$p. dr Hanna Oso6bka-Morawska, ktéra na okragto
udowadniala mi, ze medycyna wymaga pokory
oraz stale powtarzata, ze w ksigzkach jest
wszystko napisane, tylko trzeba umiec je znalez¢
i przeczytac.

Ale wracajac do pytania. Mysle, ze tak, nieza-
leznie od tego, co sie kryje w stowie , spetniony”.
W zyciu akademickim osiggnatem tytut profesora,
bytem promotorem 16 przewodoéw doktorskich,
wspartem dwie rozprawy habilitacyjne, zredago-
walem 10 podrecznikéw z zakresu rynologii,
wychowatem cate pokolenie rynochirurgéw i moz-
na by tak jeszcze wylicza¢. Wszak 45 lat to szmat
czasu, a ja umiatem w zyciu tylko pracowac. Tak
mnie wychowano.

Ponadto wcigz jestem redaktorem naczelnym
~Magazynu Otorynolaryngologicznego”— kwar-
talnika, ktéry stworzytem przed ponad 20 laty.
No i wtasnie zakonczyla sie Miedzynarodowa
Konferencja Rynologiczna RhinoForum, ktérg zor-
ganizowalem po raz dwudziesty przy wydatnym
wsparciu moich znakomitych kolegéw, wielolet-
nich wspotpracownikow: dr Elizy Brozek-Madry
i dr. Marcina Straburzynskiego.

Po raz pierwszy odbyla sie w czerwcu 2003 roku
i otworzyla nowa ere w polskiej laryngologii:
co roku przez 20 lat przyjezdzali do Polski
wybitni laryngolodzy, rynochirurdzy,

ale tez specjaliSci z pokrewnych obszaréw
medycyny i przedstawiali najnowsze osiggniecia
w swoich dziedzinach.

B Pierwotnie ta konferencja miata by¢ wyda-
rzeniem jednorazowym. Przedziwny i szczesliwy
zbieg okolicznosci sprawil, ze wiasnie w tym 2003
roku, tydzien wczesniej odbywaly sie w Europie
dwie konferencje — jedna rynologiczna, a druga
alergologiczna — i dla wielu znakomitych wykta-
dowcoéw ze Swiata nie bylo problemem zostac
kilka dni dtuzej, aby przyjechac¢ do Polski.

Warto wspomnie¢, ze zupelnie przypadkowo,
wczesniej, wielka promocje zrobili nam koledzy
z Mayo Clinic w Rochester (USA). A to dlatego,
ze na konferencji, ktéra zorganizowatem wraz

z nimi jeszcze w 1994 roku, wrecz przesadzili-
Smy z goscinnoscig. Byly muzea, zwiedzanie
Warszawy, wspolne kolacje w restauracjach.
Przygotowany przez nas program towarzyszacy
okazal sie znakomitg inwestycja. Amerykanie
rozpowiadali potem wszedzie, jak to w Polsce
jest fantastycznie, co otworzylo mi wiele drzwi.
Wiec kiedy sie z kim$ w tym 2003 roku kontakto-
walem, nie bylem osoba nieznang, ten kto$
o mnie styszatl i mysle, ze dzieki temu wielu znako-
mitych wyktadowcow przyjeto moje zaproszenie.

Tak wiec w Warszawie, w nowo otwartym hote-
lu Sheraton, znalazia sie znaczna liczba znakomi-
tych wykladowcow, w tym ponad dwudziestu
wybitnych rynologéw i alergologéw ze swiata. Ich
wystgpienia byly na niezwykle wysokim poziomie.
Potem byt piekny wieczor w Teatrze Stanistawow-
skim z Grupa Mozarta, kolacja w Starej Pomaran-
czarni z wyjsciem na przepiekny ogrod rézany;
szkoda, Ze juz go nie ma. Do dzi§ pamietam te scene-
rie podswietlonych fontann i ten zapach réz w piek-
na noc czerwcowa. Rzec mozna, peten sukces.

Konferencja ta kosztowata okoto 160 tysiecy
dolaréw, a ja przygotowatem jg bez zadnej ksie-
gowosci, w pamieci; autentycznie. Nie miatem
jeszcze organizacji — Stowarzyszenie Rynologia
Polska powstalo juz po konferencji — ktora by
mogta zapewni¢ obstuge finansowg. Byt to olbrzy-
mi wysilek organizacyjny i wielka frajda.

Dzisiaj po latach wspominam jedno szczegolne
zdarzenie. Ot6z niecate dwa miesigce przed konfe-
rencja bardzo wazny wykiadowrca, profesor od chi-
rurgii nosa, nagle przystat mi maila, ze odwotluje
przyjazd, bo on zawsze lata klasa biznes, a my za-
oferowaliSmy mu bilet w klasie ekonomicznej. A tu
w Warszawie wszyscy uczestnicy konferencji liczg
na jego obecnos$¢. Dramat! I co ja moge zrobic?
Siadam ze wspolpracujagca ze mnag dr Iwona
Gromek, odpowiedzialng za kontakty z wyktadow-
cami i dyktuje jej list. Zaczynam tak: Panie Profe-
sorze, dzisiaj jest Wielki Pigtek, dzien, w ktorym
wszyscy musimy sobie wybaczac... Rezultat byt
piorunujacy. Odpisal, ze to bylo jakie$s nieporozu-
mienie i oczywiscie przyjechat i przedstawit swoje
wyktady. To dobrze ilustruje, jak wygladaja kulisy
organizacyjne wielkiej imprezy. Kto$ zawala spra-
we, ktos sie obraza, a ja musze wszystko odkrecac.

Zainteresowanie konferencjg ze strony uczest-
nikéw byto olbrzymie, ponad 450 os6b. Pod wypty-
wem ich oczekiwan postanowiliSmy jg powtérzy¢
w kolejnym roku i tak powtarzamy kazdego grud-
nia od 20 lat. Zgodnie z naszym promocyjnym ha-
stem , Tu nie wypada nie by¢”, aktualnie dla wielu
kolegéw laryngologéw jest to nie tylko coroczne
spotkanie naukowe, ale i towarzyskie. To wazny
element, zwlaszcza w dzisiejszych czasach.

www.magazynorl.pl
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Jest Pan Profesor pionierem operacji zatok
przynosowych metoda endoskopowa w Polsce.
Kiedy Pan zaczynal od Zachodu dzielila nas
przepasc¢. Czy dzis ten dystans jest mniejszy?

B O tak, przekonany jestem, ze sytuacja zmie-
nita sie radykalnie. Operacje endoskopowe zatok
przynosowych sa aktualnie wykonywane w Polsce
powszechnie. Przez te ponad 20 lat wyrosto kolej-
ne pokolenie laryngologow — chirurgow, z ktérych
wielu jest znakomitymi rynochirurgami. Mysle, ze
umiejetnosci wielu z nich przerosty moje, a jedyne
co nas rozni, to moje doswiadczenie i zwigza-
na z tym rozwaga przy podejmowaniu decyzji.
A w medycynie jest to, oprocz wiedzy i umiejetno-
$ci, niezwykle wazny element. Mam satysfakcje,
ze to, co rozpoczatem propagowac i rozpowszech-
niac¢ przed laty, osiggneto dzisiaj taki poziom.

Tu przy okazji opowiem pewna historie o mean-
drach postepu w medycynie. Jesienig 2003 roku
bytem uczestnikiem prestizowej konferencji BACO
w Wielkiej Brytanii. Podczas uroczystej kolacji zosta-
tem zaproszony do stolika numer 2, przy ktéorym
siedzieli swiatowe] stawy profesorowie rynologii:
Valerie Lund, Heinz Stammberger i Marshall
Strome, wielce szanowany emerytowany kierownik
kliniki w Clevland w USA. W trakcie kolacji
prof. Strome opowiedziat mi historie, jak w latach
szescdziesigtych przyszed! do niego przedstawiciel
firmy Storz, pokazat mu endoskop i zapytal, czy taki
przyrzad moze by¢ uzyteczny w laryngologii. A on
obejrzat ten instrument doktadnie ze wszystkich
stron i stwierdzil, ze nie widzi dla niego zastoso-
wania. W tym miejscu prof. Strome pokiwal gtowa
i uSmiechnat sie tak, jak moze usmiechac¢ sie tylko
czlowiek, ktéry patrzy juz na swoje zycie z dystansu.

Ta historia zapadta mi gieboko w pamie¢. Wy-
bitny naukowiec, ktéry jako pierwszy na $wiecie
probowat dokonac¢ przeszczepu krtani, nie wyczut
mozliwosci wykorzystania endoskopu w laryngo-
logii, mimo ze jako pierwszy dostat taka szanse.
Wielka sztuka w zyciu jest, aby nie zaprzepaszczac
szans, jakie niespodziewanie podsuwa nam los.

A co - poza oczywisScie coraz doskonalszym
sprzetem — zmienilo sie przez ostatnie 20 lat
w rynologii?

B Okres dwudziestu lat w medycynie to cate
wieki. Mozna powiedzie¢, ze przez te lata w ryno-
logii zmienilo sie prawie wszystko. Poczatkowo
wdrozenie nowych technik chirurgicznych dato
wrazenie, ze mamy nowa, skuteczng metode le-
czenia przewleklych zapalen zatok przynosowych.
Operacja endoskopowa miata by¢ panaceum
na te chorobe. Dzisiaj po latach wiemy, ze lecze-
nie chirurgiczne tej grupy choréb jest tylko
jednym z etapéw leczenia. Zreszta to logiczne,
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albowiem zapalenia w rzeczy samej nalezy le-
czy¢ zachowawczo, a leczenie chirurgiczne moze
jedynie to leczenie wspomaga¢. Swiadomie
uzywam liczby mnogiej, albowiem wspoétczesnie
przewleklie zapalenie zatok przynosowych trak-
tujemy — mimo podobnych objawéw — jako co
najmniej kilka odmiennych jednostek chorobo-
wych. Mowimy o réznych fenotypach zapalen,
ktérych mechanizm rozwoju jest odmienny.

Tu warto zauwazy¢, ze na rozwoj przewle-
kiych zapalen zatok skitada sie kilka elementow,
miedzy innymi predyspozycje osobnicze, czynnik
anatomiczny i czas. Kompilacje tych elementéw
sprawiajg, ze niewinna infekcja moze skutkowac
rozwinieciem sie przewlekitej choroby w wieku
dorostym. I dlatego leczenie chirurgiczne powinno
stuzy¢ przede wszystkim jako metoda korygujaca
nieprawidiowosci budowy anatomicznej. Dzieki
temu zatoki moga samoistnie oczyszczac sie,
wentylowac oraz co niezwykle istotne, aplikowane
donosowo leki przeciwzapalne moga latwiej je
penetrowac.

Kiedy przegladaly$my materialy z kolejnych
konferencji, zwrécilo nasza uwage, ze ostatnimi
laty czesto pojawia sie temat ,,mikrobiota”.
Wiemy, ze zasiedlajace nasz przewo6d pokarmowy
bakterie maja wplyw nie tylko na trawienie,

ale tez na psychike oraz funkcjonowanie

roznych czesci organizmu. Czy réwniez na zatoki
przynosowe?

B To wielki temat. Szczegodlnie interesujaca
jest wiedza o wplywie mikrobioty przewodu po-
karmowego na nasz uktad odpornosciowy. Dzieki
wiedzy o mikrobiocie zrozumiatem, jak wielki
trzeba mie¢ respekt dla tego wszystkiego co zyje
w jamach naszego nosa, ze nie mozna tego w nie-
skonczonos¢ ttuc antybiotykami.

W przesziosci przewlekie zapalenie zatok byto
traktowane jako zakazenie. Skad to sie wzieto?
Ano stad, ze w latach osiemdziesigtych XX wieku
wiekszos¢ publikacji o zapaleniach zatok przyno-
sowych dotyczyto flory bakteryjnej. Pacjent miat
zapalenie zatok, traktowaliSmy je jako zakaze-
nie, wiec podawalismy antybiotyk. I to dziatato,
ale na krotko. Mysmy wtedy nie wiedzieli wielu
rzeczy. Ja sam u poczatkow mojej kariery ryno-
logicznej powszechnie stosowatem antybioty-
koterapie jako podstawowa metode leczenia
zapalen zatok.

W tym miejscu warto podkresli¢, ze nalezy
odroézniac¢ pojecie: zakazenie i zapalenie. To nie
sa te same procesy i dlatego wymagaja odmien-
nego postepowania.

Z mojego punktu widzenia zasadniczy przetom
w badaniu mikrobioty, to odkrycie, ze prawidlowa
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flora bakteryjna przewodu pokarmowego sty-
muluje nasz uktad odpornosciowy. Jesli zatem
bierzemy antybiotyk, w przewodzie pokarmo-
wym dochodzi do zmiany flory bakteryjnej, co
moze wplywac niekorzystnie na nasz uktad im-
munologiczny. Ale tez wcale nie jest powiedzia-
ne, ze jesli zaordynuje pacjentowi antybiotyk, to
po leczeniu odtworzy sie w jego nosie fizjolo-
giczna flora bakteryjna. Bakterie moze nawet
beda podobne, ale w innych proporcjach, wiec
nie bedzie tego zabezpieczenia, jakie daje natu-
ralna flora bakteryjna.

Wezmy sprawe gronkowca: wiele osob boi sie go,
a przeciez u osoby zdrowej nie jest to bakteria
chorobotworcza. Fizjologicznie wystepuje u okoto
40% populacji i okreslany jest jako kopatogen.
Zwykle zasiedla skoére oraz przedsionek i jamy
nosa. Byt taki czas, ze jesli w badaniu bakterio-
logicznym wymazu z nosa stwierdzano jego
obecnos¢, lekarz moéwit: 0O, tu jest cate zto”, roz-
poznawatl ,chorobe gronkowcowa” i wdrazat
antybiotykoterapie. W miejscu tym nalezy zau-
wazy¢, ze dopiero w okreslonych warunkach
gronkowiec staje sie bakterig chorobotworcza.

Czy w zwigzku z tymi odkryciami w leczeniu
przewleklych zapalen zatok nie powinno
sie stosowa¢ antybiotykéow?

B Nie, tak nie mozna powiedzie¢, trzeba jed-
nak dziata¢ w sposéb rozwazny. I tak dzi§ zacho-
wuje wiekszg rozwage przy przepisywaniu anty-
biotykéw. W sensie terapeutycznym moze ma to
niewielkie znaczenie, ale trzeba pamieta¢, ze po-
chopne podanie antybiotyku zmienia w sposob
istotny flore bakteryjna w jamach nosa i po uzy-
skaniu chwilowej poprawy w wyniku zastosowa-
nego leczenia moze nastgpi¢ niekontrolowany
nawrot choroby.

Trzymam sie przy tym zasady, ze pierwszy
antybiotyk zlecam empirycznie, wediug opubli-
kowanych zalecen. Sg opracowania, ktére mowia,
jaki powinien by¢ przepisany antybiotyk pierw-
szego rzutu. Jesli po tym nie ma poprawy, anty-
biotyk drugiego rzutu powinien juz by¢ podany
w sposob celowany. Najpierw posiew i oznaczanie
wrazliwosci wyhodowanych bakterii na antybio-
tyki, a dopiero potem zlecenie antybiotykoterapii.
To wazne, by leczenie antybiotykami byto prowa-
dzone w sposéb swiadomy.

A co jeszcze uwaza Pan Profesor za przelomowe
w rynologii?

B Chirurgie endoskopowa nawigowania ob-
razowaniem komputerowym, zwang powszech-
nie nawigacja. Ta technika operacyjna, wprowa-
dzona na przetomie wiekéw, to kolejny przetom

w rynologii i mozna powiedziec¢, ze byl to prze-
fom pokoleniowy. Dzi$ nawigacja podczas opera-
cji endoskopowej zatok stata sie standardem.

W moim pokoleniu wszyscy uczyliSmy sie
operacji endoskopowych zatok przynosowych
na preparatach anatomicznych. ChodziliSmy
do prosektorium i ¢wiczyliSmy, jak to nalezy
robi¢. Trzeba pamietac, ze endoskopowe operacje
zatok dotycza szczegdlnego rejonu anatomicznego.
Zatoki graniczg bowiem z oczodotami i podstawa
czaszki. Przekroczenie tych granic moze miec¢
powazne konsekwencje dla pacjenta. Nawigacja
pozwala identyfikowa¢ na biezaco miejsce,
w ktérym w danej chwili znajduje sie narzedzie
chirurgiczne. To wielkie utatwienie dla chirurga
i wielka korzys¢ dla pacjenta, zwlaszcza, ze pod-
czas operacji zatok moze wystepowac krwawienie,
ktore w sposob istotny utrudnia ich przeprowa-
dzenie. Szczego6lne znaczenie ma to dla kolegow
0 umiarkowanym doswiadczeniu w wykonywaniu
takich operacji.

Niestety, nawigacja to technika droga i wydtu-
zajaca czas trwania operacji, pozwala jednak
na skrocenie czasu szkolenia, zmniejsza liczbe
godzin, ktére trzeba poswieci¢ na c¢wiczenia
anatomiczne.

To znaczy, ze mlodsze pokolenie rynologéw
gorzej zna anatomie?

B Nie, tak nie mozna powiedzie¢, ono zna te
anatomie inaczej. Wprowadzenie nawigacji
do chirurgii endoskopowej wpltyneto na zmiane
podejscia do znajomos$ci anatomii pola opera-
cyjnego. Dzieki sondzie nawigacyjnej mozemy
lokalizowa¢ w czasie realnym miejsce w polu
operacyjnym, w ktéorym znajduje sie instrument
chirurgiczny. A sama operacja moze by¢ przepro-
wadzana w sposob bezpieczniejszy. Mysle tutaj
o kolegach o $rednim doswiadczeniu.

Prosze powiedzie¢, czy wiekszos¢ z tych operacji
to rutyna, czy czesto zdarzaja sie jakie$ ciekawe
przypadki?

® Zadna operacja nie moze by¢ rutyng, nie
mozna zakiada¢, ze bedzie prosta. Kazda ingeren-
cja chirurgiczna stanowi dla mnie wyzwanie
do ktérego musze sie przygotowac. Operacja to
dos¢ intymny ukiad: pacjent poddaje sie jej ufajac
lekarzowi, a lekarzowi nie wolno tego zaufania za-
wiesc. Jest to pewne misterium, podczas ktérego
musze by¢ skoncentrowany, wyciszony, odizolo-
wany na ten czas od codziennych problemoéw.

Mtodszym kolegom, ktorzy ksztalcili sie
pod moim nadzorem, zabranialem uzywania
stowa ,,szybko” w odniesieniu do planowanej
operacji. Wiasciwym stowem w tej sytuacji jest
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stowo ,,sprawnie”. Czas operacji mozna bowiem
skroci¢ dobrym przygotowaniem i organizacja
pracy, ale w zadnym przypadku nie pospiechem.
Moj nauczyciel, $p. prof. Janczewski, zawsze po-
wtarzal, ze znany jest czas rozpoczecia operacji,
a czasu zakonczenia nigdy nie mozna planowac.
Jest to pewien zywiol, ktéory musi pozostawac
caly czas pod nasza kontrolg. W praktyce zdarza
sie, ze nawet najprostsza ingerencja chirurgicz-
na moze dostarczy¢ wielu niezaplanowanych
i nieprzewidywanych emocji.

Mikrobiota, nowoczesna antybiotykoterapia,
nawigacja — jakie jeszcze kamienie milowe
widzi Pan Profesor w rozwoju rynologii

w ostatnich latach?

B Chirurgia endoskopowa zatok przynosowych
zrodzita nowa specjalnos¢ — chirurgie podstawy
czaszki, czyli chirurgie regionu, ktéry oddziela
jamy nosa od wnetrza czaszki. W nastepstwie po-
laczenia umiejetnosci rynochirurgéw i neurochi-
rurgow powstata odrebna dyscyplina. Dokonat sie
wielki przetom, zwlaszcza przy operacji guzow
podstawy czaszki. W klasycznych dostepach
neurochirurgicznych guz zlokalizowany w tym
regionie, niekoniecznie nawet ztosliwy, wymagat
wykonania bardzo traumatycznej operacji — kra-
niotomii, przemieszczenia, ucisku, czasem prze-
ciecia tkanki mozgowej. W efekcie wystepowat
szereg niekorzystnych nastepstw, ktore byly
konsekwencja , planowego” uszkodzenia struktur
anatomicznych w polu operacyjnym.

W istocie przelom ten polega na tym, ze
do wnetrza czaszki, a konkretnie do pewnych
obszaréw moézgowia, mozna dosta¢ sie bezpo-
$rednio przez jamy nosa. A odbywa sie to w spo-
s6b atraumatyczny, niezwykle precyzyjny, caty
czas pod kontrolag wzroku. W podobny sposob
zresztg w starozytnym Egipcie, moze tylko nie tak
precyzyjnie, usuwano tkanke mézgowa podczas
preparowania mumii: moézg byl odsysany przez
jame nosa, poprzez wbitg tam rurke. Mozna wiec
powiedzie¢, ze wspolczesne koncepcje operacyjne
Z pogranicza ryno- i neurochirurgii nawigzuja
do koncepcji znanych juz w starozytnosci.

Prof. Paolo Castelnuovo, duze nazwisko w ryno-
chirurgii, szef Kliniki Otolaryngologii na jednym
z wloskich uniwersytetow, opowiadat mi, ze miat
wielkie szczescie, bo udato mu sie zainteresowac
chirurgia endoskopowa zatok neurochirurgéw
ze swojego szpitala. Zaczeli wspoipracowac i jak
byt jaki$ problem z ,pogranicza”, to neurochi-
rurg przychodzit do profesora i wspdélnie opero-
wali. Dzieki tej wspoipracy powstal niezwykle
opiniotworczy w $wiecie osrodek chirurgii pod-
stawy czaszki. Ja niestety nie mialem takiego
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szczescia. Kiedy przed laty szukalem partnera
do takiej aktywnosci chirurgicznej nie spotkatem
sie ze zrozumieniem ze strony neurochirurgow,
ktérym proponowatem wspétprace. Coz, trudno.

Przez ostatnie 20 lat Pan Profesor byl nie tylko
praktykujacym chirurgiem,

nie tylko organizowal miedzynarodowe
konferencje, ale tez nauczal Pan studentow,
wydawatl branzowy

~Magazyn Otorynolaryngologiczny”,

a takze pisal oraz redagowal podreczniki...

B To przy okazji wydania w 2004 roku mojej
ksigzki ,,Podstawy chirurgii nosa” i jej promocji
zorganizowaltem kolejng, druga konferencje. Wy-
ktady odbywaty sie tylko w jednej sali w Novotelu,
program byt do$¢ podstawowy. Mimo to zaintere-
sowanie w $rodowisku rynologicznym bylo tak
duze, ze powstal pomyst na kolejna konferencje.
I tak to sie toczy z roku na rok. Mam wielkg satys-
fakcje i przyjemnos¢, a kiedy kto$ pyta, po co to
robie, lubie odpowiadac: jedni jezdza na polo-
wania, a mnie sprawia przyjemnos$¢ organizacja
konferencji. A jest to zajecie na caly rok.

Alez Pan Profesor tez jezdzil na polowania,
tyle ze polowal Pan na tematy
i na wykladowcoéw...

B Przypuszczam, ze malo kto zdaje sobie
sprawe, ilu zabiegéw wymaga opracowanie pro-
gramu takiej konferencji jak RhinoForum. Nigdy
nie uwazalem sie za lidera w zakresie rynologii
w Swiecie. Sporadycznie tez bywatem jako wykta-
dowca na $wiatowych salonach rynologicznych.
Czasem, jak kto$ zaprosi mnie w charakterze
wyktadowcy, przyjmuje zaproszenie i jest mi mito,
ale w zasadzie kazda taka aktywnosc¢ jest dla
mnie stresujaca, a przygotowanie samego wykta-
du zawsze zabiera mi duzo czasu. Nie wyobra-
zam sobie, ze miatbym kazdego miesiaca jezdzi¢
gdzies z wyktadami — nie, to nie maoj Swiat.

Jednak zgodnie z naukami otrzymanymi na po-
czatku mojej kariery zawodowej, kazdego roku
staratem sie by¢ co najmniej trzy razy za granica
na liczacych sie konferencjach rynologicznych. Po-
czatkowo jezdzilem na nie, aby nauczy¢ sie czegos
samemu, potem — zeby by¢ na biezaco w mojej
dziedzinie. Dziegki tym wyjazdom mialem okazje
ustyszec i poznac praktycznie wszystkich liczacych
sie swiatowych ekspertow w zakresie rynologii.
Z czasem moje wyjazdy zamienily sie w casting
na wykladowcow. Z wybranymi specjalistami
nawigzywatem kontakt i zapraszatem ich do War-
szawy. To nigdy nie byl nabor przypadkowy, nie
zapraszalem znajomych czy kolegéw, tylko osoby,
ktore mialy co$ interesujacego do powiedzenia,
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a poziomem swoich wykltadéw oraz ich jakoscig
zastugiwaly na prezentacje na RhinoForum.

To byla bardzo ciezka praca: na kolejnych
konferencjach, kazdego dnia od rana do wieczo-
ra siedzialem i stuchatem réznych wyktadéw.
Potem dokonywatem wyboru, kogo warto zapro-
si¢. Mogtem sie ogranicza¢ do wystuchania paru
interesujacych mnie referatoéw, a potem isc i po-
znawac zycie poza sala wyktadows, ale nigdy
sobie na to nie pozwalatem. Stad tez przez 20 lat
goscitem na kolejnych RhinoForach ponad dwu-
stu wyktadowcé4w z zagranicy, z ktérych wielu
uczestniczylo w nich po kilka razy. I co wazne,
nigdy zaden wyktadowca nie oczekiwat wyna-
grodzenia za przyjazd i wygloszenie wyktaduy,
za co im dzisiaj jeszcze raz pieknie dziekuje.

A ktéry z wykladéw w dwudziestoletniej
historii RhinoForum zrobil na Panu najwieksze
wrazenie?

B Jako organizator RhinoForum nie miatem
szans wysltuchac¢ wszystkich wystapien. Prosze
jednak pamieta¢, ze wiekszos¢ zagranicznych
referatow sltyszalem juz wczesniej podczas
wyjazdowych castingéw. Gdybym jednak miat
powiedzie¢ o tym jednym, jedynym wyktadzie
w calym dwudziestoleciu, ktéry mi najbardziej
utkwil w pamieci, to na pierwszym miejscu wy-
mienitbym wyklad prof. Benoita Lengelégo z Bel-
gii, ktory dokonal pierwszego w Swiecie prze-
szczepu twarzy. To wtasciwie nie byt wyktad, to
byt powalajacy spektakl. Naprawde niesamowity.

Przeszczep twarzy budzil powszechne zainte-
resowanie, profesor byl rozrywany, wszedzie
jezdzit, ale przyjechat i do mnie, do Polski. Tu
takze zaprezentowal wykiad, na ktéorym pokazat
historie chirurgii rekonstrukcyjnej, historie
przeszczepow i mozolng prace dziesigtek osob,
bo taka operacja to nie tylko kwestia zebrania ze-
spotu kilkudziesieciu specjalistow, ale to rowniez
praca komisji etycznych, modyfikacja przepiséw
prawnych itp.

Z programu konferencji wynika, ze zapraszajac
wykladowcéw, nie kierowatl sie Pan Profesor
waskim kryterium rynologii. I tak goSciem jednej
z konferencji byla prof. Maria Siemionow,
polska lekarka pracujaca w Stanach, ktéra

w 2009 roku zrobila tam czwarty na Swiecie,

a pierwszy przeszczep twarzy w USA.

B To takze byla wazna wizyta i spektakularny
wyktad. Ale najbardziej w mojej pamieci pozo-
stata mysl, ktora prof. Siemionow przekazata mi
po swoim wyktadzie na RhinoForum: , Panie pro-
fesorze — powiedziata — niech pan pamieta, im
wiekszy osiggnie pan sukces, tym bardziej

bedzie pan samotny”. To rzeczywiscie wielka
i prawdziwa mysl.

A rynologia wecale nie jest waska dziedzing.
Wedle nazwy, to nos i zatoki przynosowe, ale nos
przynalezy tez do alergologa, bo jest przeciez
cala grupa schorzen alergicznych btony sluzowej
nosa. No i do pediatry. Dalej: nos zahacza o chi-
rurgie plastyczng, estetyczng, bo chirurgia nosa,
ktérag kiedys$ robili rynolodzy, to dzisiaj jest
chirurgia plastyczna twarzy. Albo wezmy obtu-
racyjne bezdechy podczas snu. Przyjmujac, ze
40% ludzi chrapie, to znaczy, ze prawdopodob-
nie 40% ludzi ma niedrozny nos. Ktos, kto $pi
z zamknietymi ustami, nie bedzie chrapat. Chra-
pac bedzie osoba, ktéra z powodu niedroznego
nosa oddycha podczas snu przez usta. To jest
naturalna reakcja fizjologiczna — duzy opér w ja-
mach nosa, wiec cztowiek uchyla usta podczas
snu, a jego podniebienie wibruje i stopniowo
wiotczeje. Proces ten dokonuje sie latami, ale
jest taka zaleznos¢.

Uderzajace, jak wiele referatéw dotyczylo
nie SciSle rynologii, ale alergii, onkologii,
astmy, a nawet — stomatologii.

Tytul jednego z referatow:

~Pogranicze stomatologii i rynologii

— terra incognita”.

B To wszystko zawiera sie w regionie, ktéry
dotyczy rynologii. A jesli chodzi o ostatnie pogra-
nicze, to przypominam, ze wczesniej skonczytem
stomatologie i przez wiele lat pracowatem jako
dentysta.

A jakie jest powigzanie stomatologii i rynologii?
Czy zapalenie okostnej moze miec¢ jakis wplyw
na zapalenie zatok?

B Wiadomo jest, ze mamy pewien wspolny
obszar: chirurg szczekowy operuje nowotwory
twarzoczaszki i my tez operujemy nowotwory
twarzoczaszki. Chirurg szczekowy operuje zmiany
zapalne w zatokach, laryngolodzy tez. Moze nasze
podejscie do problemu nieco sie rézni, podobnie
jak stosowane techniki operacyjne, ale liczy sie
efekt. Laryngolodzy nie znajg sie za bardzo na pro-
blemach zebowych, a nie raz muszg zajmowac sta-
nowisko w sprawie zebopochodnych zapalen zatok
szczekowych. Stomatolodzy majg rowniez pewna
przewage, bo w wielu ich gabinetach jest do dys-
pozycji stozkowa tomografia komputerowa, co jest
olbrzymim postepem i ulatwieniem dla doktora.
Tak wiec réznimy sie, ale jesteSmy tez podobni.

J. S.: Skoro mowa o ,,pograniczach”, chcialam

przypomnie¢ Panu Profesorowi, ze zglosilam sie
do Pana na operacje zatok z powodéw
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okulistycznych. Pogarszal mi sie dramatycznie
wzrok i konsylium zaprzyjaznionych lekarzy
wymyslilo, Zze powinnam sobie radykalnie
wyleczy¢ zatoki. Pomoglo mi na kilka miesiecy.
Mysle zreszta, ze ta poprawa wigzala sie

z faktem, ze operacja byla robiona w oslonie
sterydowej. Pézniej z kolei przesziam radykalna
kuracje pulsami sterydowymi i moje dolegliwosci
cofnely sie — odpukac¢ — na zawsze.

Tak ze pomogly mi raczej sterydy...

B Ja bym to jednak zinterpretowatl inaczej.
Nieprawidlowosci budowy anatomicznej w ja-
mach nosa sprawiajg, ze w zatokach, zwtaszcza
sitowych, jest ciasno, co sprzyja zaleganiu sluzu
w tym regionie i w nastepstwie rozwija sie stan
zapalny. Sama operacja nie wyleczy przewle-
kiego stanu zapalnego, ale moze przyczynic sie
do usuniecia jego przyczyny. Jesli wiec podczas
operacji przywrocitem warunki anatomiczne
zblizone do szeroko pojetej normy, stan zapalny
mial szanse ustgpi¢. W innym przypadku najbar-
dziej radykalna sterydoterapia nie databy trwa-
tej poprawy. Czyli tg wartoscia dodana byla
poprawa warunkow anatomicznych w jamach
nosa. Reasumujac, mysle, ze moja ingerencja
chirurgiczna stworzyla lepsze warunki anato-
miczne, co przyczynilo sie do skuteczniejszego
leczenia przeciwzapalnego i zdrowienia.

J. S.: No tak, a przy okazji Pan Profesor
skorygowal mi ustawienie przegrody nosowej.
B Przegroda nosa jest integralnag strukturag
jam nosa, ktéra miedzy innymi podpiera nos ze-
wnetrzny. Istnieje powiedzenie ,,jak biegnie prze-
groda, tak ustawiony jest nos”. To prawda. Jesli
przegrody nosa jest ustawiona nieprawidiowo,
to z reguly nieprawidiowo rozwiniete sg i inne
struktury jam nosa. W codziennej praktyce sza-
cujemy, ze czestos¢ wystepowania takich nie-
prawidiowosci wystepuje u okoto 40% populacji.
Dlatego tez nie uzywamy terminu ,anomalie
anatomiczne”, tylko moéwimy o , odmiennosci
budowy anatomicznej”. Tak wiec operacje endo-
skopowa zatok przynosowych czesto musimy
rozpoczac¢ od korekty ustawienia przegrody nosa.

Czy Pana zdaniem konferencje RhinoForum
mialy realny, praktyczny wplyw na podnoszenie
poziomu polskiej rynologii?

B Oczywiscie, ze tak. Przekonany jestem, ze
w istotny sposob przyblizyly do nas $wiat i jego
osiggniecia. Prosze pamieta¢, ze dwadziescia lat
temu Swiat ten wygladat inaczej, a dostep do naj-
nowszej wiedzy byt wtedy jeszcze dos¢ ograniczo-
ny. Podczas kolejnych konferencji uczestnicy mogli
konfrontowac¢ swojg wiedze z doswiadczeniem
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wyktadowcow, ktérzy byli i sg miedzynarodowymi
autorytetami. Ale mysle, ze najwieksza wartoscia
RhinoForum byto inspirowanie kolegéw do rozwo-
ju. Kreowane byly marzenia, ktére przez wielu
uczestnikow byly p6zniej realizowane. W zyciu jest
tak, zeby marzyc¢ o czyms, to trzeba to cos najpierw
zobaczy¢, pozna¢. Przekonany jestem, ze moje
konferencje byly i sa nadal inspirujace, zwtaszcza
dla mtodszych kolegow.

Zresztg bardzo interesujacy jest rozkiad zain-
teresowania uczestnikow. Na podstawie moich
obserwacji jedna trzecia uczestnikéw przyjezdza
towarzysko. Wystuchaja kilku wyktadéw, a przy oka-
zji spotkaja sie innymi i widzg, jak przybywa im
lat. Pojda tez do teatru, na koncert, odwiedza
rodzine, czy tez odbeda zalegie spotkania towa-
rzyskie. Druga grupe, najmniejszg, stanowig ucze-
stnicy, ktorzy beda siedzieli 12 godzin na sali
wyktadowej i jeszcze beda mieli pretensje, ze nie
mogag by¢ na innych salach roéwnoczesnie,
w zwigzku z czym traca ciekawe wyktady czy
dyskusje. Wreszcie trzecia grupa, posrednia,
zainteresowana jest tematycznie: jak jest blok
chirurgii endoskopowej, to wystuchaja catego
bloku wykiladéw na ten temat, a jak interesuja
ich bezdechy, to spedza caly dzienh na sesjach
dotyczacych bezdechow.

W ,,Magazynie Otorynolaryngologicznym”,
ktory ukazuje sie z Panskiej inicjatywy,

istnieje dzial zatytulowany

~Tworzyli polska laryngologie”,

gdzie systematycznie publikowane sg sylwetki,
biogramy, portrety zastuzonych lekarzy.

W Zyjemy w czasach, gdzie przeszios¢ przestaje
sie liczy¢. To przykre, zwtaszcza ze dotyczy mtod-
szego pokolenia. A mnie przyswieca taka idea,
zeby tych najwazniejszych, najwybitniejszych
laryngologow sukcesywnie upamietnia¢. Byt
na przykiad prof. Iks, mysle tu o konkretnej osobie,
bywatl na wszystkich konferencjach, wszedzie za-
bierat gtos, najgtosniej sie $miat, byt duzym auto-
rytetem, prowadzit jedng z lepszych klinik, prze-
szedl na emeryture, zestarzat sie i umart. I gdyby
kogos dzisiaj zapyta¢, co ten profesor zostawit
po sobie — cisza. Zdarza sie rowniez, ze umrze jakis
profesor i nie ukazuje sie zaden nekrolog, zadne
wspomnienie. Ja wychowalem sie w czasach, gdy
wspomnienia posmiertne byty norma. Dzi$ mozna co
prawda opublikowac¢ co$ w ,,Gazecie Lekarskiej”,
ale to gazeta wydawana przez Izbe Lekarska, sro-
dowiskowa. Tymczasem jak ostatnio zmart znany
profesor z Niemiec, to chociaz pogrzeb miat charak-
ter rodzinny, na msze w Jego intencji w katedrze
w Kolonii, stawita sie profesura z catych Niemiec.
A w Polsce odchodzi sie po prostu w niepamiec.
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Pan Profesor buntuje sie przeciwko temu...

B Oczywiscie, wlasnie w ten sposob, ze przy-
pominam o naszych Nauczycielach i Mistrzach.
Publikuje ich biogramy, sylwetki i osiggniecia,
zwlaszcza ze mam wspanialego kooperanta,
pana prof. Andrzeja Kierzka z Wroctawia, ktory
z wielka pasja zajmuje sie historig laryngologii
polskiej.

J. S.: Przed blisko 20 laty dostalam od Pana
Profesora kilka zeszytow ,, Magazynu”.
Przeczytam Panu, co napisalam o nim
w ,,Gazecie Wyborczej”: ...Znalaziam tam
pieknie pojeta zawodowa solidarnosc:
w kolejnych numerach publikowano liste strat
polskiej otolaryngologii w Katyniu i Starobielsku
oraz liste strat otolaryngologii w powstaniu
warszawskim. Kazde nazwisko
opatrzone bylo biogramem swiadczacym
o solidnej kwerendzie...
Wyzruszajaca to byla lektura. Zapamietatam
z niej, ze w sowieckich obozach zamordowano
az 21 polskich laryngologéw, w tym siedmiu
pochodzenia zydowskiego.

B Tak, to byly numery wydane w rocznice
mordu w Katyniu i w rocznice wybuchu Powsta-
nia Warszawskiego...

J. S.: Pan Profesor poprosil mnie wtedy,
zebym spytala doktora Marka Edelmana,

czy znal jakichs$ laryngologéw w getcie.

A on powiedzial co$, co zapadio mi w pamie¢
na lata: , Laryngologia w getcie nie istniala,
nikt przeciez nie przejmowal sie katarem
czy bolacym gardiem. Laryngolodzy w getcie
pracowali jako chirurdzy, internisci,
pulmonolodzy, kardiolodzy...

Jeden z nich zreszta zgingl w powstaniu
warszawskim, w zbombardowanym

przez Niemcow szpitalu na Diugiej”.

B Moje pytanie rzeczywiscie byto mato zrecz-
ne. Jareprezentuje te grupe zawodowaq i dlatego
pytam sie o nich, ale jest rzecza absolutnie nor-
malng, ze w sytuacjach ekstremalnych, w getcie
czy teraz na Ukrainie, jak jest doktor, to sie zaj-
muje wszystkim, a nie tym, czego sie nauczyt i co
w warunkach normalnych praktykowat.

Cala jedna konferencje poswiecit Pan Profesor
~Gigantom rynologii”. ,, Spotkanie z mistrzami”
— to tytul Panskiego referatu.

B Rzeczywiscie, miato to miejsce w 2014 roku,
kiedy nasza konferencje zaszczycili swoja obec-
noscig prof. Valerie Lund oraz profesorowie
Heinz Stammberger, David Kennedy i James
Zinreich. Uwazani sg oni za wspoitworcow chirurgii

endoskopowej zatok przynosowych i nowej kon-
cepcji leczenia przewlektych ich zapalen.

Diugo zastanawialem sie nad szczegolnag
forma powitania naszych gosci. I tu przyszedi mi
na mysl ulubiony cytat prof. G. Janczewskiego
autorstwa Bernarda z Chartres: , JesteSmy kar-
fami stojagcymi na ramionach olbrzymoéw”. Ta mysl
francuskiego duchownego z XIII wieku stanowita
znakomite motto do przygotowania mowy powi-
talnej. A temat ten na tyle mnie zafascynowat,
ze blisko dekade pézniej przygotowatem specjal-
ny wykltad, ktéry przedstawilem na Zamku Kroé-
lewskim w Warszawie podczas Rautu Jubileuszo-
wego z okazji dwudziestej edycji RhinoForum.

Czy laryngologia i rynologia,

ktore nie ratujg ludzkiego zycia tylko raczej
zajmuja sie jego komfortem — nie méwimy
tu oczywiscie o onkologii

— to moze mniej wazna cze$¢ medycyny?

B To biedne pojmowanie laryngologii. Jest
wiele sytuacji klinicznych z zakresu laryngologii,
kiedy brak wdrozenia odpowiedniego leczenia
moze doprowadzi¢ do zagrozenia zycia pacjenta,
chociazby przewlekie zapalenie uszu lub zatok,
ktore moze przejs¢ w powiktania konczace sie zgo-
nem, czy zagrazajaca zyciu dusznos$¢ u dziecka
w wyniku infekcji gornych drég oddechowych.
Na szczescie wiasciwa opieka medyczna sprawia,
ze wspoiczesnie dramaty takie rzadko majg miejsce.

Natomiast postep w medycynie sprawia, ze
jakos¢ zycia pacjenta staje sie istotnym elemen-
tem naszego postepowania. To naprawde ma
znaczenie, czy moge swobodnie oddychac¢ przez
nos, czy moge sie wyspac, czy przestala mnie
stale bole¢ gtowa, itd.

Warto rowniez wspomniec¢ o dziataniach pre-
wencyjnych, np. u dziecka z zaburzong droznoscig
nosa mogag rozwingc¢ sie obturacyjne bezdechy
podczas snu, podobnie u dorostych, u ktérych
jest to choroba zagrazajgca zyciu. Problemy laryn-
gologiczne stanowig okolo 30% porad lekarzy
rodzinnych. Przekonany jestem, ze przynajmniej
potowa z nich moze wymagac konsultacji laryngo-
logicznych i ewentualnie ingerencji chirurgicznej.
Prosze pamieta¢, ze wspoliczesnie laryngolog to
chirurg. Tak wiec ten komfort zycia nie jest jakas
fanaberig dla wybranych tylko rezultatem postepu,
jaki sie dokonat.

W jakich sytuacjach operacje rynologiczne
moga ratowac zycie?

B Przy powiktaniach. Jesli w przebiegu zapa-
lenia zatok, zar6wno ostrego, jak i przewlekiego,
rozwija sie powiklanie, to ingerencja chirurgiczna

powinna by¢ pierwszym krokiem. W przeszlosci, >

www.magazynorl.pl
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powiedzmy trzydziesci lat temu, to byt znacznie
czesciej spotykany problem. Wspéiczesnie zda-
rza sie rzadko, ale ciggle stanowi zagrozenie dla
zycia, jesli jest to powikianie wewnagtrzczaszko-
we, badz zagraza Slepotag, jesli jest to powiktanie
oczodotowe. Prosze zwroci¢ uwage, ze te grozne
powikiania mogg by¢ nastepstwem niewinnego
przeziebienia.

Czy powiedzialby Pan, ze dzieki chirurgii
endoskopowej zmniejsza sie ilo§¢ powiklan?

B Mysle, ze w duzym stopniu tak, bo chirur-
gia endoskopowa w istotny sposéb zmienita na-
sze postepowanie w leczeniu zapalenia zatok.
W przesztosci leczenie operacyjne ograniczalo
sie do przypadkoéw skrajnych. Przeprowadzano
je u chorych bardzo cierpigcych, a zasadniczo
pacjent leczony byl zachowawczo. Klasyczne
operacje zatok wigzaly sie z cieciem skory twa-
rzy, kosci itd. Natomiast chirurgia endoskopowa
pozwala na wczes$niejszg ingerencje i jest wyko-
nywana przez jamy nosa, w zwigzku z czym jest
zdecydowanie mniej traumatyczna.

Czy to, o czym rozmawiamy, 20 lat temu
bylo powszechna wiedza?

B Ta wielka ewolucja w leczeniu zapalen
zatok przynosowych rozpoczeta sie w ostatniej
dekadzie ubiegtego wieku, a wiec juz za mojego
zycia zawodowego. Zwigzane to bylo z wprowa-
dzeniem technik endoskopowych do chirurgii
zatok. Natomiast pierwszy europejski konsensus
na temat zapalenia zatok przynosowych zostat
opublikowany w 2007 roku. Byl to dokument,
ktory catkowicie zrewolucjonizowatl nasze podej-
$cie do problemu zapalenia zatok przynosowych,
usystematyzowal naszg wiedze na ten temat
i na podstawie publikacji speiniajacych kryteria
EBM (Medycyna Oparta na Dowodach) wydat
zalecenia dotyczace diagnostyki i leczenia.
Wczesniej panowata absolutna dowolnos¢ w lecze-
niu. Poniewaz w tym okresie ewolucja pogladéw
na temat zapalenia zatok postepowata wyjatkowo
szybko, w 2012 roku ukazat sie kolejny konsensus.
Ostatnie obowigzujagce opracowanie ukazato sie
w 2020 roku.

Czy dobrze zauwazylySmy,
ze spora ilos¢ sesji i referatow
poswiecona byla rynologii dzieciecej?

B Od kilku lat podczas RhinoForum regular-
nie organizujemy oddzielng sesje. Rynologia
dziecieca odro6znia sie ze wzgledu na odmiennag
anatomie jam nosa i morfologie btony sluzowej
u dzieci. Dzieci nie rodza sie z zatokami, zatoki
wyksztalcajg sie u nich, w miare jak ros$nie czes¢
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twarzowa czaszki; niektére z zatok ostateczng
wielkos$¢ osiggaja dopiero w osiemnastym roku
zycia. Inne tez sa wtasciwosci obronne biony
sluzowej u dzieci. Dzieci choruja inaczej, u dzie-
ci czesciej wystepuja powikiania oczodotowe,
mozna nawet powiedzie¢, ze te powikiania wy-
stepuja przede wszystkim u dzieci.

W ostatnich latach zwrécono uwage na zalez-
nos$¢ miedzy wystepowaniem obturacyjnych bez-
dechow podczas snu u dzieci a nieprawidiowa
budowa twarzoczaszki. W mojej ocenie najwieksza
ewolucja to hipoteza, ze problem obturacyjnych
bezdechoéw podczas snu u dorostych zaczyna sie
w wieku dzieciecym. Jesli dziecko ma niedrozny
nos i $pi z uchylonymi ustami, to caly uktad
twarzoczaszki, w tym miesnie gardia i szyi, roz-
wija sie inaczej i w miare dorastania problemy
sie nasilaja.

Napisal Pan Profesor wiele podrecznikéw
do rynologii.
Czy one dzis$ sa calkiem nieaktualne?

B Niekoniecznie, niektére z nich, na przykiad
podrecznik o klasycznych operacjach zatok przy-
nosowych jest dokumentem zbierajacym i po-
rzadkujacym wiedze na ten temat. Podobnie jak
podrecznik o operacjach endoskopowych zatok
przynosowych. Natomiast ksigzka o zapaleniach
zatok wydana w 2007 roku dzi$ jest uzyteczna,
powiedzmy, w potowie. Ale w swoim czasie spet-
nila ona ogromna role, zwtaszcza ze ukazatla sie
w roku publikacji Europejskich Wytycznych, kt6-
rych tresci, rzutem na tasme, udato sie do niej
wiaczy¢. Ale tak to juz jest. Wiedza medyczna
dezaktualizuje sie w ciggu dziesieciu lat w okoto
50 procentach.

Problem jest w czym innym. Przykro mi to
mowic, ale dzisiaj ksigzka, podrecznik powoli
traca racje bytu, miedzy innymi dlatego, ze czas
jego powstawania jest zbyt diugi. Niejednokrot-
nie juz w trakcie opracowywania podrecznika
dezaktualizuje sie zawarta w nim wiedza. Sam
tego doswiadczytem.

Moim zdaniem istnieje pie¢ zrodel wiedzy,
z ktérych mozna sie uczy¢. Sa to: ksigzki/podrecz-
niki, artykuly w fachowych pismach, wyklady,
internet oraz testy. Kazde z nich zwiera podobna
wiedze, ale poziom szczegélowosci jest diame-
tralnie rézny. Niewatpliwie najbardziej dogiebng
wiedze znalez¢ mozna w dobrych podrecznikach,
ale to wymaga duzej pracy i jest czasochtonne.
Z moich rozmoéow ze studentami wynika, ze oni
najczesciej korzystaja z internetu i dostepnych
testow. To zapewnia im uzyskanie zaliczenia
egzaminu testowego na dobrym poziomie. Ale to
jest nabywanie wiedzy, a nie to, co ja rozumiem
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jako studiowanie. I chyba trzeba sie z tym pogo-
dzi¢, bo to jest znak czasu.

Tu pewna ciekawostka. Napisatem i opraco-
walem dziesie¢ oddzielnych podrecznikéw z za-
kresu rynologii. Gigantyczna praca, ktora w ogole
nie jest brana w Polsce pod uwage przy ocenie
dorobku naukowego pracownikéw Uniwersytetu
Medycznego. Natomiast w Swiecie, zwlaszcza
w Stanach, jest tak, ze jak prof. X przedstawiat
mnie doktorowi Y i méwil, ze jestem autorem,
np. szesciu ksigzek, tamten reagowal z uzna-
niem: ,Wow!"”.

Czy Panski ,,Magazyn Otorynolaryngologiczny”
probuje dogonié postep w rynologii,
$cigajac sie z podrecznikami?

B ,Magazyn” pelni funkcje posrednia. Z racji
moich zainteresowan jest w nim wiele tekstéw
z zakresu rynologii, ale nie tylko. Zamieszczam
w nim artykuly z zakresu catej laryngologii. Kiedy
ukazata sie jedna z pierwszych moich ksigzek,
a byt to mozolny, diugotrwaty proces, uznatem,
ze skoro ksigzke jest tak ciezko wyda¢, to moze
lepiej jest publikowac¢ ja w odcinkach. Stad tez
pomyst na wydawanie kwartalnika, w ktérym
beda artykuly speilniajace kryteria rozdziatéw
ksigzki. I tak w ,Magazynie” drukowane sg arty-
kuly na tematy najbardziej aktualne. Innymi sto-
wy, staram sie, aby ,,Magazyn” byt taka ksigzka
w odcinkach. Tylko wymaga to ode mnie, abym
orientowat sie na biezgco w tym, co sie dzieje
i reagowat szybko na pojawiajace sie nowosci.

Mniej wiecej od roku z przyczyn finansowych
~Magazyn” publikowany jest tylko wersji inter-
netowej. Ale wiem, ze wielu kolegéw czyta go re-
gularnie, z zainteresowaniem, znajdujagc w nim
najbardziej wspoélczesng wiedze badz tez uczy
sie z niego do egzaminow.

Czy przyrost wiedzy w medycynie pomaga
w diagnostyce?

B Nie wiem, czy stowo przyrost jest tu wiasci-
we. To raczej ewolucja pogladéw: rodzi sie mysl,
wdrazamy ja i albo ona rozwija sie i egzystuje, albo
zamiera. Byly odkrycia bardzo medialne, a potem
albo wchodzily do codziennego uzytku i wczoraj-
sza nowos¢ stawala sie dzisiejszym standardem,
albo przechodzily w niepamiec.

Rynologia zrobita wielki postep dzieki alergolo-
gom. Bo rynolog jest przede wszystkim chirur-
giem, przynajmniej w $wiecie. Zaden laryngolog
w Wielkiej Brytanii, a jest ich ponizej tysigca, nie
bedzie wypisywat kropli do nosa, bo od tego jest

lekarz rodzinny. W przesztosci u nas pewne spe-
cjalnosci rozwijano na potrzeby wojsk Uktadu
Warszawskiego. I tak w Polsce jest okoto 4 tysigce
laryngologow i tylko cze$¢ z miodych kolegéw
stanie sie chirurgami, bo nie ma zapotrzebowa-
nia na tylu chirurgow.

Czy epidemia Covidu jako$ wplyneta
na rynologie? Walka z wirusem toczy sie wszak
na jej terytorium...

B Musiata wplyng¢, bo nos jest droga zaka-
zenia. Covid niewatpliwie zwrocit nasza uwage
na zmyst wechu i jego dysfunkcje w nastepstwie
infekcji. Wczesniej, w mojej ocenie, zaburzenia
wechu byly przez laryngologéw traktowane
po macoszemu.

Czy Pan Profesor ma poczucie,

ze dzi$ lepiej wie, jak ten caly mechanizm
— w nosie, zatokach — funkcjonuje,

czy po latach praktyki czuje sie

Pan bardziej kompetentnym lekarzem?

B Zanim odpowiem na pytanie, chciatbym
powiedzie¢, ze moje szczescie w zyciu zawodo-
wym polegato na tym, ze w poczatkowym jego
okresie zetknalem sie z pewna niezwykle nowa-
torska koncepcja leczenia przewleklych zapalen
zatok przynosowych. Byt to absolutny przypa-
dek. I przez te wszystkie lata uczestniczytem
w ewolucji tej koncepcji.

Przypadek, a moze tez szczesliwy zbieg oko-
licznosci sprawil, ze w odpowiednim momencie
otrzymalem do dyspozycji instrumentarium
do chirurgii endoskopowej. I mysle, ze nie zmar-
nowalem tej szansy, nie zawiodiem tych, ktorzy
mi zaufali. Ale najwiekszg frajdg dla mnie byla
mozliwos¢ obserwowania przez prawie 30 lat
ewolucji pogladéw na temat leczenia przewle-
ktych zapalen zatok przynosowych. Niesamowite,
w jaki spos6b, matymi kroczkami, dokonuje sie
zmiana pogladow. Parafrazujgc piosenke — , krok
po kroku, jak co roku... co$ nowego”.

A wracajac do pytania. Jesli chodzi o kompe-
tencje, to jak najbardziej, zwazywszy, ze moja
wiedza jest mocno skorelowana z doswiadcze-
niem. To ta wartos$¢ dodana. Natomiast jesli cho-
dzi o wdrazanie najnowszych idei, to ja dzisiaj
staje sie juz konsumentem dokonan innych.
W zyciu jest okres, kiedy czlowiek jest dyna-
miczny, tworczy, prze do przodu, ale w ktoryms
momencie dokonuje sie zmiana pokoleniowa.
Kolejne pokolenie kartow staje na ramionach
olbrzymow i dzieki temu widzg oni wiecej i dalej.

www.magazynorl.pl
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Dr med. Marcin Straburzynski
specjalizuje sie obecnie w medycynie
rodzinnej, ale od poczatku nalezy

do Scistego trzyosobowego zespoiu
przygotowujacego kolejne konferencje
RhinoForum. Zostal wspéipracownikiem
prof. Antoniego Krzeskiego

jeszcze jako student medycyny.

Zapytany o swoje refleksje po 20 latach
i ocene konferencyjnych wykiadéw
odpowiedzial nieco przekornie, acz szczerze:

B Moja odpowiedz moze nie odpowiada¢ Pani
intencjom. RhinoForum jest konferencja dla chi-
rurgow, a ja chirurgiem nie jestem. W istocie to,
co mnie interesuje, sprowadza sie do powstrzy-
mywania reki ze skalpelem.

Specjalizuje sie w leczeniu boléw glowy
i twarzy. W szczegoélnosci bliskie mi sg te bole,
ktére sg nastepstwem choréb jam nosa i zatok
przynosowych. To tez jest temat, wokoét ktorego
kreca sie moje badania i pojawia sie on stosunko-
wo czesto na konferencyjnych wyktadach.

W czasie Rautu Jubileuszowego

dr Marcin Straburzynski za swoje zaangazowanie
na rzecz Srodowiska rynologéw w Polsce

zostal wyrézniony godnoscia i statuetka
Artifex Rhinologiae.

Dziekujac, podkreslil, ze uwaza te nagrode

za wyroznienie dla bardzo wielu oséb,

z ktoérymi przez te lata pracowat dla dobra
polskiej rynologii.

B Przyznanie Artifex Rhinologiae lekarzowi
rodzinnemu, a nie otorynolaryngologowi, podkre-
sla wage interdyscyplinarnosci w rozwoju nauki
o chorobach nosa i zatok przynosowych. Mani-
festacja tej interdyscyplinarnosci jest moja dzia-
talnos$¢ naukowa w obszarze rynogennych boléw
glowy i twarzy.

rozmawiala Elzbieta Chlebowska

* Pitagoras z Samos (ok. 570 — 497 r. p.n.e.) — grecki filozof
1 mistyk.
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Prezentacja wygloszona 1 grudnia 2022 r.
podczas Rautu Jubileuszowego
na Zamku Krélewskim w Warszawie

Mowi sie, ze sukces ma wielu ojcow. Niewat-
pliwie Pan profesor Antoni Krzeski jest od dwu-
dziestu lat inicjatorem i gléwnym realizatorem
Miedzynarodowej Konferencji Rynologicznej
RhinoForum, a tym samym jej pierwszym ojcem.
Ale gdyby =zapyta¢ tutaj obecnych, to wielu
z Panstwa ma prawo przyzna¢ sie rowniez
do czastki praw rodzicielskich. Wszak sukces
RhinoForum jest wynikiem ofiarnej pracy wielu
z Panstwa. Méwie o tych licznych kolegach, kto-
rzy zajmowali sie organizacja konferencji, jak
rowniez o olbrzymim gronie wybitnych eksper-
téw z zakresu rynologii, ktérzy przyjezdzali
w kolejnych latach na nasze zaproszenie z catego
Swiata oraz Polski i dzielili sie swojg wiedzg oraz
doswiadczeniem.

Stwierdzenie to potwierdzaja liczby — w ciggu
20 kolejnych lat podczas RhinoForum odbyto sie
310 sesji, w trakcie ktérych wygtoszono 1204 wy-
ktady. Dodatkowo zaprezentowano 114 wykta-
déw poza sesjami plenarnymi. W dwudziestolet-
niej historii na RhinoForum gosciliSmy ponad pot
tysiaca prelegentow — 337 z Polski oraz 187 z za-
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granicy, w giéwnej mierze z krajow europej-
skich. Ale jesli zapytalibysmy, jaki kraj byl naj-
liczniej reprezentowany, to z calg pewnoscig
byly to Stany Zjednoczone Ameryki Péinocnej.
I za to im wszystkim bardzo dziekujemy (ryc. 1).
Organizujac przez 20 lat kolejne konferencje,
dokladaliSmy staran, aby program konferencji
byt zawsze nie tylko bogaty, interdyscyplinarny,
ale rowniez jak najbardziej na czasie. I tak wielo-
krotnie na naszych konferencjach omawiane
byly po raz pierwszy w Polsce kolejne kroki mi-
lowe w rynologii $wiatowej, jak np. pierwsze pre-
zentacje kolejnych EPOS-6w (ryc. 2).
DoktadaliSmy staran, aby kazdego roku
mniej wiecej polowa programu RhinoForum by-
ta realizowana po angielsku, dzieki czemu
uczestnikami naszej konferencji mogli by¢ kole-
dzy z calego $wiata. Zrozumiate jest, ze najlicz-
niejsza grupe stanowili laryngolodzy z krajéw
osciennych, ale wielokrotnie gosciliSmy w cha-
rakterze uczestnikow kolegéw z krajow bardziej
egzotycznych, jak RPA, Malezja, Turcja, Japonia,
Gruzja, Izrael, Gwinea, Egipt, Zjednoczone
Emiraty Arabskie, dla ktérych wizyta w Warsza-
wie mogta by¢ nie lada wyzwaniem. Przekonany

jestem, ze powodem przyjazdu stuchaczy z zagra-
nicy do Polski nie byta che¢ zobaczenia Warszawy
czy Polski w grudniu, ale wtasnie bogactwo i r6z-
norodnos¢ wyktadowcéw i programu (ryc. 3).

To co dla mnie jako nielaryngologa jest
szczegolnie atrakcyjne, to fakt, ze RhinoForum
nie zawtlaszcza nosa tylko dla jednej grupy — dla
rynochirurgéw. Zawsze dokiadaliSmy staran
o réznorodnos¢ programu RhinoForum. Czasami
byto to bardzo trudne. Prosze pamietac, ze Rhino-
Forum jest organizowane od dwudziestu lat co
roku, a zakres tematow i liczba kompetentnych
wyktadowcow, z tej waskiej w rzeczy samej dys-
cypliny, sg ograniczone. Dlatego tez staraliSmy
sie zorganizowac proporcjonalnie duzo sesji po-
Swieconych tematom zwigzanych z leczeniem
zachowawczym czy to zapalen gérnych drég od-
dechowych, czy tez alergii. Wszak swiadomi
jestesmy, ze wiekszos¢ z naszych gosci — uczest-
nikéw pracuje w trybie ambulatoryjnym (ryc. 4).

Niewatpliwie wielkg wartoscia dodana
do RhinoForum byto uwzglednienie w jego pro-
gramie zagadnien powigzanych z rynologig.
Mam na mysli tutaj obturacyjne bezdechy pod-
czas snu oraz rynogenne bole glowy, ktore sa mi

Ryc. 1. Zaproszeni wykladowcy RhinoForum przyjechali z nastepujacych krajow:

Austrii — 2 os., Belgii — 11 os., Chorwacji — 1 os., Czech — 7 os., Danii — 2 os., Egiptu — 2 os., Estonii — 2 os.,
Francji — 3 os., Grecji — 1 os., Hiszpanii — 3 os., Holandii — 8 os, Islandii — 1 os., Izraela — 3 os., Japonii — 1 os.,
Kanady — 4 os., Lotwy — 1 os., Macedonii — 1 os., Malty — 1 os., Niemiec — 19 os., Norwegii 1 os., Portugalii — 2 os.,
RPA - 1 os., Szwajcarii — 6 os., Szwecji — 2 os., Turcji — 4 os., Ukrainy — 1 os., USA — 58 os., Wegier — 1 os.,

Wielkiej Brytani — 25 os., Wioch — 15 os.

www.magazynorl.pl
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Ryc. 2. Tematyka sesji i wykladéw prezentowanych podczas RhinoForum w latach 2003-2022

Ryc. 3. Uczestnicy RhinoForum 2003-2022 przyjechali z nastepujgcych krajéw:

Albanii, Belgii, Chin, Czech, Danii, Egiptu, Estonii, Grecji, Gruzji, Gwinei, Hiszpanii, Iraku, Kanady, Kataru,
Litwy, Lotwy, Malezji, Niemiec, Norwegii, Portugalii, Rosji, Rumunii, Stowacji, Szwecji, Turcji, Ukrainy, USA,
Wielkiej Brytanii oraz Zjednoczonych Emiratéw Arabskich

magazyn OTORYNO-
LARYNGOLOGICZNY
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Alergie

Bdle glowy

Diagnostyka

Inne

Nowotwory

OSAS

Rynologia dziecieca
Rynoplastyka

Techniki chirurgiczne

Zapalenia zatok przynosowych

Ryc. 4. Tematyka sesji i wykladéw prezentowanych podczas RhinoForum w latach 2003-2022

Tab. I. Tematy wykladoéw i sesji wygloszonych podczas RhinoForum 2003-2022 w liczbach

godz. / min
Techniki chirurgiczne 153705’
Inne 84”40’
Zapalenia zatok przynosowych 78"30"
OSAS 73"20"
Rynoplastyka 70"35"
Nowotwory 61745’
Alergie 49725’
Béle glowy 43”25’
Diagnostyka 22"30"
Rynologia dziecieca 20715’

szczegolnie bliskie. Dzieki tym inicjatywom
w ostatnich 10 latach kazdego roku odbywaty sie
jako integralne czesci miedzynarodowe sympo-
zja pt. ,,Chrapanie i bezdechy dla laryngologow”,
a od 5 lat seminaria pt. ,Bole glowy w codzien-
nej praktyce”.

W rezultacie na przestrzeni 20 kolejnych lat
konferencji RhinoForum zostato zrealizowanych
tacznie 658 godzin programu naukowego, co daje
ponad 27 dni wykiadéw po 24 godziny na dobe lub
ponad 82 dni nauki po osiem godzin dziennie!
To nieprawdopodobnie wielka porcja wiedzy.

liczba sesji wyklady w sesjach wyklady samodzielne

51 166 16
30 124 17
28 109 17
34 124 5
26 83 5
20 83 5
208, 102 5
15 41 4

7 23 6
10 26

A wystuchato ich kazdego roku okoto 700 uczest-
nikéw, co w sumie daje liczbe oscylujaca w grani-
cach 14 000. Te liczby same moéwig za siebie i sa
wartoscig bez precedensu (tab. I).

Przedstawione liczby tylko potwierdzaja
nasze hasto promocyjne:

.TU NIE WYPADA NIE BYC"

dr n. med. Marcin Straburzynski

www.magazynorl.pl
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Autorem statuetki Artifex
Jjest rzezbiarz profesor Grzegorz Kowalski

2003

Prof. Grzegorz JANCZEWSKI — Polska
Prof. Eugene B. KERN — USA

Prof. Valerie J. LUND — W. Brytania
Prof. Heinz STAMMBERGER - Austria

2005

Prof. Gilbert J. NOLST TRENITE — Holandia

2007

Prof. Benoit LENGELE — Belgia
Dr. John F. PALLANCH — USA

2011

Prof. Maria SIEMIONOW — USA

2014

Prof. David W. KENNEDY — USA
Prof. Adam MACIEJEWSKI — Polska
Prof. Gerhard RETTINGER — Niemcy
Prof. Simion J. ZINREICH — USA

2015

Prof. Christian GUILLEMINAULT — USA
Prof. Daniel SIMMEN - Szwajcaria

2016

American Rhinologic Society
2019

Prof. Karl HORMANN — Niemcy
Prof. Manuel BERNAL-SPREKELSEN - Hiszpania

2020

Prof. Paolo CASTELNUOVO — Wtochy
Dr. Peter J.FEM. LOHUIS — Holandia

2022

Dr Marcin STRABURZYNSKI — Polska

magazyn OTORYNO-
LARYNGOLOGICZNY

AMERICAN RHINOLOGIC SOCIETY

Celem Amerykanskiego Towarzystwa Ryno-
logicznego (ARS) jest stuzenie pacjentom i le-
karzom, reprezentowanie i rozwijanie badan na-
ukowych oraz etycznej praktyki rynologicznej.
Jego misja brzmi: Promuj doskonato$¢ w opiece
nad pacjentami z zaburzeniami nosa, zatok i pod-
stawy czaszki poprzez badania, edukacje i rzecz-
nictwo.

Poczatki ARS wigza sie z kursem poswieco-
nym anatomicznym i fizjologicznym aspektom
nosa, a takze jego aspektom estetycznym. Pro-
wadzit go dr. Maurice H. Cottle w Illinois Maso-
nic Hospital przy wspétpracy dr. Ralpha H. Rigg-
sa, dr. Rolanda M. Loringa, dr. Jamesa Chessena
idr. George'a G. Fischera. W pazdzierniku 1954 ro-
ku podczas 7-dniowego kursu w Johns Hopkins
Hospital dr. Ralph Riggs z Shreveport w Los An-
geles ogtosit, ze podjeto wstepne kroki prawne
w celu zalozenia stowarzyszenia zajmujgcego sie
badaniem, studiowaniem i nauczaniem wszyst-
kich medycznych i chirurgicznych faz rynologii
i powigzanych z nig nauk. Na tym spotkaniu wy-
brano pierwsze wtadze Amerykanskiego Towa-
rzystwa Rynologicznego: M.H. Cottle MD prezes,
R. Riggs, MD — wiceprezes, R. Loring, MD — se-
kretarz, George Fisher MD — skarbnik oraz Kenneth
H. Hinderer, MD — przewodniczacy.

Dr. Cottle kontynuowat nauczanie na spon-
sorowanych przez ARS kursach podyplomowych
az do $mierci w 1981 r. Odegratl fundamentalna
role przy powstaniu Europejskiego Towarzystwa
Rynologicznego (ERS) i Miedzynarodowego To-
warzystwa Rynologicznego (IRS) w Kioto w Japo-
nii w 1961 roku.



KSIEGA JUBILEUSZOWA

Prof. Manuel
BERNAL-SPREKELSEN
(Hiszpania)

Prof. M. Bernal-Sprekelsen po studiach me-
dycznych w Niemczech i kilkuletniej pracy w St.
Elisabeth Hospital przy Ruhr-University w Bochum
wrocit w 1992 roku do Hiszpanii na stanowisko
ordynatora Oddzialu Laryngologicznego w Szpi-
talu Son Dureta w Palma de Mallorca, a nastepnie
w 1998 roku ordynatora otolaryngologii w szpitalu
uniwersyteckim w Barcelonie. Od 2000 roku profe-
sor nadzwyczajny, a od roku 2007 profesor zwyczaj-
ny ORL, University of Barcelona Medical School.

Obecnie profesor zwyczajny na uniwersytecie
w Walencji. Jest wybitnym specjalista w dzie-
dzinie otolaryngologii i chirurgii glowy i szyi.
Jest cztonkiem honorowym licznych europej-
skich i miedzynarodowych stowarzyszen laryn-
gologicznych i chirurgéw gtowy i szyi. =

Prof. Paolo
CASTELNUOVO
(Wtochy)

Prof. P. Castelnuovo swoje zainteresowania
koncentruje gtéwne na endoskopowej chirurgii
zatok i podstawy czaszki. Ma ogromne doswiad-
czenie w leczeniu zmian zapalnych zatok przy-
nosowych, a dzieki swoim umiejetnosciom
chirurgicznym specjalizuje sie w leczeniu endo-
skopowym nowotwordéw zatok przynosowych
i podstawy czaszki (wyciek plynu moézgowo-
-rdzeniowego, zmiany siodia i okolosiodiowe).
Przeprowadzil ponad 7000 operacji chirurgicz-
nych, w tym ponad 500 powaznych operacji we
wspolipracy z zespotem neurochirurgicznym.

W latach 80. kariera naukowa prof. Castel-
nuovo zwigzana byla z uniwersytetem w Pawii.
W 2001 roku zostat profesorem na Wydziale Oto-
rynolaryngologii Uniwersytetu Insubria w Varese

i kierownikiem Katedry Otorynolaryngologii,
od 2006 roku jest profesorem zwyczajnym.
0Od 2014 roku peini funkcje dyrektora Centrum
Badawczego Chirurgii Glowy i Szyi (Head & Neck
Surgery and Forensic Dissection Research Center
DBSV University of Insubria).

Prof. Castelnuovo przeprowadzit ponad 30 prak-
tycznych kurséw anatomicznej sekcji na calym
Swiecie i wygtosil ponad 350 oficjalnych pre-
zentacji i wyktadow, w ktorych upowszechnia no-
woczesne metody chirurgii zatokowo-nosowej,
diagnostyki i technik operacyjnych. =

Prof. Christian
GUILLEMINAULT
(USA)
(1938-2019)

Prof. Ch. Guilleminault urodzit sie w Marsylii,
we Francji. Ukonczyt medycyne na Uniwersytecie
Paryskim oraz rezydenture w dziedzinie psychia-
trii i neurologii w szpitalach w Paryzu i Genewie.
Odegrat fundamentalna role w tworzeniu nowego
dzialu medycyny — medycyny snu. W 1970 roku
zalozyt we Francji jedno z pierwszych na swiecie
centrow leczenia zaburzen oddychania podczas
snu. W 1972 roku wyjechat do USA, aby na Uni-
wersytecie Stanforda kontynuowaé¢ medyczng
i naukowa kariere. Zostal zastepca dyrektora
Kliniki Snu, ktéra dziatata od 1964 roku. Profe-
sorem mianowanym zostal w 1994 roku. To wta-
$nie prof. Guilleminault stworzyt i wprowadzit
do praktyki klinicznej termin obstructive sleep
apnea — OSA (obturacyjny bezdech podczas snu
— OBPS), w ktéorym opisat zesp6t objawow wyste-
pujacych podczas epizodow zapadania sie gérnych
drog oddechowych w czasie snu i towarzyszace
temu spadki saturacji oraz fragmentaryzacji snu.
Wraz ze swoim bliskim wspoéipracownikiem —
profesorem Williamem Dementem — opracowat
wskaznik bezdechow i sptycen oddechow (ap-
nea/hypopnea index — AHI), ktéry do dzisiaj jest
uzywany w celu okreslania stopnia ciezkosci ze-
spotu OBPS.

Byt wspotautorem ponad 700 publikacji
na temat narkolepsji, bezdech6éw podczas snu,
zespolu nagtej Smierci 16zeczkowej i chrapania.
Byl mentorem wielu lekarzy, naukowcow i stu-
dentow. m

www.magazynorl.pl

(Skrot z ,,Magazynu ORL” 72) >
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Prof. Karl
HORMANN
(Niemcy)

Prof. K. Hormann po studiach medycznych
na uniwersytetach w Monachium, Wiedniu i Ki-
lonii zdal niemieckie i amerykanskie egzaminy
panstwowe w 1974 roku i uzyskal doktorat
w 1974 roku na Uniwersytecie Ludwiga Maksy-
miliana (LMU) w Monachium. W 1982 roku zdo-
byt specjalizacje w dziedzinie choréb ucha, nosa
i gardta w Szpitalu Uniwersyteckim Hamburg-
-Eppendorf (UKE), nastepnie habilitowal sie
w 1985 roku. W 1987 roku zostat ordynatorem
Kliniki Otorynolaryngologicznej Szpitala Uniwer-
syteckiego w Lubece, w 1989 roku — ordynatorem
Kliniki Otorynolaryngologicznej w Szpitalu Uni-
wersyteckim w Kaiserslautern.

0Od 1993 do 2017 roku byt dyrektorem Kliniki
Otorynolaryngologii, Chirurgii Glowy i Szyi Uni-
wersyteckiego Centrum Medycznego w Mannheim.
W latach 1999-2013 byt tez prodziekanem Wy-
dziatu Lekarskiego Uniwersytetu Ruprechts-Karls
w Heidelbergu. Od 2021 K. Hérmann jest dyrekto-
rem medycznym Szpitala Heilig Geist w Bensheim,
gdzie zorganizowatl nowy oddziat laryngologiczny
i stworzyl pracownie snu.

Oprocz medycyny snu koncentruje sie na mul-
timodalnej terapii nowotworéw gltowy i szyi, im-
plantacji slimakowej i chirurgii plastycznej. ®

Prof. Grzegorz
JANCZEWSKI
(Polska)
(1935-2016)

Prof. G. Janczewski zwigzany byl z Klinikg
Otolaryngologii AM w Warszawie, funkcje kierow-
nika Kliniki peinit od 1 pazdziernika 1977 do 31 wrze-
$nia 2003 roku. Profesorem nadzwyczajnym zostat

magazyn OTORYNO-
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w 1982, a profesorem zwyczajnym —w 1988 roku.
W latach 1987-1990 dziekan I Wydziatu Lekar-
skiego, w latach 1987-1996 czionek Senatu AM.
Prof. Janczewski byt promotorem 16 prac
doktorskich, opiekunem 10 przewodoéw habili-
tacyjnych, recenzentem 49 prac doktorskich
i 20 habilitacyjnych oraz 18 wnioskéw o przyzna-
nie tytulu naukowego profesora nauk medycz-
nych. W czasie kadencji profesora jako kierownika
Kliniki 49 lekarzy uzyskato stopien doktora nauk
medycznych, a 7 samodzielnych pracownikéw na-
uki otrzymato tytut profesora nauk medycznych.
Opublikowat sam lub jako wspoétautor po-
nad 380 prac w jezykach polskim, angielskim,
wloskim, niemieckim, litewskim i ukrainskim.
Byt wspotautorem 32 podrecznikéw i monografii
w dziedzinie medycyny klinicznej, a takze redak-
torem lub wspoiredaktorem 14 ksigzek lub pod-
recznikéw z zakresu otorynolaryngologii. =
(Skrot z ,,Magazynu ORL” 60)

Prof. David W.
KENNEDY
(USA)

Prof. D.W. Kennedy w 1972 roku ukonczyt
Royal College of Surgeons w Irlandii. Po studiach
wyjechat do USA, gdzie przez wiele lat pracowat
w Johns Hopkins University w Baltimore na Wy-
dziale Otolaryngologii i Chirurgii Glowy i Szyi,
nastepnie w Szpitalu Uniwersyteckim Penn Me-
dicine w Filadelfii.

Zajmowatl sie badaniami klinicznymi nad
patogeneza zapalenia zatok przynosowych, wpty-
wem przewlektego zapalenia zatok przynoso-
wych na jakos$¢ zycia, problemem zajecia kosci
w przewleklym zapaleniu zatok przynosowych.
Projektowal oprzyrzadowanie do endoskopowej
chirurgii zatok, matoinwazyjnej chirurgii pod-
stawy czaszki oraz s$rdodoperacyjnej nawigacji
chirurgicznej. ®
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Prof. Eugene B.
KERN
(USA)

Prof. E.B. Kern jest emerytowanym profeso-
rem otolaryngologii Szkoty Medycznej Mayo Cli-
nic w Rochester (USA). Przez ponad 30 lat pelnit
funkcje konsultanta w dziedzinie otolaryngologii
w Mayo Clinic, byl réwniez czitonkiem jej zarzadu.
Wyksztatcenie medyczne zdobywal na uczel-
niach USA i Francji w latach 1959-1963 (Muh-
lenberg College, Allentown, USA; Sorbona, Paryz,
Francja; Temple University, Filadelfia, USA).
W roku 1968 uzyskat specjalizacje z otolaryngo-
logii. Tytut Master of Surgery uzyskat w 1975 ro-
ku na Uniwersytecie Minnesoty w Minneapolis.
Od samego poczatku kariery zawodowej jest
zwigzany z Mayo Clinic, w ktorej pelnit funkcje
zarowno kliniczne, jak i dydaktyczne.

Jest tworca wziernika wykorzystywanego
przy operacjach przysadki mézgowej oraz siliko-
nowej protezy przegrody nosa.

Jego dorobek naukowy to ponad 200 publi-
kacji, ktérych tematyka czesto wykracza poza
ramy uwielbianej przez niego rynologii. Za swo-
je osiagniecia naukowe profesor Kern byt wielo-
krotnie nagradzany, otrzymal miedzy innymi:
glowna nagrode Amerykanskiej Akademii Oftal-
mologii i Otolaryngologii za podstawowa prace
badawcza w otolaryngologii, nagrode Benja-
mina Schustera za prace badawczg, trzykrotnie
honorowa nagrode Maurice’a Cottle’a, nagrode
Maurice’a Cottle’a w dziedzinie rynologii, gtéw-
na nagrode Amerykanskiej Akademii Oftalmolo-
gii i Otolaryngologii za kliniczng prace badawcza
i wiele innych. =

(Skrot z ,,Magazynu ORL” 25)

Prof. Benoit
LENGELE
(Belgia)

Prof. B.G. Lengelé urodzit sie w Brukseli
w 1962 roku. Studiowat medycyne w Katolickim
Uniwersytecie w Louvain. Wczes$nie rozpoczat
prace naukowa i w 1987 roku, kiedy konczyt stu-
dia, byt juz autorem dwoéch recenzowanych prac.

W roku 1989 rozpoczal specjalizacje w za-
kresie chirurgii ogoélnej oraz chirurgii plastycz-
nej i rekonstrukcyjnej w Szpitalu Saint-Luc
w Brukseli pod opieka prof. R. Vanwijcka, a na-
stepnie prof. B. Devauchelle’a, kierownika Od-
dziatu Chirurgii Twarzoczaszki Uniwersytetu
w Amiens (Francja). Tytul specjalisty w dziedzinie
chirurgii plastycznej uzyskat w 1994 roku i w tym
samym roku zostal czlonkiem Belgijskiej Szkotly
Chirurgéw Plastykéw oraz czitonkiem Europej-
skiego Komitetu ds. Chirurgii Rekonstrukcyjnej
i Estetycznej.

Otrzymat tytul doktora nauk medycznych
w 1987 roku, w 1997 zostat mianowany profeso-
rem nadzwyczajnym, a w 2002 r. otrzymat tytut
profesora zwyczajnego i kierownika Wydziatu
Anatomii Eksperymentalnej (z Katedra Anato-
mii, Histologii i Biologii Rozwojowej w Katolic-
kim Uniwersytecie w Louvain.

W listopadzie 2005 roku wraz z B. Devau-
chelle i S. Testelin przeprowadzit pierwszy w swie-
cie przeszczep ludzkiej twarzy. =

(Skrot z ,,Magazynu ORL” 25)
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Prof. Valerie J.
LUND
(Wielka Brytania)

Prof. V.J. Lund, w latach 1995-2017 zwigza-
na z Ear Institute w University College London,
jest tez honorowym konsultantem chirurgii laryn-
gologicznej w Royal National Throat Nose and Ear
Hospital, University College London.

Zajmuje sie wszystkimi schorzeniami nosa
i zatok przynosowych ze szczegolnym uwzgled-
nieniem guzéw zatok przynosowych. Od wcze-
snych lat 80. jest zaangazowana w endoskopowa
chirurgie zatok przynosowych. Jej specjalizacja
obejmuje zaréwno otwarta chirurgie onkologiczna,
jak i drobne interwencje minimalnie inwazyjnej
chirurgii z wykorzystaniem najnowoczes$niej-
szych technologii. Wraz z zespolem opracowata
techniki chirurgiczne w tej dziedzinie i odegraia
znaczaca role w zwiekszeniu wykorzystania
endoskopowej chirurgii zatok na catym Swiecie.

Jej praca nad leczeniem endoskopowym m.in.
raka zatok uratowata wielu pacjentéw przed ra-
dykalng i szpecaca operacja.

Prof. Lund wniosta znaczny wktad w litera-
ture, publikujac ponad 500 pozycji: 31 ksigzek
i monografii, 85 rozdziatéw i ponad 300 recenzo-
wanych artykutow. m

Prof. Adam
MACIEJEWSKI
(Polska)

Prof. A. Maciejewski zawodowo zwigzany
jest z gliwickim Oddziatem Centrum Onkologii —
Instytutem im. Marii Sktodowskiej-Curie. Uzy-
skat specjalizacje I stopnia (2000 r.) i II stopnia
(2005 r.) w zakresie chirurgii ogélnej. Stopien
naukowy doktora otrzymat w 2001, a habilitowat
sie w 2008 roku na podstawie rozprawy nt.

magazyn OTORYNO-
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,Ocena przydatnosci i skutecznosci chirurgii
rekonstrukcyjnej i mikronaczyniowej u chorych
na zaawansowanego raka dolnego pietra twarzy
naciekajacego zuchwe”.

W 2013 roku otrzymat tytut profesora nauk
medycznych. W 2017 uzyskat kolejna specjaliza-
cje z chirurgii plastycznej.

W maju 2013 duzy zespot lekarzy pod prze-
wodnictwem prof. Maciejewskiego dokonat pierw-
szej w Polsce operacji przeszczepienia twarzy po-
branej od zmartego dawcy. Byla to jednoczesnie
pierwsza na $wiecie operacja przeszczepu twarzy
ratujgca zycie pacjenta. W grudniu 2013 zespoét
prof. Maciejewskiego dokonatl drugiej, tym ra-
zem planowanej operacji przeszczepu twarzy.

11 kwietnia 2015 jego zespo6t przeprowadzit
pierwszy na $wiecie allogeniczny zlozony prze-
szczep narzadow szyi, obejmujacy krtan, tchawice,
gardlo, przelyk, tarczyce z przytarczycami, struk-
tury miesniowe oraz powloke skoérna przedniej
Sciany szyi. ®

Prof. Gilbert J.
NOLST TRENITE
(Holandia)

Prof. G.J. Nolst Trenité jest znanym na ca-
ym Swiecie autorytetem w dziedzinie chirurgii
plastycznej nosa. Ma ponad trzydziestoletnie
doswiadczenie i wykonatl tysiace operacji pla-
stycznych nosa.

Ksztalcit sie na Uniwersytecie w Amsterda-
mie i uzyskat certyfikat Miedzynarodowej Federacji
Towarzystw Chirurgii Plastycznej Twarzy. Byt re-
daktorem , Rhinoplasty”, praktycznego przewod-
nika po funkcjonalnej i estetycznej chirurgii nosa.

Zaprojektowal szereg narzedzi do plastyki
nosa, ktére sg sprzedawane na calym sSwiecie.
Opracowat specjalng technike chirurgiczng do re-
konstrukcyjnej plastyki nosa u chorych na trad.

Byt gosciem honorowym wielu miedzynaro-
dowych kurséw i konferencji. Zostat cztonkiem
honorowym wegierskich, potudniowoafrykan-
skich i belgijskich towarzystw laryngologicznych
i otrzymal nagrode Holenderskiego Towarzy-
stwa Laryngologicznego. =



Prof. Gerhard
RETTINGER
(Niemcy)

Prof. G. Rettinger, kierownik Kliniki Medy-
cyny Uszu, Nosa i Gardia w Szpitalu Uniwersy-
teckim w Ulm, otrzymat tytut doktora Honoris
Causa Uniwersytetu Targo Mures (Rumunia).

Prof. Rettinger jest autorem i wspotautorem
wielu publikacji, w szczegolnosci wydanego
w jezyku polskim podrecznika ,Otolaryngologia.
Chirurgia glowy i szyi”. ®

Prof. Maria
SIEMIONOW
(USA)

Prof. M. Siemionow ukonczyta studia medycz-
ne w Akademii Medycznej w Poznaniu (1974). Sto-
pien naukowy doktora z mikrochirurgii uzyskata
w 1985, habilitowata sie w 1992 roku. W 2007 zo-
stala mianowana profesorem zwyczajnym. Po emi-
gracji do USA przebywata od 1985 roku na stypen-
dium naukowym w Instytucie Christine Kleinert
w Louisville w stanie Kentucky, gdzie specjalizo-
wala sie w zakresie chirurgii reki. Od 1995 roku
kierowata oddziatem chirurgii plastycznej i mikro-
chirurgii w Klinice Kolegium Medycyny w Cleve-
land w stanie Ohio; od 2005 byta profesorem
na tamtejszym wydziale chirurgicznym. Nastepnie
pemita funkcje dyrektor ksztalcenia mikrochirur-
gii na Uniwersytecie Illinois w Chicago.

W grudniu 2008 dokonata czwartej na swie-
cie i pierwszej w USA udanej operacji przeszcze-
pienia twarzy. W wyniku 22-godzinnej operacji
os$mioosobowy zespo6t pod jej kierunkiem prze-
szczepit kobiecie bedacej ofiara postrzelenia ok.
80% powierzchni twarzy pochodzacej od zmariej
dawczyni. ®

KSIEGA JUBILEUSZOWA

Prof. Daniel
SIMMEN
(Szwaijcaria)

Prof. Simmen jest wyktadowca laryngologii,
chirurgii glowy i szyi. Studiowal medycyne
na Uniwersytecie w Zurychu, a takze ksztalcit sie
w zakresie laryngologii na oddziale w Zurychu,
ktorego éwczesnym dyrektorem byt prof. Ugo Fisch.

Przez wiele lat dr Simmen byt kierownikiem
Oddziatu Rynologii i Chirurgii Plastycznej
Twarzy w Klinice Uniwersyteckiej w Zurychu.

Jego gléwnym zainteresowaniem badawczym
i klinicznym bylto chirurgiczne leczenie przewle-
kiego zapalenia btony sluzowej nosa i zatok przy-
nosowych oraz chirurgia przeznosowa podstawy
czaszki. Drugim obszarem zainteresowania Kkli-
nicznego byta chirurgia plastyczna twarzy.

Od ponad dziesieciu lat prof. Simmen jest
jednym z partneréw ORL-Zentrum w Hirslanden
Clinic w Zurychu.

Zorganizowatl i prowadzi wiele kurséw in-
struktazowych na catym swiecie. Opublikowat
dwa wiodace podreczniki dotyczace endosko-
powej chirurgii zatok (Thieme — Manual on En-
doscopic Sinus and Skull Base Surgery) oraz
wiele rozdziatow w ksigzkach i recenzowanych
artykulow z zakresu swojej specjalizacji. =

Prof. Heinz
STAMMBERGER
(Austria)
(1946-2018)

Prof. H. Richard Stammberger byt kierowni-
kiem Kliniki Otolaryngologii Wydziatu Lekarskiego
Uniwersytetu w Grazu (Austria) — uczelni, ktorej
byl absolwentem (rocznik 1973). Egzamin spe-
cjalizacyjny w dziedzinie otolaryngologii zlozyt
w 1980 roku. Byt tez specjalista w dziedzinie

www.magazynorl.pl
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alergologii i histopatologii. W roku 1984 uzyskat
tytul doktora habilitowanego nauk medycznych,
a juz w 1988 — tytutl profesora.

W pracy naukowej zajmowat sie przewlektym
zapaleniem zatok i polipowatoscia nosa oraz pro-
blemami mykologicznymi w otolaryngologii.
W swoim dorobku miat 230 opublikowanych prac
naukowych, w tym rozdziaty podrecznikow.

Wygtosit ponad 700 wyktadéow na catym
Swiecie oraz prowadzit ponad 100 kursow czyn-
nosciowej chirurgii endoskopowej zatok przyno-
sowych (FESS) na wszystkich kontynentach.
0Od 1986 roku w Klinice Otolaryngologii Uniwer-
sytetu w Grazu organizowat kursy FESS.

W Szpitalu Uniwersyteckim w Grazu stworzyt
najbardziej opiniotworczy na swiecie osrodek chi-
rurgii endoskopowej zatok przynosowych.

Profesor Stammberger byl recenzentem,
czlonkiem komitetéw redakcyjnych i wspoéire-
daktorem wielu krajowych i miedzynarodowych
czasopism naukowych. ®

(Skrot z ,,Magazynu ORL” 70)

Prof. Simion J.
ZINREICH
(USA)

Prof. Zinreich jest emerytowanym profesorem
radiologii w Klinice Otolaryngologii i Chirurgii
Glowy i Szyi w Swiatowej stawy Johns Hopkins
University School of Medicine w Baltimore (USA),
a takze odnoszacym sukcesy przedsiebiorca
w branzy medycznej.

Zawsze stojacy na czele innowacji medycz-
nych, dr. Zinreich byl uznawany za pierwszego,
ktory w 1984 roku rozpoczat obrazowanie 3D
w neuroradiologii.

W 1991 roku wraz z Oddziatem Neurochirur-
gii w Johns Hopkins jako pierwszy w USA wpro-
wadzit klinicznie chirurgie sterowang obrazem. ®

magazyn OTORYNO-
LARYNGOLOGICZNY

Dr. Peter J.F.M.
LOHUIS
(Holandia)

Dr. PJ.EM. Lohuis jest chirurgiem w Oddziale
Chirurgii Gltowy i Szyi w Holenderskim Instytucie
Onkologii — Szpitalu Antoniego van Leeuwenhoek
w Amsterdamie oraz na Oddziale Chirurgii Pla-
stycznej i Rekonstrukcji Twarzy grupy Lohuis
Filipovic Medical i Kliniki Bergmana (Chorwacja).

Ukonczyt szkolenie chirurgiczne w zakresie
otolaryngologii/chirurgii glowy i szyi w Medycz-
nym Centrum Uniwersyteckim w Utrechcie,
gdzie rowniez uzyskal stopien doktora nauk
medycznych. Ukonczyt dodatkowe szkolenie
podyplomowe, obejmujace staz w chirurgii on-
kologicznej gtowy i szyi, chirurgii plastycznej
i rekonstrukcyjnej twarzy oraz chirurgii i rekon-
strukcji mikronaczyniowej gtowy i szyi.

Jego CV obejmuje ponad 100 publikacji w re-
cenzowanych czasopismach, kilka rozdziatéw
w ksigzkach i dwa podreczniki. Jest recenzen-
tem wielu czasopism naukowych.

Dr. Lohuis zostal uhonorowany wieloma wy-
roznieniami w trakcie swojej kariery i peinit funk-
cje w radzie dyrektoréw Europejskiej Akademii
Chirurgii Plastycznej Twarzy (EAFPS) oraz Miedzy-
narodowe] Federacji Towarzystw Chirurgii Pla-
stycznej Twarzy (IFFPSS). Glownym obszarem
jego zainteresowan jest ablacyjna chirurgia on-
kologiczna gtowy i szyi, rekonstrukcyjna chirur-
gia onkologiczna gtowy i szyi, nowotwory skéry
i rekonstrukcja w nowotworach skéry oraz reha-
bilitacja porazenia nerwu twarzowego, plastyka
nosa i rekonstrukcja nosa.

W 2020 roku zdat europejski egzamin Europej-
skiego Towarzystwa Badawczego i uzyskatl tytut
somnologa. =
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Dr. John F.
PALLANCH
(USA)

Dr. J.F. Pallanch, w latach 1979-1983, jako
rezydent w Mayo Clinic, szkolit sie w dziedzinie
otorynolaryngologii. W roku 1984 otrzymat tytut
specjalisty otorynolaryngologa.

W 2004 roku dr. Pallanch dotaczyt do oddziatu
otorynolaryngologii w Mayo Clinic jako rynolog.

Zaprojektowal, napisat i prowadzi program
nauczania rynologii dla rezydentow Mayo ENT.
Dr. Pallanch wdrozyt rowniez pierwsze kompu-
terowe testy elektronystagmograficzne w Mayo
Clinic. Inicjowat projekty badawcze i brat udziat
w pracach kolegialnych z oddziatami alergologii,
radiologii, medycyny snu, inzynierii biomedycz-
nej, protetyki, okulistyki i pulmonologii.

Szczego6lng dziedzing zainteresowan dr. Pal-
lancha byta analiza tréjwymiarowa tomografii
wysokiej rozdzielczosci, zwtaszcza w odniesie-
niu do diagnostyki rynologicznej, planowania
operacyjnego czy analizy anatomii drog odde-
chowych. m

(Skrot z ,Magazynu ORL” 25)

Dr Marcin
STRABURZYNSKI
(Polska)

Dr Straburzynski jest czionkiem Polskiego
Towarzystwa Rynologicznego od poczatku jego
istnienia, a od 16 lat jest cztonkiem zarzadu odpo-
wiedzialnym za sprawy organizacyjne i finansowe.

Po ukonczeniu studiéw w Akademii Medycznej
w Warszawie zwigzany byl z Katedrg i Zaktadem
Medycyny Rodzinnej WUM, gdzie doktoryzowat

sie z manifestacji rynologicznych w przebiegu
ziarniniakowatos$ci z zapaleniem naczyn. Obecnie
jest asystentem w Katedrze Medycyny Rodzinnej
i Choréb Zakaznych Uniwersytetu Warminsko-
-Mazurskiego w Olsztynie oraz prezesem Warmin-
sko-Mazurskiego Oddziatu Wojewddzkiego Kole-
gium Lekarzy Rodzinnych w Polsce.

W 2018 roku ukonczyt studia podyplomowe
Master of Headache Disorders na Uniwersytecie
Rzymskim , La Sapienza” w ramach stypendium
Europejskiej Federacji Bélow Glowy (EHF).

Dr Straburzynski wspiera Polskie Towarzy-
stwo Rynologiczne w jego aktywnosci edukacyjnej.
Brat czynny udziat w organizacji wszystkich edycji
RhinoForum.

Uhonorowanie dr. Straburzynskiego nagroda
Artifex Rhinogiae podkresla, jak wazne dla Pol-
skiego Towarzystwa Rynologicznego jest zaan-
gazowanie i wspolna praca z lekarzami réznych
specjalnosci zainteresowanymi tematyka choréb
nosa i zatok przynosowych. m

opracowala dr Eliza Brozek-Madry

www.magazynorl.pl
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Autorem statuetki Amicus
Jjest rzezbiarz Marek Sierpiriski

2003

Dr Bernard ARNOUX (Francja)

Dr Timothy BEALE (W. Brytania)
Prof. Ewa BERNATOWSKA (Polska)
Prof. Paolo CASTELNUOVO (Wiochy)
Prof. Peter A. R. CLEMENT (Belgia)
Dr Meron LEVITATS (USA)

Prof. Thomas J. McDONALD (USA)
Prof. Leslie MICHAELS (W. Brytania)
Dr Kerry D. OLSEN (USA)

Dr hab. Ewa OSUCH-WOJCIKIEWICZ (Polska)
Dr John F. PALLANCH (USA)

Prof. Pietro PALMA (Wtochy)

Prof. Ruby PAWANKAR (Japonia)
Prof. Gerhard RETTINGER (Niemcy)
Dr Glenis SCADDING (W. Brytania)
Prof. Eberhard STENNERT (Niemcy)
Prof. Andrzej SZCZEKLIK (Polska)
Prof. M. Eugene TARDY (USA)

Prof. Edward ZAWISZA (Polska)

2004
Dr Monika CZAPSKA (Polska)
Dr Andrzej MARCINKOWSKI (Polska)
Prof. Metin ONERCI (Turcja)
Prof. Gilbert J. N. TRENITE (Holandia)
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LAUREACI

AMICUS
RHINOLOGIAE
POLONICAE

2005

Prof. Mieczystaw CHMIELIK (Polska)

Prof. Jerzy KRUSZEWSKI (Polska)

Pani Zofia KUCOWNA (Polska)

Dr Ian MACKAY (W. Brytania)

Dr Julian ROWE JONES (W. Brytania)

Prof. Tomasz STRAHL (Polska)

Prof. Bozena TARCHALSKA-KRYNSKA (Polska)

2006

Prof. Manuel BERNAL-SPREKELSEN (Hiszpania)
Dr Berrylin J. FERGUSON (USA)
Dr Ewa WOYDYEEO-OSIATYNSKA (Polska)

2007
Dr Oren FRIEDMAN (USA)
Prof. Wojciech GOLUSINSKI (Polska)
Prof. Dariusz JURKIEWICZ (Polska)
Dr hab. Wojciech MIKULEWICZ (Polska)
Dr James N. PALMER (USA)
Dr Tadeusz ROHOZINSKI (Kanada)
Dr Daniel SIMMEN (Szwajcaria)
Dr Zbigniew SWIERCZYNSKI (Polska)
KLINIKA PULMONOLOGII i ALERGOLOGII
Warszawski Uniwersytet Medyczny

2008
Dr Iwona GROMEK (Polska)
Prof. Peter HWANG (USA)
Prof. Marek KULUS (Polska)
Prof. Kurt LEDRACH (Szwajcaria)
Prof. Wiktor OSIATYNSKI (Polska)
Prof. Carl SNYDERMAN (USA)
Dr Antonio SOUSA VIEIRA (Portugalia)
Dr Regan THOMAS (USA)
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2009

Prof. Claus BACHERT (Belgia)

Prof. Stanistaw BIEN (Polska)

Prof. Paul van CAUWENBERGE (Belgia)

Prof. Philippe GEVAERT (Belgia) 2009

Prof. Elzbieta HASSMANN-POZNANSKA (Polska)
Dr hab. Bozena SKOTNICKA (Polska)

Prof. Czestaw STANKIEWICZ (Polska)

Prof. Thibaut van ZELE (Belgia)

2010
Prof. Stanistaw BETLEJEWSKI (Polska)
Dr Holger G. GASSNER (Niemcy)
Prof. Piero NICOLAI (Wtochy)
Prof. Andrzej OBREBOWSKI (Polska)

2011

Pani Malgorzata KOZEOWSKA (Polska)

Dr Peter J. F. M. LOHUIS (Holandia)

Pani Elzbieta PENDERECKA (Polska)

Dr Hadé VUYK (Holandia)

WYDAWNICTWO MEDYCYNA PRAKTYCZNA

2012
Prof. Peter A. ADAMSON (Kanada)
Prof. Cuneyt M. ALPER (USA)
Prof. Stacey ISHMAN (USA)
Prof. Jan VOKURKA (Czechy)
Prof. Regina P. WALKER (USA)
Prof. Theresa L. WHITESIDE (USA)

2013
Dr Tord D. ALDEN (USA)
Prof. Colin L.W. DRISCOLL (USA)
Dr Grant S. HAMILTON (USA)
Prof. Karl HORMANN (Niemcy)
Prof. Joachim T. MAURER (Niemcy)
Dr Jeff RASTATTER (USA)
Prof. Dana M. THOMPSON (USA)
Dr Nico de VRIES (Holandia)
Pani Jolanta WIERZCHOWSKA-BOZYS (Polska)

2014
Prof. Robson CAPASSO (USA)
Prof. Bhik KOTECHA (W. Brytania)
Prof. Ron MITCHELL (USA)
Prof. Kevin PEREIRA (USA)
Dr Gerlind SCHNEIDER (Niemcy)
Prof. Patrizio TATTI (Wtochy)

2015

Doc Hans Rudolf BRINER (Szwajcaria)

Prof. Frédéric CHABOLLE (Francja)

Prof. Martin DESROSIERS (Kanada)

Prof. Tilman KECK (Austria)

Pan Wojciech KEPCZYNSKI (Polska)

Prof. Maciej MISIOLEK (Polska)

Prof. Pawel STREK (Polska)

Dr Anna ZAWADZKA-KRAJEWSKA (Polska)

2016

Prof. Luisa BELLUSSI (Wtochy)

Prof. John JAKOBSEN (Dania)

Dr hab. Jézef MIERZWINSKI (Polska)
Prof. Desiderio PASSALI (Wiochy)
Prof. Klaus VOGT (f.otwa)

2017

Dr Shahzada K. AHMED (W. Brytania)
Dr Peter ANDREWS (W. Brytania)

Dr Sean CARRIE (W. Brytania)

Prof. Philippe ELOY (Belgia)

Prof. Pawet GORSKI (Polska)

Prof. Claire HOPKINS (W. Brytania)
Prof. Egbert HUIZING (Holandia)
Prof. Robert C. KERN (USA)

Prof. Andrzej MARSZALEK (Polska)
Pani Jolanta MERC (Polska)

Dr Jose Carlos NEVES (Portugalia)
Pani Emilia STRABURZYNSKA (Polska)
Prof. Jonathan SYKES (USA)

Dr Anna TUSZYNSKA (Polska)

Dr James TYSOME (W. Brytania)

2018

Prof. Krzysztof BUCZYEKO (Polska)
Dr hab. Izabela DOMITZ (Polska)
Prof. Peter J. GOADSBY (W. Brytania)
Prof. Thomas HUMMEL (Niemcy)
Prof. Werner HOSEMANN (Niemcy)
Prof. Przemko KWINTA (Polska)

Prof. Ryszard KURZAWA (Polska)

2022

Dr Stawomir BIALEK (Polska)

Dr Michat KRAWCZYNSKI (Polska)

Dr Magdalena NOWACZEWSKA (Polska)
Prof. Ewa OLSZEWSKA (Polska) ™

www.magazynorl.pl
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WIECZORY AUTORSKIE
PROFESORA ANTONIEGO KRZESKIEGO

dr med. Eliza Brozek-Madry

Sobotni wieczér. Przygotowania trwatly caly rok

— miejsce, artysci, program, dobre jedzenie etc.

Role rozdane, uroczystos¢ czas zaczac.

Dwie czesci — oficjalna i nieoficjalna.

Czy wszystko pdjdzie zgodnie z planem?

Przybyli wszyscy... czas zaczac...

Profesor Krzeski o swoich wieczorach zwykl mawiaé
— ma by¢ tak jak u cioci na imieninach (uémiech)

i wspomina poczatki:

Zaczelo sie niewinnie. Byl rok 2004. Miato odbyc¢
sie spotkanie z okazji wydania podrecznika z rynologii
uswietnione programem artystycznym, do ktorego
zaproszeni zostali ludzie mi zyczliwi: Zofia Kucéwna,
Ewa Woydytio-Osiatyniska oraz Wiktor Osiatyniski.
Zgodnie z moim refleksyjnym usposobieniem wybra-
lismy do czytania wiersze ks. Jana Twardowskiego,
a ja, bedac pod wyplywem interpretacji utworow
Bacha na wiolonczele przez Yo-Yo Ma, zaprosilem
prof. Tomasza Strahla do upiekszenia naszych recyta-
¢ji. Jako recytatorow zaprosilismy zaprzyjaznionych
profesorow laryngologii — moderatorow sesji nauko-
wych zorganizowanej przy tej okazji konferencji.
I okazalo sie, ze byla to mieszanka wybuchowa.
Piorunujacy efekt oraz absolutny aplauz publicznosci.
Wydarzylo sie cos pieknego, czego nikt sie nie spo-
dziewal. I taki niespodziewany sukces za pierwszym
razem oraz nasze usatysfakcjonowane ego sprawily,
ze postanowilismy powtdrzyc taki wieczor w kolej-
nym roku, i tak to pozostato do dzisiaj.

Pani dr Ewa Woydyllo-Osiatynska z ogromnym
sentymentem opisuje lata pracy przy wspdélnych
wieczorach:

Coroczne ,wieczory rynologiczne” profesora
Krzeskiego sa niewatpliwym odzwierciedleniem Jego
osobistej wrazliwosci na artyzm i piekno. W sposéb
wyjatkowy umie je lgczy¢ z powaznymi sprawami
zawodowymi i kontaktami profesjonalnymi. To nad-
zZwyczajny dar.

Rowniez przygotowania do corocznych spotkan
specjalnego programu artystycznego z udzialem
sporej grupy osob wymagaly nie tylko wyobrazni i in-
wencji tworczej, ale prawdziwie menedzerskich
talentow. Podziwu godne!

Profesor zreszta nie tylko wspaniale organizowat
1 rezyserowal wystepy poetycko-muzyczne, lecz sam
bywat filarem i ,,gwozdziem programu”.

Oboje z moim mezem, Wiktorem Osiatynskim,

Klinika Otorynolaryngologii
Wydzial Lekarsko-Dentystyczny WUM

magazyn OTORYNO-
LARYNGOLOGICZNY

bylismy zaszczyceni i szczesliwi, ze moglismy brac
udzial w dziesieciu takich galowych uroczystosciach.
I zawsze towarzyszyfo nam jednoczesnie wzruszenie,
rozbawienie 1 poczucie wielkiej przyjazni, jakie
za sprawa muzyki i poezji udzielato sie calej sali.

Zofia Kucéwna, ktéra przez 10 lat koordynowata
artystyczne przygotowania do wieczoru profesora,
zapytana o wspélprace z profesorem usmiecha sie
i mowi:

Antek, profesor Krzeski, pamietam jak przycho-
dzil do mnie po calym dniu pracy. Gdy wchodzit,
pytalam, czego sie napije, kawy czy herbaty, a on
zdejmujac plaszcz, mowil stanowczo — nic! Siadamy
do pracy. I pracowalismy nad tekstami — ku mojemu
zadowoleniu powtarzal swoje kwestie z ogromnym
zaangazowaniem...

Wieczory autorskie profesora Antoniego Krze-
skiego sg poswigcone waznym wydarzeniom w Jego
pracy, do ktoérych przede wszystkim zalicza sie wielo-
letnie juz organizowanie RhinoForum oraz pisanie
ksigzek. Sa one takze wyjatkowa okazjg do ztozenia
podziekowan ludziom zaangazowanym w prace nad
RhinoForum jak i wspoétautorom ksiazek i, co nie
mniej wazne, okazja do wspélnej zabawy.

W dalszej czesci znajdg Panstwo przypomnienie
wszystkich wieczoréw profesora Krzeskiego, odzwier-
ciedlajgcych jego fascynacje muzyczne i literackie.

Prof. Antoni Krzeski — 2004 rok
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| WIECZOR AUTORSKI

prof. Antoniego Krzeskiego

z okazji wydania podrecznika
.PODSTAWY CHIRURGII NOSA”
4 grudnia 2004 r.

,Fabryka Trzciny” w Warszawie

Program Wieczoru:
— Stowo wprowadzajace: Ewa Woydytto-Osiatynska
1 Wiktor Osiatynski.
— Prof. Antoni Krzeski: przedstawienie wspétautorow
podrecznika i wreczenie im podziekowan.
— Wreczenie godnosci Amicus Rhinologiae Polonicae
— Wiersze ks. J. Twardowskiego czytali:
Zofia Kucowna, Stanistaw Bien, Wojciech Golusinski,
Dariusz Jurkiewicz, Antoni Krzeski.
— Ilustracja muzyczna: J.S. Bach — fragmenty suit
na wiolonczele solo w wykonaniu Tomasza Strahla.

Ewa Woydyllo-Osiatynska i Wiktor Osiatynski
— prowadzacy kolejne wieczory — 2013 rok

Il WIECZOR AUTORSKI

prof. Antoniego Krzeskiego
z okazji wydania podrecznika
+~WYKEADY Z CHIRURGII NOSA”

3 grudnia 2005 r.
,Fabryka Trzciny” w Warszawie

Program Wieczoru:
— Stowo wprowadzajgce: Ewa Woydytio-Osiatynska
i Wiktor Osiatynski.
— Prof. Antoni Krzeski: przedstawienie wspoétau-
toréw podrecznika i wreczenie im podzigkowan.
— Wreczenie godnosci Artifex Rhinologiae:
prof. Gilbert J.N. Trenité (Holandia).
— Wreczenie godnosci Amicus Rhinologiae Polonicae
— Fragmenty , Pana Tadeusza” Adama Mickiewicza czytali:
Zofia Kucéwna, Ewa Osuch-Wojcikiewicz, Grzegorz
Prof. Ewa Osuch-Wéjcikiewicz Janczewski, JEI‘ZY Kruszewski, Antoni Krzeski.
w roli recytatora — 2006 rok — Ilustracja muzyczna: F. Chopin — Trio g-moll op. 8w wy-
konaniu: Konstantego Andrzeja Kulki — skrzypce,
Krzysztofa Jabtonskiego — fortepian, Tomasza Strahla
— wiolonczela.

111l WIECZOR AUTORSKI

prof. Antoniego Krzeskiego
z okazji 10-lecia Magazynu ORL
~PROBLEMY LARYNGOLOGICZNE

W CODZIENNEJ PRAKTYCE"”
2 grudnia 2006 r.
Klub M25 w Warszawie

Program Wieczoru:
— Stowo wprowadzajace: Ewa Woydytto-Osiatynska
i Wiktor Osiatynski.
— Prof. Antoni Krzeski: przedstawienie zespotu
wydawniczego i redakcyjnego magazynu.
— Wreczenie godnosci Amicus Rhinologiae Polonicae

Prof. Grzegorz Janczewski w roli recytatora — 2006 rok

www.magazynorl.pl
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— Limeryki Wistawy Szymborskiej czytali:
Zofia Kucowna, Ewa Osuch-Wojcikiewicz, Grzegorz
Janczewski, Stanistaw Bienr, Wojciech Golusinski,
Antoni Krzeski.

— Ilustracja muzyczna: utwory W.A. Mozarta w wyko-
naniu: Jakuba Jakowicza — skrzypce, Tomasza Strahla
— wiolonczela, Edwarda Wolanina — fortepian.

— Wieczér klubowy przy muzyce techno prowadzili:
Neil Landstrumm i Tobias Schmidt jako SES-Sugar
Experiment Station.

IV WIECZOR AUTORSKI

prof. Antoniego Krzeskiego

~Z TANGIEM W TLE"”
1 grudnia 2007 r.
,Fabryka Trzciny” w Warszawie

Program Wieczoru:
— Stowo wprowadzajgce: Ewa Woydytto-Osiatynska
i Wiktor Osiatynski.
— Wreczenie godnosci Artifex Rhinologiae:
prof. Benoit Lengelé (Belgia),
dr John F. Pallanch (USA).
— Wreczenie godnosci Amicus Rhinologiae Polonicae
— Ulubione fragmenty poezji i prozy czytali:
Zofia Kucéwna, Ewa Osuch-Wojcikiewicz, Ewa
Woydytio-Osiatynska, Grzegorz Janczewski, Stani-
staw Bien, Wojciech Golusinski, Wiktor Osiatynski,
Antoni Krzeski.
— Ilustracja muzyczna: Tango ,w tle” w wykonaniu
zespotu Milonga Baltica.
— Pokaz i lekcja tanga.

V WIECZOR AUTORSKI

prof. Antoniego Krzeskiego
z okazji wydania podrecznika
~ZAPALENIA ZATOK PRZYNOSOWYCH"
6 grudnia 2008 r.
,Fabryka Trzciny” w Warszawie

Program Wieczoru:
— Stowo wprowadzajace: Ewa Woydytio-Osiatynska
i Wiktor Osiatynski.
— Prof. Antoni Krzeski: przedstawienie wspotauto-
row podrecznika i wreczenie im podziekowan.
— Wreczenie godnosci Amicus Rhinologiae Polonicae

— Recytacje ulubionych wierszy:

Zofia Kucéwna, Ewa Osuch-Wdjcikiewicz, Stanistaw
Bien, Wojciech Golusinski, Grzegorz Janczewski,
Antoni Krzeski, Kazimierz Niemczyk.

— Ilustracja muzyczna: Poezja polska w piesniach
Mieczystawa Kartowicza w wykonaniu Eweliny
Sielskiej-Badurek — sopran, Kyeong-Yeon Seo — fortepian.

— Muzyka w tle w wykonaniu Nowak Band.
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Prof. Wojciech Golusinski w roli recytatora — 2006 rok

Prof. Stanistaw Bien w roli recytatora — 2006 rok

Dr Iwona Gromek, prof. Antoni Krzeski,
prof. John F. Pallanch i dr Anna Tuszynska — 2010 rok



Pani Elzbieta Penderecka
gos¢ honorowy wieczoru, ktory byl dedykowany
prof. Krzysztofowi Pendereckiemu — 2011 rok

Prof. Maria Siemionow
otrzymuje z rak prof. Antoniego Krzeskiego godnos¢
Artifex Rhinologiae — 2011 rok

Prof. Ewa Letowska
gos¢ honorowy wieczoru w rozmowie z prof. Wiktorem
Osiatynskim — 2012 rok

KSIEGA JUBILEUSZOWA

VI WIECZOR AUTORSKI

prof. Antoniego Krzeskiego
z okazji wydania podrecznika
~DIAGNOSTYKA RYNOLOGICZNA"

28 listopada 2009 r.
,Fabryka Trzciny” w Warszawie

Program Wieczoru:
— Stowo wprowadzajace: Ewa Woydytto-Osiatynska
i Wiktor Osiatynski.
— Prof. Antoni Krzeski: przedstawienie wspotauto-
row podrecznika i wreczenie im podziekowan.
— Wreczenie godnosci Amicus Rhinologiae Polonicae
— Wiersze Czestawa Milosza czytali:
Zofia Kucéwna, Ewa Osuch-Wgjcikiewicz, Stanistaw
Bien, Wojciech Golusinski, Antoni Krzeski, Wiktor
Osiatynski.
— Ilustracja muzyczna w wykonaniu Filipa Siejki
— skrzypce elektryczne.

VIl WIECZOR AUTORSKI

prof. Antoniego Krzeskiego
z okazji wydania podrecznika
.CHIRURGIA ZATOK PRZYNOSOWYCH

— DOSTEPY ZEWNATRZNOSOWE"
4 grudnia 2010 r.
,Fabryka Trzciny” w Warszawie

Program Wieczoru:
— Stowo wprowadzajace: Ewa Woydytto-Osiatyniska
i Wiktor Osiatynski.
— Prof. Antoni Krzeski: przedstawienie wspotauto-
$réw podrecznika i wreczenie im podziekowan.
— Wreczenie godnosci Amicus Rhinologiae Polonicae
— Poezje i proze Cypriana Kamila Norwida czytali:
Zofia Kucowna, Ewa Osuch-Woéjcikiewicz, Stanistaw
Bien, Wojciech Golusinski, Antoni Krzeski.
— Ilustracja muzyczna: F. Chopin — Sonata wioloncze-
lowa (cz. 21 3), C. Saint Saéns — Labedz, E.W. Elgar
— Salut d'amour w wykonaniu: Anna Marchwinska
— fortepian, Tomasz Strahl — wiolonczela.
— Piesni F. Chopina w wykonaniu: Ewy Podle$
(contralto) — $piew, Anny Marchwinskiej — fortepian.

VIII WIECZOR AUTORSKI

prof. Antoniego Krzeskiego

dedykowany
prof. KRZYSZTOFOWI PENDERECKIEMU
3 grudnia 2011 r.
, Fabryka Trzciny” w Warszawie

Program Wieczoru:
— Stowo wprowadzajace: Ewa Woydytto-Osiatynska
i Wiktor Osiatynski.
— Wreczenie godnosci Artifex Rhinologiae:
prof. Marii Siemionow.
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— Wreczenie godnosci Amicus Rhinologiae Polonicae.

— Poezje polskg w wyborze Krzysztofa Pendereckiego
do utworu Powialo na mnie morze snow... Piesni
zadumy i nostalgii czytali:

Zofia Kucowna, Elzbieta Penderecka, Ewa Osuch-
-Wojcikiewicz, Stanistaw Bien, Wojciech Golusinski,
Antoni Krzeski.

— Ilustracja muzyczna: Krzysztof Penderecki —Violon-
cello totale na wiolonczele solo (2011), w wykonaniu:
Bartosza Koziaka (wiolonczela), J. Haydn Kwartet
smyczkowy d-moll ,Kwintowy” op. 76 nr 2, cz. IV
Finale, Vivace assai, W.A. Mozart, Kwartet smyczko-
wy G-dur KV 387 cz. I Allegro, Krzysztofa Penderec-
kiego III kwartet smyczkowy (2008), w wykonaniu:
Meccore String Quartet.

IX WIECZOR AUTORSKI

prof. Antoniego Krzeskiego

Gos$¢ honorowy — prof. EWA EETOWSKA
8 grudnia 2012 r.
,Fabryka Trzciny” w Warszawie

Program Wieczoru:
— Stowo wprowadzajace: Ewa Woydytto-Osiatynska
1 Wiktor Osiatynski.
— Wreczenie godnosci Amicus Rhinologiae Polonicae
— Rozmowa prof. Wiktora Osiatynskiego z prof. Ewa
Letowska na temat prawa i spoleczenstwa
obywatelskiego.
— Wybrane wiersze poetow polskich czytali:
Zofia Kucowna, Ewa Osuch-Wojcikiewicz, Stanistaw
Bien, Wojciech Golusinski, Antoni Krzeski.
— Ilustracja muzyczna: S. Rachmaninow Sonata g-moll,
op. 19(1901), w wykonaniu: Krzysztofa Jabtonskiego
— fortepian, Tomasza Strahla— wiolonczela.

X WIECZOR AUTORSKI

prof. Antoniego Krzeskiego

Gos¢ honorowy — prof. JERZY BRALCZYK
7 grudnia 2013 1.
,Fabryka Trzciny” w Warszawie

Program Wieczoru:
— Stowo wprowadzajgce: Ewa Woydytio-Osiatynska
i Wiktor Osiatynski.
— Wreczenie godnosci Amicus Rhinologiae Polonicae
— Rozmowa prof. Wiktora Osiatynskiego z prof.
Jerzym Bralczykiem nt. Czy jezyk nauki musi
by¢ niezrozumiaty?
— Wybrane fragmenty , Kwiatéw polskich” Juliana
Tuwima czytali:
Zofia Kucowna, Ewa Osuch-Wgjcikiewicz, Stanistaw
Bien, Wojciech Golusinski, Antoni Krzeski.
— Ilustracja muzyczna: 1. Strawinski Swieto wiosny
w wykonaniu: Marka Tomaszewskiego — fortepian.
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Prof. JerzyBralczyk
go$¢ honorowy wieczoru w rozmowie
z prof. Wiktorem Osiatynskim — 2013 rok

Pani Zofia Kucéwna
koordynator artystyczny wieczoréw autorskich
podczas recytacji — 2013 rok

Dr Eliza Brozek-Madry
prowadzgca wieczér w 2015 rok



Prof. Christian Guilleminault
uhonorowany godno$cig Artifex Rhinologiae
— 2015 rok

Prof. Klaus Vogt
poddaje prof. Antoniego Krzeskiego prébie zazywania
tabaki — 2016 rok

Od lewej: prof. Antoni Krzeski, prof. Donald C. Lanza,
dr Eliza Brozek-Madry, prof. Peter H. Hwang
i prof. Roy R. Casiano — 2016 rok

KSIEGA JUBILEUSZOWA

X1 WIECZOR AUTORSKI

prof. Antoniego Krzeskiego

dedykowany — GIGANTOM RYNOLOGII
prof. Valerie J. Lund
prof. David W. Kennedy
prof. Heinz Stammberger
prof. James S. Zinreich

6 grudnia 2014 r.
Zamek Krélewski w Warszawie

Program Wieczoru:
— Wieczér poprowadzili: Prof. Antoni Krzeski,
dr Eliza Brozek-Madry.
— Wreczenie godnosci Artifex Rhinologiae:
prof. David W. Kennedy (USA), prof. Adam
Maciejewski (Polska), prof. Gerhard Rettinger
(Niemcy), prof. James S. Zinreich (USA).
— Wreczenie godnosci Amicus Rhinologiae Polonicae
— Koncert muzyki klasycznej w wykonaniu Meccore
String Quartet.
K. Szymanowski — Kwartet smyczkowy nr 2 cz. 1
L. van Beethoven — Kwartet smyczkowy op. 18 nr 1
cz. 112, C. Debussy — Kwartet smyczkowy op. 10 g-moll.

X1l WIECZOR AUTORSKI
prof. Antoniego Krzeskiego
28 listopada 2015 .
Teatr Stanistawowski
w Lazienkach Kroélewskich w Warszawie

Program Wieczoru:
— Wieczoér poprowadzili: prof. Antoni Krzeski,
dr Eliza Brozek-Madry.
— Wreczenie godnosci Artifex Rhinologiae:
prof. Christian Guilleminault (USA), prof. Daniel
Simmen (Szwajcaria).
— Wreczenie godnosci Amicus Rhinologiae Polonicae
— Ode do radosci Fryderyka Schillera w jezyku polskim,
niemieckim, francuskim i angielskim czytali:
Antoni Krzeski, Daniel Simmen, Christian Guillemi-
nault, Eliza Brozek-Madry.
— Ilustracja muzyczna: J. Sebastian Bach Kunst der
Fuge oraz D. Szostakowicz, Kwartet smyczkowy nr 7
w wykonaniu Royal String Quartet.

XIll WIECZOR AUTORSKI
prof. Antoniego Krzeskiego
3 grudnia 2016 r.
Fort Legionow (Forteca) w Warszawie

Program Wieczoru:
— Wieczér poprowadzili: prof. Antoni Krzeski,
dr Eliza Brozek-Madry.
— Wreczenie godnosci Artifex Rhinologiae:
The American Rhinologic Society.
— Wreczenie godnosci Amicus Rhinologiae Polonicae
— Kazimierz Putaski: epizod polski i amerykanski >
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— opowiadaja Eliza Brozek-Madry i Antoni Krzeski.
Tadeusz Kosciuszko — opowiadajg Ewa i Wiktor Osia-
tynscy,

— Henry Wadsworth Longfellow ,Hymn siostr
morawskich z Bethlehem na poswiecenie sztan-
daru Putaskiego”, Mieczystaw Haiman ,Dumka
o Kazimierzu Putaskim” odczytali: prof. Peter H.
Hwang, prof. John M. DelGaudio, prof. Roy R. Casia-
no, prof. Donald C. Lanza, prof. Richard R. Orlandi,
prof. James N. Palmer, prof. Rodney J. Schlosser,
prof. Dana Mara Thompson, dr. Jeff Rastatter,
dr. Tord Alden.

— Ilustracja muzyczna w wykonaniu: Filipa Siejki
— skrzypce, Patryka Rogozinskiego — wiolonczela:
New York, New York z filmu Manhattan, Polonez
Husarii — Krzesimira Debskiego oraz muzyka filmo-
wa: Ostatni Mohikanin, Gladiator.

XIV WIECZOR AUTORSKI

prof. Antoniego Krzeskiego

Go$¢ honorowy — ADAM FERENCY
2 grudnia 2017 r.
Fort Legionow (Forteca) w Warszawie

Program Wieczoru:
— Wieczér poprowadzili: prof. Antoni Krzeski,
dr Eliza Brozek-Madry.
— Wreczenie godnosci Amicus Rhinologiae Polonicae
— Wybrane wiersze:
Die Ameisen — Joachim Ringelnatz, She Walks in
Beauty — Lord Byron oraz Cafujcie mnie wszyscy
w dupe — Julian Tuwim czytali:
Antoni Krzeski, Eliza Brozek-Madry, Adam Ferency,
Marcin Kreglicki, Pawet Gorski, Andrzej Marszatek.
— Ilustracja muzyczna w wykonaniu Kwartetu Milonga
Baltica: A. Piazzolla — Adios Nonino, G.M. Rodriguez
— La Cumparsita, A. Piazzolla — Libertango, C. Gardel
— Por una cabeza, J. Plaza — Nocturna.

Prof. Antoni Krzeski
ze wspoéltautorami |
kolejnych

wieczorow autorskich:
dr Elizg Brozek-Madry
i dr Marcinem
Straburzynskim

— 2018 rok
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XV WIECZOR AUTORSKI
JUBILEUSZ 40-LECIA PRACY ZAWODOWEJ
I NAUKOWEJ prof. ANTONIEGO KRZESKIEGO

30 listopada 2018 r.
Fort Legionow (Forteca) w Warszawie

Program Wieczoru:
— Wieczoér poprowadzili: Eliza Brozek-Madry
oraz Przemystaw Redkowski
— Rozmowa z prof. A. Krzeskim o zyciu, wartosciach,
rodzinie i przyjaciotach.

W programie udziat wzieli: Ewa Woydyito-Osiatynska,

Ignacy Rusztecki (wnuczek profesora), dr hab. Wojciech

Kukwa, prof. Maciej Misiotek oraz doktoranci profesora

Krzeskiego .

— Ilustracja muzyczna: przekréj muzyczny poprzez zain-
teresowania profesora Krzeskiego: Marlena Dietrich,
Paul Anka, The Beatles, WA. Mozart, G.F. Haendel
i J. Joplin w wykonaniu: Ingi Marugyan — wokalistka,
Izabelli Bukowskiej — aktorka, Michata Goslinskiego
— kontratenor, Marcina Nowakowskiego — saksofon oraz
Filipa Siejki — skrzypce, fortepian.

Od 15 lat kazdego roku, w trakcie kolejnych
konferencji RhinoForum, profesor Krzeski organizo-
wal uroczyste wieczory aby podziekowaé¢ wszystkim
zaproszonym wykladowcom i organizatorom za ich
wysilek i zaangazowanie w przygotowanie tego wy-
darzenia, a wszystkim uczestnikom za udzial w kon-
ferencji i okazane zaufanie. W tym roku nadarzyla
sie ta szczegoblna okazja, aby odwroécic role i podzie-
kowa¢ profesorowi Antoniemu Krzeskiemu za wie-
loletnie przewodnictwo, twoérczy wklad i entuzjazm,
jakim dzieli sie z wszystkimi wspélpracownikami,
wspélorganizatorami i uczestnikami RhinoForum. H




RAUT JUBILEUSZOWY

NA ZAMKU KROLEWSKIM W WARSZAWIE
Z OKAZJI XX-LECIA KONFERENCJI RHINOFORUM

N d uroczystym raucie w salach Zamku Krélewskiego licznie zgromadzonych gosci,
wykladowcéw i uczestnikéw RhinoForum powitali prof. Karolina Dzaman — kierownik Kliniki Otola-
ryngologii CMKP w Warszawie, oraz prof. Adam Bodnar — rzecznik praw obywatelskich RP VII kadencji,
obecnie dziekan wydziatu prawa SWPS.

Profesorowie Karolina Dzaman i Adam Bodnar, gospodarze Rautu Jubileuszowego

Prowadzili oni czes$¢ oficjalng spotkania, przedstawiajgc méwcéw i odczytujac nadestane do profesora
Antoniego Krzeskiego listy gratulacyjne. Przypomniano w nich, ze profesor Antoni Krzeski byl wieloletnim
kierownikiem Kliniki Otorynolaryngologii Wydzialu Lekarsko-Stomatologicznego Warszawskiego Uniwersytetu
Medycznego, przez wiele lat byl prezesem Stowarzyszenia Rynologia Polska, jest Czionkiem Honorowym
Polskiego Towarzystwa Otorynolaryngologéw — Chirurgéw Glowy i Szyi, wychowat wiele pokolen chirurgéw
rynologéw. Troje jego wychowankow obecnie petni funkcje kierownicze w wiodacych klinkach Otolaryngologii
w Warszawie. Profesor byl autorem i redaktorem 10 ksigzek z zakresu rynologii, ktore sg podstawowymi
podrecznikami dla kazdego lekarza laryngologa.

Gospodarze wieczoru wspomnieli, ze w ciggu 20 lat na RhinoForum goscili wybitni naukowcy z calego
$wiata, a w tym szczegélnym jubileuszowym roku pojawilo sie blisko trzydziestu prelegentéw ze Stanéw
Zjednoczonych, Izraela, Szwajcarii, Wielkiej Brytanii, Wioch, Niemiec, Hiszpanii i Malty.

W imieniu organizatoréw podziekowali wszystkim uczestnikom i stuchaczom, ktérzy przez 20 lat inspiro-
wali twércéw RhinoForum do poszukiwania coraz to nowszej wiedzy i udoskonalania programu konferencji.

Oklaskami powitano rektora Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego w latach 2008-2016, prof. Marka
Krawczyka, wieloletnich przyjaciét RhinoForum: dr Ewe Woydyito-Osiatynska i malarza J6zefa Wilkonia, wybitnego
ilustratora ksigzek, na ktérych wychowaty sie cale pokolenia Polakdw, oraz rodzine profesora Krzeskiego. Profesor
podziekowat go$ciom za zyczliwo$¢, jakiej doznawat przez 45 lat swej aktywnej zawodowej kariery.
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Profesor Valerie Lund, profesor Antoni Krzeski

Jako pierwsza z zaproszonych uczonych gios zabrala profesor Valerie Lund — Pierwsza Dama §wiatowej
rynologii, zwigzana z Instytutem Rynologii i Ucha University College London, czlonkini honorowa wiekszosci
europejskich i potudniowoafrykanskich Towarzystw Laryngologicznych, a takze Miedzynarodowego Towarzy-
stwa Rynologicznego, jedna z pierwszych laureatek godnosci Artifex Rhinologiae.

Serdecznie podziekowala profesorowi Krzeskiemu za wieloletnia przyjazn i popularyzacje rynologii wéréd
mtlodszych pokolen lekarzy. Dzieki zadzierzgnietej przed laty znajomosci mogta niejeden raz dzieli¢ sie swoim
ogromnym doswiadczeniem z polskimi adeptami tej gatezi medycyny.

Jestem zaszczycona — powiedziala — Ze moge tu dzisiaj by¢. Znamy sie tak dtugo,
ze az wstyd sie przyznad, od ilu lat. Profesor Antoni Krzeski jest twarzq polskiej rynologii
od dziesiecioleci. Jest znakomitym organizatorem, chirurgiem, nauczycielem i wycho-
wawcg. Miatam szczescie by¢ zaproszona do Polski w 1994 roku i wraz z profesorem
Stammbergerem byliSmy oczarowani goscinnosciq i profesjonalizmem organizatorow
konferencji. Przy kazdym kolejnym pobycie na RhinoForum wielkie wrazenie wywierata
na mnie jakos¢ i glebia akademickiej refleksji nad problemami rynologicznymi
— nic dziwnego, ze konferencje przyciggaly ludzi z catego swiata i stanowily edukacyjny
przetom dla licznych uczestnikow. Dzigkuje z glebi serca nie tylko we wiasnym imieniu,
ale i innych wykiadowcdw za organizacje wydarzenia, na ktdre sie czekato co roku.

Profesor Karl Hirmann
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Po prof. Lund na scene zostal zaproszony profesor Karl Hormann, §wiatowej slawy autorytet w zakresie
obturacyjnych bezdechéw podczas snu, wieloletni dyrektor Uniwersyteckiej Kliniki Laryngologicznej Uniwer-
syteckiego Centrum Medycznego w Mannheim. On takze odwolywatl sie do serdecznych osobistych relacji
z laureatem wieczoru:

Ciesze sig, ze dziesie¢ lat temu wpadtes na ten genialny pomyst, aby mnie dopisac¢
do listy gosci RhinoForum. Samo to wymownie pokazuje Twojg gotowos¢ do poszuki-
wania nowych tematow, otwierania nowych pél badawczych. Dzigki tobie ludzie z roznych
srodowisk medycznych majq okazje spotkac sie i dyskutowac. Jestes wspaniatym gospo-
darzem, mitosnikiem opery, Swietnym rynologiem, ambitnym graczem zespotowym,
blyskotliwym organizatorem i cudownym cztowiekiem.

Kolejny méweca, prof. Wojciech Golusinski, kierownik Kliniki Chirurgii Glowy i Szyi Onkologii Laryngolo-
gicznej Uniwersytetu Medycznego w Poznaniu oraz prezydent Europejskiego Towarzystwa Glowy i Szyi, przybyt
z darem — znakomitg karykaturg profesora Krzeskiego.

Wielce Szanowny Panie Profesorze, drogi Antoni
—zaczat w bardzo osobistym tonie profesor Golusinski.

Czuje sig wzruszony i zaszczycony, ze moge dzisiaj w tym szczegdlnym dniu,
powiedzie¢ kilka stow. Minefo co najmniej 30 lat, jak sie poznaliSmy. Pamietam,
jak madj owczesny szef, prof. Szmeja, zawotat mnie i powiedziat — wiesz w Warszawie,
w tej ,wrogo zaprzyjaZnionej” klinice na Banacha, ktos — niejaki dr Krzeski — zaczqt
sig interesowac rynologiq. Zainteresuj sie tym. I tak to sie zaczelo. Niezapomniane wspdlne
spotkania, konferencje, dysputy i kursy z zakresu rynochirurgii, na ktore zawsze przyjez-
dzates do Poznania. Do dzisiaj moje instrumentariuszki wspominajgq, jak pan profesor
Krzeski mowit: ,Musze zakonczy¢ kazdq operacje przed uptywem godziny, bo pdzniej
moze byc tylko gorzej”.

To, co uczynites dla polskiej laryngologii, dla rynologii, jest nie do przecenienia. Szkota
Pana Profesora Krzeskiego to marka, jakos¢, profesjonalizm. Utatwiles fantastyczng,
na najwyzszym swiatowym poziomie edukacje w zakresie rynologii tysigcom kolezanek
i kolegow. Starsi kiwali glowami, a mtodzi zobaczyli Swiatto w tunelu na nowe mozliwosci
rozwoju. Zrozumieli, Ze warto zainwestowac w swojg wiedze, uczyc¢ sie jezykow obcych
i dobrze wyglgdac.

Duzo podrdzuje stuzbowo po swiecie ze wzgledu na swoje obowigzki. Swiat zna tylko
pare nazwisk wspdoiczesnych polskich laryngologow. Twoje wymieniane jest bardzo
czesto. Nigdy nie zapomne twoich wieczoréw autorskich i tego, jak zrobiles z nas aktorow.
Nauka recytacji w domu pani Zofii Kucowny byla niezapomnianym przezyciem.

Krolu Polskiej Rynologii, w imieniu wltasnym i nas wszystkich za to bardzo dziekujemy.
Niech twdj dobrostan pozwoli na kontynuowanie tego wielkiego organicznego dziefa.

Profesorowie Karolina Dzaman, Adam Bodnar, Wojciech Golusiriski, Antoni Krzeski
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Prof. Dzaman odczytata list Jego Magnificencji Rektora Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego,
prof. Zbigniewa Gacionga, autora ponad 200 publikacji naukowych i wybitnego specjalisty w dziedzinie
choréb wewnetrznych i hipertensjologii:

Szanowny Panie Profesorze, Szanowni Uczestnicy XX Jubileuszowego RhinoForum,
Drodzy Goscie.

Jest mi niezmiernie przykro, Ze nie ma mnie dzis z Paristwem, tym bardziej Ze tegoroczna
konferencja to dwudziestolecie inicjatywy Szanownego Gospodarza i Organizatora.
Niestety, jak to w zyciu bywa i zgodnie z pewnym maqdrym powiedzeniem: zaplanuj
sobie Zycie, to rozsmieszysz Boga, ja, mimo szczerych zamiarow i powzigtych plandw,
jestem dzis nieobecny z przyczyn ode mnie niezaleznych i za to szczerze przepraszam
i tego serdecznie zatuje.

Jednak to, Ze mnie nie ma, nie oznacza, ze nie moge zabrac glosu. I trawestujqc cytowane
przeze mnie powiedzenie, zaplanowanie sobie zZycia mozZe spotkac sie nie z rozbawie-
niem, ale uznaniem w oczach Najwyzszego, i sq na to dowody. Liczne dowody w postaci
zycia i kariery naukowej profesora Antoniego Krzeskiego, a takze spotkan rynologicz-
nych, ktore od 20 lat organizuje i ktore gromadzq najwazniejsze i najwybitniejsze
autorytety rynologiczne z kraju i zagranicy. Przy zastrzezZeniu, Ze ci pierwsi, to znaczy
autorytety krajowe, to w wigkszosci wychowankowie profesora.

Nie trzeba bowiem glosno powtarza¢, ze w dziedzinie rynologii nikt Profesorowi
Antoniemu Krzeskiemu palmy pierwszeristwa odebrac nie moze. Jest niekwestionowanym
twdrcq i pionierem tych specjalizacji w Polsce, pierwszy przeprowadzat operacje endo-
skopowe zatok przynosowych, uratowat zdrowie, a nieraz i zycie wielu licznych rzesz
pacjentow i, jak juz wspomniatem, wychowat rzesze uczniow, ktorzy niosq dalej i rozwijajq
jego mysl. Panie Profesorze! jest Pan spetnionym lekarzem i spetnionym dydaktykiem.
Ma Pan trwate miejsce w historii polskiej i Swiatowej medycyny, wdziecznos¢ pacjentow
i wychowankow. Serdecznie gratuluje.

Ciesze sie ogromnie z dwudziestolecia zjazdow rynologicznych organizowanych przez
Pana Profesora, jestem przekonany o owocnosci zaczynajqcych sie jutro dwudniowych
obrad, jestem zaszczycony, ze jak co roku odbywajq sie one pod egidq Warszawskiego
Uniwersytetu Medycznego, z ktorym profesor Antoni Krzeski jest od tak wielu lat zwigzany.
Dzi$ czas na swigtowanie jubileuszu. Cho¢ nie moge by¢ obecny, dziele z Paristwem
rados¢ tego Swieta.

Kolejnym listem, odczytanym przez prof. Bodnara, byly gratulacje przysiane przez prof. Henryka Skarzynskiego,
Krajowego Konsultanta w Dziedzinie Otolaryngologii, Profesora Honorowego Uniwersytetu w Provo, USA,
doktora honoris causa Akademii Pedagogiki Specjalnej, Uniwersytetu Warszawskiego i Uniwersytetu Marii
Curie-Sktodowskiej, pioniera wszczepiania implantéw $limakowych w Polsce i przesiewowych badan stuchu
u noworodkow i niemowlat:

Szanowny Panie Profesorze, w imieniu zespotu Konsultanta Krajowego w Dziedzinie
Otorynolaryngologii skladam podziekowania za Pana olbrzymi wktad w rozwdj
— zwlaszcza polskiej rynologii oraz pokazania jej znaczenia w wymiarze miedzynaro-
dowym.

Na szczegdlne podkreslenie zastuguje niestrudzona, wieloletnia, mozna okresli¢ tyta-
niczna praca zwiqzana z edukacjq w tym zakresie niejednego pokolenia aktywnych
rynologow w Polsce. Pana rozlegle kontakty zagraniczne przyczynily sie do obecnosci
podczas serii konferencji naukowo-szkoleniowych wybitnych autorytetow sSwiatowej
rynologii w Polsce. Niezwykle wazna jest Pana dziatalnos¢ wydawnicza, w tym przypomi-
nanie wybitnych sylwetek tych, ktorzy odeszli. Gratulujemy Panu zrealizowania tak wielu
pomystéw, odwagi w podejmowaniu wyzwan. Zyczymy, by to symboliczne spotkanie
na Zamku Krolewskim w Warszawie nie byfo podsumowaniem Pana Profesora bogatej
dziatalnosci, lecz krdtkim przystankiem.
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Kolejny gos¢, profesor Tomasz Durko, reprezentowat 16dzka laryngologie.

Drogi Jubilacie, od 20 lat przyjezdzam na Twoje spotkania i juz jako emeryt zwrdcitem
uwage, ze Twoje autorskie wieczory stajq sie coraz bardziej wyrafinowane i zaczynajq
smakowac jak to dobre wino, ktdre im dluzej lezakuje, tym lepiej smakuje. Nie wiem,
co jeszcze powiedziec, bo profesor Golusiriski znow wszedt mi w droge, ale...

Z tymi stowy profesor Durko wreczyt profesorowi Krzeskiemu druga karykature.

Ja nie potraktowatem nosorozca jako konia, ale jako Twojq przysztos¢ — dodat.

Profesorowie Tomasz Durko, Antoni Krzeski, Adam Bodnar

Z Uniwersytetu Medycznego w Lodzi napisaly profesor Anna Zakrzewska i profesor Wioletta Pietruszewska:

Wielce Szanowny Panie Profesorze, w imieniu naszym i zespotow: Kliniki Otolaryngologii
Dzieci oraz I Katedry Otolaryngologii i Kliniki Otolaryngologii, Onkologii Gtowy i Szyi
Uniwersytetu Medycznego w Eodzi sktadamy serdeczne gratulacje i wyrazy uznania
z okazji 20-lecia RhinoForum, ktdrego jest Pan Profesor Zatozycielem i Doskonatym
Kontynuatorem do dzis.

Pragniemy przekaza¢ wyrazy podziwu dla niezwyktego dorobku Pana Profesora
we wszystkich obszarach aktywnosci zawodowej. W trakcie swojej dtugoletniej pracy
przekazuje Pan Profesor swoim uczniom i wspotpracownikom wiedze, wspiera ich do-
Swiadczeniem i ustawicznie zacheca do upartego poszukiwania odpowiedzi na trudne
medyczne pytania.

Realizuje Pan Profesor idee humanizmu w medycynie podczas leczenia najnowszymi
metodami na poziomie Swiatowym i przekazuje je nowemu pokoleniu otolaryngologow
podczas corocznych konferencji RhinoForum.

Praca Pana Profesora i jego wspdipracownikow przyczynia sie do rozwoju i rozstawienia
polskiej otolaryngologii na arenie miedzynarodowej. Tym samym juz od lat Pana doko-
nania przedstawiajg nasz kraj i nasze srodowisko w najlepszym swietle. Oby to swiatto
i nadzieja, ale i realne mozliwosci wyleczenia, jakie dajecie Paristwo w swej codziennej
pracy, byty motorem Waszych dalszych dziatan.

Zyczymy Panu Profesorowi jeszcze wielu lat w zdrowiu, spelnienia marzen i realizacji
planéw zyciowych oraz zawodowych zamierzen.

www.magazynorl.pl
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Profesor Jerzy Tomik, szef Kliniki Otolaryngologii Collegium Medicum Uniwersytetu Jagielonskiego, przystal
zyczenia od krakowskich przyjaciél:

Chciatbym wyrazi¢ moje najglebsze uznanie dla dotychczasowych osiggnie¢ Pana
Profesora w dziedzinie otorynolaryngologii, a w szczegdlnosci rynologii. Chce takze
serdecznie powinszowac Panu Profesorowi pigknego jubileuszu. XX-lecie Miedzynarodowej
Konferencji Rynologicznej RhinoForum to niezmiernie wazne wydarzenie.

To tutaj przez lata spotykato sie grono laryngologow, aby wymienic¢ poglgdy, poznac
nowe trendy diagnostyczne i operacyjne, spotkac¢ znakomite osobistosci w swoich
dziedzinach.

W duzej mierze to Pana zastuga — to Pan Profesor przez cate 45 lat kierowat, wskazywat,
organizowat to jakze interesujqce wydarzenie na mapie zjazdow naszej specjalnosci.

Dzigki Panu Profesorowi mieliSmy okazje spotkac sie, porozmawiac, wymienic poglgdy
—za co w tej chwili w imieniu nas wszystkich chce Panu Profesorowi ogromnie podziekowac.

Wiem tez, ze Pan Profesor wybiera si¢ na zastuzony odpoczynek po wielu latach
ciezkiej pracy, zatem prosze przyjqc zyczenia spokoju, zadowolenia i usmiechu oraz
pewien drobiazg, aby przywolywat wspomnienie krakowskich przyjacict.

Bardzo dziekujemy wszystkim mowcom. Ich stowa dajq swiadectwo, jak wielkg role
w polskiej rynologii odegrat jeden cztowiek. Ale pamigtajmy, ze zawsze maogt on liczy¢
na wsparcie swoich bliskich wspdlpracownikow, nie waham sie powiedzie¢ ,swojej
prawej i lewej reki”

— powiedzial profesor Adam Bodnar.

Zapraszam paniq dr Elize Brozek-Madry i pana dr. Marcina Straburzynskiego,
by i dzis stangli u boku pana profesora i przypomnieli nam te minione 20 lat RhinoForum.

Dr Eliza Brozek-Madry przypomniata gtéwne tematy, ktére pojawiaty sie na kolejnych konferencjach Rhino-
Forum przez dwadzie$cia lat. Dr Marcin Straburzynski podat szereg ciekawych podsumowan statystycznych.
Wymieniono tez laureatéw nagréd Artifex Rhinologiae.

Obydwa wykiady zostang szerzej przytoczone w planowanej juz wkrotce Ksiedze Jubileuszowej RhinoForum.

Dr Eliza Brozek-Mqdry i dr Marcin Straburzyriski
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Glos zabral tez profesor Marek Krawczyk, rektor Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego w latach

2008-2016.

Nie byto w scenariuszu mojego wystgpienia, ale nie mogtem sobie odmdowic tej przy-
Jjemnosci, aby odwoltac sig¢ do naszych wspdlnych poczgtkéw w szpitalu na Banacha
w Warszawie. Przede wszystkim bardzo dzigkuje za zaproszenie na Raut Jubileuszowy
z okazji Pana przejscia na emeryture po czterdziestu pieciu latach pracy jako nauczyciela
akademickiego i jubileuszu dwudziestolecia Miedzynarodowej Konferencji Rynologicznej
RhinoForum. Od bardzo wielu lat podziwialem Pana Profesora aktywnos¢ akademickq
i zawodowq. Pana osiggnigcia w zakresie catej otolaryngologii, ale przede wszystkim
wspolczesnej rynologii w Polsce sq nie do podwazenia. Prawie pofowe Pana pracy akade-
mickiej poswigcit Pan przekazywaniu swojej wiedzy i doswiadczenia innym laryngologom.
Organizowane od 20 lat konferencje RhinoForum cieszyly sie, i zapewne bedzie tak dalej,
nie tylko zainteresowaniem, ale osiggaty wielkie sukcesy. To byly i zapewne bedq oczeki-
wane spotkania petne nowych mysli i przekazywania doswiadczen. W dniu dzisiejszym
Panu Profesorowi serdecznie dzigkuje za te 45 lat pracy akademickiej i jednoczesnie
gratuluje wspaniatych osiggniec, ale takze Zycze dalszych sukcesow naukowych i klinicz-
nych, a takze radosci w zZyciu prywatnym.

RAUT
ILEUSZOV

enrskim w B

ixin BhinuFarum

Prof. Marek Krawczyk, prof. Antoni Krzeski

Profesor Jurek Olszewski przesial list gratulacyjny w imieniu zespotu Kliniki Otolaryngologii i Onkologii
Laryngologicznej, Audiologii i Foriatrii I Katedry Otolaryngologii UM w Ltodzi:

Jak osobiscie podkreslasz, Twoje uczestnictwo w 1994 roku, jako jednego z nielicznych,
w pierwszym w Europie pokazie chirurgii endoskopowej zatok przynosowych, prowadzonym
przez prof. H. Stammbergera, odmienito cate Twoje zycie, w tym zainteresowania lekarskie
i naukowe. Rynologia stata sie wytqcznym Twoim dzieckiem medycznym.

Organizowana od 2003 roku wraz z gronem przyjaciot Miedzynarodowa Konferencja
Rynologiczna RhinoForum uchodzi za jednq z najwazniejszych corocznych konferencji
laryngologicznych w Polsce. Sqdze, ze przejscie na emerytutre niewiele zmieni w Twoim
zyciu zawodowym oraz naukowym i nadal bedziesz stuzyt spoleczeristwu swojg wiedzq
i doswiadczeniem, a takze bedziesz uczestniczyt w organizacji kolejnych konferencji
RhinoForum.

W zwigzku z jubileuszem sktadam najserdeczniejsze gratulacje oraz Zyczenia wielu
sukcesow na polu nauki i wszelkiej pomyslnosci w zyciu osobistym dla Ciebie i Rodziny.
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Najwazniejszym wyréznieniem przyznanym na RhinoForum jest godno$¢ Artifex Rhinologiae — dyplom
i statuetka.

Decyzjq Polskiego Towarzystwa Rynologicznego w roku 2022 uhonorowany wyrdznie-
niem Artifex Rhinologiae zostaje pan dr Marcin Straburzynski
— oznajmil profesor Krzeski.

Nie bytoby RhinoForum, gdybym nie miat przyjaciela, pomocnika, dyrektora i osoby
zarzqdzajgcej w postaci doktora Marcina Straburzynskiego. Ja martwitem sie o pro-
gram, natomiast cata organizacja, a zwlaszcza finanse, byly na glowie doktora
Straburzyriskiego.

To jest Oskar rynologii. Pierwszq statuetke otrzymata pani profesor Valerie Lund,
a bylo ich w sumie siedemnascie.

Doktor Marcin Straburzynski odczytal nominacje po lacinie, a nastepnie wyrazil gleboka wdzieczno$é
za wyré6znienie go tytulem i statuetka Artifex Rhinologiae. Réwnocze$nie stwierdzil, ze w poréwnaniu ze zna-
mienitymi postaciami, ktére w przesztosci otrzymaly ten tytul, nie ma poczucia, aby w peini na niego zastuzyt:

Uwazam te nagrode za wyrdznienie skierowane do dziesigtek czy nawet setek osob,
z ktérymi w ciggu 20 lat pracowatem dla dobra polskiej rynologii

— powiedzial.
Przyznanie Artifex Rhinologiae lekarzowi rodzinnemu, a nie otorynolaryngologowi,
podkresla wage interdyscyplinarnosci w rozwoju nauki o chorobach nosa i zatok przyno-
sowych. Manifestacjq tej interdyscyplinarnosci jest moja dziatalnos¢ naukowa w obszarze
rynogennych bolow glowy i twarzy

— dodat doktor Straburzynski.

Prof. A. Krzeski wrecza dr. M. Straburzyriskiemu statuetke Artifex Rhinologiae

Autorem statuetki Artifex Rhinologiae
Jjest rzezbiarz profesor Grzegorz Kowalski
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Dr Marcin Straburzyriski, prof. Antoni Krzeski, prof. Adam Bodnar

W trakcie corocznych konferencji nagradzano réwniez przyjaciét RhinoForum tytutem Amicus Rhinologiae
Polonicae. Tytul przyznawany jest osobom szczegoélnie zastuzonym w tworzenie programu i ksztaltu RhinoForum.

W jubileuszowym roku wyrézniono:

— prof. Ewe Olszewska z Kliniki Otolaryngologii Uniwersytetu Medycznego w Bialymstoku za wielo-
krotne dzielenie sie do§wiadczeniami w diagnostyce i leczeniu bezdechéw,

— dr Magdalene Nowaczewska z Katedry Otolaryngologii i Onkologii Laryngologicznej w Bydgoszczy,

— dr. Stawomira Biatka, kierownika Studium Podyplomowego Wydziatu Farmaceutycznego WUM,

— dr. Michata Krawczynskiego, delegata Europejskiej Akademii Chirurgii Plastycznej Twarzy na Polske.
wielokrotnie dzielil si¢ z nami swoim doswiadczeniem w zakresie chirurgii nosa.

Prof. Ewa Olszewska, prof. Antoni Krzeski

1/

Autorem statuetki Amicus Rhinologiae Polonicae
Jest rzezbiarz Marek Sierpiriski
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Jestem zaszczycona i glgboko wzruszona otrzymang nagrodq, ktora jest dla mnie
wielkim wyrdznieniem.

Prosze pozwolic, ze opowiem uczestnikom tej pieknej uroczystosci, jak rozpoczeta sie
nasza ,.bezdechowa” przyjazn.

0tdz, Szanowni Paristwo, przed jedenastoma laty zadzwonitam do pana Profesora
Krzeskiego z propozycjq wigczenia seminarium ,,Chrapanie i Bezdechy” do programu
konferencji RhinoForum. Myslatam, Ze pan profesor poleci mi czeka¢ na odpowiedz
przez kilka miesiecy. Jednakze podczas tej samej rozmowy, pan Profesor od razu wyrazit
aprobate dla mojego pomysiu i niemal natychmiast rozpoczeliSmy prace nad przygoto-
waniem pierwszego programu. Ta otwartos¢ Pana Profesora na nowe wyzwania
jest nieoceniona i buduje solidne podwaliny dla nieustannego rozwoju polskiej rynologii

— powiedziala profesor Olszewska.

Przyjazdy tu sq dla mnie wielkqg przyjemnosciq i ciesze sie, ze moge szerzy¢ wsrod
rynologow wiedze o bdlach glowy. Jestem chyba jedynym neurologiem na sali.
Prosze przyjq¢ moje serdeczne podzigkowania za przyznanie mi tytuiu Amicus Rhinologiae
Polonicae. Otrzymanie tego tytutu z rgk pana profesora na Zamku Krélewskim, przed
tak znakomitym gremium przedstawicieli polskiej i Swiatowej rynologii, jest dla mnie
ogromnym zaszczytem i wyrdznieniem. Dzigkuje za to wyrdznienie

— powiedziala doktor Nowaczewska.

Tytul ten jest przyznawany za zastugi dla rynologii polskiej, dlatego jest dla mnie
duzym zaskoczeniem, bo przeciez jestem farmaceutq. Zastanawiam sig, czy rzeczywiscie
w okresie naszej wspdtpracy wniostem osobisty wktad pracy na rzecz Polskiego Towa-
rzystwa Rynologicznego — nie wiem tego. Natomiast wiem na pewno, ze dwudziestoletni
okres wspdtpracy z panem Profesorem to dla mnie czas niezwykly, peten cennych
doswiadczeni, wsparcia i profesjonalizmu podczas wspdlnych dziatan. Jest dla mnie
Zrodiem ogromnej satysfakcji i zadowolenia. Uroczysty Jubileuszowy Raut na Zamku
Krolewskim to jednoczesnie wydarzenie, ktorym koriczy Pan swojq kariere akademickg.
Proszg pamigtaé, ze kazdy koniec stanowi poczqtek czegos nowego. Znajgc juz dos¢
dtugo pana Profesora, mysle, ze bede mial jeszcze zaszczyt wspdlpracy z panem
przy nowych wyzwaniach naukowych i organizacyjnych
— powiedziat doktor Biatek.

I

Prof. Karolina Dzaman, prof. Antoni Krzeski, dr Magdalena Nowaczewska
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Dr Eliza Brozek-Mqdry, dr Marcin Straburzyriski, dr Stawomir Biatek,
dr Magdalena Nowaczewska, prof. Antoni Krzeski, prof. Ewa Olszewska,
dr Michat Krawczyniski i Ignacy, wnuk prof. Krzeskiego

www.magazynorl.pl
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To wyzwanie: zmieni¢ kurs czyjegos zycia. Poziom rynochirurgii w Polsce jeszcze
siedemnascie lat temu byt dos¢ przerazajqcy. Konkurowato sig z chirurgami plastycznymi
i nie bylo to proste. Profesor Krzeski dostrzegt 6w problem i zaoferowat mi swdj czas,
pomoc, przyjazn. Jesli moge komus dedykowa¢ ten dzisiejszy honor, bytby to mdj
niezyjgcy od trzynastu lat ojciec, chirurg i pediatra. Spotkanie z Profesorem Krzeskim
w 2003 roku zmienito moje Zycie

— zakonczy! swoje podzigkowania dr Krawczynski.

Jozef Wilkor, prof. Karolina Dzaman, dr Eliza Brozek-Mqdry, prof. Antoni Krzeski

W dniu dzisiejszym pozostajg jeszcze dwie bardzo wazne nagrody, przygotowane
specjalnie przez pana Jozefa Wilkonia, wybitnego ilustratora ksiqzek, autora licznych
plakatéw RhinoForum. Otrzymajq je dwie osoby, bez ktorych organizacja RhinoForum
nie bylaby mozliwa: dr Eliza Brozek-Mqdry i dr Marcin Straburzynski

— zapowiedzial Adam Bodnar proszac o wreczenie nagréd ich twérce — J6zefa Wilkonia.

W kolejnej czesci przyszita pora na wyktad profesora Krzeskiego ,Na ramionach olbrzymoéw”, ktory
zapowiedziata profesor Dzaman:

Ciekawa jestem, jak Pan patrzy na kazdy z tych szczebelkoéw, ktdre doprowadzily
Pana na sam szczyt drabiny zwanej karierq zawodowq? Prosze udzieli¢ nam lekcji,
+jak wspinac sie na ramiona olbrzymow”. Bedzie to lekcja nietypowa, bo rzadko zdarza
sig, by lekarz, naukowiec, przedstawiat wyktady o charakterze filozoficznym.
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Oprawa muzyczna rautu byla wyjatkowa, gdyz trio wykonawcéw ziozone bylo z wybitnych profesoréw
Uniwersytetu Muzycznego Fryderyka Chopina:

— na flecie grata Maria Peradzynska — laureatka wielu nagréd na konkursach krajowych i miedzynaro-
dowych, W marcu 2021 roku ukazala sie jej solowa plyta, ktéra jest Swiatowg premierg dziet kompo-
zytora Johanna Wilhelma Gabrielskiego;

— na fortepianie Robert Morawski — artysta po raz pierwszy wystgpit w Filharmonii Narodowej,
majac zaledwie siedem lat, jest zdobywca Fryderyka 2000 i 2011;

—na wiolonczeli Tomasz Strahl — jeden z najznakomitszych wiolonczelistéw i najmiodszy profesor
sztuk muzycznych w Polsce. Artysta wspotpracowat z wigkszoscig orkiestr symfonicznych w Polsce.
Wystepowat m.in. z Wielka Orkiestra Symfoniczng Polskiego Radia, Orkiestra Filharmonii Narodowej.
Dyskografia artysty obejmuje kilka plyt CD, uhonorowanych prestizowymi nagrodami, w tym nagroda
Fryderyk 2003.

Artysci wykonali utwory z repertuaru klasycznego na 3 instrumenty:
e ]. Haydn — Trio g-dur na flet, fortepian i wiolonczele: czes$¢ III — Allegro
o E. Elgar — Salut d’ Amour op.12
o E Kuhlau — Grand Trio op. 119: cze$¢ III Rondo: Allegro
e A. Piazzola — Oblivion
o K. Debski — Impromptu

Tekst Elzbieta Chlebowska i Joanna Szczesna
Zdjecia Krzysztof Gromek
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NA RAMIONACH OLBRZYMOW
_ ROZWAZANIA O SZACUNKU | \X/DZIECZNOS'CI

prof. dr hab. med. Antoni Krzeski

Wyktad wygloszony podczas

Rautu Jubileuszowego na Zamku Krélewskim w Warszawie

z okazji XX-lecia Miedzynarodowej Konferencji Rynologicznej RhinoForum

1 grudnia 2022

Metropolitan Museum of Art

Krajobraz ze Slepym Orionem szukajacym wschodzacego slonca, Nicolas Poussin 1658 r.
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Szanowni Panstwo,

jest mi niezmiernie mito spotkac sie dzisiaj
z tak licznym audytorium. Bardzo dziekuje
wszystkim Panstwu za uczestnictwo w tej jubile-
uszowej uroczystosci. Nie ukrywam, ze dzisiaj
czuje sie niezwykle stremowany, zupeinie tak
jak wtedy, kiedy wygtaszatem swoj pierwszy
wyklad w zyciu, czterdziescici piec¢ lat temu. Od
tego czasu, w licznych moich wyktadach, o nosie
i zatokach powiedziatem chyba juz wszystko, co
mozna bylo powiedzie¢. Na dzisiejszy jubileusz
XX-lecia RhinoForum szukatem wiec innych inspi-
racji. Zawsze nurtowalo mnie gteboko pojecie
przyzwoitosci — czym jest, jakimi przestankami
nalezy sie kierowac, aby jg zachowac. Ale kiedy
zaczalem pracowa¢ nad koncepcja wyktadu
na ten temat, zdalem sobie sprawe, ze go nie
udzwigne. Zresztg wszystko na ten temat powie-
dziat prof. Wtadystaw Bartoszewski: Warto by¢
przyzwoitym. A duzo wczesniej przed nim — Antoni
Stonimski: Jesli nie wiesz, jak sie zachowad,
zachowaj sie przyzwoicie. 1 uznalem, ze w sen-
tencjach tych zawarte jest wszystko, co powinno
sie wiedziec i stosowac w zyciu codziennym.

I dlatego postanowitem przedstawi¢ Panstwu
kilka swoich refleksji o jednym z elementéw
przyzwoitosci, a mianowicie o wdziecznosci.

Zaczne dos¢ nietypowo. Oto trzymam w reku
monete — dwa funty brytyjskie. Moneta ta weszia
do powszechnego obiegu w 1998 roku. Jest ona
dwakro¢ zwigzana =z Izaakiem Newtonem.
Pierwsze — to widoczne na otoku tej monety
naciecia (zabkowanie). To, co dzisiaj wszyscy

Brytyjska moneta dwufuntowa — awers i rewers
i obrzeza z napisem

traktujemy jako rzecz normalng, jest wynalaz-
kiem Isaaka Newtona, ktéry zostal wdrozony
w czasach, kiedy peinit on obowigzki lorda
Skarbca Krélewskiego Korony Brytyjskiej. Piono-
we naciecia na otoku monet mialy bowiem zapo-
biegac¢ szczerbieniu przez ziodziei obrzeza ztotych
czy srebrnych monet, co w dawnych czasach byto
dos¢ powszechna praktyka.

Druga rzecz, ktéra jest niezwykta, to wytlo-
czony napis na otoku tej monety — Standing on
the shoulders of giants. Napis ten jest skrocong
wersja sentencji z listu Newtona do Roberta
Hooke’a z 1676 roku: If I have seen further it is
by standing on the shoulders of Giants (Jes$li
widzialem wiecej, to dzieki temu, ze stalem
na ramionach olbrzymow).

Zastanawiajace dla mnie bylo, dlaczego ta
piekna metafora znalazta sie na otoku monety,
ktora jest w powszednim obiegu.

O Newtonie wiedzialem — prawdopodobnie
tak jak wiekszos$¢ z Panstwa — ze spadio mu jabt-
ko na gtowe i to przyczynito sie do wielkiego od-
krycia podstawowego prawa fizyki. W szkole
uczony bytem trzech praw dynamiki i prawa po-
wszechnego cigzenia. Paradoksem jest, ze w cza-
sach szkolnych nikt nie powiedzial mi, ze byt to
geniusz wszechczasow.

Izaak Newton byl fizykiem, astronomem,
matematykiem, filozofem, biblistg, historykiem,
a jednoczes$nie urzednikiem panstwowym: lor-
dem Skarbca Krélewskiego Korony Brytyjskiej.

Co ciekawe, kiedy zajmowatl sie biblistyka,
na podstawie ksigg Daniela i Apokalipsy wedtug
sw. Jana wyliczyl, ze koniec $wiata nastapi okoto
2060 roku. W annatach historycznych znaj-
dziemy blisko 150 przepowiedni konca swiata.
Jednak przepowiednia Newtona rézni sie tym,
ze nie wynika z wiary, tylko z obliczen matema-
tycznych. Pozostawiam to bez komentarza.

Sentencja Newtona o staniu na ramionach
gigantow zyje do dzisiaj. W wielu kregach uwa-
zany jest on za jej autora. Wielokrotnie tez po-
wtarzano i modyfikowano jego stowa. Oto kilka
bardziej wspoéiczesnych przyktadow.

John Michael Ziman, brytyjski fizyk i huma-
nista, w eseju z 1968 r. napisat:

Kazdy naukowiec patrzy zarowno swoimi
oczami, jak i oczami swoich poprzednikow.

Alan Cromer, amerykanski fizyk, profesor
w Northeastern Uniersity w Bostonie, napisat
w swojej ksigzce ,,Uncommon sense — The Hereti-
cal Nature od Science” wydanej w 1993 r.:

www.magazynorl.pl

73



74

RHINOFORUM 2003-2022

Newton wygral wyscig czesciowo dlatego,
ze jak to sam ujal, stal na ramionach olbrzy-
mow, a czesciowo dlatego, ze byl najwiekszym
olbrzymem z nich wszystkich.

Gerard Holton, profesor fizyki i historii nauki
z Uniwersytetu Harvarda w Cambridge, Massa-
chusetts, wyrazit to inaczej:

W nauce mamy wyjatkowy zaszczyt siedziec¢
obok siebie z olbrzymami, na ktérych ramionach
stoimy.

Hal Abelson, amerykanski profesor zwigzany
z Massachusetts Institute of Technology, spara-
frazowat te mysl przekornie:

Jezeli nie siegalbym tak daleko jak inni, to
dlatego, ze olbrzymy staly na moich ramionach.

Albert Einstein, ktérego z pewnos$cig nie
trzeba nikomu przedstawia¢, pisatl juz powaznie:

Jesli widzialem cokolwiek, to dlatego, ze
stalem na ramionach olbrzymoéw.

Stephen Hawking, genialny brytyjski astro-
fizyk, zatytulowal ksigzke , On the shoulders of
giants”. Wydana w 2002 roku stanowita kompila-
cje tekstow naukowych m.in. Newtona, Einsteina,
Kopernika, opatrzonych komentarzami Hawkinga.

Ksigzka Stephena Hawkinga

magazyn OTORYNO-
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Metafora ta stata sie inspiracja muzykow
i artystéw. Tak zostat zatytulowany album mu-
zyczny grupy rockowej Oasis, jak i kilku rzezb
stojacych w roznych parkach na swiecie, jak
na przyklad ta z parku w Nowym Orleanie.

A teraz, skoro zapewne sa juz panstwo prze-
konani, ze to Newton jest autorem stynnej meta-
fory, przypomne znany cytat z , Historii filozofii
po goralsku” ksiedza Jozefa Tischnera.

Goralska teoria poznania méwi, zZe sa trzy
prawdy: swiento prawda, tys prawda i géwno
prawda.

Ot6z podobne sentencje wielokrotnie moze-
my odnalez¢ w tekstach pisanych znacznie
wczesniej przed Newtonem — a siega¢ mozemy
az do sredniowiecza.

P6t wieku przed Newtonem, w 1621 roku,
Robert Burton, angielski humanista, pisze
w , The Anatomy of Melancholy” pisze:

Karzel stojacy na ramionach olbrzyma moze
widzie¢ dalej niz sam olbrzym.

John Salisbury
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I znéw musimy sie cofng¢, gdyz niemal iden-
tyczne stowa znalez¢ mozna u Stelli Didacusa
(inaczej Diego de Estelli), hiszpanskiego mistyka,
mnicha i teologa zyjacego w XVI wieku. Jego pra-
ce znalazly sie na indeksie Inkwizycji. W wydanej
wiele lat po jego $Smierci, w 1622 1. ,,Concionatoris
Ordinnis Minorum”, pojawia sie zdanie:

Karly na ramionach olbrzymoéw widza dalej
niz oni sami.

Angielski poeta metafizyczny epoki baroku,
George Herbert (1593-1633), uzyl podobnego
sformulowania. Znajdujemy je w wydanych
po jego $mierci w 1652 r. ,Herbert's Remains...”
w cze$ci poswieconej przysiowiom i porzeka-
diom , Jacula Prudentum”:

Karzel siedzgcy na ramionach olbrzyma
widzi dalej z nich dwoch.

Cofnijmy sie jednak do $redniowiecza. Pie¢
wiekow przed Newtonem biskup John z Salis-
bury w Anglii w swojej rozprawie , The Metalo-
gicon” (1159 r.) stwierdzit:

Jestesmy jak karly, ktore wspinaja sie
na ramiona olbrzyméw, by widzie¢ wiecej
od nich i dalej siega¢ wzrokiem, i to nie za spra-
wa bystrosci swojego wzroku czy wysokosci
ciala, lecz dzieki temu, Ze wspinamy sie w gore
i wznosimy na ich wysokosc.

Katedra Notre Dame w Chartres (Francja)

I znéw musimy spojrzec¢ wstecz. Przenosimy
sie do XI wieku. W katedrze w Chartres we Francji
pracuje teolog i filozof Bernard (ok.1060-1125),
Swiatly humanista i nauczyciel w szkole kate-
dralnej. To u niego studiowal w mtodosci przyszty
angielski biskup John z Salisbury i to swemu na-
uczycielowi, Bernardowi z Chartres, przypisuje
autorstwo cytowanej wczesniej sentencji:

NOS ESSE QUASI NAMOS HUMERIS INSIDENTES,
UT POSSIMUS PLURA CIS ET REMOTIORA VIDERE.
(Jestesmy jak karly na ramionach olbrzymow i dla-
tego widzimy wiecej I dalej niz starozytni).

W gotyckiej katedrze Notre Dame w Chartres,
zbudowanej na przetomie XII i XIII wieku po poza-
rze pierwotnej drewnianej Swiatyni, znajduje sie
od strony poludniowej pie¢ monumentalnych
witrazy. Centralny przedstawia Matke Boska
z dzieciagtkiem, a po bokach sg umieszczone cztery
witraze ukazujgce ewangelistéow: Jana, Mateusza,
Marka i ktukasza, siedzacych na ramionach pro-
rokow: Izajasza, Jeremiasza, Ezechiela i Daniela.
Zobaczyli oni Mesjasza, o ktérym mowili prorocy.
Mozna domniemywac, ze autor witrazy znat mysl
teologa i filozofa zyjacego tu blisko sto lat wcze-
$niej i inspirowat sie nia.

Bernard z Chartres

www.magazynorl.pl



76

RHINOFORUM 2003-2022

Zastanowmy sie, co moglo zainspirowac
Bernarda z Chartres? Jak wiemy, studiowatl on
Platona i musiat znac¢ biegle greke. A przeciez
istnieje mit grecki o olbrzymie Orionie: za kare
za popelniony gwalt zostal o$lepiony i musiat
wedrowa¢ na spotkanie wschodzacego stonca,
ktoére mialo go uleczy¢. Posadzit sobie na ramio-
nach stuge, aby za niego patrzyt. Widziat z ramion
swego pana dalej i wiecej, i mégt wskazywac mu
droge. Czyz analogia nie nasuwa sie sama?

Bardzo lubimy stuchac¢ pieknych metafor,
fraz, ktore pobudzajg nasz intelekt, ale zasta-
nowmy sie chwile, jakie emocje zawarte sg w tej
sentencji. Nie ulega watpliwoscci, ze na pierwsze
miejsce wysuwa sie respekt rozumiany jako sza-
cunek. Szacunek wobec ludzi, z ktorych dorobku
korzystamy, z ktérych osiggniec sie uczymy.

Ale w dalszej czesci — ,,dlatego widzimy wie-
cej idalej niz starozytni” — kryje sie wdziecznosc.
Odnosze wrazenie, ze dzisiaj unikamy okazywa-
nia wdziecznosci, jakbysmy sie tego wstydzili.
Jakby byt w tym nadmiar emocji.

Wedtug stownika Doroszewskiego wdziecz-
nosc¢ jest definiowana jako reakcja na doswiad-
czone dobro, poczucie zobowigzania moralnego,
che¢ odwzajemnienia sie i podziekowania. To sa

bardzo suche stwierdzenia, a wdziecznosc¢ jest
pelna emocji, petna piekna.

O wdziecznosci Sokrates pisat:

Bardziej ciesz sie z dobrodziejstw wyswiad-
czonych drugim niz z odebranych. Za pierwsze
masz chwale, a drugie wkiladaja na ciebie ciezar
wdziecznosci.

Seneka Starszy w I wieku p.n.e. stwierdzit:
Kto przyjmuje dobrodziejstwo z wdzieczno-
Scig, splaca juz pierwsza rate.

Swiety Ambrozy, zyjacy w IV wieku arcybi-
skup Mediolanu, $wiety Kosciota Kkatolickiego
i prawostawnego, ojciec i doktor Kosciota nauczat:

Nie ma obowigzku wiekszego nad obowig-
zek wdziecznosci.

Wediug filozofa Woltera
(1694-1778):

Wdziecznosé to wspaniala rzecz. Sprawia,
Ze to, co w innych jest doskonale, nalezy row-
niez do nas.

francuskiego

Jednak nie zapominajmy, przed czym ostrze-
gal juz Arystoteles w IV wieku p.n.e.:
Wdziecznosé szybko sie starzeje.

Witraze w katedrze Notre Dane w Chartres (XII wiek Francja)

magazyn OTOR\/NO'
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Jest to absolutna prawda, albowiem wdziecz-
nos¢ jest chyba najbardziej ulotnym uczuciem.
Ale z moich obserwacji wynika, ze istnieje réwniez
grupa osob, ktora nie toleruje tych, ktorym winni
sq wdziecznos¢.

Przywotujac maksyme Bernarda z Chartres,
mam w pamieci moje pierwsze kontakty z chi-
rurgia endoskopowa zatok przynosowych. Bylo
to w 1986 roku w Atenach, a nastepnie w 1994
roku w Filadelfii. To wtedy spotkatlem na swojej
drodze Olbrzymoéw, dzieki ktorym odkrytem
przed soba nowe drogi, szersze perspektywy.

Wymienie tylko kilku z nich, obecna dzisiaj
z nami prof. Valerie Lund oraz moich wielkich
nauczycieli: prof. prof. E.B. Kerna, D. Kenne-
dy’ego, $p. H. Stammbergera, prof. J. Zinreicha.
To dzieki nim ogarneto mnie pragnienie podaza-
nia za nimi i razem z nimi.

Zycze kazdemu z uczestnikow RhinoForum
2022, aby spotkatl na swojej drodze takiego kogos,
kto sie z nim podzieli nie tylko swoim doswiadcze-
niem, lecz takze pasja badawczg, zamilowaniem
do idei, aby mo6c wesprzec¢ sie na jego ramionach
i zobaczy¢ wiecej. Dzieki pracy, wiedzy i osiggnie-

ciom znakomitych uczonych kolejne pokolenia
moga zrobi¢ nastepny krok na drodze poznawania
tego, co caly czas pozostaje nieodkryte.

Aby dowies¢, ze wdziecznos$¢ nie musi sie
starzec¢ i ulatnia¢, opowiem panstwu o czyms,
czego ja doznalem przed laty. Mianowicie, jest
czerwiec 2003 roku, odbywa sie pierwsze Rhino-
Forum. Nastepnego dnia po jego zakonczeniu,
tzn. 15 czerwca, otrzymuje list od mojego Mistrza
i Mentora, $p. profesora Grzegorza Janczewskiego,
w ktorym pisze:

Tak jestem skonstruowany, ze dosSc¢ czesto
nie umiem i nie chce publicznie wyrazi¢ wszyst-
kiego, co czuje, co mégibym i chciatbym pod wply-
wem chwili wyrazi¢ ,,do konca”. Zatem tym
listem raz jeszcze bardzo, bardzo serdecznie
dziekuje Panu za wszystkie dobro mi okazane
w czasie naszej dlugiej wspolpracy i przy jej finale.
To dobro, ktore spotkalo mnie w Zazienkach
wieczorem 14 czerwca 2003 r., bedzie mi towa-
rzyszylo do konica mych dni.

To sa stowa mojego Mistrza skierowane
do mnie jako do ucznia.

To ja dziekuje, Panie Profesorze, i za nauczenie
mnie tej madrej sentencji Bernarda z Chartres,
i za wszelkie dobra otrzymane od Pana. ®

Ilustracje do wykifadu pochodza z internetu

www.magazynorl.pl
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O FENOMENIE MAGAZYNU
OTORYNOLARYNGOLOGICZNEGO

prof. zw. dr hab. n. med. Andrzej Kierzek

~Magazyn Otorynolaryngologiczny”, kwar-
talnik poswiecony chorobom uszu, nosa, gardia,
krtani i pogranicza, jest jednym z pieciu czaso-
pism wydawanych na polskim rynku, w ktorych
omawiane sg zagadnienia zwigzane z chorobami
wymienionych narzadéw. Pozostale czasopisma
to: ,Otolaryngologia Polska” — organ PTORL-
-ChGiS, , Polski Przeglad Otolaryngologiczny”,
.Otorynolaryngologia. Przeglad Kliniczny” oraz
~Nowa Audiofonologia”, ktéore publikuja wyniki
naszych badan i doswiadczen klinicznych, promu-
jac polska otorynolaryngologie na obu pétkulach.

Redakcja ,,Magazynu ORL’ przyjeta od sa-
mego poczatku catkowicie odmiennie zatozenia,
a mianowicie postawila na praktyczne aspekty
wiedzy i pragmatyczny sposob jej przedsta-
wiania. Pomyst na takg formute kwartalnika
stworzyt prof. Antoni Krzeski, ktory po sukcesie
ksigzki , Choroby nosa i zatok przynosowych”
(wyprzedane trzy kolejne wydania), przymierzat
sie do opracowania nowego podrecznika z laryn-
gologii. Czysta kalkulacja wykazywata, ze proces
tworzenia i wydawania podrecznika jest nie-
zmiernie praco- i czasochtonny, zajmuje okoto
trzech lat, a i tak w chwili jego druku zauwa-
zalny odsetek wiadomosci jest juz nieaktualny.
Nie bez znaczenia pozostawala obserwacja, ze
ksigzki zyja stosunkowo krotko w mysl reguty,
ze wiedza medyczna w ciggu 10 lat staje sie
w 50% nieaktualna. Stad tez ,Magazyn ORL’
w zaltozeniu miat by¢ i jest do dzi$ podreczni-
kiem/ksigzkg drukowang w odcinkach, w ktorej
publikowane sa wytacznie artykuly pogladowe,
tak jak rozdziaty w ksigzkach, przedstawiajgce
najaktualniejszg wiedze z zakresu laryngologii.

~Magazyn ORL’ dociera bezplatnie cztery
razy w roku do okoto 2,5 tysiaca czytelnikéw:
do specjalistéw otorynolaryngologow, do specja-
lizujacych sie, a takze do lekarzy innych, po-
krewnych specjalnosci, i jest ciekawag, unikatowa
platforma komunikacji, za pomoca ktorej rozwie-
wane sg czeste w naszym nietatwym zawodzie
watpliwosci i dylematy.

Od lipca 2021 ,Magazyn ORL’ ukazuje sie
wylgcznie w wersji elektronicznej i publikowany
jest na portalu www.magazynorl.pl.
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Wiekszos¢ publikowanych w ,, Magazynie ORL"
prac pogladowych, niezwykle dopracowanych,
opartych na aktualnej swiatowej literaturze me-
dycznej, przygotowywana jest przez kompetent-
nych ekspertéw z omawianego zakresu badz tez
pod ich $cistym nadzorem.

Niewatpliwe novum, zdecydowanie odréz-
niajace ,Magazyn ORL" od pozostatych periody-
kow laryngologicznych, stanowig prace histo-
ryczne publikowane w dziale , Tworzyli polska
laryngologie”. Pozwalaja one pozna¢ postacie
wybitnych polskich laryngologéw, ktérzy budo-
wali nasza specjalnos¢ — ich dokonania, twor-
czo$C 1 osobowos$¢. Przypominani sg nie tylko
XIX- i XX-wieczni pionierzy laryngologii polskiej,
ale takze wspoélczesni, ktorzy odeszli w ostatnich
latach. W ten sposoéb ,,Magazyn ORL” daje swia-
dectwo, ze jesteSmy ogniwami niezwykle spdjne-
go tancucha tradycji polskiej otolaryngologii. (...)

~Magazyn ORL" ukazuje sie nieprzerwanie
od 2002 roku, a od 2011 roku jest punktowany
w KBN. Od poczatku do dzisiaj wydawany jest
pod redakcja prof. Antoniego Krzeskiego, ktory
zainicjowat jego powstanie i konsekwentnie dba,
aby kolejne zeszyty prezentowaly wiasciwy po-
ziom i ukazywaly sie bez opdznien.

Na przestrzeni 20 lat do rak czytelnikéw tra-
fitly 84 numery regularne (numer 85 trafi do czy-
telnikéw zapewne w marcu 2023), 27 wydan
specjalnych, 10 suplementéw oraz 39 dodatkéw
. Syllabus rynologiczny”.

Autor niniejszego doniesienia specjalizujgcy
sie w otorynolaryngologii, robigcy specjalizacje
z zakresu otorynolaryngologii w latach szesc¢-
dziesigtych ubiegtego wieku, w czasach, kiedy
nie byto zadnego polskiego podrecznika chirurgii
otolaryngologicznej oraz zadnych tltumaczen ta-
kich podrecznikow zagranicznych, kiedy wiedze
zdobywalo sie za pomoca mozolnego ttumaczenia
rozdzialéw z otorynolaryngologicznej literatury,
gléwnie anglosaskiej lub niemieckiej, z wielkg sa-
tysfakcja czytatby woweczs taki ,,Magazyn ORL’. m

Przedruk z ,,Magazynu ORL” 68
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