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Droga Kole˝anko,
Szanowny Kolego,

„CoÊ, co si´ wydarza, a nie zostaje 
opowiedziane, przestaje istnieç i umiera”

Majàc na uwadze t´ niezwykle màdrà sen-
tencj´ Olgi Tokarczuk, wypowiedzianà podczas
wyk∏adu noblowskiego, postanowiliÊmy opowie-
dzieç i spisaç histori´ dwudziestu lat Mi´dzyna-
rodowej Konferencji Rynologicznej RhinoForum.
I dlatego ten numer Magazynu ORL nosi podtytu∏
„Ksi´ga Jubileuszowa”. 

Podczas prac nad jego redakcjà nieustannie
przeÊladowa∏ mnie tytu∏ dzie∏a Brunona Schulza
„Xi´ga ba∏wochwalcza”. Âwiadomie u˝ywam
okreÊlenia dzie∏a, albowiem ksi´ga Schulza jest
tylko zbiorem niezwyk∏ych, podbarwionych ero-
tyzmem, rycin. Tym samym obie ksi´gi sà zupe∏-
nie o czym innym i tematycznie nie majà ze sobà
nic wspólnego. Jedyne co je ∏àczy, to sà emocje.
Zapewne stàd to skojarzenie. A to w∏aÊnie emo-
cje sprawia∏y, ˝e wraz z dr Elizà Bro˝ek-Màdry
i dr. Marcinem Straburzyƒskim przez kolejne
lata wspólnie organizowaliÊmy to coroczne Êwi´to
polskiej rynologii. I dlatego prosz´, aby nie od-
bieraç treÊci tego zeszytu Magazynu jako przejawu
ba∏wochwalstwa, a jedynie jako dokument o na-
szej pasji kszta∏cenia si´ i przekazywania sobie
nawzajem wiedzy. 

Sukces RhinoForum nie jest naszym sukce-
sem. Jest to sukces wszystkich wyk∏adowców,
którzy przyje˝d˝ali do nas z pasjà nauczania,
dzielenia si´ swojà wiedzà, oraz wszystkich
uczestników, którzy przyje˝d˝ali si´ uczyç, któ-
rzy nieustannie prà ku przodowi, poszukujàc
najbardziej wspó∏czesnej wiedzy. A my przez
ostatnie dwadzieÊcia lat tylko inicjowaliÊmy ku
temu warunki.

Serdecznie pozdrawiam

prof. Antoni Krzeski

Warszawa, marzec 2023
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Joanna Szcz´sna, S∏awomir Zagórski: 
12 czerwca (2003 roku) rozpoczyna 
si´ w Warszawie mi´dzynarodowy kongres 
specjalistów leczenia chorób nosa i zatok. 
Pan ten kongres wymyÊli∏, zorganizowa∏, 
zdoby∏ naƒ fundusze. Jak to si´ Panu uda∏o?

■ Trzeba mieç marzenia. A ja zawsze marzy-
∏em o zaproszeniu do Polski moich nauczycieli,
najwi´kszych s∏aw rynologicznych z ca∏ego Êwiata.
Chc´ tu zresztà podkreÊliç, ̋ e zaproszeni przez nas
goÊcie przyjechali z czystej ˝yczliwoÊci dla Polski
i nie oczekiwali ̋ adnych honorariów za wyk∏ady.

Gdy patrz´ na program konferencji, odczuwam
prawdziwà dum´: trzy dni, dwie równoleg∏e sesje,
zaj´cia od siódmej rano do siódmej wieczór.

Rynologia, rynolog – to nie sà te s∏owa, które
mówià coÊ przeci´tnemu pacjentowi. Co innego
laryngolog, wiadomo, ma leczyç uszy, gard∏a...

■ Laryngologia to tak naprawd´ skrócona
wersja trudnego do wymówienia terminu otory-
nolaryngologia, czyli nauka o chorobach uszu,
nosa i krtani. Przez lata chleb powszedni laryn-

gologii to by∏y schorzenia uszu oraz nowotwory
gard∏a i krtani. Rynologià, czyli naukà o choro-
bach nosa i zatok, zaj´to si´ na powa˝nie dopiero
w latach osiemdziesiàtych ubieg∏ego wieku.

Czy to znaczy, ˝e wczeÊniej ludzie nie mieli
z tym problemów?

■ Mieli, mieli. Zanieczyszczenie Êrodowiska
dok∏ada dziÊ oczywiÊcie swojà cegie∏k´, ale w nie-
których strefach klimatycznych – na przyk∏ad ta-
kich jak nasza – na zapalenie zatok przynosowych
chorowano od wieków. Zatoki po prostu nie lubià
naszej wiosny i jesieni, kiedy to najcz´Êciej mamy
katar. Bo nawet taki zwyk∏y katar mo˝e wywo∏aç
zapalenie zatok, które – jeÊli leczone niew∏aÊciwie
– koƒczy si´ przewlek∏ym stanem zapalnym. Ale
jeszcze gorsza dla zatok jest w dzisiejszych cza-
sach zima. Od kiedy wynaleziono kaloryfery, przez
pó∏ roku przebywamy w nienaturalnie suchym
otoczeniu.

Skoro na zapalenie zatok chorowano od wieków, 
skàd to nag∏e przyÊpieszenie i zainteresowanie
ich leczeniem akurat w latach osiemdziesiàtych?

■ Bo w∏aÊnie wtedy amerykaƒskie firmy
ubezpieczeniowe uÊwiadomi∏y sobie, jak ogrom-
ne sumy idà na leczenie zapalenia zatok. Zacz´to
obliczaç koszty, robiç statystyki i okaza∏o si´, ˝e
cierpi na nie wi´cej ludzi ni˝ na choroby serca
czy nadciÊnienie. W samej Ameryce sà to liczby
rz´du 30 mln porad z tego powodu rocznie. Traf
chcia∏, ˝e w tym samym czasie do chirurgii
wesz∏y nowoczesne techniki endoskopowe, czyli
coÊ, co stwarza mo˝liwoÊç operowania w cudzy-
s∏owie przez dziurk´ od klucza. No i wtedy oka-
za∏o si´, ˝e w ten sposób mo˝na leczyç zatoki,
uzyskujàc znaczny odsetek wyleczeƒ. To by∏ w∏a-
Ênie poczàtek nowej ery w rynologii.

A czym si´ ró˝ni rynologia XXI wieku 
od tradycyjnej?

■ KiedyÊ lekarze diagnozowali choroby zatok
na podstawie przeglàdowych zdj´ç rentgenow-
skich. Widaç zacienienie – jest stan zapalny, nie
widaç – nie ma. Tymczasem takie zdj´cie jest
niewystarczajàce. Poza tym za przestarza∏à dia-
gnostykà sz∏y XIX-wieczne metody leczenia.

Pami´tamy, pami´tamy: punkcje, naÊwietlania,
antybiotyki, inhalacje. W rejonie zatok rzadko
robiono operacje?

WPAD¸EM PO USZY W ZATOKI*
z prof. Antonim Krzeskim rozmawiajà: Joanna Szcz´sna i S∏awomir Zagórski

*Poszerzona wersja wywiadu z „Gazety Wyborczej” 
z 5 czerwca 2003 roku 

w dodatku „Du˝y Format”

RHINOFORUM 2003–2022
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■ Tylko przy bardzo powa˝nych dolegliwo-
Êciach. Pierwsi Êmia∏kowie, którzy na prze∏omie
XIX i XX stulecia próbowali coÊ skorygowaç,
odbarczyç, naprawiç w tym rejonie, poruszali si´
po omacku, wi´c si∏à rzeczy musieli mieç wysoki
odsetek powik∏aƒ. Do tego by∏y to czasy
przedantybiotykowe i pooperacyjne zaka˝enia
stwarza∏y realne zagro˝enie. Zaniechano wi´c
takich operacji na jakieÊ 80 lat.

A jak Pan wpad∏ na to, ˝eby zajàç si´ akurat 
chirurgià endoskopowà zatok?

■ Przypadek. W 1986 roku wyjecha∏em
na kongres rynologów do Aten. By∏em typowym
polskim lekarzem, biednym jak mysz koÊcielna.
Mieszka∏em w polskiej ambasadzie, a kongres od-
bywa∏ si´ na drugim koƒcu miasta, w hotelu Hilton.
Chodzi∏em tam na piechot´, ˝eby zaoszcz´dziç
na komunikacji, a by∏y to czerwcowe upa∏y.

Ja wtedy nie mia∏em poj´cia o mo˝liwoÊciach
rynologii. B∏àka∏em si´ po tym Hiltonie i zasta-
nawia∏em, na jakà by tu iÊç sesj´. Zaglàda∏em
do ró˝nych sal, zewszàd wia∏o ch∏odem, a˝ trafi-
∏em do ma∏ej, nieklimatyzowanej salki, gdzie
mieÊci∏o si´ co najwy˝ej pi´çdziesiàt osób. By∏a
to pierwsza publiczna prezentacja Heinza Stam-
mbergera dotyczàca podstaw chirurgii endosko-
powej zatok. Stammberger wtedy jeszcze by∏
doktorem, guru chirurgii endoskopowej sta∏ si´
póêniej. To by∏o wtedy absolutnie coÊ niewy-
obra˝alnego na w∏asne oczy zobaczyç operacj´
endoskopowà. A do tego on mówi∏ tak przekonu-
jàco, tak pi´knà ca∏kowicie zrozumia∏à dla mnie,
cudzoziemca, angielszczyznà...

...˝e postanowi∏ Pan pójÊç tà samà drogà co on.
■ Nie tak od razu. Przez pi´ç lat nic si´ nie dzia-

∏o. Robi∏em kolejne stopnie, specjalizacje, dokto-
rat. A˝ tu nagle w 1992 roku, mniej wi´cej osiem
lat po wyk∏adzie Stammbergera, oko∏o godziny
dwudziestej pierwszej dostaj´ telefon, ˝e jest
sponsor z du˝ymi pieni´dzmi – 80 tysi´cy marek,
niewyobra˝alna wtedy kwota – na sprz´t do chirur-
gii endoskopowej dla kliniki. Mog´ kupiç, co tylko
dusza zapragnie, pod jednym wszak warunkiem –
zakup musi byç dokonany w ciàgu dwóch dni. 

Wyobra˝acie to sobie paƒstwo? Na rano mia-
∏em przygotowaç spis narz´dzi do chirurgii en-
doskopowej. Mia∏em w domu jakiÊ katalog skàdÊ
przywieziony, nie mia∏em poj´cia, co wybraç, wi´c
na wszelki wypadek zamówi∏em pó∏ katalogu,
sztuka po sztuce. Na szcz´Êcie robi∏em to przez
niemieckà, wyjàtkowo uczynnà firm´. Jej przed-
stawiciel cierpliwie wymienia∏ mi póêniej ko-
lejne elementy na takie, które rzeczywiÊcie by∏y
potrzebne. Kiedy w koƒcu w centrali spytano go,

ile razy jeszcze b´dzie wymienia∏ sprz´t, odpo-
wiedzia∏: – A˝ wszystko zostanie prawid∏owo
skompletowane.

Zdaj´ sobie spraw´, ˝e to zabrzmi nieskrom-
nie, ale ja przez ostatnie dziesi´ç lat wprowa-
dzi∏em rynologi´ w Polsce z XIX w XXI wiek.
Opublikowa∏em dwie ksià˝ki z tej dziedziny:
o chorobach zatok przynosowych i nosa oraz
o anatomii bocznej Êciany jamy nosa. Aktualnie
przygotowywuj´ kolejnà o chirurgii nosa. Piszàc
je, sam si´ uczy∏em, bo trzeba by∏o stworzyç
nowà terminologi´, która po polsku nie istnia∏a.
Z tego i z licznych kursów, które zorganizowa∏em
dla lekarzy, jestem najbardziej dumny.

Ja si´ po prostu upar∏em, ˝eby pracowaç no-
woczeÊnie. Wymog∏em na radiologach, by pod-
stawà diagnostyki sta∏o si´ badanie tomografii
komputerowej zatok. Dzi´ki niemu mo˝emy
mieç wglàd w anatomi´ b∏´dnika sitowego,
zobaczyç anomalie i nieprawid∏owoÊci. DziÊ
endoskopowe operacje chorych zatok to chleb
powszedni w kilku polskich klinikach, ale dzie-
si´ç lat temu, kiedy zaczyna∏em je robiç jako
pierwszy w Polsce, to by∏a zupe∏na nowoÊç.

A skàd pojawi∏y si´ te wielkie pieniàdze
na sprz´t?

■ Znajà paƒstwo poj´cie „wdzi´czny pacjent”?
Ale dalej prosz´ mnie nie ciàgnàç za j´zyk w tej
sprawie. Za to mog´ opowiedzieç, jak si´ odwdzi´-
czy∏a za operacj´ Joanna Szcz´sna. Otó˝ podaro-
wa∏a ona mojej asystentce, która by∏a lekarkà
prowadzàcà, oraz mnie swojà ksià˝eczk´ „Epitafia,
czyli uroki roztaczane przez niektóre zw∏oki” (napi-
sanà z Annà Bikont) ze stosownymi dedykacjami:

Tu le˝y laryngoló˝ka,
Âmierç mia∏a szekspirowskà.
KtoÊ jad jej wla∏ do uszka
Przez jej w∏asny otoskop.
Przechodniu, westchnij z troskà!

Ja te˝ ju˝ mam od niej gotowy napis na nagrobek:
Smutny by∏ koniec prof. Krzeskiego,
B∏ysk, potem troch´ swàdu.
Endoskop nie jest do wszystkiego,
Zw∏aszcza do napraw pràdu.

To opowie nam Pan teraz do czego s∏u˝y endoskop?
■ Dzi´ki niemu mo˝na dostaç si´ do Êrodka

cia∏a pacjenta, by zobaczyç chorà okolic´. W efekcie
mo˝na wykonaç operacj´ bez koniecznoÊci ci´cia
tkanek. W moim przypadku dostaj´ si´ w ten
sposób przez jamy nosa do zatok przynosowych,
podczas gdy w tradycyjnej laryngologii, ˝eby
dostaç si´ do zatok, chirurg musia∏ u˝yç no˝a,
d∏utka i m∏otka.

KSI¢GA JUBILEUSZOWA
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A skàd Pan wie, jak poruszaç narz´dziami 
podczas takiej operacji endoskopowej?

■ Bo wszystko widaç. Endoskop ma w∏asne
êród∏o Êwiat∏a i odpowiedni uk∏ad optyczny,
który pozwala oglàdaç struktury operowanego
rejonu. Mog´ patrzeç bezpoÊrednio przez endo-
skop lub na monitor.

J. S.: Taka praca na monitorze wymaga chyba
szczególnych umiej´tnoÊci. Pytam, bo wiem, 
ile czasu zajmuje mi zapi´cie koralików
przed lustrem. Patrzy Pan ca∏y czas 
gdzie indziej, a gdzie indziej wykonuje ruchy...

■ Zapewniam panià, ˝e tego si´ mo˝na na-
uczyç. Od poczàtku operowa∏em, patrzàc na moni-
tor – na którym widaç koniec narz´dzia w po-
wi´kszeniu – bo tak by∏em nauczony na kursach.
Ale potem tor wizyjny si´ popsu∏, konserwator nie
bardzo sobie z tym radzi∏, zirytowa∏em si´ i zaczà-
∏em operowaç bezpoÊrednio przez endoskop.

I tak jest do dziÊ.
W ogóle jestem osobà, która mia∏a du˝o

szcz´Êcia w swojej karierze zawodowej. W 1994
roku jako jedyny uczestnik z Polski by∏em na kon-
ferencji w Stanach Zjednoczonych, w Filadelfii.
A by∏a to pierwsza konferencja, na której specja-
liÊci z ca∏ego Êwiata postanowili uporzàdkowaç
rynologi´, ∏àcznie z opracowaniem nowego na-
zewnictwa. To by∏o mniej wi´cej 10 lat po tym,
jak w ogóle w medycynie pojawi∏a si´ chirurgia
endoskopowa, co stanowi∏o wydarzenie epokowe. 

Mia∏em prawo wybraç sobie ró˝ne sesje, oprócz
sesji plenarnej. Chcia∏em oczywiÊcie pójÊç na sesj´
prof. Heinza Stammbergera, którego pozna∏em
kilka lat wczeÊniej w Atenach, ale si´ nie za∏a-
pa∏em. Organizatorzy skierowali mnie na sesj´
prof. Valerie Lund i to by∏ mój ∏ut szcz´Êcia.
Prof. Lund by∏a równorz´dnym spikerem, by∏a
bardzo komunikatywnà wyk∏adowczynià. Jej
wyk∏ad na temat chirurgii endoskopowej mnie
powali∏, stàd póêniej wielokrotnie zaprasza∏em
jà do Polski.

Co znaczy powali∏?
■ Valerie Lund jest Brytyjkà, mówi pi´knym,

klarownym angielskim. Do tego jest Êwietnym
dydaktykiem. W sumie wielu ludzi ma na konfe-
rencjach ciekawe wystàpienia, ale jeÊli mówca
(a te˝ i s∏uchacz) nie jest angloj´zyczny, to cza-
sem nie wszystko da si´ zrozumieç. 

W Filadelfii spotka∏em te˝ prof. Eugene’a
B. Kerna. Najlepszy wyk∏adowca, jakiego w ˝yciu
widzia∏em, prawdziwy artysta. Jego wyk∏ady to
by∏y wspania∏e spektakle. Podszed∏em potem
do niego, przedstawi∏em si´ i mówi´ – nie wiem,
co mi strzeli∏o do g∏owy: „Moja kariera jest

w twoich r´kach. Przyjedê do Polski i daj nam
kurs”. A on na to: „Spotkajmy si´ na kolejnej
przerwie”. Dwie godziny póêniej da∏ mi ca∏y
program kursu. Zaprosi∏ zespó∏ liczàcych si´ ry-
nologów z Mayo Clinic i oni wszyscy przyjechali.

Zrobi∏ plan konferencji w ciàgu dwóch godzin?
■ Tak, napisa∏ program na dwa, trzy dni. Z in-

strukcjà: profesor taki, temat jego specjalnoÊci,
profesor taki, kolejny wyk∏ad. I powiedzia∏: „Nie
martw si´. Przyjedziemy na swój koszt”. 

W 1994 roku Polska, która Êwie˝o odzyska∏a
wolnoÊç, wydawa∏a si´ atrakcyjna. Pewnie
ci wszyscy wybitni specjaliÊci mieli poczucie,
˝e tutaj coÊ si´ dzieje, coÊ si´ zmienia, i ich wiedza
oraz doÊwiadczenie naprawd´ mog´ si´ przydaç.

■ Byç mo˝e. Prof. Kern jest z pochodzenia
˚ydem z pogranicza Bia∏orusi i Polski. On kocha
uczyç, jak prowadzi∏ wyk∏ad, to wchodzi∏ w trans.

W tamtym momencie ja, jako jeden z nielicz-
nych, pierwszy doÊwiadczy∏em tego, co doko-
nywa∏o si´ w Êwiatowej medycynie. A to by∏
prze∏om, w∏aÊciwie rewolucja.

Pan by∏ ju˝ wtedy doktorem...
■ Jeszcze nie mia∏em habilitacji, zrobi∏em

jà dopiero w 1998 roku w∏aÊnie z chirurgii endo-
skopowej. W ka˝dym razie spotka∏em wtedy,
w tym 1994 roku cz∏owieka, który zaszczepi∏ we
mnie pasj´. I tak jak obieca∏, przyjecha∏ w czerwcu
1994 roku z ekipà, a ju˝ w grudniu tego samego
roku zorganizowa∏em drugà konferencj´, na którà
przyjechali prof. Lund i prof. Stammberger, dwa
najwi´ksze nazwiska w tamtym czasie. Stawi∏a
si´ te˝ ca∏a Mayo Clinic, wiodàcy oÊrodek w Sta-
nach Zjednoczonych, w∏àcznie z jej szefem
prof. Thomasem McDonaldem, bardzo mi∏ym,
uczynnym cz∏owiekiem. Tak, Êciàgnàç ich tu
wszystkich do Polski to by∏ niez∏y wyczyn. 

Jako dygresj´ przypomn´, ˝e w 1994 roku nie
by∏o jeszcze internetu. Wtedy si´ wysy∏a∏o list
i najwczeÊniej po szeÊciu tygodniach przycho-
dzi∏a odpowiedê. Mia∏em pacjentk´, która praco-
wa∏a w ambasadzie amerykaƒskiej i mia∏a
dost´p do faksu. Có˝ to by∏a za wygoda! Wysy-
∏a∏a faks i od razu by∏a odpowiedê. 

A potem by∏a blisko dziesi´cioletnia przerwa
w organizowaniu konferencji, a w tym czasie
Pan Profesor zajmowa∏ si´ nie teorià,
tylko praktykà. Pami´ta Pan poczàtki?

■ To by∏ istny horror. By∏em co prawda
po dwóch kursach za granicà, gdzie odby∏em sto-
sowne szkolenie na zw∏okach, ale wiedzà paƒstwo,
jak to jest. Cz∏owiek oglàda zabieg w wykonaniu
mistrza i myÊli: jakie to ∏atwe, nic prostszego, jak
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wziàç endoskop i zrobiç wszystko samemu. Ale po-
tem, jak si´ zostaje sam na sam ze „Êmiercià
w oczach” i chce si´ powtórzyç te ruchy, wszystko
wychodzi inaczej ni˝ na kursie. To straszna rzecz –
taka samotnoÊç wobec nowej metody, kiedy nikt
nie mo˝e doradziç, pomóc.

Do dziÊ na wspomnienie pierwszych kilkunastu
zabiegów ciarki chodzà mi po plecach. Mo˝e nie
prze˝ywa∏bym tego tak silnie, gdyby na kursach
nie opowiadano nam detalicznie o wszystkich
mo˝liwych powik∏aniach. Operacje laryngolo-
giczne w zasadzie sà bezpieczne, natomiast
podczas operacji endoskopowej zatok mo˝na
wykonaç jeden ruch za du˝o i z tego mogà byç
naprawd´ groêne powik∏ania.

Du˝o Pan mia∏ powik∏aƒ przez pierwszy rok?
■ Jedno. O jedno za du˝o. Do dziÊ go nie zapo-

mnia∏em. Kiedy coÊ takiego si´ zdarza, wszystko
pami´ta si´ w najdrobniejszych szczegó∏ach.
Jakbym mia∏ w g∏owie aparat fotograficzny i robi∏
jedno zdj´cie po drugim.

A ile zabiegów Pan przeprowadzi∏ w tamtym czasie?
■ Oko∏o stu.

Ale po roku sta∏ Pan ju˝ mocno na nogach?
■ Poczucie sprawnoÊci, kompetencji przysz∏o

dopiero po jakichÊ pi´ciuset zabiegach – w sumie
zrobi∏em ich ponad 3 tysiace – a mo˝e nawet
wi´cej. DziÊ wiem, ˝e podczas operacji endosko-
powej zatok trzeba umieç si´ w por´ zatrzymaç.
Bo z tà operacjà jest tak, jakby paƒstwo szli
z parteru w gór´, przebijajàc si´ z pi´tra na pi´-
tro przez sufit, i nie wiedzieli, ile jest tych pi´ter,
ale wiedzieli, ˝e pod ˝adnym pozorem nie mo˝e-
cie si´ przebiç na dach. Czasem wystarczy zrobiç
porzàdek na parterze i te˝ b´dzie dobrze. I ca∏a
sztuka polega na podj´ciu decyzji: „posprzàta-
∏em parter i nie id´ dalej” albo „wystarczy, za-
trzymam si´ tu, na pierwszym pi´trze”.

I to nie jest nudne? Zajmowanie si´ takim 
ma∏ym kawa∏eczkiem naszego cia∏a, 
nie wi´kszym od pude∏ka zapa∏ek?

■ Ja robi∏em ró˝ne rzeczy. Zaczà∏em od chirur-
gii ucha. Potem fascynowa∏ mnie nos. Zajmowa-
∏em si´ chirurgià rekonstrukcyjnà, estetycznà. Ale
zatoki przynosowe sà du˝o ciekawsze. Wpad∏em
ju˝ w nie po uszy i nie wyglàda na to, ˝ebym mia∏
si´ z tego wyzwoliç.

A wtedy, kiedy fascynowa∏ Pana nos, 
zmienia∏ Pan ludziom nosy na pi´kniejsze?

■ Spotkali si´ pewnie paƒstwo z okreÊleniem,
˝e nos jest duszà twarzy? To chirurg plastyk zaj-
muje si´ spe∏nianiem oczekiwaƒ pacjenta. Ja jako

laryngolog korygowa∏em kszta∏t nosa dla poprawy
jego funkcji. Bardzo cz´sto zresztà, jeÊli nie by∏o
du˝ych defektów, odradza∏em ruszanie czegokol-
wiek. Bo dla mnie na przyk∏ad nos nieharmonijny
jest cz´sto ∏adniejszy ni˝ nos idealnie prosty, grec-
ki. Prosz´ zwróciç uwag´, jak wiele amerykaƒskich
aktorek Êredniego sortu ma idealne, wedle jedne-
go szablonu ulepione nosy. Sà tak doskona∏e, ˝e
z daleka widaç ich sztucznoÊç.

Ale teraz nos interesuje mnie bardziej w sen-
sie funkcjonalnym. To jest serce uk∏adu odde-
chowego. Na dworze mamy na przyk∏ad minus
30 stopni Celsjusza, a jak oddychamy prawid∏o-
wo przez nos – na poziomie gard∏a ju˝ jest oko∏o
plus 30 stopni. Albo na przyk∏ad jesteÊmy w za-
pylonym Êrodowisku, jednak do p∏uc dostaje si´
powietrze przefiltrowane, bo nos zatrzymuje za-
nieczyszczenia. Wszystko Êwietnie funkcjonuje,
ale wystarczy skrzywienie przegrody nosa i zaraz
ca∏y proces   oddychania zostaje zak∏ócony. Zablo-
kowany nos sprawia, ˝e oddychamy przez usta,
zw∏aszcza     nocà. Albowiem oddychajàc w dzieƒ,
jesteÊmy jeszcze w stanie pokonaç powsta∏e opory,
podczas gdy w trakcie snu napi´cie mi´Êniowe
maleje i ju˝ nie dajemy rady pokonaç blokady
w nosie, wi´c uchylamy usta. I wprost do gard∏a
p∏ynie nieodpowiednio zaadaptowane powietrze:
albo za ciep∏e, albo za suche, albo za zimne, albo
zbyt zanieczyszczone. Takim charakterystycznym
objawem problemów z oddychaniem sà spierzch-
ni´te po nocy wargi. Zaczynajà si´ wi´c nie˝yty
gard∏a, wysychanie b∏ony Êluzowej, zapalenia
migda∏ów.

Chce Pan Profesor powiedzieç, ˝e problemy
z migda∏ami mogà byç wywo∏ane skrzywionà
przegrodà nosowà?

■ Niejednokrotnie tak.

I to by oznacza∏o, ˝e jedna z najcz´stszych 
niegdyÊ interwencji chirurgicznych, 
czyli wycinanie migda∏ów, by∏a nieporozumieniem?

■ Zdarza si´, ̋ e po wyci´ciu migda∏ów w gar-
dle tworzà si´ blizny i problem si´ nasila. Tym-
czasem po udro˝nieniu nosa k∏opoty te w wielu
przypadkach ust´pujà.

Widaç, ̋ e bez nosa ani rusz. A do czego w∏aÊciwie
nam s∏u˝à zatoki, Panie Profesorze?

■ Nie ma na to prostej, jednoznacznej odpo-
wiedzi. Ale wiadomo, ˝e gdybyÊmy w miejscu
zatok mieli lità koÊç, to g∏owa najzwyczajniej
w Êwiecie opada∏aby nam na piersi. By∏aby
po prostu za ci´˝ka, ˝eby jà udêwignàç. Zgodnie
wi´c z teorià pneumatycznà chodzi o zmniej-
szenie ci´˝aru czaszki. Z drugiej strony mówi
si´, ˝e istnienie zatok zapewnia odpowiedni
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dêwi´k naszej mowie. Nietrudno zauwa˝yç,
˝e kiedy dokuczajà nam zatoki, mówimy znacz-
nie mniej dêwi´cznie, z nosowym pog∏osem.
No i wreszcie najwa˝niejsze – zdrowe zatoki
to gwarancja prawid∏owej zmiany w∏aÊciwoÊci
wdychanego powietrza. Powietrze w jamach nosa
jest adaptowane do odpowiedniej temperatury
i wilgotnoÊci. Majà w tym swój udzia∏ równie˝
zatoki, które stanowià rezerwuar lepiej zaadapto-
wanego powietrza.

Skrzywiona przegroda nosowa 
to powszechna dolegliwoÊç?

■ Nikt w Polsce nie prowadzi takich staty-
styk. Mog´ natomiast powiedzieç, ˝e w Niem-
czech operacja przegrody nosowej nie podlega
ubezpieczeniu. Dlaczego? Bo jest to dolegliwoÊç
tak cz´sta, ˝e firmy ubezpieczeniowe najpraw-
dopodobniej nie podo∏a∏yby temu finansowo.

A Pan prostuje skrzywione przegrody nosa?
■ Przy okazji operowania zatok? Tak. JeÊli

jest tam przew´˝enie czy skrzywienie utrudnia-
jàce mi dost´p do rejonów, które chc´ operowaç.

Na co zwykle uskar˝ajà si´ pacjenci 
z zapaleniem zatok?

■ Zacznijmy od tego, ˝e wielu z nich w ogóle
nie zdaje sobie sprawy ze swojej choroby. Nie
wiedzà, ˝e ciàgnàce si´ miesiàcami katary, wy-
dzielina sp∏ywajàca do gard∏a przez ca∏à wiosn´
i jesieƒ to objawy przewlek∏ego zapalenia zatok.
Jeszcze trudniej zauwa˝yç ten zwiàzek pomi´-
dzy chorymi zatokami a ciàg∏ym zm´czeniem
wywo∏anym niedotlenieniem w czasie snu, per-
manentnymi bólami g∏owy czy utratà w´chu,
a co za tym idzie – równie˝ smaku.

Skoro zabieg chirurgiczny – tak jak w przypadku
endoskopowych operacji zatok – nie ratuje ̋ ycia,
tylko poprawia jego komfort, 
to zawsze pozostaje wàtpliwoÊç, 
czy warto znosiç stres, poddawaç si´ narkozie...

■ Pacjent mo˝e nie wiedzieç, ˝e to choroba,
którà mo˝na leczyç, ale wie, ̋ e ̋ yje mu si´ ci´˝ko.

J. S.: Nie lekcewa˝y∏abym poprawy komfortu
˝ycia. Odkàd mam zoperowane zatoki, 
jak no˝em ucià∏ skoƒczy∏y si´ nawracajàce
koszmary senne. Porywano mnie w nich, 
a porywacze chcieli zalepiç mi usta plastrem,
wi´c wiedzia∏am, ˝e zaraz si´ udusz´, 
bo przecie˝ nie mog´ oddychaç przez nos. 
B∏aga∏am ich, ˝eby mi tego nie robili, 
obiecywa∏am, ˝e b´d´ cichutko. Budzi∏am si´
potem wÊciek∏a na siebie, ̋ e zachowywa∏am si´
tak pokornie.

■ Przyjemnie s∏yszeç, ˝e skoƒczy∏y si´ pani
nocne koszmary. Ja zawsze ogromnie si´ ciesz´,
kiedy u pacjenta po operacji nast´puje poprawa,
a zw∏aszcza jak zaczyna na nowo odkrywaç Êwiat
zapachów i smaków. Powrót w´chu to u wielu
pacjentów  bardzo czu∏y wskaênik zdrowienia.

Nie miewa Pan wàtpliwoÊci, w jakim 
stadium choroby powinien Pan wkroczyç 
do akcji z endoskopem?

■ Poniewa˝ operacja zatok nie jest zabiegiem
ratujàcym ˝ycie, decyzj´ o tym, kiedy go wyko-
naç, zawsze podejmuje pacjent. Ja wy∏àcznie
informuj´ o chorobie, o jej konsekwencjach,
o tym, jak mog´ pomóc, a pacjent sam musi
zdecydowaç, ˝e dojrza∏ do operacji. Wiadomo
jednak, ˝e im wczeÊniej si´ na to zdob´dzie, tym
lepsze b´dà wyniki leczenia.

Ale Pan – jak ka˝dy chirurg – prze w tym kierunku?
■ Wcale nie. Zresztà co z tego, ˝e komuÊ po-

wiem: „Powinien si´ pan zoperowaç”, jeÊli on
odpowie: „Nie chc´. Boj´ si´. Nie mam czasu”.
Zresztà po co mam ich namawiaç, skoro liczb´
pacjentów oczekujàcych na zabieg przeliczaç
trzeba na miesiàce.

A wi´c to prawda, ˝e do Pana Profesora 
sà straszne kolejki?

■ Prawda. Operujemy codziennie, ale po pierw-
sze, nie mamy wi´cej sprz´tu, po drugie, brakuje
odpowiednio wyszkolonych lekarzy.

DziÊ zresztà – zgodnie z tendencjà Êwiatowà –
zanim podejmiemy decyzj´ o operacji, próbujemy
pacjenta intensywnie leczyç zachowawczo. Wyniki
sà zresztà zdumiewajàce: co trzeci pacjent uzyskuje
takà popraw´, ˝e nie chce s∏yszeç o operacji.
Z drugiej strony wiemy, ˝e sporej grupie pa-
cjentów takie leczenie nie pomo˝e, ˝e dla nich
ratunkiem jest operacja. Po prostu jak ktoÊ ma
stwierdzone w badaniu tomograficznym niepra-
wid∏owoÊci budowy anatomicznej zatok, to jest
kandydatem do operacji czynnoÊciowej przywra-
cajàcej ich fizjologi´.

No bo prosz´ pomyÊleç, jeÊli w pokoju jest
duszno, mo˝na albo popsikaç sprayem, albo
otworzyç okno i solidnie wywietrzyç. Operacja to
takie otworzenie okna. B∏ona Êluzowa zatok
zwykle po czymÊ takim szybko zdrowieje.

Zwykle? Czyli sà pacjenci, którym nawet 
operacja nie pomaga?

■ W oko∏o 20 proc. przypadków dolegliwoÊci
i tak nie chcà ustàpiç. To przykre i dla pacjenta,
i dla mnie, ale tak po prostu jest.
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Ile czasu zajmuje Panu przeci´tny zabieg?
■ KiedyÊ 2,5 godziny, dziÊ bywa, ̋ e 40 minut.

W Pana domu by∏y tradycje medyczne?
■ Owszem. Pochodz´ z rodziny o du˝ych

tradycjach lekarskich, a ojciec i matka to stoma-
tolodzy. Mój ojciec mia∏ od lat pi´çdziesiàtych
prywatny gabinet w ÊródmieÊciu Warszawy. Mój
stryj i stryjenka byli profesorami medycyny. 

Ja zresztà te˝ skoƒczy∏em stomatologi´.
Na ca∏ym moim roczniku by∏o tylko dwóch fa-
cetów zdolnych do s∏u˝by wojskowej. Jeszcze
nie skoƒczy∏em egzaminów dyplomowych, a ju˝
mia∏em wezwanie na dwa lata do jednostki.
Z propozycjà, ˝e jak zostan´ na 12 lat, to b´d´
móg∏ pracowaç w Warszawie. Takie by∏y wtedy
prawa obywatelskie.

Wi´c rozpoczà∏em studia na wydziale lekar-
skim, a potem mia∏em dylemat, co z tym zrobiç.
Bo studiowa∏em, ˝eby uniknàç wojska, a równo-
czeÊnie pracowa∏em jako dentysta. Kiedy zaraz
po ukoƒczeniu stomatologii zaczyna∏em prac´
w gabinecie, to pacjent przychodzi∏ o szesnastej,
˝eby zajàç miejsce w kolejce, zresztà na klatce
schodowej. I mo˝e o dwudziestej by∏ przyj´ty.
W Warszawie by∏y wówczas tylko dwa prywatne
gabinety stomatologiczne.

Lekarze praktykujàcy prywatnie to by∏a tzw.
„prywatna inicjatywa”. Wszyscy si´ bali Urz´du
Skarbowego i nie tylko, nie wolno by∏o za du˝o
zarabiaç. Ja jestem z domu, gdzie Êwi´ta Bo˝ego
Narodzenia by∏y radosne, ale w sposób specy-
ficzny, bo odbywa∏y si´ w cieniu wiszàcego w po-
wietrzu domiaru. Kto dzisiaj wie, co to by∏ domiar?

Bardzo dobrze mi si´ wtedy powodzi∏o, tyle
tylko, ˝e w ogóle nie by∏o mnie w domu: od ra-
na na uczelni, popo∏udniami a˝ do wieczora w ga-
binecie. Trzeba by∏o przecie˝ utrzymaç rodzin´.
Rozpoczà∏em specjalizacj´ z laryngologii i przez
wiele lat prowadzi∏em takie podwójne ˝ycie:
do czternastej by∏em laryngologiem w klinice,
a od pi´tnastej pracowa∏em jako dentysta. Ale po-
tem czasy si´ zmieni∏y, na ka˝dym rogu powsta∏y
gabinety dentystyczne, pacjenci si´ rozproszyli,
zresztà zaj´ty laryngologià nie robi∏em post´pów
w stomatologii, w zwiàzku z tym wykruszy∏em si´
w sposób naturalny. Na rynek wchodzi∏y implanty,
a ja ju˝ interesowa∏em si´ czymÊ zupe∏nie innym. 

I wtedy zerwa∏ Pan z rodzinnà tradycjà...
■ Po prostu przesta∏em byç dentystà. A z do-

mu wynios∏em system wartoÊci. Nauczono mnie
ci´˝kiej pracy. Wpojono mi, ˝e po to, by coÊ osià-
gnàç, musi nastàpiç sprz´˝enie: ksià˝ka, sto∏ek,
ty∏ek. No i ja wcià˝ si´ ucz´ i pracuj´, w sobot´,
w niedziel´, codziennie.

Mój ojciec mia∏ prywatny gabinet, ale ˝eby
mieç taki gabinet, musia∏ pracowaç gdzieÊ na po-
sadzie w paƒstwowej s∏u˝bie zdrowia. No i za-
trudni∏ si´ w Domu Ksià˝ki na Mazowieckiej.
Du˝o tam nie zarabia∏, ale chyba za to dostawa∏
za darmo ksià˝ki. To by∏y lata pi´çdziesiàte
i szeÊçdziesiàte, ksià˝ki by∏y towarem deficy-
towym. Pami´tam przyniós∏ kiedyÊ do domu

ksià˝k´ Andrzeja Banacha o Teofilu Ociepce
„Malarz dnia siódmego”. Zrobi∏a na mnie takie
wra˝enie, ˝e dla mnie Ociepka sta∏ si´ postacià
kultowà. Do dziÊ zresztà mam wszystkie ksià˝ki
Banacha, one by∏y pi´knie wydawane w takim
ma∏ym, por´cznym formacie.

Ociepka w malarstwie osiàga∏ najpi´kniejsze
kolory niebieskie. Jego niebieski kolor jest nie-
powtarzalny, to nie tylko moje zdanie. Do tej
samej co Ociepka Grupy Janowskiej, skupiajàcej
malarzy niedzielnych ze Âlàska, nale˝a∏ równie˝
Erwin Sówka. Mo˝e jeszcze kiedyÊ o nich napisz´.
Pewne rzeczy z dzieciƒstwa jak wejdà do pami´ci,
to ju˝ tam zostajà.

Profesor Jan Nielubowicz powiedzia∏, ̋ e jak m∏ody
ch∏opak gra w pi∏k´ albo si´ boksuje, to póêniej
làduje na chirurgii, a jak czyta poezj´, 
to zostaje internistà. Pan si´ boksowa∏?

■ Jest te˝ inna teoria. Prof. Kazimierz
Ostrowski mówi∏, ˝e jak ktoÊ si´ nie nadaje ani
na politechnik´, ani na uniwersytet, to idzie
na medycyn´.

W szkole nie gra∏em w pi∏k´ ani si´ nie bokso-
wa∏em, tylko si´ uczy∏em. Chodzi∏em do liceum
im. Taduesza Reytana w czasach, kiedy to by∏a
naprawd´ wymagajàca szko∏a. By∏em o dwa lata
m∏odszy od kolegów z klasy i musia∏em bardzo
ci´˝ko pracowaç, aby zaspokoiç ambicje rodzi-
ców i swoje.

Osiàgnà∏ Pan w swoim zawodzie sukces, 
równie˝ finansowy. Dozna∏ Pan zazdroÊci 
ze strony Êwiata medycznego w Polsce?

■ Odpowiem dyplomatycznie – mam du˝e
uznanie w Êwiecie.

Pieniàdze? Mam innà filozofi´. One nigdy nie
by∏y w moim ˝yciu na pierwszym miejscu.
Mieszkam w trzypokojowym mieszkaniu, je˝d˝´
oplem corsà. To, czego si´ dorobi∏em, to w∏asny
dobry sprz´t do operowania. Dzi´ki temu sta∏em
si´ osobà niezale˝nà. 

A czy uwa˝a Pan, ̋ e wspó∏czesna medycyna nie
mo˝e ju˝ obejÊç si´ bez mediów, bez nag∏aÊniania?

■ Uwa˝am, ˝e mo˝e, choç wtedy nale˝a∏oby
pewnie spytaç, dlaczego udzielam paƒstwu wy-
wiadu. Odpowiedzia∏bym, ˝e chodzi mi o zwróce-
nie uwagi na sprawy rynologii, poinformowanie
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o mojej konferencji, popularyzacj´ wiedzy o mo-
jej dziedzinie. Ale Êwiadom jestem niebezpie-
czeƒstwa flirtu z mediami. Dostajàc sprz´t
do operacji endoskopowych, zwiàzany zosta∏em
obietnicà, ˝e poinformuj´ opini´ publicznà o da-
rze fundacji. Wi´c udzieli∏em wywiadu „Poradni-
kowi Domowemu”, który mia∏ wtedy bodaj 3 mln
nak∏adu. Nawet mi to schlebia∏o. A potem zrobi∏o
mi si´ przykro, bo dosta∏em 5-6 tysi´cy listów
od czytelników, których nadziej´ rozbudzi∏em.
A przecie˝ nie tylko nie móg∏bym ich wszystkich
zoperowaç, ja nawet nie by∏em w stanie odpo-
wiedzieç na te wszystkie listy.

Wi´kszoÊç przypadków, z jakimi ma Pan 
do czynienia, to przypadki banalne?

■ W medycynie nie ma przypadków banal-
nych. Sà powszechnie wyst´pujàce. Przed opera-
cjà nie wolno myÊleç, ˝e to b´dzie prosty zabieg
i ˝e wszystko pójdzie raz, dwa, trzy.

Ale zdarzajà si´ przypadki ciekawe, 
które sà szczególnym wyzwaniem?

■ Tak ju˝ jest, ̋ e im ciekawszy przypadek dla
lekarza, tym wi´ksze nieszcz´Êcie ludzkie. Ja nie
lubi´ tego okreÊlenia, ale jest ono u˝ywane.

Opowie Pan o takim przypadku?
■ No wi´c mam operowaç 15-letniego ch∏op-

ca, który ma guz twarzoczaszki. Du˝y, zroÊni´ty
z naczyniami, tak ˝e operacja mo˝e si´ w ka˝dej
chwili skoƒczyç tragicznie. I od kilkunastu dni
zasypiam i budz´ si´ z tym przypadkiem, i wcià˝
dumam, co by tu jeszcze wymyÊliç, ˝eby wszystko
posz∏o jak najlepiej.

Przenosi Pan stresy do domu?
■ Nie. Ale ̋ ona zauwa˝a, kiedy wracam do domu

bardziej zafrasowany. Jednak rozmów o pracy nie ma.

A jak sobie Pan radzi ze stresami?
■ S∏ucham muzyki. Habilitacj´ pisa∏em

przy „Requiem” Mozarta. Przez pó∏tora roku,
dzieƒ w dzieƒ, w domu rozbrzmiewa∏o „Requ-
iem”. By∏o to jedyne t∏o, które pozwala∏o mi
usiàÊç, wy∏àczyç si´. Rodzina jakoÊ to wytrzy-
ma∏a. Teraz relaksuj´ si´, s∏uchajàc Wagnera.

Nie ma zwyczaju, ˝eby przy operacjach 
by∏a muzyka?

■ Sà takie pomys∏y, ale nie u nas. Bywajà chi-
rurdzy, którzy sobie przynoszà walkmany. Ja tego
nie robi´. Ale gdybym mia∏ wybieraç, to pewnie
by∏by to Mozart. Ta muzyka mnie uspokaja, wycisza.

Z czego Pan musia∏ w ˝yciu zrezygnowaç 
z powodu medycyny?

■ W m∏odoÊci uprawia∏em jazd´ konnà i wspi-
naczk´. To nie sà sporty dla chirurga, który powi-
nien chroniç r´ce. Ze wspinaczki zresztà zrezygno-
wa∏em, kiedy si´ o˝eni∏em, uzna∏em bowiem, ˝e
nie mog´ nara˝aç ̋ ony na zwiàzane z tym stresy.

Ale medycyna warta by∏a wyrzeczeƒ. Ja na-
prawd´ lubi´ swojà prac´, bo to jest w gruncie
rzeczy sztuka, r´kodzie∏o. Nie lubi´ du˝ej chirurgii.
Brzuch, koÊci – to nie dla mnie. Du˝a chirurgia
by∏aby dla mnie monotonna, ma∏o dynamiczna. 

Z laryngologicznych zabiegów nie znosz´
np. operowaç Êlinianek przyusznych. Zanim si´ zi-
dentyfikuje topografi´ ich struktur, trzeba mozol-
nie d∏ubaç, d∏ubaç, d∏ubaç. To m´czàce. Natomiast
endoskopowe operacje zatok sà niesamowicie
dynamiczne. Ka˝da jest inna. Za ka˝dym razem
z˝era mnie ciekawoÊç, co te˝ tam zastan´.
Ta fascynacja jakoÊ mi nie mija.

W którymÊ momencie b´dzie Pan musia∏ 
zrezygnowaç z operowania.

■ Mam ÊwiadomoÊç, ˝e jak zacznà zawodziç
moje naczynia wieƒcowe albo trzàÊç si´ r´ce –
odejd´ od sto∏u operacyjnego. W moim zawodzie
nie ma przepisu, ̋ e jak si´ koƒczy np. 60 lat, to ko-
niec z operowaniem. MyÊl´, ˝e mam wystarczajà-
cy poziom samokrytycyzmu, by podjàç t´ decyzj´
we w∏aÊciwym czasie.

W medycynie jest miejsce na demokratyczne
podejmowanie decyzji?

■ Nie. Mo˝na si´ konsultowaç, omawiaç
i dyskutowaç. Ale decyzje podejmuje si´ jedno-
osobowo. To zresztà odpowiada mojej mental-
noÊci. Bo ja mam raczej mentalnoÊç kaprala ni˝
demokraty. Jestem bezwzgl´dny w egzekwowa-
niu ustaleƒ.

W domu te˝?
■ W stosunku do rodziny s∏owo „bezwzgl´d-

ny” jest nie na miejscu. W domu czekajà na mnie
dwie kochajàce kobiety, ˝ona i córka, które mnie
zdominowa∏y, wspania∏y syn oraz jamniczka Patka.

S. Z: Patrzy Pan na ludzi jak na potencjalnych
pacjentów: o, ten to ma skrzywiony nos, 
przyda∏aby mu si´ operacja?

■ Prosz´ pana, ja tego nie musz´ widzieç,
ja to po prostu s∏ysz´. S∏ysz´, jak pan oddycha,
i wiem, ˝e wczeÊniej czy póêniej powinien si´ pan
poddaç operacji nosa. 

RHINOFORUM 2003–2022
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20 LAT RHINOFORUM

KALENDARIUM 
HISTORIA, A TE˚ PREHISTORIA

LATA 1978–1985

Lek. Antoni Krzeski, realizujàc w Klinice Oto-
laryngologii Akademii Medycznej w Warszawie
program specjalizacji z zakresu laryngologii, pra-
cuje przez 1,5 roku pod nadzorem dr hab. Janiny
Biskupskiej-Wi´cko – jedna z prekursorek chirurgii
plastycznej twarzy i rynochirurgii w Polsce.

ROK 1986 

Udzia∏ dr. Antoniego Krzeskiego, wówczas
adiunkta w Katedrze i Klinice Otolaryngologii
I Wydzia∏u Lekarskiego w Akademii Medycznej
w Warszawie, w XI Kongresie Europejskiego 
Towarzystwa Rynologicznego w Atenach (Grecja).

Uczestnictwo dr. A. Krzeskiego w pokazie endo-
skopowej czynnoÊciowej chirurgii zatok przynoso-
wych (FESS) poprowadzonym przez prof. Heinza
Stammbergera prezentowanym po raz pierwszy
w Europie.

Dr Antoni Krzeski zostaje cz∏onkiem European
Rhinologic Society.

ROK 1987 

Dr Antoni Krzeski dzi´ki szcz´Êliwemu zbiegowi
okolicznoÊci pokonuje bariery „˚elaznej Kurtyny”
i przy ˝yczliwej pomocy bliênich uczestniczy
w „Fortbildungskurs in Funktionell-Asthetischer
Nasenchirurgie” zorganizowanym przez Klinik´
HNO Uniwersytetu w Erlangen (kierownik kursu 
– Priv. Doz. dr. Gerhard Rettinger). Podczas tego
szkolenia zostaje zasiane w nim ziarno rynologii,
które zakie∏kuje i w czasie dalszej jego kariery 
zawodowej przyniesie niezwyk∏e owoce. Poznaje
tam mi´dzy innymi prof. Eugene B. Kerna (USA)
oraz prof. Egberta B. Huizinga (Holandia) – wybitne
osobowoÊci w Êwiecie rynologii i rynochirurgii.

PRZE¸OM LAT 80. i 90. 

Nawiàzanie przez dr. A. Krzeskiego kontaktów
z czo∏ówkà Êwiatowej rynologii, m.in. profesorami:

Peterem Clementem (Belgia), Aleksandrem
Coyasem (Grecja), Davidem Kennedym (USA),
Eugene Kernem (USA), Valerie Lund (Wielka
Brytania), Gerhardem Rettingerem (Niemcy),
Heinzem Stammbergerem (Austria). 

Nawiàzanie wieloletniej wspó∏pracy Kliniki
Otolaryngologii AM w Warszawie z Klinikà
Otorynolaryngologii Mayo Clinic w Rochester
(Minnesota, USA). 

ROK 1992 

Pozyskanie sponsora – Fundacji na Rzecz Roz-
woju Nauki Polskiej, który sfinansowa∏ zakup dla
Kliniki Otolaryngologii AM w Warszawie pe∏ne-
go zestawu do operacji endoskopowych zatok
przynosowych. By∏ to pierwszy zestaw narz´dzi
chirurgicznych i osprz´tu dost´pny do u˝ytku
w szpitalu publicznym w Polsce.

ROK 1993 

Wprowadzenie przez dr. Antoniego Krzeskiego
– po raz pierwszy w Polsce – chirurgii endoskopo-
wej zatok przynosowych do praktyki klinicznej.

ROK 1994 

Udzia∏ dr. Antoniego Krzeskiego, jako jedynego
naukowca z Polski, w Mi´dzynarodowej Konferen-
cji Rynologicznej w Filadelfii (USA), podczas której
specjaliÊci z ca∏ego Êwiata opracowali wspó∏czesne
nazewnictwo zwiàzane z dynamicznie rozwijajàcà
si´ chirurgià endoskopowà zatok przynosowych. 

W trakcie tego spotkania, na proÊb´ dr. Krze-
skiego, obecny tam prof. Eugene B. Kern z Mayo
Clinic, fanatyk nauczania rynologii i rynochirur-
gii, opracowuje program szkolenia/kursu z za-
kresu rynologii dla polskich laryngologów. 

Zapoczàtkowanie przez dr. A. Krzeskiego cyklu
spotkaƒ naukowo-szkoleniowych poÊwi´conych chi-
rurgii nosa i zatok przynosowych, organizowanych
w Klinice Otolaryngologii w Warszawie z udzia∏em
Êwiatowej s∏awy rynologów i rynochirurgów.

Joanna Szcz´sna, El˝bieta Chlebowska

▲
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I MI¢DZYNARODOWY KURS CHIRURGII NOSA
CHIRURGIA NOSA 

I ZATOK PRZYNOSOWYCH
– czynnoÊciowa i estetyczna septorynoplastyka
– podstawy chirurgii endoskopowej 
zatok przynosowych 

Warszawa, 15–17 czerwca 1994 r.

WÊród wyk∏adowców: 
prof. Eugene B. Kern (USA), prof. Thomas 

V. McCaffrey (USA), prof. Thomas J. McDonald
(USA), dr. Georg W. Facer (USA). 

I MI¢DZYNARODOWE SYMPOZJUM
WSPÓ¸CZESNE METODY LECZENIA
PRZEWLEK¸EGO ZAPALENIA ZATOK

PRZYNOSOWYCH
Warszawa, 16–17 grudnia 1994 r. 

WÊród wyk∏adowców: 
prof. Valerie Lund (Wielka Brytania), prof. Heinz

Stammberger (Austria), dr. Josef Kainz (Austria). 

ROK 1995 

Dr Antoni Krzeski uzyskuje stopieƒ naukowy
doktora habilitowanego nauk medycznych na pod-
stawie rozprawy „Rola kompleksu ujÊciowo-prze-
wodowego w patomechanizmie przewlek∏ego
zapalenia zatok przynosowych”.

Obj´cie przez dr. hab. A. Krzeskiego obowiàz-
ków kierownika Odcinka Rynologicznego w Klinice
Otolaryngologii AM (w 2004 r. przekszta∏conego
w Pododdzia∏ Rynochirurgii).

II MI¢DZYNARODOWY KURS CHIRURGII NOSA
PODSTAWY CHIRURGII NOSA 

Warszawa, 1–3 lipca 1995 r.

WÊród wyk∏adowców: 
prof. dr Eugene B. Kern (USA). 

ROK 1996 

Dr hab. A. Krzeski zostaje wybrany na wice-
przewodniczàcego Oddzia∏u Warszawskiego Pol-
skiego Towarzystwa Otorynolaryngologów – Chi-
rurgów G∏owy i Szyi (pe∏ni t´ funkcj´ przez dwie
kadencje, w latach: 1996–2000).

ROK 1997 

Ukazuje si´ pierwsze wydanie podr´cznika
„Choroby nosa i zatok przynosowych” pod redakcjà

dr. hab. Antoniego Krzeskiego i prof. Grzegorza
Janczewskiego (San Medica, Warszawa 1997).
By∏ to pierwszy podr´cznik w j´zyku polskim
z zakresu rynologii, który ukaza∏ si´ od 1938 roku.

Z okazji wydania podr´cznika odby∏o si´
w Warszawie spotkanie naukowo-szkoleniowe
(13 kwietnia 1997 r), podczas którego zosta∏ wy-
kupiony prawie ca∏y pierwszy nak∏ad! Kolejne
wydania ukaza∏y si´ w 1998 r. (San Medica, War-
szawa) i 2003 (Urban & Partner, Warszawa). 

Podr´cznik ten zosta∏ wyró˝niony nagrodà ze-
spo∏owà I stopnia przyznanà przez J.M. Rektora
Akademii Medycznej w Warszawie.

POLSKO-AMERYKA¡SKIE SYMPOZJUM
PRAKTYCZNE PODEJÂCIE DO GUZÓW

G¸OWY I SZYI
Warszawa, 23–26 czerwca 1997 r.

WÊród wyk∏adowców: 
prof. Thomas J. McDonald (USA), dr. Laurence

W. De-Santo (USA), dr. James A. Garrity (USA), 
dr. Kerry D. Olsen (USA), dr. Brus W. Pearson
(USA), dr. David A. Sherris (USA). 

I KURS CHIRURGII ENDOSKOPOWEJ 
ZATOK PRZYNOSOWYCH

Warszawa, 11–15 listopada 1997 r.

z udzia∏em zespo∏u lekarzy Kliniki Otolaryn-
gologicznej AM w Warszawie. 

ROK 1998 

II KURS CHIRURGII ENDOSKOPOWEJ 
ZATOK PRZYNOSOWYCH 

Warszawa, 12–14 listopada 1998 r.

z udzia∏em zespo∏u lekarzy Kliniki Otolaryn-
gologicznej AM w Warszawie. 

ROK 1999 

Ukazuje si´ podr´cznik „Zaka˝enia uk∏adu
oddechowego. Post´powanie diagnostyczno-tera-
peutyczne” pod redakcjà prof. Ryszardy Chazan,
którego wspó∏autorem jest dr hab. Antoni Krze-
ski. Podr´cznik ten zostaje wyró˝niony nagrodà
zespo∏owà I stopnia przyznanà przez J.M. Rektora
Akademii Medycznej w Warszawie.

III MI¢DZYNARODOWY KURS CHIRURGII NOSA
POST¢PY W CHIRURGII NOSA

Warszawa, 31 maja–2 czerwca 1999 r.
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WÊród wyk∏adowców:
prof. Egbert H. Huizing (Holandia),
prof. Eugene B. Kern (USA).

ROK 2000 

Udzia∏ dr. hab. A. Krzeskiego w zorganizowa-
nej przez Mi´dzynarodowe Towarzystwo Rynolo-
giczne konferencji w Waszyngtonie „The Nose
and... beyond”. 

Wyró˝nienie z∏otym medalem w kategorii „Case
of Milenium Competition” pracy polskiego zespo-
∏u: lek. Anna Galewicz-Zieliƒska, dr med. Agniesz-
ka J´drusik, dr hab. Antoni Krzeski pt. „Invasive
fungal rhinosinusitis in a patient with acute my-
eloblastic leukemia”.

Przyj´cie Polski do Europejskiego Towarzystwa
Rynologicznego, wybór dr. hab. A. Krzeskiego
na reprezentata w Polsce. 

Przyj´cie Polski do Mi´dzynarodowego Towa-
rzystwa Rynologicznego. 

Publikacja monografii „Boczna Êciana jamy
nosowej” pod redakcjà dr med. Ewy Tomaszew-
skiej i dr. hab. Antoniego Krzeskiego (Via Medica,
Gdaƒsk 2000 r.), która zosta∏a wyró˝niona przez
J.M. Rektora WUM nagrodà I stopnia za redakcj´
oraz wspó∏autorstwo.

IV MI¢DZYNARODOWY KURS CHIRURGII NOSA
RYNOPLASTYKA Z DOST¢PU 

ZEWN¢TRZNEGO
Warszawa, 23–25 czerwca 2000 r.

WÊród wyk∏adowców:
prof. Gilbert J. Nolst Trenité (Holandia),
prof. Pietro Palma (W∏ochy), 
prof. Dean M.Toriumi (USA). 

ROK 2001 

Dr hab. Antoni Krzeski otrzymuje stanowisko
profesora nadzwyczajnego w Klinice Otolaryn-
gologii Akademii Medycznej w Warszawie. 

Prezydent RP Aleksander KwaÊniewski przy-
znaje prof. Antoniemu Krzeskiemu tytu∏ naukowy
profesora nauk medycznych.

III KURS CHIRURGII ENDOSKOPOWEJ 
ZATOK PRZYNOSOWYCH
Warszawa, 22–24 marca 2001 r.

z udzia∏em zespo∏u lekarzy Kliniki Otolaryn-
gologii AM w Warszawie. 

ROK 2002 

Z inicjatywy prof. A. Krzeskiego i pod jego
redakcjà ukazuje si´ kwartalnik „Magazyn Oto-
rynolaryngologiczny”.

Zostaje utworzone Stowarzyszenie na Rzecz
Rozwoju Rynologii „Rynologia Polska”, którego
prezesem zostaje prof. A. Krzeski. 

Prof. A. Krzeski zosta∏ przyj´ty do European
Academy of Facial Plastic Surgery i mianowany
na wiceprezydenta – delegata na Polsk´. 

ROK 2003 

Powo∏anie prof. A. Krzeskiego na konsultanta
wojewódzkiego ds. laryngologii dla woj. mazo-
wieckiego (pe∏ni t´ funkcj´ do 2006 r.).

Prof. A. Krzeski otrzymuje nagrod´ zespo∏owà
naukowà III stopnia przyznanà przez J.M. Rektora
Akademii Medycznej w Warszawie za cykl prac
z zakresu rynologii.

WARSZTATY SZKOLENIOWE
ZASTOSOWANIE DWUBIEGUNOWEJ

KOAGULACJI ÂRÓDTKANKOWEJ 
W LARYNGOLOGII

Warszawa, 15 lutego 2003 r.
prowadzone przez dr. Yves’a Kamamiego (Francja)

MI¢DZYNARODOWA KONFERENCJA
POST¢PY W RYNOLOGII

Warszawa, 12–14 czerwca 2003 r.

Komitet naukowy: 
prof. Grzegorz Janczewski – przewodniczàcy

(Warszawa), prof. Antoni Krzeski – wiceprze-
wodniczàcy (Warszawa), dr hab. Ewa Osuch-
-Wójcikiewicz – sekretarz (Warszawa), dr Iwona
Jakubczyk – sekretarz (Warszawa), prof. Stani-
s∏aw Betlejewski (Bydgoszcz), prof. Mieczys∏aw 
Chmielik (Warszawa), prof. Wies∏aw Go∏àbek
(Lublin), prof. Jacek Sk∏adzieƒ (Kraków),
prof. Edward Zawisza (Warszawa), dr hab. Woj-
ciech Mikulewicz (Bydgoszcz), dr hab. Kazimierz
Niemczyk (Warszawa), dr hab. Boles∏aw Samo-
liƒski (Warszawa), dr Jaros∏aw Balcerzak (War-
szawa), dr Pawe∏ Dobrzyƒski (Warszawa). 

Zaproszeni wyk∏adowcy zagraniczni: 
prof. Peter A.R. Clement (Belgia), prof. Ivica

Klapan (Chorwacja), prof. Thomas J. McDonald
(USA), prof. Leslie Michaels (Wielka Brytania),
prof. Valerie J. Lund (Wielka Brytania), prof. Eugene
B. Kern (USA), prof. Pietro Palma (W∏ochy), 

▲



mmaaggaazzyynn OTORYNO-
LARYNGOLOGICZNY14

RHINOFORUM 2003–2022

prof. Ruby Pawankar (Japonia), prof. Gerhard 
Rettinger (Niemcy), prof. Heinz Stammberger
(Austria), prof. Eberhard Stennert (Niemcy),
prof. Eugene Tardy (USA), dr. Bernard Arnoux
(Francja), dr. Timothy Beale (Wielka Brytania),
dr. Kerry D. Olsen (USA), dr. John F. Pallanch
(USA), dr. Glenis Scadding (Wielka Brytania).

Uczestnicy z Polski, Egiptu, Filipin, Grecji,
Hiszpanii, Iranu, Izraela, Litwy, Niemiec, Rumu-
nii, S∏owacji, Szwecji, Stanów Zjednoczonych
i Turcji.

Tematy sesji: 
■ Chirurgia nosa zewn´trznego
■ Chirurgia endoskopowa zatok przynosowych
■ Choroby alergiczne i infekcyjne
■ Choroby ziarninujàce nosa i zatok przyno-

sowych
■ Guzy masywu szcz´kowo-sitowego
■ Tematy wolne
■ Wspó∏czesna diagnostyka i leczenie obtu-

racyjnego bezdechu podczas snu

Nadanie przez Walne Zgromadzenie Stowa-
rzyszenia „Rynologia Polska” tytu∏u Cz∏onka
Honorowego oraz godnoÊci Artifex Rhinologiae
(po raz pierwszy w historii Stowarzyszenia) nast´-
pujàcym osobom: 

prof. Grzegorz Janczewski (Polska),
prof. Eugene B. Kern (USA),
prof. Valerie Lund (Wielka Brytania),
prof. Heinz Stammberger (Austria).

ROK 2004 

Ukazanie si´ podr´cznika „Podstawy chirurgii
nosa” pod redakcjà prof. Antoniego Krzeskiego
(Via Medica, Gdaƒsk 2004 r.), który zosta∏ wyró˝-
niony przez J.M. Rektora WUM nagrodà II stopnia
za redakcj´ i wspó∏autorstwo. 

I KRAJOWE FORUM 
RYNOLOGICZNE

Warszawa, 4–5 grudnia 2004 r.

Komitet naukowy: 
prof. Antoni Krzeski – przewodniczàcy,

dr hab. Stanis∏aw Betlejewski (Bydgoszcz),
prof. Stanis∏aw Bieƒ (Kielce), prof. Mieczys∏aw
Chmielik (Warszawa), prof. Wojciech Golusiƒski
(Poznaƒ), prof. Dariusz Jurkiewicz (Warszawa),
prof. Kazimierz Niemczyk (Warszawa), prof. Jacek
Sk∏adzieƒ (Kraków), dr hab. Wojciech Mikulewicz
(Wroc∏aw). 

GoÊcie honorowi: 
prof. Metin Önerci (Turcja) – prezydent The

European Rhinologic Society, prof. Gilbert J. Nolst
Trenité (Holandia) – prezydent The European
Academy Facial Plastic Surgery.

Wyk∏ad inauguracyjny:
prof. M. Önerci (Turcja)

– Dakrocystorynostomia endoskopowa

Wyk∏ad okolicznoÊciowy:
dr hab. A. Miszke (Kraków) 

– Zmys∏ w´chu i kultura 

Tematy sesji: 
■ Polipy nosa
■ Nowotwory z∏oÊliwe jam nosa i zatok przyno-

sowych
■ Unikalne przypadki w rynologii dzieci´cej
■ Wyk∏ady z rynochirurgii
■ Choroby zatok przynosowych

ROK 2005 

Ukazanie si´ podr´cznika „Wyk∏ady z chirurgii
nosa” pod redakcjà prof. Antoniego Krzeskiego
(Via Medica, Gdaƒsk 2005 r.), który wyró˝niony
zosta∏ przez J.M. Rektora WUM nagrodà II stopnia
za redakcj´ i wspó∏autorstwo.

Wybór prof. A. Krzeskiego na przewodniczà-
cego Sekcji Rynologii Polskiego Towarzystwa
Otorynolaryngologów – Chirurgów G∏owy i Szyi
(funkcj´ t´ pe∏ni do 2009 r.). 

II KRAJOWE FORUM 
RYNOLOGICZNE

Warszawa, 2–4 grudnia 2005 r.

V MI¢DZYNARODOWY KURS CHIRURGII NOSA
PODSTAWY CHIRURGII NOSA

Warszawa, 4–5 grudnia 2005 r.

Komitet naukowy: 
prof. Antoni Krzeski – przewodniczàcy,

prof. Mieczys∏aw Chmielik (Warszawa), prof. Woj-
ciech Golusiƒski (Poznaƒ), prof. Dariusz Jurkiewicz
(Warszawa), prof. Jerzy Kruszewski (Warszawa),
prof. Andrzej Kukwa (Warszawa), prof. Kazimierz
Niemczyk (Warszawa), prof. Bo˝ena Tarchalska-
-Kryƒska (Warszawa), dr hab. Wojciech Mikule-
wicz (Wroc∏aw), dr hab. Ewa Osuch-Wójcikiewicz
(Warszawa), dr Zbigniew Âwierczyƒski (Bielsko-
-Bia∏a).
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Zaproszeni wyk∏adowcy zagraniczni: 
prof. Eugene B. Kern (USA), prof. Metin Önerci

(Turcja), prof. Gilbert J. Nolst Trenité (Holandia),
dr. Ian Mackay (Wielka Brytania), dr. J. Rowe-
-Jones (Wielka Brytania). 

Wyk∏ad inauguracyjny:
prof. M. Chmielik (Warszawa) 

– Rynologia w Polsce: wczoraj, dziÊ, jutro
prof. E.B. Kern (USA)

– Lessons learned after 40 years in rhinology

Wyk∏ady na zaproszenie:
dr. I. Mackay (Wielka Brytania) 

– Rhinoplasty: aesthetic and ethics
prof. E.B. Kern (USA)

– Chronic rhinosinusitis and fungi: What we
really know? How do we treat? 

Tematy sesji: 
■ Krwawienie z nosa
■ Podstawy alergii
■ Niealergiczne nie˝yty nosa
■ Aspekty rynologiczne obwodowej postaci snu

z bezdechami
■ Zapalenie zatok przynosowych
■ Leczenie chirurgiczne zatok przynosowych
■ Unikalne przypadki rynologiczne

Nadanie przez Walne Zgromadzenie Stowarzy-
szenia „Rynologia Polska” tytu∏u Cz∏onka Hono-
rowego oraz godnoÊci Artifex Rhinologiae

prof. Gilbertowi J. Nolst Trenité (Holandia).

INTERNATIONAL SYMPOSIUM
MULTIDISCIPLINARY APPROACH 

TO TUMORS OF PARANASAL SINUSES
Warszawa, 4 grudnia 2005 r.

Komitet naukowy: 
prof. Andrzej Kukwa – kierownik naukowy

(Warszawa), prof. Stanis∏aw Bieƒ (Kielce),
prof. Romuald Krajewski (Warszawa), prof. Antoni
Krzeski (Warszawa), prof. Kazimierz Niemczyk
(Warszawa), prof. Witold Szyfter (Poznaƒ),
dr hab. Ewa Osuch-Wójcikiewicz (Warszawa). 

GoÊcie honorowi: 
prof. Giulio Cantu (W∏ochy), prof. Dan Fliss (Izrael),

prof. Metin Önerci (Turcja), prof. Jatin P. Shah (USA).

ROK 2006 

III KRAJOWE FORUM 
RYNOLOGICZNE

Warszawa, 1–3 grudnia 2006 r. 

INTERNATIONAL SYMPOSIUM 
DIAGNOSIS AND TREATMENT OF 
HEAD AND NECK SKIN TUMORS

Warszawa, 3 grudnia 2006 r.

Komitet naukowy: 
prof. Antoni Krzeski – przewodniczàcy, 

prof. Stanis∏aw Bieƒ (Kielce), prof. Wojciech Golu-
siƒski (Poznaƒ), prof. Dariusz Jurkiewicz (Warszawa),
prof. Jerzy Kruszewski (Warszawa), prof. Kazimierz
Niemczyk (Warszawa), prof. Andrzej Obr´bowski
(Poznaƒ), prof. Adam W∏odarkiewicz (Gdaƒsk), 
dr hab. Maria Hortis-Dzierzbicka (Warszawa), 
dr hab. Ewa Osuch-Wójcikiewicz (Warszawa).

Zaproszeni wyk∏adowcy zagraniczni: 
prof. Manuel Bernal-Sprekelsen (Hiszpania),

dr. Peter J.F.M. Lohuis (Holandia), prof. Eckart
Haneke (Niemcy), prof. Gilbert J. Nolst Trenité
(Holandia), dr. Berrylin J. Ferguson (USA), dr. Glenis
Scadding (Wielka Brytania).

Wyk∏ad inauguracyjny:
prof. K. Niemczyk (Warszawa) 

– Wprowadzenie do chirurgii podstawy czaszki

Wyk∏ady na zaproszenie:
dr. P.J.F.M. Lohuis (Holandia) 

– Facial nerve reconstruction in relation to
metastases in the parotid gland

prof. E. Haneke (Niemcy) 
– Mohs’ micrographic surgery for skin cancers

Tematy sesji: 
■ Nie˝yt nosa
■ Podstawy alergologii 
■ Zmys∏ w´chu
■ Nos rozszczepowy
■ RozmaitoÊci rynologiczne
■ Zapalenie zatoki czo∏owej
■ Unikalne przypadki rynologiczne

ROK 2007 

Ukazanie si´ podr´cznika „Rynologiczne
aspekty astmy aspirynowej” pod redakcjà dr Iwony
Gromek i prof. Antoniego Krzeskiego (Via Me-
dica, Gdaƒsk 2007 r.), który wyró˝niony zosta∏
przez J.M Rektora WUM nagrodà III stopnia
za redakcj´ i wspó∏autorstwo. 

Zaproszenie prof. A. Krzeskiego wraz z rezy-
dentami Kliniki Otolaryngologii WUM (dr Iwonà
Gromek, dr Annà Tuszyƒskà oraz dr. Norbertem
Górskim) do poprowadzenia wyk∏adów i przed-
stawienia swego dorobku podczas presti˝owego

▲
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„19th Biennial Rhinofest 2007 – Comprehensive
Course in Rhinology and Rhinoplasty” zorgani-
zowanego przez Klinik´ Otolaryngologii Mayo
Clinic w Rochester (Minnesota, USA). 

VI MI¢DZYNARODOWY KURS CHIRURGII NOSA
Warszawa, 23–24 lipca 2007 r. 

WÊród wyk∏adowców: 
prof. Gilbert J. Nolst Trenité (Holandia). 

IV KRAJOWE FORUM 
RYNOLOGICZNE

Warszawa, 30 listopada – 2 grudnia 2007 r.

INTERNATIONAL WORKSHOP
PROGRESS IN RHINOLOGY

– meet the masters
Warszawa, 2 grudnia 2007 r.

Komitet naukowy: 
prof. Antoni Krzeski – przewodniczàcy,

prof. Stanis∏aw Bieƒ (Kielce), prof. Wojciech Golu-
siƒski (Poznaƒ), prof. Dariusz Jurkiewicz (Warsza-
wa), prof. Marek Kulus (Warszawa), prof. Kazimierz
Niemczyk (Warszawa), prof. Andrzej Radzikowski
(Warszawa), prof. Czes∏aw Stankiewicz (Gdaƒsk),
dr Jaros∏aw Balcerzak (Warszawa), dr Zbigniew
Âwierczyƒski (Bielsko-Bia∏a). 

GoÊcie honorowi: 
prof. Benoît Lengelé (Belgia), prof. Gilbert 

J. Nolst Trenité (Holandia), dr. John F. Pallanch
(USA), dr. James N. Palmer (USA), dr. Tadeusz Roho-
ziƒski (Kanada), dr. Daniel Simmen (Szwajcaria). 

Wyk∏ad inauguracyjny:
prof. W. Szyfter (Poznaƒ) 

– Chirurgia minimalnie inwazyjna w leczeniu 
patologii nosa i zatok przynosowych

Wyk∏ady na zaproszenie:
prof. B. Lengelé (Belgia) 

– Facial reconstruction

Tematy sesji: 
■ Ostre zapalenie zatok przynosowych
■ Dziecko „wiecznie zasmarkane”
■ Moi „rynologiczni” doktoranci
■ Chrapanie – leczyç czy izolowaç? 
■ Patologia zatoki szcz´kowej
■ RozmaitoÊci rynologiczne

Nadanie przez Walne Zgromadzenie Stowa-
rzyszenia „Rynologia Polska” tytu∏u Cz∏onka

Honorowego oraz godnoÊci Artifex Rhinologiae
nast´pujàcym osobom:

prof. Benoît Lengelé (Belgia),
dr. John F. Pallanch (USA).

ROK 2008 

Ukazanie si´ podr´cznika „Zapalenia zatok
przynosowych” pod redakcjà prof. Antoniego
Krzeskiego i dr Iwony Gromek (Via Medica,
Gdaƒsk 2008 r.) wyró˝nionego nagrodà Mini-
stra Zdrowia.

V KRAJOWE FORUM 
RYNOLOGICZNE

Warszawa, 5–6 grudnia 2008 r.

INTERNATIONAL SYMPOSIUM
FACIAL PLASTIC SURGERY 

– meet the masters
Warszawa, 7 grudnia 2008 r.

Komitet naukowy: 
prof. Antoni Krzeski – przewodniczàcy,

prof. Stanis∏aw Bieƒ (Kielce), prof. Wojciech Golu-
siƒski (Poznaƒ), prof. Dariusz Jurkiewicz (Warsza-
wa), prof. Marek Kulus (Warszawa), prof. Kazimierz
Niemczyk (Warszawa), prof. Maciej Misio∏ek 
(Zabrze), prof. Czes∏aw Stankiewicz (Gdaƒsk),
prof. Andrzej Szczeklik (Kraków), dr hab. Barbara
Skotnicka (Bia∏ystok), dr Jaros∏aw Balcerzak
(Warszawa), dr Krzysztof Dalke (Bydgoszcz).

Zaproszeni wyk∏adowcy zagraniczni: 
prof. Heinz Stammberger (Austria), prof. Gil-

bert J. Nolst Trenité (Holandia), prof. Peter Hwang
(USA), prof. Kurt Laedrach (Szwajcaria), prof. Carl
Snyderman (USA), dr. Oren Friedman (USA), 
dr. Glenis Scadding (Wielka Brytania), dr. Antonio
Sousa Vieira (Portugalia), dr. Regan Thomas (USA).

Tematy sesji: 
■ Dziecko alergiczne u laryngologa
■ Migda∏ek gard∏owy
■ Przewlek∏e zapalenie zatok przynosowych

w zespole nadwra˝liwoÊci na niesterydowe
leki przeciwzapalne 

■ Co nowego w polskiej rynologii 
■ Chirurgia oczodo∏u
■ Powik∏ania chirurgii endoskopowej zatok przy-

nosowych – endoskopowe operacje podstawy
czaszki

■ Guzy w zatokach przynosowych
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ROK 2009 

Ukazanie si´ podr´cznika „Diagnostyka ryno-
logiczna” pod redakcjà prof. Antoniego Krzeskiego
(Medycyna Praktyczna, Kraków 2009 r.), który
zosta∏ wyró˝niony przez J.M. Rektora WUM
nagrodà indywidualnà dydaktycznà I stopnia. 

VI KRAJOWE FORUM 
RYNOLOGICZNE

Warszawa, 27–28 listopada, 2009 r.

INTERNATIONAL SYMPOSIUM
PHYTOTHERAPY IN MODERN RHINOLOGY

Warszawa, 26 listopada 2009 r.

Komitet naukowy:
prof. Antoni Krzeski – przewodniczàcy,

prof. Stanis∏aw Bieƒ (Kielce), prof. Wojciech 
Golusiƒski (Poznaƒ), prof. El˝bieta Hassmann-
-Poznaƒska (Bia∏ystok), prof. Dariusz Jurkiewicz
(Warszawa), prof. Marek Kulus (Warszawa), 
prof. Kazimierz Niemczyk (Warszawa), prof. Maciej
Misio∏ek (Zabrze), prof. Jacek Sk∏adzieƒ (Kraków),
prof. Czes∏aw Stankiewicz (Gdaƒsk), prof. Mariola
Âliwiƒska-Kowalska (¸ódê), dr hab. Danuta 
Samolczyk-Wanyura (Warszawa).

GoÊcie honorowi: 
prof. Claus Bachert, prof. Paul van Cauwen-

berge, prof. Philippe Gevaert, dr. Thibaut van
Zele z Upper Airway Research Laboratory Uni-
versity Hospital Ghent w Belgii. 

Tematy sesji: 
■ Dziecko z alergià
■ Rynologiczne aspekty chorób zawodowych 

i Êrodowiskowych 
■ Rynologiczne smaczki
■ Co o tràbce s∏uchowej wiedzieç nale˝y? 
■ Urazy cz´Êci twarzowej czaszki 
■ Alergiczny nie˝yt nosa – diagnostyka i le-

czenie
■ Przewlek∏e zapalenie zatok przynosowych 

– wi´cej ni˝ jedna choroba
■ Malformacje i guzy naczyniowe g∏owy i szyi

ROK 2010 

Prof. Antoni Krzeski zostaje cz∏onkiem hono-
rowym Polskiego Towarzystwa Otolaryngologów
– Chirurgów G∏owy i Szyi, do którego nale˝y
od 1978 r.

VII KRAJOWE FORUM 
RYNOLOGICZNE

Warszawa, 3–4 grudnia 2010 r.

KRAJOWA KONFERENCJA RYNOLOGICZNA
Z OKAZJI 15-LECIA 

SEKCJI RYNOLOGII I CHIRURGII PLASTYCZNEJ
TWARZY POLSKIEGO TOWARZYSTWA 

OTORYNOLARYNGOLOGÓW 
– CHIRURGÓW G¸OWY I SZYI

Komitet naukowy: 
prof. Wojciech Golusiƒski – kierownik naukowy

(Poznaƒ), prof. Stanis∏aw Betlejewski (Bydgoszcz),
prof. Stanis∏aw Bieƒ (Kielce), prof. Mieczys∏aw
Chmielik (Warszawa), prof. Dariusz Jurkiewicz
(Warszawa), prof. Antoni Krzeski (Warszawa), Ma-
ciej Misio∏ek (Zabrze), prof. Kazimierz Niemczyk
(Warszawa), prof. Czes∏aw Stankiewicz (Gdaƒsk),
prof. Pawe∏ Str´k (Kraków), dr hab. Wojciech 
Mikulewicz (Wroc∏aw), dr Zbigniew Âwierczyƒski
(Bielsko-Bia∏a).

Zaproszeni wyk∏adowcy zagraniczni: 
prof. Luisa Bellussi (W∏ochy), prof. Piero Nicolai

(W∏ochy), prof. Desiderio Passali (W∏ochy), prof. Ger-
hard Rettinger (Niemcy), dr. Holger G. Gassner
(Niemcy). 

Wyk∏ad inauguracyjny:
prof. A. Obr´bowski (Poznaƒ) – Zmys∏ smaku

Wyk∏ady do zapami´tania:
prof. G. Rettinger (Niemcy) 

– How to learn septorhinoplasty?
prof. P. Nicolai (W∏ochy) 

– Endoscopic management for sinonasal 
malignancies – where do we stand?

Tematy sesji: 
■ Glikokortykosteroidoterapia donosowa
■ Nowe technologie w rynologii
■ Dylematy onkologiczne 
■ Rynologia dzieci´ca 
■ Chirurgia plastyczna twarzy

ROK 2011 

Publikacja dzie∏a zbiorowego „Chirurgia zatok
przynosowych – dost´py zewnàtrznosowe”
pod redakcjà prof. Antoniego Krzeskiego (Medycy-
na Praktyczna, Kraków 2011 r.), które wyró˝nione
zosta∏o przez J.M. Rektora WUM nagrodà I stopnia.

▲
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Obj´cie przez prof. A. Krzeskiego stano-
wiska kierownika Kliniki Otorynolaryngologii
Wydzia∏u Lekarsko-Dentystycznego Warszaw-
skiego Uniwersytetu Medycznego (funkcj´ t´ pe∏ni
do koƒca wrzeÊnia 2022 r.). 

VIII KRAJOWE FORUM 
RYNOLOGICZNE

Warszawa, 2–3 grudnia 2011 r. 

RHINOFEST POLAND 2011
PRINCIPLES OF RHINOPLASTY

Warszawa, 2 grudnia 2011 r. 

INTERNATIONAL WORKSHOP 
SKIN CANCER AND FACIAL 

RECONSTRUCTION
Warszawa, 3 grudnia 2011 r.

Komitet naukowy: 
prof. Antoni Krzeski – przewodniczàcy,

prof. Stanis∏aw Bieƒ (Kielce), prof. Wojciech Golu-
siƒski (Poznaƒ), prof. Waleria Hryniewicz (War-
szawa), prof. Dariusz Jurkiewicz (Warszawa), 
prof. Maciej Misio∏ek (Zabrze), prof. Kazimierz
Niemczyk (Warszawa), prof. Rafa∏ Pawliczak (¸ódê),
prof. Czes∏aw Stankiewicz (Gdaƒsk), prof. Pawe∏
Str´k (Kraków), dr Andrzej SieÊkiewicz (Bia∏ystok). 

Zaproszeni wyk∏adowcy zagraniczni: 
prof. Claus Bachert (Belgia), prof. Oliver 

Kaschke (Niemcy), prof. Eugene B. Kern (USA), 
prof. Maria Siemionow (USA), dr. Peter J.F.M. 
Lohuis (Holandia), dr. Bertrand Lombard (Fran-
cja), dr. Hesham Saleh (Wielka Brytania), dr. Hade
Vuyk (Holandia). 

Wyk∏ad inauguracyjny:
prof. W. Golusiƒski (Poznaƒ) 

– 50 lat chirurgii g∏owy i szyi w Europie

Wyk∏ad goÊcia honorowego:
prof. M. Siemionow (USA) 

– Transplantacja twarzy – wyzwanie dla chirurga

Tematy sesji: 
■ Meandry mikrochirurgii wewnàtrznosowej 
■ Obrze˝a rynologii
■ Ró˝ne oblicza infekcji górnych dróg odde-

chowych
■ Nowe technologie w rynologii
■ Rekomendacje post´powania w pozaszpi-

talnych zaka˝eniach uk∏adu oddechowego 
■ Aspekty interdyscyplinarne chirurgii endosko-

powej zatok przynosowych i podstawy czaszki
■ Konsultacje rynologiczne 

Nadanie przez Walne Zgromadzenie Stowa-
rzyszenia „Rynologia Polska” tytu∏u Cz∏onka
Honorowego oraz godnoÊci Artifex Rhinologiae

prof. Marii Siemionow (USA).

ROK 2012 

IX KRAJOWE FORUM 
RYNOLOGICZNE

Warszawa, 7–8 grudnia 2012 r.

RHINOPLASTY WORKSHOP
Warszawa, 7 grudnia 2012 r.

I MI¢DZYNARODOWE SEMINARIUM *
ZESPÓ¸ OBTURACYJNYCH 

BEZDECHÓW PODCZAS SNU
Warszawa, 8 grudnia 2012 r.

Komitet naukowy: 
prof. Antoni Krzeski – przewodniczàcy, 

dr hab. Ewa Olszewska (Bia∏ystok), prof. Wojciech
Golusiƒski (Poznaƒ), prof. El˝bieta Hassmann-
-Poznaƒska (Bia∏ystok), prof. Dariusz Jurkiewicz
(Warszawa), prof. Andrzej Kukwa (Warszawa),
prof. Ryszard Kurzawa (Rabka), prof. Marek
Kulus (Warszawa), prof. Maciej Misio∏ek (Zabrze),
prof. Marek Rogowski (Bia∏ystok), prof. Jacek
Sk∏adzieƒ (Kraków), prof. Czes∏aw Stankiewicz
(Gdaƒsk), prof. Pawe∏ Str´k (Kraków), prof. Bo˝ena
Tarchalska (Warszawa), dr hab. Bo˝ena Skotnicka
(Bia∏ystok), dr Wojciech Kukwa (Warszawa).

Zaproszeni wyk∏adowcy zagraniczni: 
prof. Peter A. Adamson (Kanada), prof. Cuneyt

M. Alper (USA), prof. Stacey Ishman (USA), 
prof. Oliver Kaschke (Niemcy), prof. Piero Nicolai
(W∏ochy), prof. Regina P. Walker (USA), prof. The-
resa L. Whiteside (USA), prof. Jan Vokurka (Czechy).

Wyk∏ad inauguracyjny:
prof. A. Kukwa (Warszawa)

– Patofizjologia zespo∏u snu z bezdechami

Wyk∏ady dla koneserów:
prof. Theresa L. Whiteside (USA)

– Immunotherapeutic strategies for head and 
neck cancer: Does the immune system count?

prof. P. A. Adamson (Kanada) 
– The science of beauty

* Seminarium to zosta∏o zorganizowane po raz pierwszy z inicja-
tywy dr hab. Ewy Olszewskiej (Bia∏ystok) i wesz∏o na sta∏e do programu
RhinoForum jako jego integralna cz´Êç.
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prof. P. Nicolai (W∏ochy) 
– Which are the limits of endoscopic surgery 

in the management of benign lesions of the 
sinonasal tract?

prof. O. Kaschke (Niemcy) 
– The frontal sinus – how to manage the ap-

proach and keep it open? – Complications 
in FESS – how to avoid it?

prof. Jan Vokurka (Czechy) 
– From craniofacial resection to endonasal

endoscopic approach
prof. Wojciech Golusiƒski (Poznaƒ) 

– Wspó∏czesne poglàdy na leczenie chirur-
giczne guzów masywu szcz´kowo-sitowego

Tematy sesji: 
■ Nos w cià˝y
■ Du˝e problemy ma∏ych pacjentów
■ Cztery pory roku w ˝yciu pacjenta z alergià
■ Wspó∏czesna diagnostyka mikrobiologiczna
■ Konsultacje rynologiczne.
■ Tematy wolne
■ Reminiscencje z 10. Âwiatowego Kongresu

nt. Bezdechów Sennych (Rzym 2012)

ROK 2013 

X JUBILEUSZOWE FORUM 
RYNOLOGICZNE*

MI¢DZYNARODOWA 
KONFERENCJA RYNOLOGICZNA

RHINOFORUM 2013
Warszawa, 6–7 grudnia 2013 r.

DEPARTMENT of OTOLARYNGOLOGY,
MAYO CLINIC – a visit to Poland

II MI¢DZYNARODOWE SEMINARIUM
CHRAPANIE I BEZDECHY 

DLA LARYNGOLOGÓW
Warszawa, 6 grudnia 2013 r.

RHINOPLASTY MASTERCLASS
Warszawa, 7 grudnia 2013 r.

Komitet naukowy: 
prof. Antoni Krzeski – przewodniczàcy, 

prof. Wojciech Golusiƒski (Poznaƒ), prof. El˝bieta
Hassmann-Poznaƒska (Bia∏ystok), prof. Dariusz

Jurkiewicz (Warszawa), prof. Ryszard Kurzawa
(Rabka-Zdrój), prof. Maciej Misio∏ek (Zabrze),
prof. Jerzy Kruszewski (Warszawa), prof. Ewa
Olszewska (Bia∏ystok), prof. Czes∏aw Stankie-
wicz (Gdaƒsk), prof. Pawe∏ Str´k (Kraków), 
dr hab. Bo˝ena Skotnicka (Bia∏ystok), dr Woj-
ciech Kukwa (Warszawa). 

Zaproszeni wyk∏adowcy zagraniczni: 
prof. Colin L.W. Driscoll (USA), prof. Karl

Hörmann (Niemcy), prof. John Jakobsen (Dania),
prof. Eugene B. Kern (USA), prof. Kerry D. Olsen
(USA), prof. Dana M. Thompson (USA), dr. Tord
D. Alden (USA), dr. Grant S. Hamilton (USA), 
dr. Joachim C. Maurer (Niemcy), dr. John F. Pal-
lanch (USA), dr. Jeff Rastatter (USA), dr. Nico 
de Vries (Holandia). 

Wyk∏ad inauguracyjny: 
prof. K.D. Olsen (USA) 

– What is behind the success story of the Mayo
Clinic – in practice, education and research

Tematy sesji: 
■ Wyk∏adowcy ENT Department Mayo Clinic

(Rochester, USA) w Polsce
■ Konsultacje rynologiczne i tematy wolne 
■ Nos – od przedszkola do póênej dojrza∏oÊci
■ Co nowego u alergologów? 
■ Rak skóry twarzy

ROK 2014 

Publikacja dzie∏a zbiorowego „Chirurgia za-
tok przynosowych – dost´py wewnàtrznosowe”
pod redakcjà prof. Antoniego Krzeskiego (Medy-
cyna Praktyczna, Kraków 2014 r.), który wyró˝-
niony zosta∏ przez J.M. Rektora WUM nagrodà
I stopnia. 

Prof. A. Krzeski otrzymuje nagrod´ specjalnà
J.M. Rektora WUM za organizacj´ cyklu 10 kon-
ferencji rynologicznych.

XII MI¢DZYNARODOWA 
KONFERENCJA RYNOLOGICZNA*

RHINOFORUM 2014
GIGANCI RYNOLOGII

Warszawa, 5–6 grudnia 2014 r.

* Z okazji jubileuszu dziesi´ciolecia coroczna konferencja rynolo-
giczna organizowana przez Stowarzyszenie Rynologia Polska otrzy-
muje nowà nazw´: MI¢DZYNARODOWA KONFERENCJA RYNOLO-
GICZNA RHINOFORUM.

* Numeracja uleg∏a zmianie, poniewa˝ zgodnie z ca∏à dotych-
czasowà historià konferencji uwzgl´dniono w niej równie˝ t´ pier-
wszà, z 2003 roku. ▲
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RHINOPLASTY MASTERCLASS
Warszawa, 5 grudnia 2014 r.

III MI¢DZYNARODOWE SEMINARIUM
CHRAPANIE I BEZDECHY 

DLA LARYNGOLOGÓW
Warszawa, 6 grudnia 2014 r.

Komitet naukowy: 
prof. Antoni Krzeski – przewodniczàcy, 

prof. Ewa Bernatowska (Warszawa), prof. Woj-
ciech Golusiƒski (Poznaƒ), prof. El˝bieta Has-
smann-Poznaƒska (Bia∏ystok), prof. Marek Kulus
(Warszawa), prof. Maciej Misio∏ek (Zabrze), 
prof. Ewa Olszewska (Bia∏ystok), prof. Pawe∏
Str´k (Kraków), dr hab. Bo˝ena Skotnicka (Bia∏y-
stok), dr Wojciech Kukwa (Warszawa). 

Zaproszeni wyk∏adowcy zagraniczni: 
prof. Robson Capasso (USA), prof. Tilman Keck

(Austria), prof. David W. Kennedy (USA), prof. Va-
lerie J. Lund (Wielka Brytania), prof. Ron Mitchell
(USA), prof. Kevin Pereira (USA), prof. Gerhard
Rettinger (Niemcy), prof. Heinz Stammberger 
(Austria), prof. Patrizio Tatti (W∏ochy), prof. Simion
J. Zinreich (USA), dr. Bhik Kotecha (Wielka Bryta-
nia), dr. Gerlind Schneider (Niemcy), a tak˝e 34 wy-
k∏adowców z Polski. 

Wyk∏ad inauguracyjny: 
prof. A. Maciejewski (Gliwice) 

– Przeszczep twarzy – nowa nadzieja chirur-
gii rekonstrukcyjnej

Wyk∏ady na zaproszenie:
prof. Gerhard Rettinger (Niemcy) 

– Revision rhinoplasty – an analysis of failures

Tematy sesji: 
■ Giganci rynologii
■ Kiedy alergolog jest potrzebny laryngologowi?
■ Rynologia dzieci´ca
■ Pierwotne niedobory odpornoÊci
■ Problemy laryngologiczne w diagnostyce

i leczeniu dróg ∏zowych
■ Rozwa˝ania przed chirurgià zatok przyno-

sowych 

Nadanie przez Walne Zgromadzenie Stowa-
rzyszenia „Rynologia Polska” tytu∏u Cz∏onka
Honorowego oraz godnoÊci Artifex Rhinologiae
nast´pujàcym osobom: 

prof. David W. Kennedy (USA), 
prof. Adam Maciejewski (Polska), 
prof. Gerhard Rettinger (Niemcy), 
prof. Simion J. Zinreich(USA).

ROK 2015 

Przyj´cie profesora Antoniego Krzeskiego
do American Rhinologic Society. 

XIII MI¢DZYNARODOWA 
KONFERENCJA RYNOLOGICZNA

RHINOFORUM 2015
Warszawa, 27–28 listopada 2015 r.

RHINOPLASTY MASTERCLASS
Warszawa, 27 listopada 2015 r.

IV MI¢DZYNARODOWE SEMINARIUM
CHRAPANIE I BEZDECHY 

DLA LARYNGOLOGÓW
Warszawa, 28 listopada 2015 r.

Komitet naukowy: 
prof. Antoni Krzeski – przewodniczàcy, dr Eliza

Bro˝ek-Màdry – sekretarz, prof. Andrzej Emeryk
(Lublin), prof. El˝bieta Hassmann-Poznaƒska
(Bia∏ystok), prof. Waleria Hryniewicz (Warsza-
wa), prof. Marek Kulus (Warszawa), prof. Maciej
Misio∏ek (Zabrze), prof. Pawe∏ Str´k (Kraków), 
dr Wojciech Kukwa (Warszawa), dr Tomasz Szafa-
rowski (Warszawa). 

Zaproszeni wyk∏adowcy zagraniczni: 
prof. Frédéric Chabolle (Francja), prof. Martin

Desrosiers (Kanada), prof. Philippe Eloy (Belgia),
prof. Ahmed Elguindy (Egipt), prof. Christian
Guilleminault (USA), prof. Karl Hörmann (Niem-
cy), prof. Tilman Keck (Austria), prof. Andrew
Morley (Wielka Brytania), prof. Robert Reisch
(Szwajcaria), prof. Daniel Simmen (Szwajcaria),
prof. Bernhard Schuknecht (Szwajcaria), prof. Ivo
Slapák (Czechy), doz. Hans Rudolf Briner (Szwaj-
caria), dr. Oleg Froymovich (USA), dr. Peter J.F.M.
Lohuis (Holandia), oraz 38 wyk∏adowców z Polski.

Wyk∏ady na zaproszenie:
prof. Philippe Eloy (Belgia) 

– Pathologies of the olfactory cleft and their 
management

Tematy sesji: 
■ Kwalifikacja pacjentów do chirurgii zatok

przynosowych.
■ Nos okiem alergologa i pneumonologa
■ Leczenie zachowawcze czy chirurgiczne 

zapalenia zatok przynosowych 
■ Najwa˝niejsze problemy w alergologii A.D. 

2015.

ˇ
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■ Zaawansowana chirurgia endoskopowa zatok 
przynosowych i chirurgia podstawy czaszki

■ Wspó∏czesna mikrobiologia zaka˝eƒ
■ Goràce tematy w chirurgii zatok przyno-

sowych
■ Wspó∏czesne poglàdy i metody post´po-

wania w brodawczaku odwróconym
■ Sp∏ywanie po tylnej Êcianie gard∏a – kosz-

mar laryngologa 
■ Endoscopic sinus surgery – practical workshop.
■ Trudne decyzje w rynologii dzieci´cej 
■ Tematy wolne

Nadanie przez Walne Zgromadzenie Stowa-
rzyszenia „Rynologia Polska” tytu∏u Cz∏onka
Honorowego oraz godnoÊci Artifex Rhinologiae
nast´pujàcym osobom: 

prof. Christian Guilleminault (USA), 
prof. Daniel Simmen (Szwajcaria).

ROK 2016 

Mianowanie profesora Antoniego Krzeskiego
przez J.M. Rektora WUM na stanowisko profesora
zwyczajnego. 

XIV MI¢DZYNARODOWA 
KONFERENCJA RYNOLOGICZNA

RHINOFORUM 2016
Warszawa, 1–3 grudnia 2016 r.

AMERICAN RHINOLOGIC SOCIETY
– a visit to Poland

RHINOPLASTY MASTERCLASS
Warszawa, 1 grudnia 2016 r.

V MI¢DZYNARODOWE SEMINARIUM
CHRAPANIE I BEZDECHY 

DLA LARYNGOLOGÓW
Warszawa, 2 grudnia 2016 r.

Komitet naukowy: 
prof. Antoni Krzeski – przewodniczàcy, dr Eliza

Bro˝ek-Màdry – sekretarz, prof. Andrzej Emeryk
(Lublin), prof. Wojciech Golusiƒski (Poznaƒ),
prof. El˝bieta Hassmann-Poznaƒska (Bia∏ystok),
prof. Marek Kulus (Warszawa), prof. Maciej 
Misio∏ek (Zabrze), prof. Pawe∏ Str´k (Kraków), 
dr hab. Bo˝ena Skotnicka (Bia∏ystok), dr Józef
Mierzwiƒski (Bydgoszcz). 

Zaproszeni wyk∏adowcy zagraniczni: 
prof. Pete S. Batra (USA), prof. Luisa M. Bellussi 

(W∏ochy), prof. Roy R. Casiano (USA), prof. John 

M. DelGaudio (USA), prof. Philippe Eloy (Belgia),
prof. Thorarinn Gislason (Islandia), prof. Peter 
H. Hwang (USA), prof. Bhik Kotecha (Wielka Bry-
tania), prof. Donald C. Lanza (USA), prof. Mary
Morrell (Wielka Brytania), prof. Richard R. Orlandi
(USA), prof. James N. Palmer (USA), prof. Desi-
derio Passali (W∏ochy), prof. Rodney J. Schlosser
(USA), prof. Dana M. Thompson (USA), prof. Klaus
Vogt (¸otwa), dr. Tord Alden (USA), dr. Oren Fried-
man (USA), dr. Jeff Rastatter (USA), dr. Renata 
L. Riha (Wielka Brytania), dr. Magne Tvinnereim
(Norwegia), dr. Maria Värendh (Szwecja), a tak˝e
36 wyk∏adowców z Polski.

Wyk∏ad wprowadzajàcy:
prof. D.C. Lanza (USA) 

– Indications for sinus surgery in CRS

Wyk∏ady na zaproszenie:
prof. L.M. Bellusi (W∏ochy)

– Alternative therapies in airway inflamma-
tory disease

prof. D. Passali (W∏ochy) 
– Olfaction and olfactometry

Tematy sesji: 
■ Amerykaƒskie Towarzystwo Rynologiczne

odwiedza Polsk´
■ Chirurgia endoskopowa zatok przynosowych
■ Nos przynale˝y nie tylko do laryngologa 
■ Trudne decyzje w leczeniu nowotworów 

masywu szcz´kowo-sitowego
■ Alergologia A.D. 2016
■ Rynologia dzieci´ca

Nadanie przez Walne Zgromadzenie Stowa-
rzyszenia „Rynologia Polska” tytu∏u Cz∏onka
Honorowego oraz godnoÊci Artifex Rhinologiae
Amerykaƒskiemu Towarzystwu Rynologicznemu
(American Rhinologic Society).

ROK 2017 

XV MI¢DZYNARODOWA 
KONFERENCJA RYNOLOGICZNA

RHINOFORUM 2017
Warszawa, 30 listopada–2 grudnia 2017 r.

I INTERDYSCYPLINARNE SYMPOZJUM *
BÓLE G¸OWY W CODZIENNEJ PRAKTYCE

Warszawa, 30 listopada 2017 r.

* Z inicjatywy dr. Marcina Straburzyƒskiego zorganizowano
po raz pierwszy sympozjum Bóle G∏owy, które wesz∏o na sta∏e
do programu RhinoForum jako jego integralna cz´Êç.

▲



mmaaggaazzyynn OTORYNO-
LARYNGOLOGICZNY22

RHINOFORUM 2003–2022

RHINOPLASTY MASTERCLASS
Warszawa, 1 grudnia 2017 r.

VI MI¢DZYNARODOWE SEMINARIUM
CHRAPANIE I BEZDECHY 

DLA LARYNGOLOGÓW
Warszawa, 2 grudnia 2017 r.

Komitet naukowy: 
prof. Antoni Krzeski – przewodniczàcy, dr Eliza

Bro˝ek-Màdry – sekretarz, prof. Wojciech Golu-
siƒski (Poznaƒ), prof. Eugenia Gospodarek-Kom-
kowska (Bydgoszcz), prof. Pawe∏ Górski (¸ódê),
prof. El˝bieta Hassmann-Poznaƒska (Bia∏ystok),
prof. Pavel Kominek (Czechy), prof. Marek Kulus
(Warszawa), prof. Andrzej Marsza∏ek (Poznaƒ),
prof. Maciej Misio∏ek (Zabrze), prof. Wioletta Pie-
truszewska (¸ódê), prof. Pawe∏ Str´k (Kraków),
dr hab. Bo˝ena Skotnicka (Bia∏ystok), dr Micha∏
Krawczyƒski (¸ódê), dr Marcin Straburzyƒski
(Warszawa). 

Zaproszeni wyk∏adowcy zagraniczni: 
prof. Viktor Chrobok (Czechy), prof. Philippe

Eloy (Belgia), prof. Islam R. Herzallah (Egipt),
prof. Karl Hörmann (Niemcy), prof. Egbert H. 
Huizing (Holandia), prof. Robert C. Kern (USA),
prof. Pavel Komínek (Czechy), prof. Jonathan 
M. Sykes (USA), doc. Petr Celakovsky (Czechy),
dr. Shahzada K. Ahmed (Wielka Brytania), dr. Pe-
ter Andrews (Wielka Brytania), dr. Sean Carrie
(Wielka Brytania), dr. Claire Hopkins (Wielka Bryta-
nia), dr. Petr Matousek (Czechy), dr. James Tysome
(Wielka Brytania) oraz 59 wyk∏adowców z Polski.

Wyk∏ad inauguracyjny:
prof. E.H. Huizing (Holandia) 

– The nose – form and function

Wyk∏ady na zaproszenie:
prof. R.C. Kern (USA) 

– Genetics / biologics of CRS 
prof. P. Eloy (Belgia)

– Uncontrolled rhinitis and rhinosinusitis,
where do we stand?

Tematy sesji: 
■ Brytyjscy rynolodzy z wizytà w Polsce
■ Czescy rynolodzy z wizytà w Polsce
■ Pokaz chirurgii endoskopowej zatok na pre-

paracie anatomicznym 
■ Przewlek∏e zapalenie zatok przynosowych 

– personalizacja diagnostyki i leczenia
■ Pediatrzy – laryngologom
■ O krwotokach z nosa

■ Drobnoustroje – wczoraj, dziÊ, jutro 
■ Sp∏ywanie wydzieliny po tylnej Êcianie gard∏a
■ Jak sp∏ywa∏o, tak sp∏ywa
■ Rynologia dzieci´ca
■ Rak twarzy

ROK 2018 

Wyk∏ad prof. Antoniego Krzeskiego „O obro-
tach cia∏ jamistych, czyli rzecz o katowaniu ma∏-
˝owiny nosowej dolnej” podczas Sesji Naukowej
z okazji jubileuszu 40-lecia jego pracy naukowej
i dydaktycznej na 48. Krajowym Zjeêdzie Polskiego
Towarzystwa Otorynolaryngologów – Chirurgów
G∏owy i Szyi w Katowicach.

XVI MI¢DZYNARODOWA 
KONFERENCJA RYNOLOGICZNA

RHINOFORUM 2018
Warszawa, 29 listopada – 1 grudnia 2018 r.

VII MI¢DZYNARODOWE SEMINARIUM
CHRAPANIE I BEZDECHY 

DLA LARYNGOLOGÓW
Warszawa, 1 grudnia 2018 r.

II INTERDYSCYPLINARNE SYMPOZJUM
BÓLE G¸OWY W CODZIENNEJ PRAKTYCE

Warszawa, 1 grudnia 2018 r.

RHINOPLASTY MASTERCLASS
Warszawa, 1 grudnia 2018 r.

Komitet naukowy: 
prof. Antoni Krzeski – przewodniczàcy, dr Eliza

Bro˝ek-Màdry – sekretarz, prof. Krzysztof 
Buczy∏ko (¸ódê), prof. Tomasz Durko (¸ódê),
prof. Karl Hörmann (Niemcy), prof. Thomas
Hummel (Niemcy), prof. Przemko Kwinta (Kra-
ków), prof. Marek Kulus (Warszawa), prof. Ry-
szard Kurzawa (Rabka-Zdrój), prof. Ron Mitchell
(USA), prof. Scott E. Strome (USA), prof. Ma∏go-
rzata Zadurska (Warszawa), dr hab. Ewa Czo-
chrowska (Warszawa), dr hab. Izabela Domitrz
(Warszawa), dr. Amal Isiah (USA), dr Micha∏
Krawczyƒski (¸ódê), dr Konrad Perkowski (War-
szawa), dr Marcin Straburzyƒski (Warszawa).

Zaproszeni wyk∏adowcy zagraniczni: 
prof. Ronald L.A.W. Bleys (Holandia), prof. Oli-

viero Bruni (W∏ochy), prof. Îbrahim Çukurova
(Turcja), prof. Philippe Gevaert (Belgia), prof. Pe-
ter J. Goadsby (Wielka Brytania), prof. Antje 

ˇ
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Haehner (Niemcy), prof. Werner Hosemann
(Niemcy), prof. Karl Hörmann (Niemcy), prof. Tho-
mas Hummel (Niemcy), prof. Peter Michael Bapti-
sta Jardín (Hiszpania), prof. Ama Johal (Wielka
Brytania), prof. Thomas Kühnel (Niemcy), prof. Ron
Mitchell (USA), prof. Scott Strome (USA), prof. Ma-
ria Pia Villa (W∏ochy), prof. Rainer Weber (Niemcy),
prof. Andrew Winkler (USA) dr. Alwyn D’Souza
(Wielka Brytania), dr. Melania Evangelisti (W∏o-
chy), dr. Alexander Fjaeldstad (Dania), dr. Kyle
Hatten (USA), dr. Andrea Hebert (USA), dr. Valerie
Hox (Belgia), dr. Jülich Höchenberger (Niemcy),
dr. Amal Isaiah (USA), dr. Róbert Késmárszky
(W´gry), dr. Basile Nicolas Landis (Szwajcaria),
dr. Rodney Taylor (USA), dr. John Walker (USA)
oraz 31 wyk∏adowców z Polski.

Wyk∏ady na zaproszenie:
prof. K. Starska-Kowarska (¸ódê) 

– Brodawczak odwrócony jam nosa i zatok
przynosowych

prof. P. Str´k (Kraków) 
– Grzybicze zapalenie zatok przynosowych 

– narastajàcy problem terapeutyczny czy
nadinterpretacja kliniczna

prof. W. Golusiƒski (Poznaƒ) 
– Zaka˝enie HPV w nowotworach g∏owy i szyi

– fakty i mity
prof. M. Misio∏ek (Zabrze) 

– Problemy rynologiczne u kobiety ci´˝arnej
prof. T. Hummel (Niemcy) 

– Smell and taste in health and disease – an 
overview

Tematy sesji: 
■ Na powitanie: zaproszenie do sto∏u… sek-

cyjnego (pokaz operacji endoskopowej 
zatok przynosowych – prof. Antoni Krzeski).

■ Belgijscy rynolodzy z wizytà w Polsce
■ Amerykaƒscy rynolodzy z wizytà w Polsce
■ Niemieccy rynolodzy z wizytà w Polsce
■ Zapach i smak – zapomniane zmys∏y
■ Sp∏ywanie wydzieliny po tylnej Êcianie 

gard∏a – czy widaç Êwiate∏ko w tunelu gard∏a?
■ O zapaleniach górnych dróg oddechowych 

u dzieci
■ Alergologia dla laryngologów

ROK 2019 

XVII MI¢DZYNARODOWA 
KONFERENCJA RYNOLOGICZNA

RHINOFORUM 2019
Warszawa, 28–30 listopada 2019 r.

III INTERDYSCYPLINARNE SYMPOZJUM
BÓLE G¸OWY W CODZIENNEJ PRAKTYCE

Warszawa, 28 listopada 2019 r.

VIII MI¢DZYNARODOWE SEMINARIUM
CHRAPANIE I BEZDECHY 

DLA LARYNGOLOGÓW
Warszawa, 30 listopada 2019 r.

RHINOPLASTY MASTERCLASS
Warszawa, 30 listopada 2019 r.

Komitet naukowy: 
prof. Antoni Krzeski – przewodniczàcy, dr Eliza

Bro˝ek-Màdry – sekretarz, prof. Islam Alobid
(Hiszpania), prof. Jürgen Beck (Niemcy), 
prof. Philippe Eloy (Belgia), prof. Wojciech Golu-
siƒski (Poznaƒ), prof. Karl Hörmann (Niemcy),
prof. Wojciech Kozubski (Poznaƒ), prof. Marek
Kulus (Warszawa), prof. Darlene Lubbe (RPA),
prof. Valerie Lund (Wielka Brytania), prof. Paolo
Martelletti (W∏ochy), prof. Joachim Maurer
(Niemcy), prof. Maciej Misio∏ek (Zabrze), prof. Kry-
styna Mitosek-Szewczyk (Lublin), prof. Jacek
Ro˝niecki (¸ódê), prof. Anshul Sama (Wielka
Brytania), prof. Bo˝ena Skotnicka (Bia∏ystok),
prof. Pawe∏ Str´k (Kraków), prof. Adam Wichniak
(Warszawa), dr hab. Izabela Domitrz (Warsza-
wa), dr. Mark Braschinsky (Estonia), dr Anna Gry-
glas-Dworak (Wroc∏aw), dr. Robert Késmárszky
(W´gry), dr Micha∏ Krawczyƒski (¸ódê), dr. Susan
Mollan (Wielka Brytania), dr Piotr Rapiejko
(Warszawa), dr Marcin Straburzyƒski (Warszawa),
dr Maria Magdalena Wysocka-Bàkowska (Warszawa).

Zaproszeni wyk∏adowcy zagraniczni: 
prof. Isam Alobid (Hiszpania), prof. Fazil

Apaydin (Turcja), prof. Jurgen Beck (Niemcy),
prof. Manuel Bernal Sprekelsen (Hiszpania),
prof. Îbrahim Çukurova (Turcja), prof. Philippe Eloy
(Belgia), prof. Karl Hörmann (Niemcy), prof. Dawid
Howard (Wielka Brytania), prof. Mark Jorissen
(Belgia), prof. Darlene Lubbe (RPA), prof. Valerie
Lund (Wielka Brytania), prof. Paolo Martelletti
(W∏ochy), prof. Joachim Maurer (Niemcy), prof. Ni-
kolaus Netzer (Niemcy), prof. Pietro Palma (W∏o-
chy), prof. Philippe Rombaux (Belgia), prof. Anshul
Sama (Wielka Brytania) dr. Mark Braschinsky ▲
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(Estonia), dr. Klaus Düring (Niemcy), dr. Róbert
Késmárszky (W´gry), dr. Susan Mollan (Wielka
Brytania) oraz 55 wyk∏adowców z Polski. 

Wyk∏ad inauguracyjny:
prof. Darlene Lubbe (RPA) 

– Transorbital surgery – management of the
orbit, skull base and sinuses

Tematy sesji: 
■ Endoscopic Sinus Surgery Masterclass in tri-

bute to prof. Heinz Stammberger
■ Operacje podstawy czaszki 
■ Chirurgia robotowa w nowotworach g∏owy 

i szyi
■ Rynologia dzieci´ca. Ciekawe przypadki, 

trudne decyzje (dyskusja Okràg∏ego Sto∏u)
■ Belgijscy rynolodzy z wizytà w Polsce
■ Rynologia tropikalna
■ Pediatrzy laryngologom
■ Gdzie w jamach nosa deponujà si´ zanie-

czyszczenia, a gdzie leki?
■ Forum m∏odych rynologów
■ Nowe technologie w rynologii

Nadanie przez Walne Zgromadzenie Stowa-
rzyszenia „Rynologia Polska” tytu∏u Cz∏onka
Honorowego oraz godnoÊci Artifex Rhinologiae
nast´pujàcym osobom: 

prof. Karl Hörmann (Niemcy), 
prof. Manuel Bernal-Sprekelsen (Hiszpania).

ROK 2020 

Na wniosek Zarzàdu Walne Zgromadzenie
Cz∏onków Stowarzyszenia „Rynologia Polska”
podejmuje uchwa∏´ o zmianie nazwy. Aktualnie
obowiàzujàca nazwa to Polskie Towarzystwo
Rynologiczne – Stowarzyszenie.

Prof. A. Krzeski otrzymuje nagrod´ indywidu-
alnà J.M. Rektora WUM za ca∏okszta∏t dorobku
naukowego i dydaktycznego.

XVIII MI¢DZYNARODOWA 
KONFERENCJA RYNOLOGICZNA*
RHINOFORUM 2020
Warszawa, 4-5 grudnia 2020 r.

Komitet naukowy: 
prof. Antoni Krzeski – przewodniczàcy, dr Eliza

Bro˝ek-Màdry – sekretarz, prof. Paolo Castel-
nuovo (W∏ochy), prof. Darlene Lubbe (RPA), 
prof. Ewa Olszewska (Bia∏ystok), prof. Adam 
J. Sybilski (Warszawa).

Zaproszeni wyk∏adowcy zagraniczni: 
prof. Claus Bachert (Belgia), prof. Paolo Castel-

nuovo (W∏ochy), prof. Robert Kern (USA), 
prof. Darlene Lubbe (RPA), dr. Apostolos Karlig-
kiotis (W∏ochy), dr. Mario Turri-Zanoni (W∏ochy)
oraz 25 wyk∏adowców z Polski.

Tematy sesji: 
■ Maestro Paolo Castelnuovo and his team 

– how to achieve masterclass? 
■ NowoÊci alergologiczne dla rynologa
■ Diagnostyka zaburzeƒ oddychania podczas 

snu 
■ Ca∏a Polska czyta „EPOS 2020 – europejskie

wytyczne na temat zapalenia zatok przyno-
sowych i polipów nosa”

■ Spotkanie z autorami podr´cznika „Wyk∏ady 
z rynologii”

* Ze wzgl´du na pandemi´ COVID-19 konferencja odby∏a si´
w formule on-line.

ROK 2021 

XIX MI¢DZYNARODOWA 
KONFERENCJA RYNOLOGICZNA

RHINOFORUM 2021
Warszawa, 3-4 grudnia 2021 r.

RHINOPLASTY MASTERCLASS
Warszawa, 3 grudnia 2021 r.

IX MI¢DZYNARODOWE SEMINARIUM
CHRAPANIE I BEZDECHY 

DLA LARYNGOLOGÓW
Warszawa, 4 grudnia 2021 r.

INTERNATIONAL SURGICAL 
SLEEP SOCIETY – a visit to Poland

IV INTERDYSCYPLINARNE SYMPOZJUM
BÓLE G¸OWY W CODZIENNEJ PRAKTYCE 

Warszawa, 4 grudnia 2021 r.

Komitet naukowy: 
prof. Antoni Krzeski – przewodniczàcy, 

prof. Paolo Castelnuovo (W∏ochy), prof. Karoli-
na D˝aman (Warszawa), prof. Karl Hörmann
(Niemcy), prof. Waleria Hryniewicz (Warszawa),
prof. Stacey Ishman (USA), prof. Marek Kulus
(Warszawa), prof. Jaros∏aw Markowski (Katowice),
prof. Józef Mierzwiƒski (Bydgoszcz), prof. Ewa 
Olszewska (Bia∏ystok), prof. Andrzej Skorek
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(Gdaƒsk), prof. Maria Suurna (USA), prof. Tomasz
Zatoƒski (Wroc∏aw), dr Marcin Straburzyƒski
(Warszawa), dr Anna Tuszyƒska (Warszawa).

Zaproszeni wyk∏adowcy zagraniczni: 
prof. Paolo Castelnuovo (W∏ochy), prof. Wy-

tske Fokkens (Holandia), prof. Karl Hörmann
(Niemcy), prof. Stacey Ishman (USA), prof. Ro-
bert C. Kern (USA), prof. Madeline Ravesloot
(Holandia), prof. Maria Suurna (USA), prof. Sve-
tlana Yaremchuk (Ukraina), dr. Robert Bodlaj
(Niemcy), dr. Steven Houser (USA), dr. Apostolos
Karligkiotis (W∏ochy), dr. Mario Turri-Zanoni
(W∏ochy) oraz 44 wyk∏adowców z Polski.

Wyk∏ad inauguracyjny:
prof. A. Horban, krajowy konsultant ds. chorób 
zakaênych 

– Covid-19 – aktualnie

Wyk∏ady na zaproszenie:
prof. R.C. Kern (USA) 

– The clinical implications of pathophysiology
prof. W. Fokkens (Holandia) 

– Chronic rhinosinusitis: how to implement
current and new treatment options. The 
role of precision medicine

prof. K. Jahnz-Ró˝yk (Warszawa) 
– Aktualne problemy w alergologii

prof. H. Szajewska (Warszawa) 
– Probiotyki – marketing czy faktyczne korzyÊci?

prof. S. Yaremchuk (Ukraina) 
– Hormonalny nie˝yt nosa

Tematy sesji: 
■ Maestro Paolo Castelnuovo and his team:

How to achieve masterclass?
■ Pokaz chirurgii endoskopowej nosa i zatok 

przynosowych
■ Zespó∏ pustego nosa
■ International Surgical Sleep Society z wi-

zytà w Polsce
■ Rynoplastyka – spotkanie z mistrzami
■ Radiologia w rynologii
■ Antybiotykoterapia w rynologii
■ Aktualne problemy w alergologii
■ Wielka debata rynologiczna:

cz. 1 – Rozwa˝ania o trudnych decyzjach, 
cz. 2 – Rynologia wieku dzieci´cego.

Nadanie przez Walne Zgromadzenie Polskiego
Towarzystwa Rynologicznego tytu∏u Cz∏onka
Honorowego oraz godnoÊci Artifex Rhinologiae
nast´pujàcym osobom: 

prof. Paolo Castelnuovo (W∏ochy), 
dr. Peter J.F.M. Lohuis (Holandia).

ROK 2022 

XX MI¢DZYNARODOWA 
KONFERENCJA RYNOLOGICZNA

RHINOFORUM 2022
Warszawa, 2–3 grudnia 2022 r.

AMERICAN RHINOLOGIC SOCIETY
– a visit to Poland 

JOHNS HOPKINS 
UNIVERSITY SCHOOL OF MEDICINE 

Department of Otolaryngology
– a visit to Poland 

RHINOPLASTY MASTERCLASS
EUROPEAN ACADEMY OF FACIAL PLASTIC

SURGERY – a visit to Poland
Warszawa, 2 grudnia 2022 r.

X MI¢DZYNARODOWE SEMINARIUM
CHRAPANIE I BEZDECHY 

DLA LARYNGOLOGÓW
Warszawa, 3 grudnia 2022 r.

V INTERDYSCYPLINARNE SYMPOZJUM
BÓLE G¸OWY W CODZIENNEJ PRAKTYCE 

Warszawa, 3 grudnia 2022 r.

Komitet naukowy: 
prof. Antoni Krzeski – przewodniczàcy, dr Eliza

Bro˝ek-Màdry – sekretarz, prof. Isam Alobid
(Hiszpania), prof. Hans Rudolf Briner (Szwajcaria),
prof. Paolo Castelnuovo (W∏ochy), prof. Marco Fer-
rari (W∏ochy), prof. Wojciech Golusiƒski (Poznaƒ),
prof. Karl Hörmann (Niemcy), prof. Marek Kulus
(Warszawa), prof. Piotr Kuna (¸ódê), prof. Józef
Mierzwiƒski (Bydgoszcz), prof. Maciej Misio∏ek
(Zabrze), prof. Wojciech Mydlarz (USA), prof. Ewa
Olszewska (Bia∏ystok), prof. Ma∏gorzata Pac
(Warszawa), prof. Daniel Simmen (Szwajcaria),
prof. Sarah Wise (USA), prof. Tomasz Zatoƒski
(Wroc∏aw), dr Micha∏ Krawczyƒski (¸ódê), dr Mag-
dalena Nowaczewska (Bydgoszcz), dr Marcin
Straburzyƒski (Warszawa), dr Anna Tuszyƒska
(Warszawa).

Zaproszeni wyk∏adowcy zagraniczni: 
prof. Isam Alobid (Hiszpania), prof. Adrian

Agius (Malta), prof. Uri Alkan (Izrael), prof. Eyal
Botzer (Izrael), prof. Hans Rudolf Briner (Szwaj-
caria), prof. Paolo Castelnuovo (W∏ochy), prof. Al-
wyn D’Souza (Wielka Brytania), prof. Shaun Desai ▲
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(USA), prof. Marco Ferrari (W∏ochy), prof. David
Howard (Wielka Brytania), prof. Karl Hörmann
(Niemcy), prof. Apostolos Karligkiotis (W∏ochy),
prof. Jivianne Lee (USA), prof. Nyall London (USA),
prof. Valerie Lund (Wielka Brytania), prof. Amber
Luong (USA), prof. Arne May (Niemcy), prof. Woj-
ciech Mydlarz (USA), prof. Murugappan Ramana-
than (USA), prof. Robert Reisch (Szwajcaria),
prof. Hesham Saleh (Wielka Brytania), prof. Daniel
Simmen (Szwajcaria), prof. Mario Turri-Zanoni
(W∏ochy), prof. Sarah Wise (USA), prof. Brad 
Woodworth (USA), dr. Maria Pulido (Wielka 
Brytania) oraz 51 wyk∏adowców z Polski.

Wyk∏ad na powitanie:
prof.V. Lund (Wielka Brytania) 

– The evolution of management of CRS 
prof. W. Golusiƒski (Poznaƒ) 

– Wspó∏czesna diagnostyka nowotworów 
g∏owy i szyi

Wyk∏ady na zaproszenie:
prof. D. Howard (Wielka Brytania)

– Before and beyond an endoscopic approach
prof. W. Mydlarz (USA)

– Evolving understanding of human papi-
lloma virus (HPV) in head and neck cancer 
and role for circulating tumor DNA

Tematy sesji: 
■ O alergii u dzieci i nie tylko
■ Post´py w alergologii
– immunologia kliniczna w rynologii

■ Chirurgia robotowa i nie tylko w leczeniu
nowotworów g∏owy i szyi

■ Endoscopic Sinus Surgery Masterclass 
– meeting with masters

■ American Rhinologic Society z wizytà w Polsce
■ Johns Hopkins University School of Medicine,

Department of Otolaryngology z wizytà 
w Polsce

■ Wielka debata rynologiczna:
cz. 1 – Rynologia wieku dzieci´cego, 
cz. 2 –Rozwa˝ania o trudnych decyzjach 
w rynologii.

Nadanie przez Walne Zgromadzenie Polskiego
Towarzystwa Rynologicznego godnoÊci Artifex
Rhinologiae dr. Marcinowi Straburzyƒskiemu –
wieloletniemu wspó∏organizatorowi RhinoForum.

Opracowano na podstawie: 
– Kronika Mi´dzynarodowej Konferencji 

„Post´py w rynologii” 2003 
– programy naukowe Mi´dzynarodowej Konferencji 

RhinoForum, lata 2003–2022, opublikowane na stronie
https://rhinoforum.pl/archiwum 

– Magazyn Otorynolaryngologiczny nr 35 
– Magazyn Otorynolaryngologiczny nr 68
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A tak wyglàda dwudziestolecie RhinoForum
we wspomnieniach dr Elizy Bro˝ek-Màdry,
która – wraz z dr. Marcinem Straburzyƒskim
by∏a wspó∏organizatorkà tych konferencji 
i podzieli∏a si´ nimi z goÊçmi 
zgromadzonymi 1 grudnia 2022 r. 
na Raucie Jubileuszowym 
na Zamku Królewskim w Warszawie. 

RhinoForum, którego pomys∏odawcà by∏ pro-
fesor Antoni Krzeski, zosta∏o zapoczàtkowane w:

2003– Mi´dzynarodowà konferencjà „Post´py 
w rynologii”, spontaniczny pomys∏, który 
przerodzi∏ si´ w wielki sukces. Ten sukces
sta∏ si´ fundamentem wielkiego dzie∏a, 
którego dwudziestolecie dzisiaj Êwi´tujemy.

2004– Konferencja odby∏a si´ we wspó∏pracy 
z Sekcjà Rynologicznà, z Klinikà Otolaryn-
gologii Dzieci´cej, w której wówczas praco- 
wa∏am, oraz Klinikà Otolaryngologii Wojsko-
wego Instytutu Medycznego w Warszawie.

2005– towarzyszy∏o nam mi´dzynarodowe sym-
pozjum dotyczàce interdyscyplinarnego 
podejÊcia do guzów jam nosa i zatok przy-
nosowych.

2006– omawialiÊmy diagnostyk´ i leczenie raków
skóry w obr´bie g∏owy i szyi.

2007– zawitali do nas mistrzowie tacy jak prof. Be-
nôit Lengel¯ z Belgii, którego wyk∏ad 
o przeszczepie twarzy przy muzyce 
z „Ostatniego Mohikanina” wyjàtkowo 
poruszy∏ s∏uchajàcych go lekarzy.

2008– oprócz chirurgii plastycznej twarzy cie-
kawie przyglàdaliÊmy si´, jaka rewolucja 
toczy si´ w rynologii.

2009– troch´ miejsca poÊwi´ciliÊmy fitoterapii 
we wspó∏czesnej medycynie.

2010– wraz z panem profesorem Wojciechem 
Golusiƒskim Êwi´towaliÊmy jubileusz 
pi´tnastolecia Sekcji Rynologii i Chirurgii 
Plastycznej Twarzy PTORL – ChGiS

2011– ponownie skupiliÊmy si´ na rynoplasty-
kach i rekonstrukcji twarzy, a wyk∏ady 
wyg∏aszali dla nas prof. Maria Siemionow 
z Cleveland Clinic oraz prof. Eugene B. Kern
z Mayo Clinic.

2012– po raz pierwszy dzi´ki wspó∏pracy z prof. Ewà
Olszewskà i prof. Karlem Hörmannem zor-
ganizowaliÊmy seminarium na temat zespo-
∏u obturacyjnych bezdechów podczas snu.

2013– ostatecznie ustali∏a si´ nazwa RhinoForum,
co Êwi´towaliÊmy w elitarnym gronie 
z goÊçmi z Mayo Clinic.

2014– to bardzo wa˝ny rok, zaproszeni zostali 
Giganci Rynologii, a tu, na tej sali 
(w Zamku Królewskim) wys∏uchaliÊmy 
wiersza o wojnie i nienawiÊci recytowa-
nego przez profesora Stammbergera. 
Droga przez trudy organizacji nie by∏a
samotnà wyprawà, a my cieszyliÊmy
si´ ca∏orocznà wspó∏pracà.

2015– RhinoForum zyska∏o nowà opraw´ plasty-
cznà, a my ponownie goÊciliÊmy znako-
mitych lekarzy i wyk∏adowców – najwi´k-
szych z najwi´kszych.

2016– przyniós∏ nam wizyt´ Amerykaƒskiego 
Towarzystwa Rynologicznego.

2017– to rok wielu krajów, bogactwo zagadnieƒ 
i ró˝norodnoÊç tematów, a przede wszyst-
kim pierwsze sympozjum o bólach g∏owy 
zorganizowane przez dr. Marcina Strabu-
rzyƒskiego.

2018– pe∏en wymiar naszych tematów: bezdechy,
bóle g∏owy, w´ch, alergia, zapalenia zatok
przynosowych i rynoplastyki.

2019– w ho∏dzie profesorowi Stammbergerowi 
zorganizowaliÊmy Endoscopic Sinus Sur-
gery Masterclass. GoÊcili u nas nie tylko 
rynolodzy, alergolodzy, neurolodzy, ale te˝ 
pneumonolodzy a tak˝e pediatrzy.

2020– z powodu pandemii przenieÊliÊmy si´ 
do studia, do internetu. On-line uczestni-
czyliÊmy w sesjach chirurgicznych, a tak˝e
omawialiÊmy EPOS 2020.

2021– przyjechali do nas goÊcie z USA i ca∏ej Eu-
ropy, w tym z Ukrainy, a tak˝e z ca∏ej Polski.

2022– spotykamy si´ w przeddzieƒ kolejnej 
mi´dzynarodowej konferencji RhinoForum,
podczas której b´dziemy patrzyli na mi-
strzów rynologii z ca∏ego Êwiata, którzy 
przyjechali podzieliç si´ z nami swoimi
doÊwiadczeniami. ■
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Panie Profesorze, ca∏kiem niedawno, 
bo od paêdziernika 2022 roku, przeszed∏ Pan
na emerytur´. Co to znaczy w Pana przypadku, 
˝e jest Pan emerytem? 

■ To bardzo ciekawe doÊwiadczenie. UÊwiado-
mi∏em to sobie, kiedy kupowa∏em ostatnio bilety
do opery, do której ucz´szczam regularnie od lat,
zawsze w niedziel´. Okaza∏o si´, ˝e na niedzielne
spektakle emerytom nie przys∏ugujà bilety ulgo-
we. Zaraz, zaraz – pomyÊla∏em – przecie˝ teraz
mog´ sobie wybraç dowolny dzieƒ tygodnia. Nie
jestem ju˝ ograniczony sztywnym harmonogra-
mem cz∏owieka zniewolonego etatem!

A mówiàc bardziej serio, w naszej rozmowie
przed dwudziestu laty wspomina∏em o swojej
rodzinie. Dzisiaj jestem dziadkiem czwórki
wspania∏ych wnuków i staram si´ w stosunku
do nich odrobiç to, co straci∏em z okresu dzieciƒ-
stwa moich dzieci. Przez lata robienia „kariery”
nie starcza∏o czasu na uczestniczenie w ich ̋ yciu
i rozwoju, aczkolwiek niczego im nie brakowa∏o
poza mojà obecnoÊcià. Bardzo dzisiaj tego ̋ a∏uj´,

choç wiem, ˝e to jest cena za wszystko, co osià-
gnà∏em. Zastanawiam si´ tylko, czy ta cena nie
jest zbyt wysoka, ale to si´ nie wróci. Niewàtpliwie
przez ca∏y okres ˝ycia zawodowego wspiera∏a
mnie i inspirowa∏a moja ̋ ona Ewa. I za to jestem
Jej niezmiernie wdzi´czny. Bez Jej wsparcia nie
osiàgnà∏bym tego wszystkiego, co by∏o do osià-
gni´cia.

Nie jest ju˝ Pan Profesor szefem Kliniki 
Otorynolaryngologii Warszawskiego 
Uniwersytetu Medycznego, ale nie przesta∏ Pan
byç praktykujàcym lekarzem...

■ To prawda. Zakoƒczy∏em karier´ akademickà,
ale dalej praktykuj´ jako lekarz. Udzielam konsul-
tacji pacjentom i wykonuj´ zabiegi operacyjne,
tyle tylko, ˝e poza systemem „paƒstwowej opieki
zdrowotnej” – to taka abstrakcyjna nazwa czegoÊ,
co powinno funkcjonowaç na rzecz wszystkich
osób potrzebujàcych pomocy lekarskiej.

Czy po 45 latach pracy jako nauczyciel 
akademicki i lekarz czuje si´ Pan spe∏niony?

■ To trudne pytanie, zwa˝ywszy, ˝e nale˝´
do osób, których rzeczy dokonane ju˝ nie intere-
sujà. Przez te lata zawsze ̋ y∏em jutrem, nowymi
wyzwaniami i nieustannà analizà swoich niepo-
wodzeƒ. 

MyÊl´, ˝e w tym miejscu warto wspomnieç
o samym poczàtku mojej kariery zawodowej,
którà zdeterminowa∏ mój szef, Êp. prof. Grzegorz
Janczewski, wieloletni kierownik Katedry i Kliniki
Otolaryngologii Warszawskiego Uniwersytetu
Medycznego. Zatrudni∏ mnie z polecenia, nie
zna∏ mnie, zaufa∏ i myÊl´, ˝e go nie zawiod∏em.
Do koƒca by∏em lojalnym asystentem i zawsze
zachowywa∏em si´ wobec niego przyzwoicie – to
takie zapomniane poj´cie, które dzisiaj nie zawsze
jest normà. 

Ale równie˝ niezwykle istotnà rol´ w mojej
karierze zawodowej odegra∏y trzy niewiasty,
niczym Trzy Damy z „Czarodziejskiego fletu”
Mozarta, które ukierunkowa∏y mój rozwój. 
Pierwsza, to moja mentorka, prof. Teresa Goêdzik-
-˚o∏nierkiewicz, która sama b´dàc perfekcjo-
nistkà, w sposób bezwzgl´dny i bezlitosny
wymaga∏a ode mnie rzetelnej pracy lekarskiej.
W soboty, wczesnym popo∏udniem, kiedy wszy-
scy koledzy byli ju˝ w domu, mia∏a zwyczaj
sprawdzaç i analizowaç ze mnà historie chorób

ÂLADAMI NAUCZYCIELI I MISTRZÓW*
z prof. Antonim Krzeskim rozmawiajà: El˝bieta Chlebowska, Joanna Szcz´sna

* Wywiad z okazji jubileuszu RhinoForum, 
przeprowadzony w grudniu 2022 roku

RHINOFORUM 2003–2022
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prowadzonych przeze mnie pacjentów. W za-
mian dzieli∏a si´ swojà nieprzeci´tnà wiedzà
i za to jej jestem wdzi´czny. Ona wykszta∏ci∏a
u mnie rzetelnoÊç w codziennej pracy.

Kolejna, niezwykle mi ̋ yczliwa osoba, to prof. Bar-
bara Maniecka-Aleksandrowicz, foniatra, która
na samym poczàtku naszej przyjaêni powiedzia∏a
mi: „Pami´taj, ̋ e ka˝dego roku musisz byç trzy razy
za granicà, aby wiedzieç, co dzieje si´ na Êwiecie”.
A by∏o to w czasach, kiedy istnia∏a jeszcze ˝elazna
kurtyna. Do dziÊ stosuj´ si´ do jej zalecenia. 

Wreszcie moja kole˝anka i nauczycielka –
Êp. dr Hanna Osóbka-Morawska, która na okràg∏o
udowadnia∏a mi, ˝e medycyna wymaga pokory
oraz stale powtarza∏a, ˝e w ksià˝kach jest
wszystko napisane, tylko trzeba umieç je znaleêç
i przeczytaç. 

Ale wracajàc do pytania. MyÊl´, ˝e tak, nieza-
le˝nie od tego, co si´ kryje w s∏owie „spe∏niony”.
W ˝yciu akademickim osiàgnà∏em tytu∏ profesora,
by∏em promotorem 16 przewodów doktorskich,
wspar∏em dwie rozprawy habilitacyjne, zredago-
wa∏em 10 podr´czników z zakresu rynologii,
wychowa∏em ca∏e pokolenie rynochirurgów i mo˝-
na by tak jeszcze wyliczaç. Wszak 45 lat to szmat
czasu, a ja umia∏em w ˝yciu tylko pracowaç. Tak
mnie wychowano. 

Ponadto wcià˝ jestem redaktorem naczelnym
„Magazynu Otorynolaryngologicznego”– kwar-
talnika, który stworzy∏em przed ponad 20 laty.
No i w∏aÊnie zakoƒczy∏a si´ Mi´dzynarodowa
Konferencja Rynologiczna RhinoForum, którà zor-
ganizowa∏em po raz dwudziesty przy wydatnym
wsparciu moich znakomitych kolegów, wielolet-
nich wspó∏pracowników: dr Elizy Bro˝ek-Màdry
i dr. Marcina Straburzyƒskiego.

Po raz pierwszy odby∏a si´ w czerwcu 2003 roku
i otworzy∏a nowà er´ w polskiej laryngologii: 
co roku przez 20 lat przyje˝d˝ali do Polski 
wybitni laryngolodzy, rynochirurdzy, 
ale te˝ specjaliÊci z pokrewnych obszarów 
medycyny i przedstawiali najnowsze osiàgni´cia
w swoich dziedzinach.

■ Pierwotnie ta konferencja mia∏a byç wyda-
rzeniem jednorazowym. Przedziwny i szcz´Êliwy
zbieg okolicznoÊci sprawi∏, ̋ e w∏aÊnie w tym 2003
roku, tydzieƒ wczeÊniej odbywa∏y si´ w Europie
dwie konferencje – jedna rynologiczna, a druga
alergologiczna – i dla wielu znakomitych wyk∏a-
dowców ze Êwiata nie by∏o problemem zostaç
kilka dni d∏u˝ej, aby przyjechaç do Polski.

Warto wspomnieç, ˝e zupe∏nie przypadkowo,
wczeÊniej, wielkà promocj´ zrobili nam koledzy
z Mayo Clinic w Rochester (USA). A to dlatego,
˝e na konferencji, którà zorganizowa∏em wraz

z nimi jeszcze w 1994 roku, wr´cz przesadzili-
Êmy z goÊcinnoÊcià. By∏y muzea, zwiedzanie
Warszawy, wspólne kolacje w restauracjach.
Przygotowany przez nas program towarzyszàcy
okaza∏ si´ znakomità inwestycjà. Amerykanie
rozpowiadali potem wsz´dzie, jak to w Polsce
jest fantastycznie, co otworzy∏o mi wiele drzwi.
Wi´c kiedy si´ z kimÊ w tym 2003 roku kontakto-
wa∏em, nie by∏em osobà nieznanà, ten ktoÊ
o mnie s∏ysza∏ i myÊl´, ̋ e dzi´ki temu wielu znako-
mitych wyk∏adowców przyj´∏o moje zaproszenie.

Tak wi´c w Warszawie, w nowo otwartym hote-
lu Sheraton, znalaz∏a si´ znaczna liczba znakomi-
tych wyk∏adowców, w tym ponad dwudziestu
wybitnych rynologów i alergologów ze Êwiata. Ich
wystàpienia by∏y na niezwykle wysokim poziomie.
Potem by∏ pi´kny wieczór w Teatrze Stanis∏awow-
skim z Grupà Mozarta, kolacja w Starej Pomaraƒ-
czarni z wyjÊciem na przepi´kny ogród ró˝any;
szkoda, ̋ e ju˝ go nie ma. Do dziÊ pami´tam t´ scene-
ri´ podÊwietlonych fontann i ten zapach ró˝ w pi´k-
nà noc czerwcowà. Rzec mo˝na, pe∏en sukces.

Konferencja ta kosztowa∏a oko∏o 160 tysi´cy
dolarów, a ja przygotowa∏em jà bez ˝adnej ksi´-
gowoÊci, w pami´ci; autentycznie. Nie mia∏em
jeszcze organizacji – Stowarzyszenie Rynologia
Polska powsta∏o ju˝ po konferencji – która by
mog∏a zapewniç obs∏ug´ finansowà. By∏ to olbrzy-
mi wysi∏ek organizacyjny i wielka frajda.

Dzisiaj po latach wspominam jedno szczególne
zdarzenie. Otó˝ nieca∏e dwa miesiàce przed konfe-
rencjà bardzo wa˝ny wyk∏adowca, profesor od chi-
rurgii nosa, nagle przys∏a∏ mi maila, ˝e odwo∏uje
przyjazd, bo on zawsze lata klasà biznes, a my za-
oferowaliÊmy mu bilet w klasie ekonomicznej. A tu
w Warszawie wszyscy uczestnicy konferencji liczà
na jego obecnoÊç. Dramat! I co ja mog´ zrobiç?
Siadam ze wspó∏pracujàcà ze mnà dr Iwonà
Gromek, odpowiedzialnà za kontakty z wyk∏adow-
cami i dyktuj´ jej list. Zaczynam tak: Panie Profe-
sorze, dzisiaj jest Wielki Piàtek, dzieƒ, w którym
wszyscy musimy sobie wybaczaç... Rezultat by∏
piorunujàcy. Odpisa∏, ˝e to by∏o jakieÊ nieporozu-
mienie i oczywiÊcie przyjecha∏ i przedstawi∏ swoje
wyk∏ady. To dobrze ilustruje, jak wyglàdajà kulisy
organizacyjne wielkiej imprezy. KtoÊ zawala spra-
w´, ktoÊ si´ obra˝a, a ja musz´ wszystko odkr´caç.

Zainteresowanie konferencjà ze strony uczest-
ników by∏o olbrzymie, ponad 450 osób. Pod wyp∏y-
wem ich oczekiwaƒ postanowiliÊmy jà powtórzyç
w kolejnym roku i tak powtarzamy ka˝dego grud-
nia od 20 lat. Zgodnie z naszym promocyjnym ha-
s∏em „Tu nie wypada nie byç”, aktualnie dla wielu
kolegów laryngologów jest to nie tylko coroczne
spotkanie naukowe, ale i towarzyskie. To wa˝ny
element, zw∏aszcza w dzisiejszych czasach.

KSI¢GA JUBILEUSZOWA
▲



mmaaggaazzyynn OTORYNO-
LARYNGOLOGICZNY30

RHINOFORUM 2003–2022

Jest Pan Profesor pionierem operacji zatok 
przynosowych metodà endoskopowà w Polsce.
Kiedy Pan zaczyna∏ od Zachodu dzieli∏a nas
przepaÊç. Czy dziÊ ten dystans jest mniejszy?

■ O tak, przekonany jestem, ˝e sytuacja zmie-
ni∏a si´ radykalnie. Operacje endoskopowe zatok
przynosowych sà aktualnie wykonywane w Polsce
powszechnie. Przez te ponad 20 lat wyros∏o kolej-
ne pokolenie laryngologów – chirurgów, z których
wielu jest znakomitymi rynochirurgami. MyÊl´, ̋ e
umiej´tnoÊci wielu z nich przeros∏y moje, a jedyne
co nas ró˝ni, to moje doÊwiadczenie i zwiàza-
na z tym rozwaga przy podejmowaniu decyzji.
A w medycynie jest to, oprócz wiedzy i umiej´tno-
Êci, niezwykle wa˝ny element. Mam satysfakcj´,
˝e to, co rozpoczà∏em propagowaç i rozpowszech-
niaç przed laty, osiàgn´∏o dzisiaj taki poziom.

Tu przy okazji opowiem pewnà histori´ o mean-
drach post´pu w medycynie. Jesienià 2003 roku
by∏em uczestnikiem presti˝owej konferencji BACO
w Wielkiej Brytanii. Podczas uroczystej kolacji zosta-
∏em zaproszony do stolika numer 2, przy którym
siedzieli Êwiatowej s∏awy profesorowie rynologii:
Valerie Lund, Heinz Stammberger i Marshall
Strome, wielce szanowany emerytowany kierownik
kliniki w Clevland w USA. W trakcie kolacji
prof. Strome opowiedzia∏ mi histori´, jak w latach
szeÊçdziesiàtych przyszed∏ do niego przedstawiciel
firmy Storz, pokaza∏ mu endoskop i zapyta∏, czy taki
przyrzàd mo˝e byç u˝yteczny w laryngologii. A on
obejrza∏ ten instrument dok∏adnie ze wszystkich
stron i stwierdzi∏, ˝e nie widzi dla niego zastoso-
wania. W tym miejscu prof. Strome pokiwa∏ g∏owà
i uÊmiechnà∏ si´ tak, jak mo˝e uÊmiechaç si´ tylko
cz∏owiek, który patrzy ju˝ na swoje ̋ ycie z dystansu.

Ta historia zapad∏a mi g∏´boko w pami´ç. Wy-
bitny naukowiec, który jako pierwszy na Êwiecie
próbowa∏ dokonaç przeszczepu krtani, nie wyczu∏
mo˝liwoÊci wykorzystania endoskopu w laryngo-
logii, mimo ˝e jako pierwszy dosta∏ takà szans´.
Wielkà sztukà w ˝yciu jest, aby nie zaprzepaszczaç
szans, jakie niespodziewanie podsuwa nam los.

A co – poza oczywiÊcie coraz doskonalszym
sprz´tem – zmieni∏o si´ przez ostatnie 20 lat
w rynologii? 

■ Okres dwudziestu lat w medycynie to ca∏e
wieki. Mo˝na powiedzieç, ˝e przez te lata w ryno-
logii zmieni∏o si´ prawie wszystko. Poczàtkowo
wdro˝enie nowych technik chirurgicznych da∏o
wra˝enie, ˝e mamy nowà, skutecznà metod´ le-
czenia przewlek∏ych zapaleƒ zatok przynosowych.
Operacja endoskopowa mia∏a byç panaceum
na t´ chorob´. Dzisiaj po latach wiemy, ˝e lecze-
nie chirurgiczne tej grupy chorób jest tylko
jednym z etapów leczenia. Zresztà to logiczne,

albowiem zapalenia w rzeczy samej nale˝y le-
czyç zachowawczo, a leczenie chirurgiczne mo˝e
jedynie to leczenie wspomagaç. Âwiadomie
u˝ywam liczby mnogiej, albowiem wspó∏czeÊnie
przewlek∏e zapalenie zatok przynosowych trak-
tujemy – mimo podobnych objawów – jako co
najmniej kilka odmiennych jednostek chorobo-
wych. Mówimy o ró˝nych fenotypach zapaleƒ,
których mechanizm rozwoju jest odmienny.

Tu warto zauwa˝yç, ˝e na rozwój przewle-
k∏ych zapaleƒ zatok sk∏ada si´ kilka elementów,
mi´dzy innymi predyspozycje osobnicze, czynnik
anatomiczny i czas. Kompilacje tych elementów
sprawiajà, ̋ e niewinna infekcja mo˝e skutkowaç
rozwini´ciem si´ przewlek∏ej choroby w wieku
doros∏ym. I dlatego leczenie chirurgiczne powinno
s∏u˝yç przede wszystkim jako metoda korygujàca
nieprawid∏owoÊci budowy anatomicznej. Dzi´ki
temu zatoki mogà samoistnie oczyszczaç si´,
wentylowaç oraz co niezwykle istotne, aplikowane
donosowo leki przeciwzapalne mogà ∏atwiej je
penetrowaç. 

Kiedy przeglàda∏yÊmy materia∏y z kolejnych 
konferencji, zwróci∏o naszà uwag´, ̋ e ostatnimi
laty cz´sto pojawia si´ temat „mikrobiota”. 
Wiemy, ̋ e zasiedlajàce nasz przewód pokarmowy
bakterie majà wp∏yw nie tylko na trawienie, 
ale te˝ na psychik´ oraz funkcjonowanie 
ró˝nych cz´Êci organizmu. Czy równie˝ na zatoki
przynosowe?

■ To wielki temat. Szczególnie interesujàca
jest wiedza o wp∏ywie mikrobioty przewodu po-
karmowego na nasz uk∏ad odpornoÊciowy. Dzi´ki
wiedzy o mikrobiocie zrozumia∏em, jak wielki
trzeba mieç respekt dla tego wszystkiego co ˝yje
w jamach naszego nosa, ˝e nie mo˝na tego w nie-
skoƒczonoÊç t∏uc antybiotykami. 

W przesz∏oÊci przewlek∏e zapalenie zatok by∏o
traktowane jako zaka˝enie. Skàd to si´ wzi´∏o?
Ano stàd, ˝e w latach osiemdziesiàtych XX wieku
wi´kszoÊç publikacji o zapaleniach zatok przyno-
sowych dotyczy∏o flory bakteryjnej. Pacjent mia∏
zapalenie zatok, traktowaliÊmy je jako zaka˝e-
nie, wi´c podawaliÊmy antybiotyk. I to dzia∏a∏o,
ale na krótko. MyÊmy wtedy nie wiedzieli wielu
rzeczy. Ja sam u poczàtków mojej kariery ryno-
logicznej powszechnie stosowa∏em antybioty-
koterapi´ jako podstawowà metod´ leczenia
zapaleƒ zatok.

W tym miejscu warto podkreÊliç, ˝e nale˝y
odró˝niaç poj´cie: zaka˝enie i zapalenie. To nie
sà te same procesy i dlatego wymagajà odmien-
nego post´powania. 

Z mojego punktu widzenia zasadniczy prze∏om
w badaniu mikrobioty, to odkrycie, ˝e prawid∏owa
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flora bakteryjna przewodu pokarmowego sty-
muluje nasz uk∏ad odpornoÊciowy. JeÊli zatem
bierzemy antybiotyk, w przewodzie pokarmo-
wym dochodzi do zmiany flory bakteryjnej, co
mo˝e wp∏ywaç niekorzystnie na nasz uk∏ad im-
munologiczny. Ale te˝ wcale nie jest powiedzia-
ne, ˝e jeÊli zaordynuj´ pacjentowi antybiotyk, to
po leczeniu odtworzy si´ w jego nosie fizjolo-
giczna flora bakteryjna. Bakterie mo˝e nawet
b´dà podobne, ale w innych proporcjach, wi´c
nie b´dzie tego zabezpieczenia, jakie daje natu-
ralna flora bakteryjna. 

Weêmy spraw´ gronkowca: wiele osób boi si´ go,
a przecie˝ u osoby zdrowej nie jest to bakteria
chorobotwórcza. Fizjologicznie wyst´puje u oko∏o
40% populacji i okreÊlany jest jako kopatogen.
Zwykle zasiedla skór´ oraz przedsionek i jamy
nosa. By∏ taki czas, ˝e jeÊli w badaniu bakterio-
logicznym wymazu z nosa stwierdzano jego
obecnoÊç, lekarz mówi∏: „O, tu jest ca∏e z∏o”, roz-
poznawa∏ „chorob´ gronkowcowà” i wdra˝a∏
antybiotykoterapi´. W miejscu tym nale˝y zau-
wa˝yç, ˝e dopiero w okreÊlonych warunkach
gronkowiec staje si´ bakterià chorobotwórczà.

Czy w zwiàzku z tymi odkryciami w leczeniu
przewlek∏ych zapaleƒ zatok nie powinno 
si´ stosowaç antybiotyków? 

■ Nie, tak nie mo˝na powiedzieç, trzeba jed-
nak dzia∏aç w sposób rozwa˝ny. I tak dziÊ zacho-
wuj´ wi´kszà rozwag´ przy przepisywaniu anty-
biotyków. W sensie terapeutycznym mo˝e ma to
niewielkie znaczenie, ale trzeba pami´taç, ˝e po-
chopne podanie antybiotyku zmienia w sposób
istotny flor´ bakteryjnà w jamach nosa i po uzy-
skaniu chwilowej poprawy w wyniku zastosowa-
nego leczenia mo˝e nastàpiç niekontrolowany
nawrót choroby. 

Trzymam si´ przy tym zasady, ˝e pierwszy
antybiotyk zlecam empirycznie, wed∏ug opubli-
kowanych zaleceƒ. Sà opracowania, które mówià,
jaki powinien byç przepisany antybiotyk pierw-
szego rzutu. JeÊli po tym nie ma poprawy, anty-
biotyk drugiego rzutu powinien ju˝ byç podany
w sposób celowany. Najpierw posiew i oznaczanie
wra˝liwoÊci wyhodowanych bakterii na antybio-
tyki, a dopiero potem zlecenie antybiotykoterapii.
To wa˝ne, by leczenie antybiotykami by∏o prowa-
dzone w sposób Êwiadomy.

A co jeszcze uwa˝a Pan Profesor za prze∏omowe
w rynologii? 

■ Chirurgi´ endoskopowà nawigowanià ob-
razowaniem komputerowym, zwanà powszech-
nie nawigacjà. Ta technika operacyjna, wprowa-
dzona na prze∏omie wieków, to kolejny prze∏om

w rynologii i mo˝na powiedzieç, ˝e by∏ to prze-
∏om pokoleniowy. DziÊ nawigacja podczas opera-
cji endoskopowej zatok sta∏a si´ standardem.

W moim pokoleniu wszyscy uczyliÊmy si´
operacji endoskopowych zatok przynosowych
na preparatach anatomicznych. ChodziliÊmy
do prosektorium i çwiczyliÊmy, jak to nale˝y
robiç. Trzeba pami´taç, ˝e endoskopowe operacje
zatok dotyczà szczególnego rejonu anatomicznego.
Zatoki graniczà bowiem z oczodo∏ami i podstawà
czaszki. Przekroczenie tych granic mo˝e mieç
powa˝ne konsekwencje dla pacjenta. Nawigacja
pozwala identyfikowaç na bie˝àco miejsce,
w którym w danej chwili znajduje si´ narz´dzie
chirurgiczne. To wielkie u∏atwienie dla chirurga
i wielka korzyÊç dla pacjenta, zw∏aszcza, ˝e pod-
czas operacji zatok mo˝e wyst´powaç krwawienie,
które w sposób istotny utrudnia ich przeprowa-
dzenie. Szczególne znaczenie ma to dla kolegów
o umiarkowanym doÊwiadczeniu w wykonywaniu
takich operacji. 

Niestety, nawigacja to technika droga i wyd∏u-
˝ajàca czas trwania operacji, pozwala jednak
na skrócenie czasu szkolenia, zmniejsza liczb´
godzin, które trzeba poÊwi´ciç na çwiczenia
anatomiczne. 

To znaczy, ˝e m∏odsze pokolenie rynologów 
gorzej zna anatomi´?

■ Nie, tak nie mo˝na powiedzieç, ono zna t´
anatomi´ inaczej. Wprowadzenie nawigacji
do chirurgii endoskopowej wp∏yn´∏o na zmian´
podejÊcia do znajomoÊci anatomii pola opera-
cyjnego. Dzi´ki sondzie nawigacyjnej mo˝emy
lokalizowaç w czasie realnym miejsce w polu
operacyjnym, w którym znajduje si´ instrument
chirurgiczny. A sama operacja mo˝e byç przepro-
wadzana w sposób bezpieczniejszy. MyÊl´ tutaj
o kolegach o Êrednim doÊwiadczeniu. 

Prosz´ powiedzieç, czy wi´kszoÊç z tych operacji
to rutyna, czy cz´sto zdarzajà si´ jakieÊ ciekawe
przypadki?

■ ˚adna operacja nie mo˝e byç rutynà, nie
mo˝na zak∏adaç, ˝e b´dzie prosta. Ka˝da ingeren-
cja chirurgiczna stanowi dla mnie wyzwanie
do którego musz´ si´ przygotowaç. Operacja to
doÊç intymny uk∏ad: pacjent poddaje si´ jej ufajàc
lekarzowi, a lekarzowi nie wolno tego zaufania za-
wieÊç. Jest to pewne misterium, podczas którego
musz´ byç skoncentrowany, wyciszony, odizolo-
wany na ten czas od codziennych problemów.

M∏odszym kolegom, którzy kszta∏cili si´
pod moim nadzorem, zabrania∏em u˝ywania
s∏owa „szybko” w odniesieniu do planowanej
operacji. W∏aÊciwym s∏owem w tej sytuacji jest

▲
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s∏owo „sprawnie”. Czas operacji mo˝na bowiem
skróciç dobrym przygotowaniem i organizacjà
pracy, ale w ˝adnym przypadku nie poÊpiechem.
Mój nauczyciel, Êp. prof. Janczewski, zawsze po-
wtarza∏, ˝e znany jest czas rozpocz´cia operacji,
a czasu zakoƒczenia nigdy nie mo˝na planowaç.
Jest to pewien ˝ywio∏, który musi pozostawaç
ca∏y czas pod naszà kontrolà. W praktyce zdarza
si´, ˝e nawet najprostsza ingerencja chirurgicz-
na mo˝e dostarczyç wielu niezaplanowanych
i nieprzewidywanych emocji. 

Mikrobiota, nowoczesna antybiotykoterapia,
nawigacja – jakie jeszcze kamienie milowe 
widzi Pan Profesor w rozwoju rynologii 
w ostatnich latach? 

■ Chirurgia endoskopowa zatok przynosowych
zrodzi∏a nowà specjalnoÊç – chirurgi´ podstawy
czaszki, czyli chirurgi´ regionu, który oddziela
jamy nosa od wn´trza czaszki. W nast´pstwie po-
∏àczenia umiej´tnoÊci rynochirurgów i neurochi-
rurgów powsta∏a odr´bna dyscyplina. Dokona∏ si´
wielki prze∏om, zw∏aszcza przy operacji guzów
podstawy czaszki. W klasycznych dost´pach
neurochirurgicznych guz zlokalizowany w tym
regionie, niekoniecznie nawet z∏oÊliwy, wymaga∏
wykonania bardzo traumatycznej operacji – kra-
niotomii, przemieszczenia, ucisku, czasem prze-
ci´cia tkanki mózgowej. W efekcie wyst´powa∏
szereg niekorzystnych nast´pstw, które by∏y
konsekwencjà „planowego” uszkodzenia struktur
anatomicznych w polu operacyjnym. 

W istocie prze∏om ten polega na tym, ˝e
do wn´trza czaszki, a konkretnie do pewnych
obszarów mózgowia, mo˝na dostaç si´ bezpo-
Êrednio przez jamy nosa. A odbywa si´ to w spo-
sób atraumatyczny, niezwykle precyzyjny, ca∏y
czas pod kontrolà wzroku. W podobny sposób
zresztà w staro˝ytnym Egipcie, mo˝e tylko nie tak
precyzyjnie, usuwano tkank´ mózgowà podczas
preparowania mumii: mózg by∏ odsysany przez
jam´ nosa, poprzez wbità tam rurk´. Mo˝na wi´c
powiedzieç, ˝e wspó∏czesne koncepcje operacyjne
z pogranicza ryno- i neurochirurgii nawiàzujà
do koncepcji znanych ju˝ w staro˝ytnoÊci. 

Prof. Paolo Castelnuovo, du˝e nazwisko w ryno-
chirurgii, szef Kliniki Otolaryngologii na jednym
z w∏oskich uniwersytetów, opowiada∏ mi, ̋ e mia∏
wielkie szcz´Êcie, bo uda∏o mu si´ zainteresowaç
chirurgià endoskopowà zatok neurochirurgów
ze swojego szpitala. Zacz´li wspó∏pracowaç i jak
by∏ jakiÊ problem z „pogranicza”, to neurochi-
rurg przychodzi∏ do profesora i wspólnie opero-
wali. Dzi´ki tej wspó∏pracy powsta∏ niezwykle
opiniotwórczy w Êwiecie oÊrodek chirurgii pod-
stawy czaszki. Ja niestety nie mia∏em takiego

szcz´Êcia. Kiedy przed laty szuka∏em partnera
do takiej aktywnoÊci chirurgicznej nie spotka∏em
si´ ze zrozumieniem ze strony neurochirurgów,
którym proponowa∏em wspó∏prac´. Có˝, trudno. 

Przez ostatnie 20 lat Pan Profesor by∏ nie tylko
praktykujàcym chirurgiem,
nie tylko organizowa∏ mi´dzynarodowe 
konferencje, ale te˝ naucza∏ Pan studentów,
wydawa∏ bran˝owy 
„Magazyn Otorynolaryngologiczny”, 
a tak˝e pisa∏ oraz redagowa∏ podr´czniki... 

■ To przy okazji wydania w 2004 roku mojej
ksià˝ki „Podstawy chirurgii nosa” i jej promocji
zorganizowa∏em kolejnà, drugà konferencj´. Wy-
k∏ady odbywa∏y si´ tylko w jednej sali w Novotelu,
program by∏ doÊç podstawowy. Mimo to zaintere-
sowanie w Êrodowisku rynologicznym by∏o tak
du˝e, ˝e powsta∏ pomys∏ na kolejnà konferencj´.
I tak to si´ toczy z roku na rok. Mam wielkà satys-
fakcj´ i przyjemnoÊç, a kiedy ktoÊ pyta, po co to
robi´, lubi´ odpowiadaç: jedni je˝d˝à na polo-
wania, a mnie sprawia przyjemnoÊç organizacja
konferencji. A jest to zaj´cie na ca∏y rok.

Ale˝ Pan Profesor te˝ jeêdzi∏ na polowania, 
tyle ˝e polowa∏ Pan na tematy 
i na wyk∏adowców...

■ Przypuszczam, ˝e ma∏o kto zdaje sobie
spraw´, ilu zabiegów wymaga opracowanie pro-
gramu takiej konferencji jak RhinoForum. Nigdy
nie uwa˝a∏em si´ za lidera w zakresie rynologii
w Êwiecie. Sporadycznie te˝ bywa∏em jako wyk∏a-
dowca na Êwiatowych salonach rynologicznych.
Czasem, jak ktoÊ zaprosi mnie w charakterze
wyk∏adowcy, przyjmuj´ zaproszenie i jest mi mi∏o,
ale w zasadzie ka˝da taka aktywnoÊç jest dla
mnie stresujàca, a przygotowanie samego wyk∏a-
du zawsze zabiera mi du˝o czasu. Nie wyobra-
˝am sobie, ˝e mia∏bym ka˝dego miesiàca jeêdziç
gdzieÊ z wyk∏adami – nie, to nie mój Êwiat. 

Jednak zgodnie z naukami otrzymanymi na po-
czàtku mojej kariery zawodowej, ka˝dego roku
stara∏em si´ byç co najmniej trzy razy za granicà
na liczàcych si´ konferencjach rynologicznych. Po-
czàtkowo jeêdzi∏em na nie, aby nauczyç si´ czegoÊ
samemu, potem – ˝eby byç na bie˝àco w mojej
dziedzinie. Dzi´ki tym wyjazdom mia∏em okazj´
us∏yszeç i poznaç praktycznie wszystkich liczàcych
si´ Êwiatowych ekspertów w zakresie rynologii.
Z czasem moje wyjazdy zamieni∏y si´ w casting
na wyk∏adowców. Z wybranymi specjalistami
nawiàzywa∏em kontakt i zaprasza∏em ich do War-
szawy. To nigdy nie by∏ nabór przypadkowy, nie
zaprasza∏em znajomych czy kolegów, tylko osoby,
które mia∏y coÊ interesujàcego do powiedzenia,
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a poziomem swoich wyk∏adów oraz ich jakoÊcià
zas∏ugiwa∏y na prezentacj´ na RhinoForum.

To by∏a bardzo ci´˝ka praca: na kolejnych
konferencjach, ka˝dego dnia od rana do wieczo-
ra siedzia∏em i s∏ucha∏em ró˝nych wyk∏adów.
Potem dokonywa∏em wyboru, kogo warto zapro-
siç. Mog∏em si´ ograniczaç do wys∏uchania paru
interesujàcych mnie referatów, a potem iÊç i po-
znawaç ˝ycie poza salà wyk∏adowà, ale nigdy
sobie na to nie pozwala∏em. Stàd te˝ przez 20 lat
goÊci∏em na kolejnych RhinoForach ponad dwu-
stu wyk∏adowców z zagranicy, z których wielu
uczestniczy∏o w nich po kilka razy. I co wa˝ne,
nigdy ˝aden wyk∏adowca nie oczekiwa∏ wyna-
grodzenia za przyjazd i wyg∏oszenie wyk∏adu,
za co im dzisiaj jeszcze raz pi´knie dzi´kuj´. 

A który z wyk∏adów w dwudziestoletniej 
historii RhinoForum zrobi∏ na Panu najwi´ksze
wra˝enie?

■ Jako organizator RhinoForum nie mia∏em
szans wys∏uchaç wszystkich wystàpieƒ. Prosz´
jednak pami´taç, ˝e wi´kszoÊç zagranicznych
referatów s∏ysza∏em ju˝ wczeÊniej podczas
wyjazdowych castingów. Gdybym jednak mia∏
powiedzieç o tym jednym, jedynym wyk∏adzie
w ca∏ym dwudziestoleciu, który mi najbardziej
utkwi∏ w pami´ci, to na pierwszym miejscu wy-
mieni∏bym wyk∏ad prof. Benoîta Lengelégo z Bel-
gii, który dokona∏ pierwszego w Êwiecie prze-
szczepu twarzy. To w∏aÊciwie nie by∏ wyk∏ad, to
by∏ powalajàcy spektakl. Naprawd´ niesamowity.

Przeszczep twarzy budzi∏ powszechne zainte-
resowanie, profesor by∏ rozrywany, wsz´dzie
jeêdzi∏, ale przyjecha∏ i do mnie, do Polski. Tu
tak˝e zaprezentowa∏ wyk∏ad, na którym pokaza∏
histori´ chirurgii rekonstrukcyjnej, histori´
przeszczepów i mozolnà prac´ dziesiàtek osób,
bo taka operacja to nie tylko kwestia zebrania ze-
spo∏u kilkudziesi´ciu specjalistów, ale to równie˝
praca komisji etycznych, modyfikacja przepisów
prawnych itp. 

Z programu konferencji wynika, ˝e zapraszajàc
wyk∏adowców, nie kierowa∏ si´ Pan Profesor
wàskim kryterium rynologii. I tak goÊciem jednej
z konferencji by∏a prof. Maria Siemionow, 
polska lekarka pracujàca w Stanach, która
w 2009 roku zrobi∏a tam czwarty na Êwiecie,
a pierwszy przeszczep twarzy w USA. 

■ To tak˝e by∏a wa˝na wizyta i spektakularny
wyk∏ad. Ale najbardziej w mojej pami´ci pozo-
sta∏a myÊl, którà prof. Siemionow przekaza∏a mi
po swoim wyk∏adzie na RhinoForum: „Panie pro-
fesorze – powiedzia∏a – niech pan pami´ta, im
wi´kszy osiàgnie pan sukces, tym bardziej

b´dzie pan samotny”. To rzeczywiÊcie wielka
i prawdziwa myÊl.

A rynologia wcale nie jest wàskà dziedzinà.
Wedle nazwy, to nos i zatoki przynosowe, ale nos
przynale˝y te˝ do alergologa, bo jest przecie˝
ca∏a grupa schorzeƒ alergicznych b∏ony Êluzowej
nosa. No i do pediatry. Dalej: nos zahacza o chi-
rurgi´ plastycznà, estetycznà, bo chirurgia nosa,
którà kiedyÊ robili rynolodzy, to dzisiaj jest
chirurgia plastyczna twarzy. Albo weêmy obtu-
racyjne bezdechy podczas snu. Przyjmujàc, ˝e
40% ludzi chrapie, to znaczy, ˝e prawdopodob-
nie 40% ludzi ma niedro˝ny nos. KtoÊ, kto Êpi
z zamkni´tymi ustami, nie b´dzie chrapa∏. Chra-
paç b´dzie osoba, która z powodu niedro˝nego
nosa oddycha podczas snu przez usta. To jest
naturalna reakcja fizjologiczna – du˝y opór w ja-
mach nosa, wi´c cz∏owiek uchyla usta podczas
snu, a jego podniebienie wibruje i stopniowo
wiotczeje. Proces ten dokonuje si´ latami, ale
jest taka zale˝noÊç. 

Uderzajàce, jak wiele referatów dotyczy∏o 
nie ÊciÊle rynologii, ale alergii, onkologii, 
astmy, a nawet – stomatologii. 
Tytu∏ jednego z referatów: 
„Pogranicze stomatologii i rynologii
– terra incognita”.

■ To wszystko zawiera si´ w regionie, który
dotyczy rynologii. A jeÊli chodzi o ostatnie pogra-
nicze, to przypominam, ˝e wczeÊniej skoƒczy∏em
stomatologi´ i przez wiele lat pracowa∏em jako
dentysta. 

A jakie jest powiàzanie stomatologii i rynologii?
Czy zapalenie okostnej mo˝e mieç jakiÊ wp∏yw
na zapalenie zatok?

■ Wiadomo jest, ˝e mamy pewien wspólny
obszar: chirurg szcz´kowy operuje nowotwory
twarzoczaszki i my te˝ operujemy nowotwory
twarzoczaszki. Chirurg szcz´kowy operuje zmiany
zapalne w zatokach, laryngolodzy te˝. Mo˝e nasze
podejÊcie do problemu nieco si´ ró˝ni, podobnie
jak stosowane techniki operacyjne, ale liczy si´
efekt. Laryngolodzy nie znajà si´ za bardzo na pro-
blemach z´bowych, a nie raz muszà zajmowaç sta-
nowisko w sprawie z´bopochodnych zapaleƒ zatok
szcz´kowych. Stomatolodzy majà równie˝ pewnà
przewag´, bo w wielu ich gabinetach jest do dys-
pozycji sto˝kowa tomografia komputerowa, co jest
olbrzymim post´pem i u∏atwieniem dla doktora.
Tak wi´c ró˝nimy si´, ale jesteÊmy te˝ podobni.

J. S.: Skoro mowa o „pograniczach”, chcia∏am
przypomnieç Panu Profesorowi, ̋ e zg∏osi∏am si´
do Pana na operacj´ zatok z powodów 

▲
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okulistycznych. Pogarsza∏ mi si´ dramatycznie
wzrok i konsylium zaprzyjaênionych lekarzy
wymyÊli∏o, ˝e powinnam sobie radykalnie 
wyleczyç zatoki. Pomog∏o mi na kilka miesi´cy.
MyÊl´ zresztà, ˝e ta poprawa wiàza∏a si´ 
z faktem, ˝e operacja by∏a robiona w os∏onie
sterydowej. Póêniej z kolei przesz∏am radykalnà
kuracj´ pulsami sterydowymi i moje dolegliwoÊci
cofn´∏y si´ – odpukaç – na zawsze. 
Tak ˝e pomog∏y mi raczej sterydy...

■ Ja bym to jednak zinterpretowa∏ inaczej.
Nieprawid∏owoÊci budowy anatomicznej w ja-
mach nosa sprawiajà, ˝e w zatokach, zw∏aszcza
sitowych, jest ciasno, co sprzyja zaleganiu Êluzu
w tym regionie i w nast´pstwie rozwija si´ stan
zapalny. Sama operacja nie wyleczy przewle-
k∏ego stanu zapalnego, ale mo˝e przyczyniç si´
do usuni´cia jego przyczyny. JeÊli wi´c podczas
operacji przywróci∏em warunki anatomiczne
zbli˝one do szeroko poj´tej normy, stan zapalny
mia∏ szans´ ustàpiç. W innym przypadku najbar-
dziej radykalna sterydoterapia nie da∏aby trwa-
∏ej poprawy. Czyli tà wartoÊcià dodanà by∏a
poprawa warunków anatomicznych w jamach
nosa. Reasumujàc, myÊl´, ˝e moja ingerencja
chirurgiczna stworzy∏a lepsze warunki anato-
miczne, co przyczyni∏o si´ do skuteczniejszego
leczenia przeciwzapalnego i zdrowienia.

J. S.: No tak, a przy okazji Pan Profesor 
skorygowa∏ mi ustawienie przegrody nosowej. 

■ Przegroda nosa jest integralnà strukturà
jam nosa, która mi´dzy innymi podpiera nos ze-
wn´trzny. Istnieje powiedzenie „jak biegnie prze-
groda, tak ustawiony jest nos”. To prawda. JeÊli
przegrody nosa jest ustawiona nieprawid∏owo,
to z regu∏y nieprawid∏owo rozwini´te sà i inne
struktury jam nosa. W codziennej praktyce sza-
cujemy, ˝e cz´stoÊç wyst´powania takich nie-
prawid∏owoÊci wyst´puje u oko∏o 40% populacji.
Dlatego te˝ nie u˝ywamy terminu „anomalie
anatomiczne”, tylko mówimy o „odmiennoÊci
budowy anatomicznej”. Tak wi´c operacj´ endo-
skopowà zatok przynosowych cz´sto musimy
rozpoczàç od korekty ustawienia przegrody nosa.

Czy Pana zdaniem konferencje RhinoForum
mia∏y realny, praktyczny wp∏yw na podnoszenie
poziomu polskiej rynologii?

■ OczywiÊcie, ˝e tak. Przekonany jestem, ˝e
w istotny sposób przybli˝y∏y do nas Êwiat i jego
osiàgni´cia. Prosz´ pami´taç, ˝e dwadzieÊcia lat
temu Êwiat ten wyglàda∏ inaczej, a dost´p do naj-
nowszej wiedzy by∏ wtedy jeszcze doÊç ograniczo-
ny. Podczas kolejnych konferencji uczestnicy mogli
konfrontowaç swojà wiedz´ z doÊwiadczeniem

wyk∏adowców, którzy byli i sà mi´dzynarodowymi
autorytetami. Ale myÊl´, ˝e najwi´kszà wartoÊcià
RhinoForum by∏o inspirowanie kolegów do rozwo-
ju. Kreowane by∏y marzenia, które przez wielu
uczestników by∏y póêniej realizowane. W ˝yciu jest
tak, ̋ eby marzyç o czymÊ, to trzeba to coÊ najpierw
zobaczyç, poznaç. Przekonany jestem, ˝e moje
konferencje by∏y i sà nadal inspirujàce, zw∏aszcza
dla m∏odszych kolegów. 

Zresztà bardzo interesujàcy jest rozk∏ad zain-
teresowania uczestników. Na podstawie moich
obserwacji jedna trzecia uczestników przyje˝d˝a
towarzysko. Wys∏uchajà kilku wyk∏adów, a przy oka-
zji spotkajà si´ innymi i widzà, jak przybywa im
lat. Pójdà te˝ do teatru, na koncert, odwiedzà
rodzin´, czy te˝ odb´dà zaleg∏e spotkania towa-
rzyskie. Drugà grup´, najmniejszà, stanowià ucze-
stnicy, którzy b´dà siedzieli 12 godzin na sali
wyk∏adowej i jeszcze b´dà mieli pretensj´, ̋ e nie
mogà byç na innych salach równoczeÊnie,
w zwiàzku z czym tracà ciekawe wyk∏ady czy
dyskusje. Wreszcie trzecia grupa, poÊrednia,
zainteresowana jest tematycznie: jak jest blok
chirurgii endoskopowej, to wys∏uchajà ca∏ego
bloku wyk∏adów na ten temat, a jak interesujà
ich bezdechy, to sp´dzà ca∏y dzieƒ na sesjach
dotyczàcych bezdechów. 

W „Magazynie Otorynolaryngologicznym”,
który ukazuje si´ z Paƒskiej inicjatywy, 
istnieje dzia∏ zatytu∏owany 
„Tworzyli polskà laryngologi´”, 
gdzie systematycznie publikowane sà sylwetki,
biogramy, portrety zas∏u˝onych lekarzy. 

■ ˚yjemy w czasach, gdzie przesz∏oÊç przestaje
si´ liczyç. To przykre, zw∏aszcza ˝e dotyczy m∏od-
szego pokolenia. A mnie przyÊwieca taka idea,
˝eby tych najwa˝niejszych, najwybitniejszych
laryngologów sukcesywnie upami´tniaç. By∏
na przyk∏ad prof. Iks, myÊl´ tu o konkretnej osobie,
bywa∏ na wszystkich konferencjach, wsz´dzie za-
biera∏ g∏os, najg∏oÊniej si´ Êmia∏, by∏ du˝ym auto-
rytetem, prowadzi∏ jednà z lepszych klinik, prze-
szed∏ na emerytur´, zestarza∏ si´ i umar∏. I gdyby
kogoÊ dzisiaj zapytaç, co ten profesor zostawi∏
po sobie – cisza. Zdarza si´ równie˝, ̋ e umrze jakiÊ
profesor i nie ukazuje si´ ˝aden nekrolog, ˝adne
wspomnienie. Ja wychowa∏em si´ w czasach, gdy
wspomnienia poÊmiertne by∏y normà. DziÊ mo˝na co
prawda opublikowaç coÊ w „Gazecie Lekarskiej”,
ale to gazeta wydawana przez Izb´ Lekarskà, Êro-
dowiskowa. Tymczasem jak ostatnio zmar∏ znany
profesor z Niemiec, to chocia˝ pogrzeb mia∏ charak-
ter rodzinny, na msz´ w Jego intencji w katedrze
w Kolonii, stawi∏a si´ profesura z ca∏ych Niemiec.
A w Polsce odchodzi si´ po prostu w niepami´ç. 
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Pan Profesor buntuje si´ przeciwko temu...
■ OczywiÊcie, w∏aÊnie w ten sposób, ̋ e przy-

pominam o naszych Nauczycielach i Mistrzach.
Publikuj´ ich biogramy, sylwetki i osiàgni´cia,
zw∏aszcza ˝e mam wspania∏ego kooperanta,
pana prof. Andrzeja Kierzka z Wroc∏awia, który
z wielkà pasjà zajmuje si´ historià laryngologii
polskiej.

J. S.: Przed blisko 20 laty dosta∏am od Pana
Profesora kilka zeszytów „Magazynu”. 
Przeczytam Panu, co napisa∏am o nim 
w „Gazecie Wyborczej”: ...Znalaz∏am tam 
pi´knie poj´tà zawodowà solidarnoÊç: 
w kolejnych numerach publikowano list´ strat
polskiej otolaryngologii w Katyniu i Starobielsku 
oraz list´ strat otolaryngologii w powstaniu
warszawskim. Ka˝de nazwisko 
opatrzone by∏o biogramem Êwiadczàcym 
o solidnej kwerendzie...
Wzruszajàca to by∏a lektura. Zapami´ta∏am
z niej, ˝e w sowieckich obozach zamordowano
a˝ 21 polskich laryngologów, w tym siedmiu 
pochodzenia ̋ ydowskiego.

■ Tak, to by∏y numery wydane w rocznic´
mordu w Katyniu i w rocznic´ wybuchu Powsta-
nia Warszawskiego...

J. S.: Pan Profesor poprosi∏ mnie wtedy, 
˝ebym spyta∏a doktora Marka Edelmana, 
czy zna∏ jakichÊ laryngologów w getcie. 
A on powiedzia∏ coÊ, co zapad∏o mi w pami´ç
na lata: „Laryngologia w getcie nie istnia∏a,
nikt przecie˝ nie przejmowa∏ si´ katarem 
czy bolàcym gard∏em. Laryngolodzy w getcie
pracowali jako chirurdzy, interniÊci, 
pulmonolodzy, kardiolodzy... 
Jeden z nich zresztà zginà∏ w powstaniu 
warszawskim, w zbombardowanym 
przez Niemców szpitalu na D∏ugiej”.

■ Moje pytanie rzeczywiÊcie by∏o ma∏o zr´cz-
ne. Ja reprezentuj´ t´ grup´ zawodowà i dlatego
pytam si´ o nich, ale jest rzeczà absolutnie nor-
malnà, ˝e w sytuacjach ekstremalnych, w getcie
czy teraz na Ukrainie, jak jest doktor, to si´ zaj-
muje wszystkim, a nie tym, czego si´ nauczy∏ i co
w warunkach normalnych praktykowa∏.

Ca∏à jednà konferencj´ poÊwi´ci∏ Pan Profesor
„Gigantom rynologii”. „Spotkanie z mistrzami”
– to tytu∏ Paƒskiego referatu. 

■ RzeczywiÊcie, mia∏o to miejsce w 2014 roku,
kiedy naszà konferencj´ zaszczycili swojà obec-
noÊcià prof. Valerie Lund oraz profesorowie
Heinz Stammberger, David Kennedy i James
Zinreich. Uwa˝ani sà oni za wspó∏twórców chirurgii

endoskopowej zatok przynosowych i nowej kon-
cepcji leczenia przewlek∏ych ich zapaleƒ. 

D∏ugo zastanawia∏em si´ nad szczególnà
formà powitania naszych goÊci. I tu przyszed∏ mi
na myÊl ulubiony cytat prof. G. Janczewskiego
autorstwa Bernarda z Chartres: „JesteÊmy kar-
∏ami stojàcymi na ramionach olbrzymów”. Ta myÊl
francuskiego duchownego z XIII wieku stanowi∏a
znakomite motto do przygotowania mowy powi-
talnej. A temat ten na tyle mnie zafascynowa∏,
˝e blisko dekad´ póêniej przygotowa∏em specjal-
ny wyk∏ad, który przedstawi∏em na Zamku Kró-
lewskim w Warszawie podczas Rautu Jubileuszo-
wego  z okazji dwudziestej edycji RhinoForum.

Czy laryngologia i rynologia, 
które nie ratujà ludzkiego ˝ycia tylko raczej 
zajmujà si´ jego komfortem – nie mówimy
tu oczywiÊcie o onkologii 
– to mo˝e mniej wa˝na cz´Êç medycyny? 

■ To b∏´dne pojmowanie laryngologii. Jest
wiele sytuacji klinicznych z zakresu laryngologii,
kiedy brak wdro˝enia odpowiedniego leczenia
mo˝e doprowadziç do zagro˝enia ˝ycia pacjenta,
chocia˝by przewlek∏e zapalenie uszu lub zatok,
które mo˝e przejÊç w powik∏ania koƒczàce si´ zgo-
nem, czy zagra˝ajàca ˝yciu dusznoÊç u dziecka
w wyniku infekcji górnych dróg oddechowych.
Na szcz´Êcie w∏aÊciwa opieka medyczna sprawia,
˝e wspó∏czeÊnie dramaty takie rzadko majà miejsce.

Natomiast post´p w medycynie sprawia, ˝e
jakoÊç ˝ycia pacjenta staje si´ istotnym elemen-
tem naszego post´powania. To naprawd´ ma
znaczenie, czy mog´ swobodnie oddychaç przez
nos, czy mog´ si´ wyspaç, czy przesta∏a mnie
stale boleç g∏owa, itd. 

Warto równie˝ wspomnieç o dzia∏aniach pre-
wencyjnych, np. u dziecka z zaburzonà dro˝noÊcià
nosa mogà rozwinàç si´ obturacyjne bezdechy
podczas snu, podobnie u doros∏ych, u których
jest to choroba zagra˝ajàca ̋ yciu. Problemy laryn-
gologiczne stanowià oko∏o 30% porad lekarzy
rodzinnych. Przekonany jestem, ˝e przynajmniej
po∏owa z nich mo˝e wymagaç konsultacji laryngo-
logicznych i ewentualnie ingerencji chirurgicznej.
Prosz´ pami´taç, ˝e wspó∏czeÊnie laryngolog to
chirurg. Tak wi´c ten komfort ˝ycia nie jest jakàÊ
fanaberià dla wybranych tylko rezultatem post´pu,
jaki si´ dokona∏.

W jakich sytuacjach operacje rynologiczne 
mogà ratowaç ˝ycie? 

■ Przy powik∏aniach. JeÊli w przebiegu zapa-
lenia zatok, zarówno ostrego, jak i przewlek∏ego,
rozwija si´ powik∏anie, to ingerencja chirurgiczna
powinna byç pierwszym krokiem. W przesz∏oÊci,

▲
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powiedzmy trzydzieÊci lat temu, to by∏ znacznie
cz´Êciej spotykany problem. Wspó∏czeÊnie zda-
rza si´ rzadko, ale ciàgle stanowi zagro˝enie dla
˝ycia, jeÊli jest to powik∏anie wewnàtrzczaszko-
we, bàdê zagra˝a Êlepotà, jeÊli jest to powik∏anie
oczodo∏owe. Prosz´ zwróciç uwag´, ˝e te groêne
powik∏ania mogà byç nast´pstwem niewinnego
przezi´bienia.

Czy powiedzia∏by Pan, ˝e dzi´ki chirurgii 
endoskopowej zmniejsza si´ iloÊç powik∏aƒ?

■ MyÊl´, ˝e w du˝ym stopniu tak, bo chirur-
gia endoskopowa w istotny sposób zmieni∏a na-
sze post´powanie w leczeniu zapalenia zatok.
W przesz∏oÊci leczenie operacyjne ogranicza∏o
si´ do przypadków skrajnych. Przeprowadzano
je u chorych bardzo cierpiàcych, a zasadniczo
pacjent leczony by∏ zachowawczo. Klasyczne
operacje zatok wiàza∏y si´ z ci´ciem skóry twa-
rzy, koÊci itd. Natomiast chirurgia endoskopowa
pozwala na wczeÊniejszà ingerencj´ i jest wyko-
nywana przez jamy nosa, w zwiàzku z czym jest
zdecydowanie mniej traumatyczna.

Czy to, o czym rozmawiamy, 20 lat temu 
by∏o powszechnà wiedzà?

■ Ta wielka ewolucja w leczeniu zapaleƒ
zatok przynosowych rozpocz´∏a si´ w ostatniej
dekadzie ubieg∏ego wieku, a wi´c ju˝ za mojego
˝ycia zawodowego. Zwiàzane to by∏o z wprowa-
dzeniem technik endoskopowych do chirurgii
zatok. Natomiast pierwszy europejski konsensus
na temat zapalenia zatok przynosowych zosta∏
opublikowany w 2007 roku. By∏ to dokument,
który ca∏kowicie zrewolucjonizowa∏ nasze podej-
Êcie do problemu zapalenia zatok przynosowych,
usystematyzowa∏ naszà wiedz´ na ten temat
i na podstawie publikacji spe∏niajàcych kryteria
EBM (Medycyna Oparta na Dowodach) wyda∏
zalecenia dotyczàce diagnostyki i leczenia.
WczeÊniej panowa∏a absolutna dowolnoÊç w lecze-
niu. Poniewa˝ w tym okresie ewolucja poglàdów
na temat zapalenia zatok post´powa∏a wyjàtkowo
szybko, w 2012 roku ukaza∏ si´ kolejny konsensus.
Ostatnie obowiàzujàce opracowanie ukaza∏o si´
w 2020 roku. 

Czy dobrze zauwa˝y∏yÊmy, 
˝e spora iloÊç sesji i referatów
poÊwi´cona by∏a rynologii dzieci´cej? 

■ Od kilku lat podczas RhinoForum regular-
nie organizujemy oddzielnà sesj´. Rynologia
dzieci´ca odró˝nia si´ ze wzgl´du na odmiennà
anatomi´ jam nosa i morfologi´ b∏ony Êluzowej
u dzieci. Dzieci nie rodzà si´ z zatokami, zatoki
wykszta∏cajà si´ u nich, w miar´ jak roÊnie cz´Êç

twarzowa czaszki; niektóre z zatok ostatecznà
wielkoÊç osiàgajà dopiero w osiemnastym roku
˝ycia. Inne te˝ sà w∏aÊciwoÊci obronne b∏ony
Êluzowej u dzieci. Dzieci chorujà inaczej, u dzie-
ci cz´Êciej wyst´pujà powik∏ania oczodo∏owe,
mo˝na nawet powiedzieç, ˝e te powik∏ania wy-
st´pujà przede wszystkim u dzieci. 

W ostatnich latach zwrócono uwag´ na zale˝-
noÊç mi´dzy wyst´powaniem obturacyjnych bez-
dechów podczas snu u dzieci a nieprawid∏owà
budowà twarzoczaszki. W mojej ocenie najwi´ksza
ewolucja to hipoteza, ˝e problem obturacyjnych
bezdechów podczas snu u doros∏ych zaczyna si´
w wieku dzieci´cym. JeÊli dziecko ma niedro˝ny
nos i Êpi z uchylonymi ustami, to ca∏y uk∏ad
twarzoczaszki, w tym mi´Ênie gard∏a i szyi, roz-
wija si´ inaczej i w miar´ dorastania problemy
si´  nasilajà.

Napisa∏ Pan Profesor wiele podr´czników 
do rynologii. 
Czy one dziÊ sà ca∏kiem nieaktualne?

■ Niekoniecznie, niektóre z nich, na przyk∏ad
podr´cznik o klasycznych operacjach zatok przy-
nosowych jest dokumentem zbierajàcym i po-
rzàdkujàcym wiedz´ na ten temat. Podobnie jak
podr´cznik o operacjach endoskopowych zatok
przynosowych. Natomiast ksià˝ka o zapaleniach
zatok wydana w 2007 roku dziÊ jest u˝yteczna,
powiedzmy, w po∏owie. Ale w swoim czasie spe∏-
ni∏a ona ogromnà rol´, zw∏aszcza ˝e ukaza∏a si´
w roku publikacji Europejskich Wytycznych, któ-
rych treÊci, rzutem na taÊm´, uda∏o si´ do niej
w∏àczyç. Ale tak to ju˝ jest. Wiedza medyczna
dezaktualizuje si´ w ciàgu dziesi´ciu lat w oko∏o
50 procentach.

Problem jest w czym innym. Przykro mi to
mówiç, ale dzisiaj ksià˝ka, podr´cznik powoli
tracà racj´ bytu, mi´dzy innymi dlatego, ˝e czas
jego powstawania jest zbyt d∏ugi. Niejednokrot-
nie ju˝ w trakcie opracowywania podr´cznika
dezaktualizuje si´ zawarta w nim wiedza. Sam
tego doÊwiadczy∏em.

Moim zdaniem istnieje pi´ç êróde∏ wiedzy,
z których mo˝na si´ uczyç. Sà to: ksià˝ki/podr´cz-
niki, artyku∏y w fachowych pismach, wyk∏ady,
internet oraz testy. Ka˝de z nich zwiera podobnà
wiedz´, ale poziom szczegó∏owoÊci jest diame-
tralnie ró˝ny. Niewàtpliwie najbardziej dog∏´bnà
wiedz´ znaleêç mo˝na w dobrych podr´cznikach,
ale to wymaga du˝ej pracy i jest czasoch∏onne.
Z moich rozmów ze studentami wynika, ˝e oni
najcz´Êciej korzystajà z internetu i dost´pnych
testów. To zapewnia im uzyskanie zaliczenia
egzaminu testowego na dobrym poziomie. Ale to
jest nabywanie wiedzy, a nie to,  co ja rozumiem
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jako studiowanie. I chyba trzeba si´ z tym pogo-
dziç, bo to jest znak czasu. 

Tu pewna ciekawostka. Napisa∏em i opraco-
wa∏em dziesi´ç oddzielnych podr´czników z za-
kresu rynologii. Gigantyczna praca, która w ogóle
nie jest brana w Polsce pod uwag´ przy ocenie
dorobku naukowego pracowników Uniwersytetu
Medycznego. Natomiast w Êwiecie, zw∏aszcza
w Stanach, jest tak, ˝e jak prof. X przedstawia∏
mnie doktorowi Y i mówi∏, ˝e jestem autorem,
np. szeÊciu ksià˝ek, tamten reagowa∏ z uzna-
niem: „Wow!”. 

Czy Paƒski „Magazyn Otorynolaryngologiczny”
próbuje dogoniç post´p w rynologii, 
Êcigajàc si´ z podr´cznikami?

■ „Magazyn” pe∏ni funkcj´ poÊrednià. Z racji
moich zainteresowaƒ jest w nim wiele tekstów
z zakresu rynologii, ale nie tylko. Zamieszczam
w nim artyku∏y z zakresu ca∏ej laryngologii. Kiedy
ukaza∏a si´ jedna z pierwszych moich ksià˝ek,
a by∏ to mozolny, d∏ugotrwa∏y proces, uzna∏em,
˝e skoro ksià˝k´ jest tak ci´˝ko wydaç, to mo˝e
lepiej jest publikowaç jà w odcinkach. Stàd te˝
pomys∏ na wydawanie kwartalnika, w którym
b´dà artyku∏y spe∏niajàce kryteria rozdzia∏ów
ksià˝ki. I tak w „Magazynie” drukowane sà arty-
ku∏y na tematy najbardziej aktualne. Innymi s∏o-
wy, staram si´, aby „Magazyn” by∏ takà ksià˝kà
w odcinkach. Tylko wymaga to ode mnie, abym
orientowa∏ si´ na bie˝àco w tym, co si´ dzieje
i reagowa∏ szybko na pojawiajàce si´ nowoÊci. 

Mniej wi´cej od roku z przyczyn finansowych
„Magazyn” publikowany jest tylko wersji inter-
netowej. Ale wiem, ˝e wielu kolegów czyta go re-
gularnie, z zainteresowaniem, znajdujàc w nim
najbardziej wspó∏czesnà wiedz´ bàdê te˝ uczy
si´ z niego do egzaminów.

Czy przyrost wiedzy w medycynie pomaga
w diagnostyce?

■ Nie wiem, czy s∏owo przyrost jest tu w∏aÊci-
we. To raczej ewolucja poglàdów: rodzi si´ myÊl,
wdra˝amy jà i albo ona rozwija si´ i egzystuje, albo
zamiera. By∏y odkrycia bardzo medialne, a potem
albo wchodzi∏y do codziennego u˝ytku i wczoraj-
sza nowoÊç stawa∏a si´ dzisiejszym standardem,
albo przechodzi∏y w niepami´ç.
Rynologia zrobi∏a wielki post´p dzi´ki alergolo-
gom. Bo rynolog jest przede wszystkim chirur-
giem, przynajmniej w Êwiecie. ˚aden laryngolog
w Wielkiej Brytanii, a jest ich poni˝ej tysiàca, nie
b´dzie wypisywa∏ kropli do nosa, bo od tego jest

lekarz rodzinny. W przesz∏oÊci u nas pewne spe-
cjalnoÊci rozwijano na potrzeby wojsk Uk∏adu
Warszawskiego. I tak w Polsce jest oko∏o 4 tysiàce
laryngologów i tylko cz´Êç z m∏odych kolegów
stanie si´ chirurgami, bo nie ma zapotrzebowa-
nia na tylu chirurgów. 

Czy epidemia Covidu jakoÊ wp∏yn´∏a
na rynologi´? Walka z wirusem toczy si´ wszak
na jej terytorium... 

■ Musia∏a wp∏ynàç, bo nos jest drogà zaka-
˝enia. Covid niewàtpliwie zwróci∏ naszà uwag´
na zmys∏ w´chu i jego dysfunkcje w nast´pstwie
infekcji. WczeÊniej, w mojej ocenie, zaburzenia
w´chu by∏y przez laryngologów traktowane
po macoszemu.

Czy Pan Profesor ma poczucie, 
˝e dziÊ lepiej wie, jak ten ca∏y mechanizm 
– w nosie, zatokach – funkcjonuje, 
czy po latach praktyki czuje si´
Pan bardziej kompetentnym lekarzem? 

■ Zanim odpowiem na pytanie, chcia∏bym
powiedzieç, ˝e moje szcz´Êcie w ˝yciu zawodo-
wym polega∏o na tym, ˝e w poczàtkowym jego
okresie zetknà∏em si´ z pewnà niezwykle nowa-
torskà koncepcjà leczenia przewlek∏ych zapaleƒ
zatok przynosowych. By∏ to absolutny przypa-
dek. I przez te wszystkie lata uczestniczy∏em
w ewolucji tej koncepcji. 

Przypadek, a mo˝e te˝ szcz´Êliwy zbieg oko-
licznoÊci sprawi∏, ˝e w odpowiednim momencie
otrzyma∏em do dyspozycji instrumentarium
do chirurgii endoskopowej. I myÊl´, ̋ e nie zmar-
nowa∏em tej szansy, nie zawiod∏em tych, którzy
mi zaufali. Ale najwi´kszà frajdà dla mnie by∏a
mo˝liwoÊç obserwowania przez prawie 30 lat
ewolucji poglàdów na temat leczenia przewle-
k∏ych zapaleƒ zatok przynosowych. Niesamowite,
w jaki sposób, ma∏ymi kroczkami, dokonuje si´
zmiana poglàdów. Parafrazujàc piosenk´ – „krok
po kroku, jak co roku… coÊ nowego”.

A wracajàc do pytania. JeÊli chodzi o kompe-
tencje, to jak najbardziej, zwa˝ywszy, ˝e moja
wiedza jest mocno skorelowana z doÊwiadcze-
niem. To ta wartoÊç dodana. Natomiast jeÊli cho-
dzi o wdra˝anie najnowszych idei, to ja dzisiaj
staj´ si´ ju˝ konsumentem dokonaƒ innych.
W ˝yciu jest okres, kiedy cz∏owiek jest dyna-
miczny, twórczy, prze do przodu, ale w którymÊ
momencie dokonuje si´ zmiana pokoleniowa.
Kolejne pokolenie kar∏ów staje na ramionach
olbrzymów i dzi´ki temu widzà oni wi´cej i dalej. 
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Prezentacja wyg∏oszona 1 grudnia 2022 r. 
podczas Rautu Jubileuszowego

na Zamku Królewskim w Warszawie

WSZYSTKO JEST LICZBÑ*

* Pitagoras z Samos (ok. 570 – 497 r. p.n.e.) – grecki filozof
i mistyk.

Mówi si´, ̋ e sukces ma wielu ojców. Niewàt-
pliwie Pan profesor Antoni Krzeski jest od dwu-
dziestu lat inicjatorem i g∏ównym realizatorem
Mi´dzynarodowej Konferencji Rynologicznej
RhinoForum, a tym samym jej pierwszym ojcem.
Ale gdyby zapytaç tutaj obecnych, to wielu
z Paƒstwa ma prawo przyznaç si´ równie˝
do czàstki praw rodzicielskich. Wszak sukces
RhinoForum jest wynikiem ofiarnej pracy wielu
z Paƒstwa. Mówi´ o tych licznych kolegach, któ-
rzy zajmowali si´ organizacjà konferencji, jak
równie˝ o olbrzymim gronie wybitnych eksper-
tów z zakresu rynologii, którzy przyje˝d˝ali
w kolejnych latach na nasze zaproszenie z ca∏ego
Êwiata oraz Polski i dzielili si´ swojà wiedzà oraz
doÊwiadczeniem. 

Stwierdzenie to potwierdzajà liczby – w ciàgu
20 kolejnych lat podczas RhinoForum odby∏o si´
310 sesji, w trakcie których wyg∏oszono 1204 wy-
k∏ady. Dodatkowo zaprezentowano 114 wyk∏a-
dów poza sesjami plenarnymi. W dwudziestolet-
niej historii na RhinoForum goÊciliÊmy ponad pó∏
tysiàca prelegentów – 337 z Polski oraz 187 z za-

Dr med. Marcin Straburzyƒski 
specjalizuje si´ obecnie w medycynie 
rodzinnej, ale od poczàtku nale˝y 
do Êcis∏ego trzyosobowego zespo∏u 
przygotowujàcego kolejne konferencje 
RhinoForum. Zosta∏ wspó∏pracownikiem 
prof. Antoniego Krzeskiego 
jeszcze jako student medycyny.

Zapytany o swoje refleksje po 20 latach 
i ocen´ konferencyjnych wyk∏adów 
odpowiedzia∏ nieco przekornie, acz szczerze:

■ Moja odpowiedê mo˝e nie odpowiadaç Pani
intencjom. RhinoForum jest konferencjà dla chi-
rurgów, a ja chirurgiem nie jestem. W istocie to,
co mnie interesuje, sprowadza si´ do powstrzy-
mywania r´ki ze skalpelem.

Specjalizuj´ si´ w leczeniu bólów g∏owy
i twarzy. W szczególnoÊci bliskie mi sà te bóle,
które sà nast´pstwem chorób jam nosa i zatok
przynosowych. To te˝ jest temat, wokó∏ którego
kr´cà si´ moje badania i pojawia si´ on stosunko-
wo cz´sto na konferencyjnych wyk∏adach.

W czasie Rautu Jubileuszowego
dr Marcin Straburzyƒski za swoje zaanga˝owanie
na rzecz Êrodowiska rynologów w Polsce 
zosta∏ wyró˝niony godnoÊcià i statuetkà 
Artifex Rhinologiae. 
Dzi´kujàc, podkreÊli∏, ˝e uwa˝a t´ nagrod´ 
za wyró˝nienie dla bardzo wielu osób, 
z którymi przez te lata pracowa∏ dla dobra 
polskiej rynologii.

■ Przyznanie Artifex Rhinologiae lekarzowi
rodzinnemu, a nie otorynolaryngologowi, podkre-
Êla wag´ interdyscyplinarnoÊci w rozwoju nauki
o chorobach nosa i zatok przynosowych. Mani-
festacjà tej interdyscyplinarnoÊci jest moja dzia-
∏alnoÊç naukowa w obszarze rynogennych bólów
g∏owy i twarzy.

rozmawia∏a El˝bieta Chlebowska

RHINOFORUM 2003–2022
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granicy, w g∏ównej mierze z krajów europej-
skich. Ale jeÊli zapytalibyÊmy, jaki kraj by∏ naj-
liczniej reprezentowany, to z ca∏à pewnoÊcià
by∏y to Stany Zjednoczone Ameryki Pó∏nocnej.
I za to im wszystkim bardzo dzi´kujemy (ryc. 1).

Organizujàc przez 20 lat kolejne konferencje,
dok∏adaliÊmy staraƒ, aby program konferencji
by∏ zawsze nie tylko bogaty, interdyscyplinarny,
ale równie˝ jak najbardziej na czasie. I tak wielo-
krotnie na naszych konferencjach omawiane
by∏y po raz pierwszy w Polsce kolejne kroki mi-
lowe w rynologii Êwiatowej, jak np. pierwsze pre-
zentacje kolejnych EPOS-ów (ryc. 2).

Dok∏adaliÊmy staraƒ, aby ka˝dego roku
mniej wi´cej po∏owa programu RhinoForum by-
∏a realizowana po angielsku, dzi´ki czemu
uczestnikami naszej konferencji mogli byç kole-
dzy z ca∏ego Êwiata. Zrozumia∏e jest, ˝e najlicz-
niejszà grup´ stanowili laryngolodzy z krajów
oÊciennych, ale wielokrotnie goÊciliÊmy w cha-
rakterze uczestników kolegów z krajów bardziej
egzotycznych, jak RPA, Malezja, Turcja, Japonia,
Gruzja, Izrael, Gwinea, Egipt, Zjednoczone
Emiraty Arabskie, dla których wizyta w Warsza-
wie mog∏a byç nie lada wyzwaniem. Przekonany

jestem, ˝e powodem przyjazdu s∏uchaczy z zagra-
nicy do Polski nie by∏a ch´ç zobaczenia Warszawy
czy Polski w grudniu, ale w∏aÊnie bogactwo i ró˝-
norodnoÊç wyk∏adowców i programu (ryc. 3).

To co dla mnie jako nielaryngologa jest
szczególnie atrakcyjne, to fakt, ˝e RhinoForum
nie zaw∏aszcza nosa tylko dla jednej grupy – dla
rynochirurgów. Zawsze dok∏adaliÊmy staraƒ
o ró˝norodnoÊç programu RhinoForum. Czasami
by∏o to bardzo trudne. Prosz´ pami´taç, ˝e Rhino-
Forum jest organizowane od dwudziestu lat co
roku, a zakres tematów i liczba kompetentnych
wyk∏adowców, z tej wàskiej w rzeczy samej dys-
cypliny, sà ograniczone. Dlatego te˝ staraliÊmy
si´ zorganizowaç proporcjonalnie du˝o sesji po-
Êwi´conych tematom zwiàzanych z leczeniem
zachowawczym czy to zapaleƒ górnych dróg od-
dechowych, czy te˝ alergii. Wszak Êwiadomi
jesteÊmy, ˝e wi´kszoÊç z naszych goÊci – uczest-
ników pracuje w trybie ambulatoryjnym (ryc. 4).

Niewàtpliwie wielkà wartoÊcià dodanà
do RhinoForum by∏o uwzgl´dnienie w jego pro-
gramie zagadnieƒ powiàzanych z rynologià.
Mam na myÊli tutaj obturacyjne bezdechy pod-
czas snu oraz rynogenne bóle g∏owy, które sà mi

Ryc. 1. Zaproszeni wyk∏adowcy RhinoForum przyjechali z nast´pujàcych krajów:

Austrii – 2 os., Belgii – 11 os., Chorwacji – 1 os., Czech – 7 os., Danii – 2 os., Egiptu – 2 os., Estonii – 2 os., 
Francji – 3 os., Grecji – 1 os., Hiszpanii – 3 os., Holandii – 8 os, Islandii – 1 os., Izraela – 3 os., Japonii – 1 os.,
Kanady – 4 os., ¸otwy – 1 os., Macedonii – 1 os., Malty – 1 os., Niemiec – 19 os., Norwegii 1 os., Portugalii – 2 os.,
RPA – 1 os., Szwajcarii – 6 os., Szwecji – 2 os., Turcji – 4 os., Ukrainy – 1 os., USA – 58 os., W´gier – 1 os., 
Wielkiej Brytani – 25 os., W∏och – 15 os. 

KSI¢GA JUBILEUSZOWA STATYSTYKA
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Ryc. 3. Uczestnicy RhinoForum 2003–2022 przyjechali z nast´pujàcych krajów: 

Albanii, Belgii, Chin, Czech, Danii, Egiptu, Estonii, Grecji, Gruzji, Gwinei, Hiszpanii, Iraku, Kanady, Kataru,
Litwy, ¸otwy, Malezji, Niemiec, Norwegii, Portugalii, Rosji, Rumunii, S∏owacji, Szwecji, Turcji, Ukrainy, USA,
Wielkiej Brytanii oraz Zjednoczonych Emiratów Arabskich

Ryc. 2. Tematyka sesji i wyk∏adów prezentowanych podczas RhinoForum w latach 2003–2022
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godz. / min liczba sesji wyk∏ady w sesjach wyk∏ady samodzielne

Techniki chirurgiczne 153”05’ 51 166 16 

Inne 84”40’ 30 124 17 

Zapalenia zatok przynosowych 78”30’ 28 109 17

OSAS 73”20’ 34 124 5

Rynoplastyka 70”35’ 26 83 5 

Nowotwory 61”45’ 20 83 5 

Alergie 49”25’ 23 102 5

Bóle g∏owy 43”25’ 15 41 4 

Diagnostyka 22”30’ 7 23 6

Rynologia dzieci´ca 20”15’ 10 26

Tab. I. Tematy wyk∏adów i sesji wyg∏oszonych podczas RhinoForum 2003–2022 w liczbach

Ryc. 4. Tematyka sesji i wyk∏adów prezentowanych podczas RhinoForum w latach 2003–2022
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szczególnie bliskie. Dzi´ki tym inicjatywom
w ostatnich 10 latach ka˝dego roku odbywa∏y si´
jako integralne cz´Êci mi´dzynarodowe sympo-
zja pt. „Chrapanie i bezdechy dla laryngologów”,
a od 5 lat seminaria pt. „Bóle g∏owy w codzien-
nej praktyce”. 

W rezultacie na przestrzeni 20 kolejnych lat
konferencji RhinoForum zosta∏o zrealizowanych
∏àcznie 658 godzin programu naukowego, co daje
ponad 27 dni wyk∏adów po 24 godziny na dob´ lub
ponad 82 dni nauki po osiem godzin dziennie!
To nieprawdopodobnie wielka porcja wiedzy.

A wys∏ucha∏o ich ka˝dego roku oko∏o 700 uczest-
ników, co w sumie daje liczb´ oscylujàcà w grani-
cach 14 000. Te liczby same mówià za siebie i sà
wartoÊcià bez precedensu (tab. I).

Przedstawione liczby tylko potwierdzajà
nasze has∏o promocyjne:

„TU NIE WYPADA NIE BYå”

dr n. med. Marcin Straburzyƒski 
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LAUREACI

2003                                                             
Prof. Grzegorz JANCZEWSKI – Polska
Prof. Eugene B. KERN – USA
Prof. Valerie J. LUND – W. Brytania
Prof. Heinz STAMMBERGER – Austria

2005                                                             
Prof. Gilbert J. NOLST TRENITÉ – Holandia

2007                                                             
Prof. Benoît LENGELÉ – Belgia
Dr. John F. PALLANCH – USA 

2011                                                             
Prof. Maria SIEMIONOW – USA

2014                                                             
Prof. David W. KENNEDY – USA
Prof. Adam MACIEJEWSKI – Polska 
Prof. Gerhard RETTINGER – Niemcy 
Prof. Simion J. ZINREICH – USA 

2015                                                             
Prof. Christian GUILLEMINAULT – USA 
Prof. Daniel SIMMEN – Szwajcaria

2016                                                             
American Rhinologic Society

2019                                                             
Prof. Karl HÖRMANN – Niemcy
Prof. Manuel BERNAL-SPREKELSEN – Hiszpania

2020                                                             
Prof. Paolo CASTELNUOVO – W∏ochy
Dr. Peter J.F.M. LOHUIS – Holandia

2022                                                             
Dr Marcin STRABURZY¡SKI – Polska

Autorem statuetki Artifex 
jest rzeêbiarz profesor Grzegorz Kowalski AMERICAN RHINOLOGIC SOCIETY

Celem Amerykaƒskiego Towarzystwa Ryno-
logicznego (ARS) jest s∏u˝enie pacjentom i le-
karzom, reprezentowanie i rozwijanie badaƒ na-
ukowych oraz etycznej praktyki rynologicznej.
Jego misja brzmi: Promuj doskona∏oÊç w opiece
nad pacjentami z zaburzeniami nosa, zatok i pod-
stawy czaszki poprzez badania, edukacj´ i rzecz-
nictwo.

Poczàtki ARS wià˝à si´ z kursem poÊwi´co-
nym anatomicznym i fizjologicznym aspektom
nosa, a tak˝e jego aspektom estetycznym. Pro-
wadzi∏ go dr. Maurice H. Cottle w Illinois Maso-
nic Hospital przy wspó∏pracy dr. Ralpha H. Rigg-
sa, dr. Rolanda M. Loringa, dr. Jamesa Chessena
i dr. George'a G. Fischera. W paêdzierniku 1954 ro-
ku podczas 7-dniowego kursu w Johns Hopkins
Hospital dr. Ralph Riggs z Shreveport w Los An-
geles og∏osi∏, ˝e podj´to wst´pne kroki prawne
w celu za∏o˝enia stowarzyszenia zajmujàcego si´
badaniem, studiowaniem i nauczaniem wszyst-
kich medycznych i chirurgicznych faz rynologii
i powiàzanych z nià nauk. Na tym spotkaniu wy-
brano pierwsze w∏adze Amerykaƒskiego Towa-
rzystwa Rynologicznego: M.H. Cottle MD prezes,
R. Riggs, MD – wiceprezes, R. Loring, MD – se-
kretarz, George Fisher MD – skarbnik oraz Kenneth
H. Hinderer, MD – przewodniczàcy. 

Dr. Cottle kontynuowa∏ nauczanie na spon-
sorowanych przez ARS kursach podyplomowych
a˝ do Êmierci w 1981 r. Odegra∏ fundamentalnà
rol´ przy powstaniu Europejskiego Towarzystwa
Rynologicznego (ERS) i Mi´dzynarodowego To-
warzystwa Rynologicznego (IRS) w Kioto w Japo-
nii w 1961 roku.
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i kierownikiem Katedry Otorynolaryngologii,
od 2006 roku jest profesorem zwyczajnym.
Od 2014 roku pe∏ni funkcj´ dyrektora Centrum
Badawczego Chirurgii G∏owy i Szyi (Head & Neck
Surgery and Forensic Dissection Research Center
DBSV University of Insubria).

Prof. Castelnuovo przeprowadzi∏ ponad 30 prak-
tycznych kursów anatomicznej sekcji na ca∏ym
Êwiecie i wyg∏osi∏ ponad 350 oficjalnych pre-
zentacji i wyk∏adów, w których upowszechnia no-
woczesne metody chirurgii zatokowo-nosowej,
diagnostyki i technik operacyjnych.  ■

Prof. Ch. Guilleminault urodzi∏ si´ w Marsylii,
we Francji. Ukoƒczy∏ medycyn´ na Uniwersytecie
Paryskim oraz rezydentur´ w dziedzinie psychia-
trii i neurologii w szpitalach w Pary˝u i Genewie.
Odegra∏ fundamentalnà rol´ w tworzeniu nowego
dzia∏u medycyny – medycyny snu. W 1970 roku
za∏o˝y∏ we Francji jedno z pierwszych na Êwiecie
centrów leczenia zaburzeƒ oddychania podczas
snu. W 1972 roku wyjecha∏ do USA, aby na Uni-
wersytecie Stanforda kontynuowaç medycznà
i naukowà karier´. Zosta∏ zast´pcà dyrektora
Kliniki Snu, która dzia∏a∏a od 1964 roku. Profe-
sorem mianowanym zosta∏ w 1994 roku. To w∏a-
Ênie prof. Guilleminault stworzy∏ i wprowadzi∏
do praktyki klinicznej termin obstructive sleep
apnea – OSA (obturacyjny bezdech podczas snu
– OBPS), w którym opisa∏ zespó∏ objawów wyst´-
pujàcych podczas epizodów zapadania si´ górnych
dróg oddechowych w czasie snu i towarzyszàce
temu spadki saturacji oraz fragmentaryzacji snu.
Wraz ze swoim bliskim wspó∏pracownikiem –
profesorem Williamem Dementem – opracowa∏
wskaênik bezdechów i sp∏yceƒ oddechów (ap-
nea/hypopnea index – AHI), który do dzisiaj jest
u˝ywany w celu okreÊlania stopnia ci´˝koÊci ze-
spo∏u OBPS.

By∏ wspó∏autorem ponad 700 publikacji
na temat narkolepsji, bezdechów podczas snu,
zespo∏u nag∏ej Êmierci ∏ó˝eczkowej i chrapania.
By∏ mentorem wielu lekarzy, naukowców i stu-
dentów.  ■ (Skrót z „Magazynu ORL” 72)

Prof. M. Bernal-Sprekelsen po studiach me-
dycznych w Niemczech i kilkuletniej pracy w St.
Elisabeth Hospital przy Ruhr-University w Bochum
wróci∏ w 1992 roku do Hiszpanii na stanowisko
ordynatora Oddzia∏u Laryngologicznego w Szpi-
talu Son Dureta w Palma de Mallorca, a nast´pnie
w 1998 roku ordynatora otolaryngologii w szpitalu
uniwersyteckim w Barcelonie. Od 2000 roku profe-
sor nadzwyczajny, a od roku 2007 profesor zwyczaj-
ny ORL, University of Barcelona Medical School.

Obecnie profesor zwyczajny na uniwersytecie
w Walencji. Jest wybitnym specjalistà w dzie-
dzinie otolaryngologii i chirurgii g∏owy i szyi.
Jest cz∏onkiem honorowym licznych europej-
skich i mi´dzynarodowych stowarzyszeƒ laryn-
gologicznych i chirurgów g∏owy i szyi.  ■

Prof. P. Castelnuovo swoje zainteresowania
koncentruje g∏ówne na endoskopowej chirurgii
zatok i podstawy czaszki. Ma ogromne doÊwiad-
czenie w leczeniu zmian zapalnych zatok przy-
nosowych, a dzi´ki swoim umiej´tnoÊciom
chirurgicznym specjalizuje si´ w leczeniu endo-
skopowym nowotworów zatok przynosowych
i podstawy czaszki (wyciek p∏ynu mózgowo-
-rdzeniowego, zmiany siod∏a i oko∏osiod∏owe).
Przeprowadzi∏ ponad 7000 operacji chirurgicz-
nych, w tym ponad 500 powa˝nych operacji we
wspó∏pracy z zespo∏em neurochirurgicznym.

W latach 80. kariera naukowa prof. Castel-
nuovo zwiàzana by∏a z uniwersytetem w Pawii.
W 2001 roku zosta∏ profesorem na Wydziale Oto-
rynolaryngologii Uniwersytetu Insubria w Varese
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w 1982, a profesorem zwyczajnym – w 1988 roku.
W latach 1987–1990 dziekan I Wydzia∏u Lekar-
skiego, w latach 1987–1996 cz∏onek Senatu AM. 

Prof. Janczewski by∏ promotorem 16 prac
doktorskich, opiekunem 10 przewodów habili-
tacyjnych, recenzentem 49 prac doktorskich
i 20 habilitacyjnych oraz 18 wniosków o przyzna-
nie tytu∏u naukowego profesora nauk medycz-
nych. W czasie kadencji profesora jako kierownika
Kliniki 49 lekarzy uzyska∏o stopieƒ doktora nauk
medycznych, a 7 samodzielnych pracowników na-
uki otrzyma∏o tytu∏ profesora nauk medycznych.

Opublikowa∏ sam lub jako wspó∏autor po-
nad 380 prac w j´zykach polskim, angielskim,
w∏oskim, niemieckim, litewskim i ukraiƒskim.
By∏ wspó∏autorem 32 podr´czników i monografii
w dziedzinie medycyny klinicznej, a tak˝e redak-
torem lub wspó∏redaktorem 14 ksià˝ek lub pod-
r´czników z zakresu otorynolaryngologii.  ■

(Skrót z „Magazynu ORL” 60)

Prof. D.W. Kennedy w 1972 roku  ukoƒczy∏
Royal College of Surgeons w Irlandii. Po studiach
wyjecha∏ do USA, gdzie przez wiele lat pracowa∏
w Johns Hopkins University w Baltimore na Wy-
dziale Otolaryngologii i Chirurgii G∏owy i Szyi,
nast´pnie w Szpitalu Uniwersyteckim Penn Me-
dicine w Filadelfii.

Zajmowa∏ si´ badaniami klinicznymi nad
patogenezà zapalenia zatok przynosowych, wp∏y-
wem przewlek∏ego zapalenia zatok przynoso-
wych na jakoÊç ˝ycia, problemem zaj´cia koÊci
w przewlek∏ym zapaleniu zatok przynosowych.
Projektowa∏ oprzyrzàdowanie do endoskopowej
chirurgii zatok, ma∏oinwazyjnej chirurgii pod-
stawy czaszki oraz Êródoperacyjnej nawigacji
chirurgicznej.  ■

Prof. K. Hörmann po studiach medycznych
na uniwersytetach w Monachium, Wiedniu i Ki-
lonii zda∏ niemieckie i amerykaƒskie egzaminy
paƒstwowe w 1974 roku i uzyska∏ doktorat
w 1974 roku na Uniwersytecie Ludwiga Maksy-
miliana (LMU) w Monachium. W 1982 roku zdo-
by∏ specjalizacj´ w dziedzinie chorób ucha, nosa
i gard∏a w Szpitalu Uniwersyteckim Hamburg-
-Eppendorf (UKE), nast´pnie habilitowa∏ si´
w 1985 roku. W 1987 roku zosta∏ ordynatorem
Kliniki Otorynolaryngologicznej Szpitala Uniwer-
syteckiego w Lubece, w 1989 roku – ordynatorem
Kliniki Otorynolaryngologicznej w Szpitalu Uni-
wersyteckim w Kaiserslautern.

Od 1993 do 2017 roku by∏ dyrektorem Kliniki
Otorynolaryngologii, Chirurgii G∏owy i Szyi Uni-
wersyteckiego Centrum Medycznego w Mannheim.
W latach 1999–2013 by∏ te˝ prodziekanem Wy-
dzia∏u Lekarskiego Uniwersytetu Ruprechts-Karls
w Heidelbergu. Od 2021 K. Hörmann jest dyrekto-
rem medycznym Szpitala Heilig Geist w Bensheim,
gdzie zorganizowa∏ nowy oddzia∏ laryngologiczny
i stworzy∏ pracowni´ snu.

Oprócz medycyny snu koncentruje si´ na mul-
timodalnej terapii nowotworów g∏owy i szyi, im-
plantacji Êlimakowej i chirurgii plastycznej.  ■

Prof. G. Janczewski zwiàzany by∏ z Klinikà
Otolaryngologii AM w Warszawie, funkcj´ kierow-
nika Kliniki pe∏ni∏ od 1 paêdziernika 1977 do 31 wrze-
Ênia 2003 roku. Profesorem nadzwyczajnym zosta∏
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Prof. E.B. Kern jest emerytowanym profeso-
rem otolaryngologii Szko∏y Medycznej Mayo Cli-
nic w Rochester (USA). Przez ponad 30 lat pe∏ni∏
funkcj´ konsultanta w dziedzinie otolaryngologii
w Mayo Clinic, by∏ równie˝ cz∏onkiem jej zarzàdu.
Wykszta∏cenie medyczne zdobywa∏ na uczel-
niach USA i Francji w latach 1959–1963 (Muh-
lenberg College, Allentown, USA; Sorbona, Pary˝,
Francja; Temple University, Filadelfia, USA).
W roku 1968 uzyska∏ specjalizacj´ z otolaryngo-
logii. Tytu∏ Master of Surgery uzyska∏ w 1975 ro-
ku na Uniwersytecie Minnesoty w Minneapolis.
Od samego poczàtku kariery zawodowej jest
zwiàzany z Mayo Clinic, w której pe∏ni∏ funkcje
zarówno kliniczne, jak i dydaktyczne. 

Jest twórcà wziernika wykorzystywanego
przy operacjach przysadki mózgowej oraz siliko-
nowej protezy przegrody nosa. 

Jego dorobek   naukowy to ponad 200 publi-
kacji, których tematyka cz´sto wykracza poza
ramy uwielbianej przez niego rynologii. Za swo-
je osiàgni´cia naukowe profesor Kern by∏ wielo-
krotnie nagradzany, otrzyma∏ mi´dzy innymi:
g∏ównà nagrod´ Amerykaƒskiej Akademii Oftal-
mologii i Otolaryngologii za podstawowà prac´
badawczà w otolaryngologii, nagrod´ Benja-
mina Schustera za prac´ badawczà, trzykrotnie
honorowà nagrod´ Maurice’a Cottle’a, nagrod´
Maurice’a Cottle’a w dziedzinie rynologii, g∏ów-
nà nagrod´ Amerykaƒskiej Akademii Oftalmolo-
gii i Otolaryngologii za klinicznà prac´ badawczà
i wiele innych.  ■

(Skrót z „Magazynu ORL” 25)
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Prof. B.G. Lengelé urodzi∏ si´ w Brukseli
w 1962 roku. Studiowa∏ medycyn´ w Katolickim
Uniwersytecie w Louvain. WczeÊnie rozpoczà∏
prac´ naukowà i w 1987 roku, kiedy koƒczy∏ stu-
dia, by∏ ju˝ autorem dwóch recenzowanych prac. 

W roku 1989 rozpoczà∏ specjalizacj´ w za-
kresie chirurgii ogólnej oraz chirurgii plastycz-
nej i rekonstrukcyjnej w Szpitalu Saint-Luc
w Brukseli pod opiekà prof. R. Vanwijcka, a na-
st´pnie prof. B. Devauchelle’a, kierownika Od-
dzia∏u Chirurgii Twarzoczaszki Uniwersytetu
w Amiens (Francja). Tytu∏ specjalisty w dziedzinie
chirurgii plastycznej uzyska∏ w 1994 roku i w tym
samym roku zosta∏ cz∏onkiem Belgijskiej Szko∏y
Chirurgów Plastyków oraz cz∏onkiem Europej-
skiego Komitetu ds. Chirurgii Rekonstrukcyjnej
i Estetycznej.

Otrzyma∏ tytu∏ doktora nauk medycznych
w 1987 roku, w 1997 zosta∏ mianowany profeso-
rem nadzwyczajnym, a w 2002 r. otrzyma∏ tytu∏
profesora zwyczajnego i kierownika Wydzia∏u
Anatomii Eksperymentalnej (z Katedrà Anato-
mii, Histologii i Biologii Rozwojowej w Katolic-
kim Uniwersytecie w Louvain. 

W listopadzie 2005 roku wraz z B. Devau-
chelle i S. Testelin przeprowadzi∏ pierwszy w Êwie-
cie przeszczep ludzkiej twarzy.  ■

(Skrót z „Magazynu ORL” 25)
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Prof. V.J. Lund, w latach 1995–2017 zwiàza-
na z Ear Institute w University College London,
jest te˝ honorowym konsultantem chirurgii laryn-
gologicznej w Royal National Throat Nose and Ear
Hospital, University College London. 

Zajmuje si´ wszystkimi schorzeniami nosa
i zatok przynosowych ze szczególnym uwzgl´d-
nieniem guzów zatok przynosowych. Od wcze-
snych lat 80. jest zaanga˝owana w endoskopowà
chirurgi´ zatok przynosowych. Jej specjalizacja
obejmuje zarówno otwartà chirurgi´ onkologicznà,
jak i drobne interwencje minimalnie inwazyjnej
chirurgii z wykorzystaniem najnowoczeÊniej-
szych technologii. Wraz z zespo∏em opracowa∏a
techniki chirurgiczne w tej dziedzinie i odegra∏a
znaczàcà rol´ w zwi´kszeniu wykorzystania
endoskopowej chirurgii zatok na ca∏ym Êwiecie.

Jej praca nad leczeniem endoskopowym m.in.
raka zatok uratowa∏a wielu pacjentów przed ra-
dykalnà i szpecàcà operacjà.

Prof. Lund wnios∏a znaczny wk∏ad w litera-
tur´, publikujàc ponad 500 pozycji: 31 ksià˝ek
i monografii, 85 rozdzia∏ów i ponad 300 recenzo-
wanych artyku∏ów.  ■

Prof. A. Maciejewski zawodowo zwiàzany
jest z gliwickim Oddzia∏em Centrum Onkologii –
Instytutem im. Marii Sk∏odowskiej-Curie. Uzy-
ska∏ specjalizacj´ I stopnia (2000 r.) i II stopnia
(2005 r.) w zakresie chirurgii ogólnej. Stopieƒ
naukowy doktora otrzyma∏ w 2001, a habilitowa∏
si´ w 2008 roku na podstawie rozprawy nt.

„Ocena przydatnoÊci i skutecznoÊci chirurgii
rekonstrukcyjnej i mikronaczyniowej u chorych
na zaawansowanego raka dolnego pi´tra twarzy
naciekajàcego ˝uchw´”. 

W 2013 roku otrzyma∏ tytu∏ profesora nauk
medycznych. W 2017 uzyska∏ kolejnà specjaliza-
cj´ z chirurgii plastycznej.

W maju 2013 du˝y zespó∏ lekarzy pod prze-
wodnictwem prof. Maciejewskiego dokona∏ pierw-
szej w Polsce operacji przeszczepienia twarzy po-
branej od zmar∏ego dawcy. By∏a to jednoczeÊnie
pierwsza na Êwiecie operacja przeszczepu twarzy
ratujàca ˝ycie pacjenta. W grudniu 2013 zespó∏
prof. Maciejewskiego dokona∏ drugiej, tym ra-
zem planowanej operacji przeszczepu twarzy.

11 kwietnia 2015 jego zespó∏ przeprowadzi∏
pierwszy na Êwiecie allogeniczny z∏o˝ony prze-
szczep narzàdów szyi, obejmujàcy krtaƒ, tchawic´,
gard∏o, prze∏yk, tarczyc´ z przytarczycami, struk-
tury mi´Êniowe oraz pow∏ok´ skórnà przedniej
Êciany szyi.  ■

Prof. G.J. Nolst Trenité jest znanym na ca-
∏ym Êwiecie autorytetem w dziedzinie chirurgii
plastycznej nosa. Ma ponad trzydziestoletnie
doÊwiadczenie i wykona∏ tysiàce operacji pla-
stycznych nosa. 

Kszta∏ci∏ si´ na Uniwersytecie w Amsterda-
mie i uzyska∏ certyfikat Mi´dzynarodowej Federacji
Towarzystw Chirurgii Plastycznej Twarzy. By∏ re-
daktorem „Rhinoplasty”, praktycznego przewod-
nika po funkcjonalnej i estetycznej chirurgii nosa.

Zaprojektowa∏ szereg narz´dzi do plastyki
nosa, które sà sprzedawane na ca∏ym Êwiecie.
Opracowa∏ specjalnà technik´ chirurgicznà do re-
konstrukcyjnej plastyki nosa u chorych na tràd.

By∏ goÊciem honorowym wielu mi´dzynaro-
dowych kursów i konferencji. Zosta∏ cz∏onkiem
honorowym w´gierskich, po∏udniowoafrykaƒ-
skich i belgijskich towarzystw laryngologicznych
i otrzyma∏ nagrod´ Holenderskiego Towarzy-
stwa Laryngologicznego.  ■
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Prof. G. Rettinger, kierownik Kliniki Medy-
cyny Uszu, Nosa i Gard∏a w Szpitalu Uniwersy-
teckim w Ulm, otrzyma∏ tytu∏ doktora Honoris
Causa Uniwersytetu Targo Mures (Rumunia). 

Prof. Rettinger jest autorem i wspó∏autorem
wielu publikacji, w szczególnoÊci wydanego
w j´zyku polskim podr´cznika „Otolaryngologia.
Chirurgia g∏owy i szyi”.  ■

Prof. M. Siemionow ukoƒczy∏a studia medycz-
ne w Akademii Medycznej w Poznaniu (1974). Sto-
pieƒ naukowy doktora z mikrochirurgii uzyska∏a
w 1985, habilitowa∏a si´ w 1992 roku. W 2007 zo-
sta∏a mianowana profesorem zwyczajnym. Po emi-
gracji do USA przebywa∏a od 1985 roku na stypen-
dium naukowym w Instytucie Christine Kleinert
w Louisville w stanie Kentucky, gdzie specjalizo-
wa∏a si´ w zakresie chirurgii r´ki. Od 1995 roku
kierowa∏a oddzia∏em chirurgii plastycznej i mikro-
chirurgii w Klinice Kolegium Medycyny w Cleve-
land w stanie Ohio; od 2005 by∏a profesorem
na tamtejszym wydziale chirurgicznym. Nast´pnie
pe∏ni∏a funkcj´ dyrektor kszta∏cenia mikrochirur-
gii na Uniwersytecie Illinois w Chicago. 

W grudniu 2008 dokona∏a czwartej na Êwie-
cie i pierwszej w USA udanej operacji przeszcze-
pienia twarzy. W wyniku 22-godzinnej operacji
oÊmioosobowy zespó∏ pod jej kierunkiem prze-
szczepi∏ kobiecie b´dàcej ofiarà postrzelenia ok.
80% powierzchni twarzy pochodzàcej od zmar∏ej
dawczyni.  ■

Prof. Simmen jest wyk∏adowcà laryngologii,
chirurgii g∏owy i szyi. Studiowa∏ medycyn´
na Uniwersytecie w Zurychu, a tak˝e kszta∏ci∏ si´
w zakresie laryngologii na oddziale w Zurychu,
którego ówczesnym dyrektorem by∏ prof. Ugo Fisch.

Przez wiele lat dr Simmen by∏ kierownikiem
Oddzia∏u Rynologii i Chirurgii Plastycznej
Twarzy w Klinice Uniwersyteckiej w Zurychu.

Jego g∏ównym zainteresowaniem badawczym
i klinicznym by∏o chirurgiczne leczenie przewle-
k∏ego zapalenia b∏ony Êluzowej nosa i zatok przy-
nosowych oraz chirurgia przeznosowa podstawy
czaszki. Drugim obszarem zainteresowania kli-
nicznego by∏a chirurgia plastyczna twarzy. 

Od ponad dziesi´ciu lat prof. Simmen jest
jednym z partnerów ORL-Zentrum w Hirslanden
Clinic w Zurychu.

Zorganizowa∏ i prowadzi wiele kursów in-
strukta˝owych na ca∏ym Êwiecie. Opublikowa∏
dwa wiodàce podr´czniki dotyczàce endosko-
powej chirurgii zatok (Thieme – Manual on En-
doscopic Sinus and Skull Base Surgery) oraz
wiele rozdzia∏ów w ksià˝kach i recenzowanych
artyku∏ów z zakresu swojej specjalizacji.  ■

Prof. H. Richard Stammberger by∏ kierowni-
kiem Kliniki Otolaryngologii Wydzia∏u Lekarskiego
Uniwersytetu w Grazu (Austria) – uczelni, której
by∏ absolwentem (rocznik 1973). Egzamin spe-
cjalizacyjny w dziedzinie otolaryngologii z∏o˝y∏
w 1980 roku. By∏ te˝ specjalistà w dziedzinie

Prof. Gerhard
RETTINGER 

(Niemcy)

▲

Prof. Maria 
SIEMIONOW 

(USA)

Prof. Daniel
SIMMEN 

(Szwajcaria)

Prof. Heinz 
STAMMBERGER 

(Austria)
(1946–2018)
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Dr. P.J.F.M. Lohuis jest chirurgiem w Oddziale
Chirurgii G∏owy i Szyi w Holenderskim Instytucie
Onkologii – Szpitalu Antoniego van Leeuwenhoek
w Amsterdamie oraz na Oddziale Chirurgii Pla-
stycznej i Rekonstrukcji Twarzy grupy Lohuis
Filipovic Medical i Kliniki Bergmana (Chorwacja).

Ukoƒczy∏ szkolenie chirurgiczne w zakresie
otolaryngologii/chirurgii g∏owy i szyi w Medycz-
nym Centrum Uniwersyteckim w Utrechcie,
gdzie równie˝ uzyska∏ stopieƒ doktora nauk
medycznych. Ukoƒczy∏ dodatkowe szkolenie
podyplomowe, obejmujàce sta˝ w chirurgii on-
kologicznej g∏owy i szyi, chirurgii plastycznej
i rekonstrukcyjnej twarzy oraz chirurgii i rekon-
strukcji mikronaczyniowej g∏owy i szyi.

Jego CV obejmuje ponad 100 publikacji w re-
cenzowanych czasopismach, kilka rozdzia∏ów
w ksià˝kach i dwa podr´czniki. Jest recenzen-
tem wielu czasopism naukowych.

Dr. Lohuis zosta∏ uhonorowany wieloma wy-
ró˝nieniami w trakcie swojej kariery i pe∏ni∏ funk-
cje w radzie dyrektorów Europejskiej Akademii
Chirurgii Plastycznej Twarzy (EAFPS) oraz Mi´dzy-
narodowej Federacji Towarzystw Chirurgii Pla-
stycznej Twarzy (IFFPSS). G∏ównym obszarem
jego zainteresowaƒ jest ablacyjna chirurgia on-
kologiczna g∏owy i szyi, rekonstrukcyjna chirur-
gia onkologiczna g∏owy i szyi, nowotwory skóry
i rekonstrukcja w nowotworach skóry oraz reha-
bilitacja pora˝enia nerwu twarzowego, plastyka
nosa i rekonstrukcja nosa.

W 2020 roku zda∏ europejski egzamin Europej-
skiego Towarzystwa Badawczego i uzyska∏ tytu∏
somnologa. ■

alergologii i histopatologii. W roku 1984 uzyska∏
tytu∏ doktora habilitowanego nauk medycznych,
a ju˝ w 1988 – tytu∏ profesora.

W pracy naukowej zajmowa∏ si´ przewlek∏ym
zapaleniem zatok i polipowatoÊcià nosa oraz pro-
blemami mykologicznymi w otolaryngologii.
W swoim dorobku mia∏ 230 opublikowanych prac
naukowych, w tym rozdzia∏y podr´czników. 

Wyg∏osi∏ ponad 700 wyk∏adów na ca∏ym
Êwiecie oraz prowadzi∏ ponad 100 kursów czyn-
noÊciowej chirurgii endoskopowej zatok przyno-
sowych (FESS) na wszystkich kontynentach.
Od 1986 roku w Klinice Otolaryngologii Uniwer-
sytetu w Grazu organizowa∏ kursy FESS. 

W Szpitalu Uniwersyteckim w Grazu stworzy∏
najbardziej opiniotwórczy na Êwiecie oÊrodek chi-
rurgii endoskopowej zatok przynosowych. 

Profesor Stammberger by∏ recenzentem,
cz∏onkiem komitetów redakcyjnych i wspó∏re-
daktorem wielu krajowych i mi´dzynarodowych
czasopism naukowych. ■

(Skrót z „Magazynu ORL” 70)

Prof. Zinreich jest emerytowanym profesorem
radiologii w Klinice Otolaryngologii i Chirurgii
G∏owy i Szyi w Êwiatowej s∏awy Johns Hopkins
University School of Medicine w Baltimore (USA),
a tak˝e odnoszàcym sukcesy przedsi´biorcà
w bran˝y medycznej. 

Zawsze stojàcy na czele innowacji medycz-
nych, dr. Zinreich by∏ uznawany za pierwszego,
który w 1984 roku rozpoczà∏ obrazowanie 3D
w neuroradiologii. 

W 1991 roku wraz z Oddzia∏em Neurochirur-
gii w Johns Hopkins jako pierwszy w USA wpro-
wadzi∏ klinicznie chirurgi´ sterowanà obrazem.  ■
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Prof. Simion J. 
ZINREICH 

(USA) 

Dr. Peter J.F.M. 
LOHUIS 

(Holandia)



si´ z manifestacji rynologicznych w przebiegu
ziarniniakowatoÊci z zapaleniem naczyƒ. Obecnie
jest asystentem w Katedrze Medycyny Rodzinnej
i Chorób Zakaênych Uniwersytetu Warmiƒsko-
-Mazurskiego w Olsztynie oraz prezesem Warmiƒ-
sko-Mazurskiego Oddzia∏u Wojewódzkiego Kole-
gium Lekarzy Rodzinnych w Polsce.

W 2018 roku ukoƒczy∏ studia podyplomowe
Master of Headache Disorders na Uniwersytecie
Rzymskim „La Sapienza” w ramach stypendium
Europejskiej Federacji Bólów G∏owy (EHF). 

Dr Straburzyƒski wspiera Polskie Towarzy-
stwo Rynologiczne  w jego aktywnoÊci edukacyjnej.
Bra∏ czynny udzia∏ w organizacji wszystkich edycji
RhinoForum. 

Uhonorowanie dr. Straburzyƒskiego nagrodà
Artifex Rhinogiae podkreÊla, jak wa˝ne dla Pol-
skiego Towarzystwa Rynologicznego jest zaan-
ga˝owanie i wspólna praca z lekarzami ró˝nych
specjalnoÊci zainteresowanymi tematykà chorób
nosa i zatok przynosowych. ■

opracowa∏a dr Eliza Bro˝ek-Màdry
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Dr. J.F. Pallanch, w latach 1979–1983, jako
rezydent w Mayo Clinic, szkoli∏ si´ w dziedzinie
otorynolaryngologii. W roku 1984 otrzyma∏ tytu∏
specjalisty otorynolaryngologa. 

W 2004 roku dr. Pallanch do∏àczy∏ do oddzia∏u
otorynolaryngologii w Mayo Clinic jako rynolog.

Zaprojektowa∏, napisa∏ i prowadzi program
nauczania rynologii dla rezydentów Mayo ENT.
Dr. Pallanch wdro˝y∏ równie˝ pierwsze kompu-
terowe testy elektronystagmograficzne w Mayo
Clinic. Inicjowa∏ projekty badawcze i bra∏ udzia∏
w pracach kolegialnych z oddzia∏ami alergologii,
radiologii, medycyny snu, in˝ynierii biomedycz-
nej, protetyki, okulistyki i pulmonologii. 

Szczególnà dziedzinà zainteresowaƒ dr. Pal-
lancha by∏a analiza trójwymiarowa tomografii
wysokiej rozdzielczoÊci, zw∏aszcza w odniesie-
niu do diagnostyki rynologicznej, planowania
operacyjnego czy analizy anatomii dróg odde-
chowych. ■

(Skrót z „Magazynu ORL” 25)

Dr Straburzyƒski jest cz∏onkiem Polskiego
Towarzystwa Rynologicznego od poczàtku jego
istnienia, a od 16 lat jest cz∏onkiem zarzàdu odpo-
wiedzialnym za sprawy organizacyjne i finansowe.

Po ukoƒczeniu studiów w Akademii Medycznej
w Warszawie zwiàzany by∏ z Katedrà i Zak∏adem
Medycyny Rodzinnej WUM, gdzie doktoryzowa∏

Dr Marcin
STRABURZY¡SKI 

(Polska)

Dr. John F. 
PALLANCH

(USA)
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LAUREACI

AMICUS
RHINOLOGIAE 
POLONICAE

Autorem statuetki Amicus 
jest rzeêbiarz Marek Sierpiƒski

2003 
Dr Bernard ARNOUX (Francja) 
Dr Timothy BEALE (W. Brytania) 
Prof. Ewa BERNATOWSKA (Polska) 
Prof. Paolo CASTELNUOVO (W∏ochy) 
Prof. Peter A. R. CLEMENT (Belgia) 
Dr Meron LEVITATS (USA) 
Prof. Thomas J. McDONALD (USA)
Prof. Leslie MICHAELS (W. Brytania) 
Dr Kerry D. OLSEN (USA) 
Dr hab. Ewa OSUCH-WÓJCIKIEWICZ (Polska) 
Dr John F. PALLANCH (USA) 
Prof. Pietro PALMA (W∏ochy) 
Prof. Ruby PAWANKAR (Japonia) 
Prof. Gerhard RETTINGER (Niemcy) 
Dr Glenis SCADDING (W. Brytania) 
Prof. Eberhard STENNERT (Niemcy) 
Prof. Andrzej SZCZEKLIK (Polska) 
Prof. M. Eugene TARDY (USA) 
Prof. Edward ZAWISZA (Polska) 

2004 
Dr Monika CZAPSKA (Polska) 
Dr Andrzej MARCINKOWSKI (Polska) 
Prof. Metin ÖNERCI (Turcja) 
Prof. Gilbert J. N. TRENITÉ (Holandia) 

2005 

2006

Prof. Mieczys∏aw CHMIELIK (Polska)
Prof. Jerzy KRUSZEWSKI (Polska) 
Pani Zofia KUCÓWNA (Polska) 
Dr Ian MACKAY (W. Brytania) 
Dr Julian ROWE JONES (W. Brytania) 
Prof. Tomasz STRAHL (Polska) 
Prof. Bo˝ena TARCHALSKA-KRY¡SKA (Polska) 

2007

2008

Prof. Manuel BERNAL-SPREKELSEN (Hiszpania) 
Dr Berrylin J. FERGUSON (USA) 
Dr Ewa WOYDY¸¸O-OSIATY¡SKA (Polska) 

Dr Oren FRIEDMAN (USA) 
Prof. Wojciech GOLUSI¡SKI (Polska) 
Prof. Dariusz JURKIEWICZ (Polska) 
Dr hab. Wojciech MIKULEWICZ (Polska) 
Dr James N. PALMER (USA) 
Dr Tadeusz ROHOZI¡SKI (Kanada) 
Dr Daniel SIMMEN (Szwajcaria) 
Dr Zbigniew ÂWIERCZY¡SKI (Polska) 
KLINIKA PULMONOLOGII i ALERGOLOGII
Warszawski Uniwersytet Medyczny

Dr Iwona GROMEK (Polska) 
Prof. Peter HWANG (USA) 
Prof. Marek KULUS (Polska) 
Prof. Kurt LEDRACH (Szwajcaria) 
Prof. Wiktor OSIATY¡SKI (Polska) 
Prof. Carl SNYDERMAN (USA) 
Dr Antonio SOUSA VIEIRA (Portugalia) 
Dr Regan THOMAS (USA) 
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2009 

2010 

Prof. Claus BACHERT (Belgia) 
Prof. Stanis∏aw BIE¡ (Polska) 
Prof. Paul van CAUWENBERGE (Belgia) 
Prof. Philippe GEVAERT (Belgia) 2009
Prof. El˝bieta HASSMANN-POZNA¡SKA (Polska) 
Dr hab. Bo˝ena SKOTNICKA (Polska) 
Prof. Czes∏aw STANKIEWICZ (Polska) 
Prof. Thibaut van ZELE (Belgia) 

Prof. Stanis∏aw BETLEJEWSKI (Polska) 
Dr Holger G. GASSNER (Niemcy) 
Prof. Piero NICOLAI (W∏ochy) 
Prof. Andrzej OBR¢BOWSKI (Polska) 

2011 
Pani Ma∏gorzata KOZ¸OWSKA (Polska) 
Dr Peter J. F. M. LOHUIS (Holandia) 
Pani El˝bieta PENDERECKA (Polska) 
Dr Hadé VUYK (Holandia) 
WYDAWNICTWO MEDYCYNA PRAKTYCZNA 

2012 
Prof. Peter A. ADAMSON (Kanada) 
Prof. Cuneyt M. ALPER (USA) 
Prof. Stacey ISHMAN (USA) 
Prof. Jan VOKURKA (Czechy) 
Prof. Regina P. WALKER (USA) 
Prof. Theresa L. WHITESIDE (USA) 

2013 
Dr Tord D. ALDEN (USA) 
Prof. Colin L.W. DRISCOLL (USA) 
Dr Grant S. HAMILTON (USA) 
Prof. Karl HÖRMANN (Niemcy) 
Prof. Joachim T. MAURER (Niemcy) 
Dr Jeff RASTATTER (USA) 
Prof. Dana M. THOMPSON (USA) 
Dr Nico de VRIES (Holandia) 
Pani Jolanta WIERZCHOWSKA-BO˚YS (Polska) 

2014 
Prof. Robson CAPASSO (USA) 
Prof. Bhik KOTECHA (W. Brytania) 
Prof. Ron MITCHELL (USA)
Prof. Kevin PEREIRA (USA) 
Dr Gerlind SCHNEIDER (Niemcy) 
Prof. Patrizio TATTI (W∏ochy) 

2015
Doc Hans Rudolf BRINER (Szwajcaria) 
Prof. Frédéric CHABOLLE (Francja) 
Prof. Martin DESROSIERS (Kanada) 
Prof. Tilman KECK (Austria) 
Pan Wojciech K¢PCZY¡SKI (Polska) 
Prof. Maciej MISIO¸EK (Polska) 
Prof. Pawe∏ STR¢K (Polska) 
Dr Anna ZAWADZKA-KRAJEWSKA (Polska) 

2016 
Prof. Luisa BELLUSSI (W∏ochy)
Prof. John JAKOBSEN (Dania) 
Dr hab. Józef MIERZWI¡SKI (Polska) 
Prof. Desiderio PASSALI (W∏ochy) 
Prof. Klaus VOGT (¸otwa) 

2018 
Prof. Krzysztof BUCZY¸KO (Polska) 
Dr hab. Izabela DOMITZ (Polska) 
Prof. Peter J. GOADSBY (W. Brytania) 
Prof. Thomas HUMMEL (Niemcy) 
Prof. Werner HOSEMANN (Niemcy) 
Prof. Przemko KWINTA (Polska) 
Prof. Ryszard KURZAWA (Polska) 

2017 
Dr Shahzada K. AHMED (W. Brytania) 
Dr Peter ANDREWS (W. Brytania) 
Dr Sean CARRIE (W. Brytania) 
Prof. Philippe ELOY (Belgia) 
Prof. Pawe∏ GÓRSKI (Polska) 
Prof. Claire HOPKINS (W. Brytania) 
Prof. Egbert HUIZING (Holandia) 
Prof. Robert C. KERN (USA) 
Prof. Andrzej MARSZA¸EK (Polska) 
Pani Jolanta MERC (Polska)
Dr Jose Carlos NEVES (Portugalia) 
Pani Emilia STRABURZY¡SKA (Polska) 
Prof. Jonathan SYKES (USA) 
Dr Anna TUSZY¡SKA (Polska) 
Dr James TYSOME (W. Brytania) 

2022 
Dr S∏awomir BIA¸EK (Polska) 
Dr Micha∏ KRAWCZY¡SKI (Polska) 
Dr Magdalena NOWACZEWSKA (Polska) 
Prof. Ewa OLSZEWSKA (Polska) ■

KSI¢GA JUBILEUSZOWA
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Sobotni wieczór. Przygotowania trwa∏y ca∏y rok 
– miejsce, artyÊci, program, dobre jedzenie etc. 
Role rozdane, uroczystoÊç czas zaczàç. 
Dwie cz´Êci – oficjalna i nieoficjalna. 
Czy wszystko pójdzie zgodnie z planem? 
Przybyli wszyscy… czas zaczàç…
Profesor Krzeski o swoich wieczorach zwyk∏ mawiaç
– ma byç tak jak u cioci na imieninach (uÊmiech)
i wspomina poczàtki:

Zacz´∏o si´ niewinnie. By∏ rok 2004. Mia∏o odbyç
si´ spotkanie z okazji wydania podr´cznika z rynologii
uÊwietnione programem artystycznym, do którego
zaproszeni zostali ludzie mi ˝yczliwi: Zofia Kucówna,
Ewa Woydy∏∏o-Osiatyƒska oraz Wiktor Osiatyƒski.
Zgodnie z moim refleksyjnym usposobieniem wybra-
liÊmy do czytania wiersze ks. Jana Twardowskiego,
a ja, b´dàc pod wyp∏ywem interpretacji utworów
Bacha na wiolonczel´ przez Yo-Yo Ma, zaprosi∏em
prof. Tomasza Strahla do upi´kszenia naszych recyta-
cji. Jako recytatorów zaprosiliÊmy zaprzyjaênionych
profesorów laryngologii – moderatorów sesji nauko-
wych zorganizowanej przy tej okazji konferencji.
I okaza∏o si´, ˝e by∏a to mieszanka wybuchowa.
Piorunujàcy efekt oraz absolutny aplauz publicznoÊci.
Wydarzy∏o si´ coÊ pi´knego, czego nikt si´ nie spo-
dziewa∏. I taki niespodziewany sukces za pierwszym
razem oraz nasze usatysfakcjonowane ego sprawi∏y,
˝e postanowiliÊmy powtórzyç taki wieczór w kolej-
nym roku, i tak to pozosta∏o do dzisiaj.

Pani dr Ewa Woydy∏∏o-Osiatyƒska z ogromnym
sentymentem opisuje lata pracy przy wspólnych
wieczorach:

Coroczne „wieczory rynologiczne” profesora
Krzeskiego sà niewàtpliwym odzwierciedleniem Jego
osobistej wra˝liwoÊci na artyzm i pi´kno. W sposób
wyjàtkowy umie je ∏àczyç z powa˝nymi sprawami
zawodowymi i kontaktami profesjonalnymi. To nad-
zwyczajny dar. 

Równie˝ przygotowania do corocznych spotkaƒ
specjalnego programu artystycznego z udzia∏em
sporej grupy osób wymaga∏y nie tylko wyobraêni i in-
wencji twórczej, ale prawdziwie mened˝erskich
talentów. Podziwu godne!

Profesor zresztà nie tylko wspaniale organizowa∏
i re˝yserowa∏ wyst´py poetycko-muzyczne, lecz sam
bywa∏ filarem i „gwoêdziem programu”. 

Oboje z moim m´˝em, Wiktorem Osiatyƒskim,

byliÊmy zaszczyceni i szcz´Êliwi, ˝e mogliÊmy braç
udzia∏ w dziesi´ciu takich galowych uroczystoÊciach.
I zawsze towarzyszy∏o nam jednoczeÊnie wzruszenie,
rozbawienie i poczucie wielkiej przyjaêni, jakie
za sprawà muzyki i poezji udziela∏o si´ ca∏ej sali.

Zofia Kucówna, która przez 10 lat koordynowa∏a
artystyczne przygotowania do wieczoru profesora,
zapytana o wspó∏prac´  z profesorem uÊmiecha si´
i mówi:

Antek, profesor Krzeski, pami´tam jak przycho-
dzi∏ do mnie po ca∏ym dniu pracy. Gdy wchodzi∏,
pyta∏am, czego si´ napije, kawy czy herbaty, a on
zdejmujàc p∏aszcz, mówi∏ stanowczo – nic! Siadamy
do pracy. I pracowaliÊmy nad tekstami – ku mojemu
zadowoleniu powtarza∏ swoje kwestie z ogromnym
zaanga˝owaniem…

Wieczory autorskie profesora Antoniego Krze-
skiego sà poÊwi´cone wa˝nym wydarzeniom w Jego
pracy, do których przede wszystkim zalicza si´ wielo-
letnie ju˝ organizowanie RhinoForum oraz pisanie
ksià˝ek. Sà one tak˝e wyjàtkowà okazjà do z∏o˝enia
podzi´kowaƒ ludziom zaanga˝owanym w prac´ nad
RhinoForum jak i wspó∏autorom ksià˝ek i, co nie
mniej wa˝ne, okazjà do wspólnej zabawy.

W dalszej cz´Êci znajdà Paƒstwo przypomnienie
wszystkich wieczorów profesora Krzeskiego, odzwier-
ciedlajàcych jego fascynacje muzyczne i literackie.

Prof. Antoni Krzeski – 2004 rok
Klinika Otorynolaryngologii 
Wydzia∏ Lekarsko-Dentystyczny WUM

WIECZORY AUTORSKIE
PROFESORA ANTONIEGO KRZESKIEGO

dr med. Eliza Bro˝ek-Màdry
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I WIECZÓR AUTORSKI
prof. Antoniego Krzeskiego

z okazji wydania podr´cznika 
„PODSTAWY CHIRURGII NOSA”

4 grudnia 2004 r.
„Fabryka Trzciny” w Warszawie

Program Wieczoru:
– S∏owo wprowadzajàce: Ewa Woydy∏∏o-Osiatyƒska

i Wiktor Osiatyƒski.
– Prof. Antoni Krzeski: przedstawienie wspó∏autorów

podr´cznika i wr´czenie im podzi´kowaƒ.
– Wr´czenie godnoÊci Amicus Rhinologiae Polonicae

– Wiersze ks. J. Twardowskiego czytali: 
Zofia Kucówna, Stanis∏aw Bieƒ, Wojciech Golusiƒski,
Dariusz Jurkiewicz, Antoni Krzeski.

– Ilustracja muzyczna: J.S. Bach – fragmenty suit
na wiolonczel´ solo w wykonaniu Tomasza Strahla.

II WIECZÓR AUTORSKI
prof. Antoniego Krzeskiego

z okazji wydania podr´cznika 
„WYK¸ADY Z CHIRURGII NOSA”

3 grudnia 2005 r.
„Fabryka Trzciny” w Warszawie

Program Wieczoru:
– S∏owo wprowadzajàce: Ewa Woydy∏∏o-Osiatyƒska

i Wiktor Osiatyƒski.
– Prof. Antoni Krzeski: przedstawienie wspó∏au-

torów podr´cznika i wr´czenie im podzi´kowaƒ.
– Wr´czenie godnoÊci Artifex Rhinologiae:

prof. Gilbert J.N. Trenité (Holandia).
– Wr´czenie godnoÊci Amicus Rhinologiae Polonicae

– Fragmenty „Pana Tadeusza” Adama Mickiewicza czytali:
Zofia Kucówna, Ewa Osuch-Wójcikiewicz, Grzegorz
Janczewski, Jerzy Kruszewski, Antoni Krzeski.

– Ilustracja muzyczna: F. Chopin – Trio g-moll op. 8 w wy-
konaniu: Konstantego Andrzeja Kulki – skrzypce, 
Krzysztofa Jab∏oƒskiego – fortepian, Tomasza Strahla
– wiolonczela.

III WIECZÓR AUTORSKI
prof. Antoniego Krzeskiego

z okazji 10-lecia Magazynu ORL
„PROBLEMY LARYNGOLOGICZNE 

W CODZIENNEJ PRAKTYCE”
2 grudnia 2006 r.

Klub M25 w Warszawie

Program Wieczoru:
– S∏owo wprowadzajàce: Ewa Woydy∏∏o-Osiatyƒska

i Wiktor Osiatyƒski.
– Prof. Antoni Krzeski: przedstawienie zespo∏u

wydawniczego i redakcyjnego magazynu.
– Wr´czenie godnoÊci Amicus Rhinologiae Polonicae

Ewa Woydy∏∏o-Osiatyƒska i Wiktor Osiatyƒski 
– prowadzàcy kolejne wieczory – 2013 rok

Prof. Ewa Osuch-Wójcikiewicz 
w roli recytatora – 2006 rok

Prof. Grzegorz Janczewski w roli recytatora – 2006 rok

▲
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– Limeryki Wis∏awy Szymborskiej czytali:
Zofia Kucówna, Ewa Osuch-Wójcikiewicz, Grzegorz 
Janczewski, Stanis∏aw Bieƒ, Wojciech Golusiƒski, 
Antoni Krzeski.

– Ilustracja muzyczna: utwory W.A. Mozarta w wyko-
naniu: Jakuba Jakowicza – skrzypce, Tomasza Strahla
– wiolonczela, Edwarda Wolanina – fortepian.

– Wieczór klubowy przy muzyce techno prowadzili: 
Neil Landstrumm i Tobias Schmidt jako SES-Sugar
Experiment Station.

IV WIECZÓR AUTORSKI
prof. Antoniego Krzeskiego

„Z TANGIEM W TLE”
1 grudnia 2007 r. 

„Fabryka Trzciny” w Warszawie

Program Wieczoru:
– S∏owo wprowadzajàce: Ewa Woydy∏∏o-Osiatyƒska

i Wiktor Osiatyƒski.
– Wr´czenie godnoÊci Artifex Rhinologiae:

prof. Benoît Lengelé (Belgia), 
dr John F. Pallanch (USA).

– Wr´czenie godnoÊci Amicus Rhinologiae Polonicae
– Ulubione fragmenty poezji i prozy czytali:

Zofia Kucówna, Ewa Osuch-Wójcikiewicz, Ewa 
Woydy∏∏o-Osiatyƒska, Grzegorz Janczewski, Stani-
s∏aw Bieƒ, Wojciech Golusiƒski, Wiktor Osiatyƒski, 
Antoni Krzeski.

– Ilustracja muzyczna: Tango „w tle” w wykonaniu 
zespo∏u Milonga Baltica.

– Pokaz i lekcja tanga.

V WIECZÓR AUTORSKI
prof. Antoniego Krzeskiego

z okazji wydania podr´cznika
„ZAPALENIA ZATOK PRZYNOSOWYCH”

6 grudnia 2008 r.
„Fabryka Trzciny” w Warszawie

Program Wieczoru:
– S∏owo wprowadzajàce: Ewa Woydy∏∏o-Osiatyƒska

i Wiktor Osiatyƒski.
– Prof. Antoni Krzeski: przedstawienie wspó∏auto-

rów podr´cznika i wr´czenie im podzi´kowaƒ.
– Wr´czenie godnoÊci Amicus Rhinologiae Polonicae

– Recytacje ulubionych wierszy: 
Zofia Kucówna, Ewa Osuch-Wójcikiewicz, Stanis∏aw 
Bieƒ, Wojciech Golusiƒski, Grzegorz Janczewski,
Antoni Krzeski, Kazimierz Niemczyk.

– Ilustracja muzyczna: Poezja polska w pieÊniach
Mieczys∏awa Kar∏owicza w wykonaniu Eweliny
Sielskiej-Badurek – sopran, Kyeong-Yeon Seo – fortepian.

– Muzyka w tle w wykonaniu Nowak Band.

Prof. Wojciech Golusiƒski w roli recytatora – 2006 rok

Prof. Stanis∏aw Bieƒ w roli recytatora – 2006 rok

Dr Iwona Gromek, prof. Antoni Krzeski, 
prof. John F. Pallanch i dr Anna Tuszyƒska – 2010 rok
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VI WIECZÓR AUTORSKI
prof. Antoniego Krzeskiego

z okazji wydania podr´cznika
„DIAGNOSTYKA RYNOLOGICZNA”

28 listopada 2009 r. 
„Fabryka Trzciny” w Warszawie

Program Wieczoru:
– S∏owo wprowadzajàce: Ewa Woydy∏∏o-Osiatyƒska

i Wiktor Osiatyƒski.
– Prof. Antoni Krzeski: przedstawienie wspó∏auto-

rów podr´cznika i wr´czenie im podzi´kowaƒ.
– Wr´czenie godnoÊci Amicus Rhinologiae Polonicae

– Wiersze Czes∏awa Mi∏osza czytali: 
Zofia Kucówna, Ewa Osuch-Wójcikiewicz, Stanis∏aw 
Bieƒ, Wojciech Golusiƒski, Antoni Krzeski, Wiktor 
Osiatyƒski.

– Ilustracja muzyczna w wykonaniu Filipa Siejki 
– skrzypce elektryczne.

VII WIECZÓR AUTORSKI
prof. Antoniego Krzeskiego

z okazji wydania podr´cznika 
„CHIRURGIA ZATOK PRZYNOSOWYCH 

– DOST¢PY ZEWNÑTRZNOSOWE”
4 grudnia 2010 r.

„Fabryka Trzciny” w Warszawie

Program Wieczoru:
– S∏owo wprowadzajàce: Ewa Woydy∏∏o-Osiatyƒska

i Wiktor Osiatyƒski.
– Prof. Antoni Krzeski: przedstawienie wspó∏auto-

Êrów podr´cznika i wr´czenie im podzi´kowaƒ.
– Wr´czenie godnoÊci Amicus Rhinologiae Polonicae

– Poezj´ i proz´ Cypriana Kamila Norwida czytali:
Zofia Kucówna, Ewa Osuch-Wójcikiewicz, Stanis∏aw
Bieƒ, Wojciech Golusiƒski, Antoni Krzeski.

– Ilustracja muzyczna: F. Chopin – Sonata wioloncze-
lowa (cz. 2 i 3), C. Saint Saëns – ¸ab´dê, E.W. Elgar 
– Salut d'amour w wykonaniu: Anna Marchwiƒska 
– fortepian, Tomasz Strahl – wiolonczela.

– PieÊni F. Chopina w wykonaniu: Ewy PodleÊ 
(contralto) – Êpiew, Anny Marchwiƒskiej – fortepian.

VIII WIECZÓR AUTORSKI
prof. Antoniego Krzeskiego 

dedykowany
prof. KRZYSZTOFOWI PENDERECKIEMU

3 grudnia 2011 r.
„Fabryka Trzciny” w Warszawie

Program Wieczoru:
– S∏owo wprowadzajàce: Ewa Woydy∏∏o-Osiatyƒska

i Wiktor Osiatyƒski.
– Wr´czenie godnoÊci Artifex Rhinologiae:

prof. Marii Siemionow.

Prof. Maria Siemionow 
otrzymuje z ràk prof. Antoniego Krzeskiego godnoÊç
Artifex Rhinologiae – 2011 rok

Pani El˝bieta Penderecka 
goÊç honorowy wieczoru, który by∏ dedykowany
prof. Krzysztofowi Pendereckiemu – 2011 rok

Prof. Ewa ¸´towska 
goÊç honorowy wieczoru w rozmowie z prof. Wiktorem
Osiatyƒskim – 2012 rok ▲
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– Wr´czenie godnoÊci Amicus Rhinologiae Polonicae.
– Poezj´ polskà w wyborze Krzysztofa Pendereckiego

do utworu Powia∏o na mnie morze snów... PieÊni
zadumy i nostalgii czytali: 
Zofia Kucówna, El˝bieta Penderecka, Ewa Osuch-
-Wójcikiewicz, Stanis∏aw Bieƒ, Wojciech Golusiƒski,
Antoni Krzeski. 

– Ilustracja muzyczna: Krzysztof Penderecki –Violon-
cello totale na wiolonczel´ solo (2011), w wykonaniu: 
Bartosza Koziaka (wiolonczela), J. Haydn Kwartet 
smyczkowy d-moll „Kwintowy” op. 76 nr 2, cz. IV 
Finale, Vivace assai, W.A. Mozart, Kwartet smyczko-
wy G-dur KV 387 cz. I Allegro, Krzysztofa Penderec-
kiego III kwartet smyczkowy (2008), w wykonaniu: 
Meccore String Quartet.

IX WIECZÓR AUTORSKI
prof. Antoniego Krzeskiego

GoÊç honorowy – prof. EWA ¸¢TOWSKA
8 grudnia 2012 r.

„Fabryka Trzciny” w Warszawie

Program Wieczoru:
– S∏owo wprowadzajàce: Ewa Woydy∏∏o-Osiatyƒska

i Wiktor Osiatyƒski.
– Wr´czenie godnoÊci Amicus Rhinologiae Polonicae
– Rozmowa prof. Wiktora Osiatyƒskiego z prof. Ewà

¸´towskà na temat prawa i spo∏eczeƒstwa 
obywatelskiego.

– Wybrane wiersze poetów polskich czytali: 
Zofia Kucówna, Ewa Osuch-Wójcikiewicz, Stanis∏aw
Bieƒ, Wojciech Golusiƒski, Antoni Krzeski.

– Ilustracja muzyczna: S. Rachmaninow Sonata g-moll, 
op. 19 (1901), w wykonaniu: Krzysztofa Jab∏oƒskiego 
– fortepian, Tomasza Strahla– wiolonczela.

X WIECZÓR AUTORSKI
prof. Antoniego Krzeskiego

GoÊç honorowy – prof. JERZY BRALCZYK
7 grudnia 2013 r. 

„Fabryka Trzciny” w Warszawie

Program Wieczoru:
– S∏owo wprowadzajàce: Ewa Woydy∏∏o-Osiatyƒska

i Wiktor Osiatyƒski.
– Wr´czenie godnoÊci Amicus Rhinologiae Polonicae
– Rozmowa prof. Wiktora Osiatyƒskiego z prof. 

Jerzym Bralczykiem nt. Czy j´zyk nauki musi 
byç niezrozumia∏y?

– Wybrane fragmenty „Kwiatów polskich” Juliana 
Tuwima czytali: 
Zofia Kucówna, Ewa Osuch-Wójcikiewicz, Stanis∏aw
Bieƒ, Wojciech Golusiƒski, Antoni Krzeski.

– Ilustracja muzyczna: I. Strawiƒski Âwi´to wiosny
w wykonaniu: Marka Tomaszewskiego – fortepian.

Prof. JerzyBralczyk
goÊç honorowy wieczoru w rozmowie 
z prof. Wiktorem Osiatyƒskim – 2013 rok

Dr Eliza Bro˝ek-Màdry 
prowadzàca wieczór w 2015 rok

Pani Zofia Kucówna 
koordynator artystyczny wieczorów autorskich 
podczas recytacji – 2013 rok
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XI WIECZÓR AUTORSKI
prof. Antoniego Krzeskiego

dedykowany – GIGANTOM RYNOLOGII 
prof. Valerie J. Lund 

prof. David W. Kennedy
prof. Heinz Stammberger
prof. James S. Zinreich 

6 grudnia 2014 r.
Zamek Królewski w Warszawie

Program Wieczoru:
– Wieczór poprowadzili: Prof. Antoni Krzeski, 

dr Eliza Bro˝ek-Màdry.
– Wr´czenie godnoÊci Artifex Rhinologiae: 

prof. David W. Kennedy (USA), prof. Adam
Maciejewski (Polska), prof. Gerhard Rettinger
(Niemcy), prof. James S. Zinreich (USA).

– Wr´czenie godnoÊci Amicus Rhinologiae Polonicae
– Koncert muzyki klasycznej w wykonaniu Meccore

String Quartet.
K. Szymanowski – Kwartet smyczkowy nr 2 cz. 1
L. van Beethoven – Kwartet smyczkowy op. 18 nr 1 
cz. 1 i 2, C. Debussy – Kwartet smyczkowy op. 10 g-moll.

XII WIECZÓR AUTORSKI
prof. Antoniego Krzeskiego

28 listopada 2015 r. 
Teatr Stanis∏awowski 

w ¸azienkach Królewskich w Warszawie

Program Wieczoru:
– Wieczór poprowadzili: prof. Antoni Krzeski, 

dr Eliza Bro˝ek-Màdry.
– Wr´czenie godnoÊci Artifex Rhinologiae:

prof. Christian Guilleminault (USA), prof. Daniel
Simmen (Szwajcaria).

– Wr´czenie godnoÊci Amicus Rhinologiae Polonicae
– Od´ do radoÊci Fryderyka Schillera w j´zyku polskim,

niemieckim, francuskim i angielskim czytali: 
Antoni Krzeski, Daniel Simmen, Christian Guillemi-
nault, Eliza Bro˝ek-Màdry. 

– Ilustracja muzyczna: J. Sebastian Bach Kunst der
Fuge oraz D. Szostakowicz, Kwartet smyczkowy nr 7
w wykonaniu Royal String Quartet.

XIII WIECZÓR AUTORSKI
prof. Antoniego Krzeskiego

3 grudnia 2016 r.
Fort Legionów (Forteca) w Warszawie

Program Wieczoru:
– Wieczór poprowadzili: prof. Antoni Krzeski, 

dr Eliza Bro˝ek-Màdry.
– Wr´czenie godnoÊci Artifex Rhinologiae:

The American Rhinologic Society.
– Wr´czenie godnoÊci Amicus Rhinologiae Polonicae

– Kazimierz Pu∏aski: epizod polski i amerykaƒski 

Prof. Klaus Vogt 
poddaje prof. Antoniego Krzeskiego próbie za˝ywania
tabaki  – 2016 rok

Od lewej: prof. Antoni Krzeski, prof. Donald C. Lanza,
dr Eliza Bro˝ek-Màdry, prof. Peter H. Hwang 
i prof. Roy R. Casiano – 2016 rok

Prof. Christian Guilleminault 
uhonorowany godnoÊcià Artifex Rhinologiae 
– 2015 rok

▲
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– opowiadajà Eliza Bro˝ek-Màdry i Antoni Krzeski.
Tadeusz KoÊciuszko – opowiadajà Ewa i Wiktor Osia-
tyƒscy,

– Henry Wadsworth Longfellow „Hymn sióstr
morawskich z Bethlehem na poÊwi´cenie sztan-
daru Pu∏askiego”, Mieczys∏aw Haiman „Dumka
o Kazimierzu Pu∏askim” odczytali: prof. Peter H.
Hwang, prof. John M. DelGaudio, prof. Roy R. Casia-
no, prof. Donald C. Lanza, prof. Richard R. Orlandi, 
prof. James N. Palmer, prof. Rodney J. Schlosser, 
prof. Dana Mara Thompson, dr. Jeff Rastatter, 
dr. Tord Alden.

– Ilustracja muzyczna w wykonaniu: Filipa Siejki 
– skrzypce, Patryka Rogoziƒskiego – wiolonczela: 
New York, New York z filmu Manhattan, Polonez 
Husarii – Krzesimira D´bskiego oraz muzyka filmo-
wa: Ostatni Mohikanin, Gladiator.

XIV WIECZÓR AUTORSKI
prof. Antoniego Krzeskiego

GoÊç honorowy – ADAM FERENCY
2 grudnia 2017 r.

Fort Legionów (Forteca) w Warszawie

Program Wieczoru:
– Wieczór poprowadzili: prof. Antoni Krzeski, 

dr Eliza Bro˝ek-Màdry.
– Wr´czenie godnoÊci Amicus Rhinologiae Polonicae

– Wybrane wiersze: 
Die Ameisen – Joachim Ringelnatz, She Walks in 
Beauty – Lord Byron oraz Ca∏ujcie mnie wszyscy 
w dup´ – Julian Tuwim czytali: 
Antoni Krzeski, Eliza Bro˝ek-Màdry, Adam Ferency, 
Marcin Kr´glicki, Pawe∏ Górski, Andrzej Marsza∏ek.

– Ilustracja muzyczna w wykonaniu Kwartetu Milonga
Baltica: A. Piazzolla – Adios Nonino, G.M. Rodriguez
– La Cumparsita, A. Piazzolla – Libertango, C. Gardel
– Por una cabeza, J. Plaza – Nocturna.

XV WIECZÓR AUTORSKI
JUBILEUSZ 40-LECIA PRACY ZAWODOWEJ 

I NAUKOWEJ prof. ANTONIEGO KRZESKIEGO
30 listopada 2018 r. 

Fort Legionów (Forteca) w Warszawie

Program Wieczoru:
– Wieczór poprowadzili: Eliza Bro˝ek-Màdry 

oraz Przemys∏aw Redkowski
– Rozmowa z prof. A. Krzeskim o ˝yciu, wartoÊciach,

rodzinie i przyjacio∏ach.
W programie udzia∏ wzi´li: Ewa Woydy∏∏o-Osiatyƒska,
Ignacy Rusztecki (wnuczek profesora), dr hab. Wojciech
Kukwa, prof. Maciej Misio∏ek oraz doktoranci profesora
Krzeskiego .
– Ilustracja muzyczna: przekrój muzyczny poprzez zain-

teresowania profesora Krzeskiego: Marlena Dietrich, 
Paul Anka, The Beatles, W.A. Mozart, G.F. Haendel 
i J. Joplin w wykonaniu: Ingi Maruqyan – wokalistka, 
Izabelli Bukowskiej – aktorka, Micha∏a GoÊliƒskiego
– kontratenor, Marcina Nowakowskiego – saksofon oraz 
Filipa Siejki – skrzypce, fortepian. 

Od 15 lat ka˝dego roku, w trakcie kolejnych
konferencji RhinoForum, profesor Krzeski organizo-
wa∏ uroczyste wieczory aby podzi´kowaç wszystkim
zaproszonym wyk∏adowcom i organizatorom za ich
wysi∏ek i zaanga˝owanie w przygotowanie tego wy-
darzenia, a wszystkim uczestnikom za udzia∏ w kon-
ferencji i okazane zaufanie. W tym roku nadarzy∏a
si´ ta szczególna okazja, aby odwróciç role i podzi´-
kowaç profesorowi Antoniemu Krzeskiemu za wie-
loletnie przewodnictwo, twórczy wk∏ad i entuzjazm,
jakim dzieli si´ z wszystkimi wspó∏pracownikami,
wspó∏organizatorami i uczestnikami RhinoForum. ■

Prof. Antoni Krzeski
ze wspó∏autorami 

kolejnych 
wieczorów autorskich:
dr Elizà Bro˝ek-Màdry

i dr Marcinem 
Straburzyƒskim

– 2018 rok
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Na uroczystym raucie w salach Zamku Królewskiego licznie zgromadzonych goÊci, 
wyk∏adowców i uczestników RhinoForum powitali prof. Karolina D˝aman – kierownik Kliniki Otola-
ryngologii CMKP w Warszawie, oraz prof. Adam Bodnar – rzecznik praw obywatelskich RP VII kadencji,
obecnie dziekan wydzia∏u prawa SWPS.

Profesorowie Karolina D˝aman i Adam Bodnar, gospodarze Rautu Jubileuszowego

Prowadzili oni cz´Êç oficjalnà spotkania, przedstawiajàc mówców i odczytujàc nades∏ane do profesora
Antoniego Krzeskiego listy gratulacyjne. Przypomniano w nich, ˝e profesor Antoni Krzeski by∏ wieloletnim
kierownikiem Kliniki Otorynolaryngologii Wydzia∏u Lekarsko-Stomatologicznego Warszawskiego Uniwersytetu
Medycznego, przez wiele lat by∏ prezesem Stowarzyszenia Rynologia Polska, jest Cz∏onkiem Honorowym
Polskiego Towarzystwa Otorynolaryngologów – Chirurgów G∏owy i Szyi, wychowa∏ wiele pokoleƒ chirurgów
rynologów. Troje jego wychowanków obecnie pe∏ni funkcje kierownicze w wiodàcych klinkach Otolaryngologii
w Warszawie. Profesor by∏ autorem i redaktorem 10 ksià˝ek z zakresu rynologii, które sà podstawowymi
podr´cznikami dla ka˝dego lekarza laryngologa.

Gospodarze wieczoru wspomnieli, ˝e w ciàgu 20 lat na RhinoForum goÊcili wybitni naukowcy z ca∏ego
Êwiata, a w tym szczególnym jubileuszowym roku pojawi∏o si´ blisko trzydziestu prelegentów ze Stanów
Zjednoczonych, Izraela, Szwajcarii, Wielkiej Brytanii, W∏och, Niemiec, Hiszpanii i Malty.

W imieniu organizatorów podzi´kowali wszystkim uczestnikom i s∏uchaczom, którzy przez 20 lat inspiro-
wali twórców RhinoForum do poszukiwania coraz to nowszej wiedzy i udoskonalania programu konferencji.

Oklaskami powitano rektora Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego w latach 2008–2016, prof. Marka
Krawczyka, wieloletnich przyjació∏ RhinoForum: dr Ew´ Woydy∏∏o-Osiatyƒskà i malarza Józefa Wilkonia, wybitnego
ilustratora ksià˝ek, na których wychowa∏y si´ ca∏e pokolenia Polaków, oraz rodzin´ profesora Krzeskiego. Profesor
podzi´kowa∏ goÊciom za ˝yczliwoÊç, jakiej doznawa∏ przez 45 lat swej aktywnej zawodowej kariery.

RAUT JUBILEUSZOWY
NA ZAMKU KRÓLEWSKIM W WARSZAWIE

Z OKAZJI XX-LECIA KONFERENCJI RHINOFORUM
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Profesor Valerie Lund, profesor Antoni Krzeski

Profesor Karl Hörmann

Jako pierwsza z zaproszonych uczonych g∏os zabra∏a profesor Valerie Lund – Pierwsza Dama Êwiatowej
rynologii, zwiàzana z Instytutem Rynologii i Ucha University College London, cz∏onkini honorowa wi´kszoÊci
europejskich i po∏udniowoafrykaƒskich Towarzystw Laryngologicznych, a tak˝e Mi´dzynarodowego Towarzy-
stwa Rynologicznego, jedna z pierwszych laureatek godnoÊci Artifex Rhinologiae. 

Serdecznie podzi´kowa∏a profesorowi Krzeskiemu za wieloletnià przyjaêƒ i popularyzacj´ rynologii wÊród
m∏odszych pokoleƒ lekarzy. Dzi´ki zadzierzgni´tej przed laty znajomoÊci mog∏a niejeden raz dzieliç si´ swoim
ogromnym doÊwiadczeniem z polskimi adeptami tej ga∏´zi medycyny.

Jestem zaszczycona – powiedzia∏a – ˝e mog´ tu dzisiaj byç. Znamy si´ tak d∏ugo, 
˝e a˝ wstyd si´ przyznaç, od ilu lat. Profesor Antoni Krzeski jest twarzà polskiej rynologii 
od dziesi´cioleci. Jest znakomitym organizatorem, chirurgiem, nauczycielem i wycho-
wawcà. Mia∏am szcz´Êcie byç zaproszona do Polski w 1994 roku i wraz z profesorem 
Stammbergerem byliÊmy oczarowani goÊcinnoÊcià i profesjonalizmem organizatorów 
konferencji. Przy ka˝dym kolejnym pobycie na RhinoForum wielkie wra˝enie wywiera∏a
na mnie jakoÊç i g∏´bia akademickiej refleksji nad problemami rynologicznymi 
– nic dziwnego, ˝e konferencje przyciàga∏y ludzi z ca∏ego Êwiata i stanowi∏y edukacyjny 
prze∏om dla licznych uczestników. Dzi´kuj´ z g∏´bi serca nie tylko we w∏asnym imieniu, 
ale i innych wyk∏adowców za organizacj´ wydarzenia, na które si´ czeka∏o co roku.



www.magazynorl.pl 61

KSI¢GA JUBILEUSZOWA
▲Profesorowie Karolina D˝aman, Adam Bodnar, Wojciech Golusiƒski, Antoni Krzeski 

Po prof. Lund na scen´ zosta∏ zaproszony profesor Karl Hörmann, Êwiatowej s∏awy autorytet w zakresie
obturacyjnych bezdechów podczas snu, wieloletni dyrektor Uniwersyteckiej Kliniki Laryngologicznej Uniwer-
syteckiego Centrum Medycznego w Mannheim. On tak˝e odwo∏ywa∏ si´ do serdecznych osobistych relacji
z laureatem wieczoru:

Ciesz´ si´, ˝e dziesi´ç lat temu wpad∏eÊ na ten genialny pomys∏, aby mnie dopisaç 
do listy goÊci RhinoForum. Samo to wymownie pokazuje Twojà gotowoÊç do poszuki-
wania nowych tematów, otwierania nowych pól badawczych. Dzi´ki tobie ludzie z ró˝nych
Êrodowisk medycznych majà okazj´ spotkaç si´ i dyskutowaç. JesteÊ wspania∏ym gospo-
darzem, mi∏oÊnikiem opery, Êwietnym rynologiem, ambitnym graczem zespo∏owym, 
b∏yskotliwym organizatorem i cudownym cz∏owiekiem. 

Kolejny mówca, prof. Wojciech Golusiƒski, kierownik Kliniki Chirurgii G∏owy i Szyi Onkologii Laryngolo-
gicznej Uniwersytetu Medycznego w Poznaniu oraz prezydent Europejskiego Towarzystwa G∏owy i Szyi, przyby∏
z darem – znakomità karykaturà profesora Krzeskiego.

Wielce Szanowny Panie Profesorze, drogi Antoni 
– zaczà∏ w bardzo osobistym tonie profesor Golusiƒski. 

Czuj´ si´ wzruszony i zaszczycony, ˝e mog´ dzisiaj, w tym szczególnym dniu, 
powiedzieç kilka s∏ów. Min´∏o co najmniej 30 lat, jak si´ poznaliÊmy. Pami´tam, 
jak mój ówczesny szef, prof. Szmeja, zawo∏a∏ mnie i powiedzia∏ – wiesz w Warszawie, 
w tej „wrogo zaprzyjaênionej” klinice na Banacha, ktoÊ – niejaki dr Krzeski – zaczà∏ 
si´ interesowaç rynologià. Zainteresuj si´ tym. I tak to si´ zacz´∏o. Niezapomniane wspólne
spotkania, konferencje, dysputy i kursy z zakresu rynochirurgii, na które zawsze przyje˝-
d˝a∏eÊ do Poznania. Do dzisiaj moje instrumentariuszki wspominajà, jak pan profesor 
Krzeski mówi∏: „Musz´ zakoƒczyç ka˝dà operacj´ przed up∏ywem godziny, bo póêniej 
mo˝e byç tylko gorzej”.

To, co uczyni∏eÊ dla polskiej laryngologii, dla rynologii, jest nie do przecenienia. Szko∏a 
Pana Profesora Krzeskiego to marka, jakoÊç, profesjonalizm. U∏atwi∏eÊ fantastycznà, 
na najwy˝szym Êwiatowym poziomie edukacj´ w zakresie rynologii tysiàcom kole˝anek 
i kolegów. Starsi kiwali g∏owami, a m∏odzi zobaczyli Êwiat∏o w tunelu na nowe mo˝liwoÊci
rozwoju. Zrozumieli, ˝e warto zainwestowaç w swojà wiedz´, uczyç si´ j´zyków obcych 
i dobrze wyglàdaç.

Du˝o podró˝uj´ s∏u˝bowo po Êwiecie ze wzgl´du na swoje obowiàzki. Âwiat zna tylko 
par´ nazwisk wspó∏czesnych polskich laryngologów. Twoje wymieniane jest bardzo 
cz´sto. Nigdy nie zapomn´ twoich wieczorów autorskich i tego, jak zrobi∏eÊ z nas aktorów.
Nauka recytacji w domu pani Zofii Kucówny by∏a niezapomnianym prze˝yciem.
Królu Polskiej Rynologii, w imieniu w∏asnym i nas wszystkich za to bardzo dzi´kujemy. 
Niech twój dobrostan pozwoli na kontynuowanie tego wielkiego organicznego dzie∏a.
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Prof. D˝aman odczyta∏a list Jego Magnificencji Rektora Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego,
prof. Zbigniewa Gacionga, autora ponad 200 publikacji naukowych i wybitnego specjalisty w dziedzinie
chorób wewn´trznych i hipertensjologii:

Szanowny Panie Profesorze, Szanowni Uczestnicy XX Jubileuszowego RhinoForum, 
Drodzy GoÊcie.

Jest mi niezmiernie przykro, ˝e nie ma mnie dziÊ z Paƒstwem, tym bardziej ˝e tegoroczna
konferencja to dwudziestolecie inicjatywy Szanownego Gospodarza i Organizatora. 
Niestety, jak to w ˝yciu bywa i zgodnie z pewnym màdrym powiedzeniem: zaplanuj 
sobie ˝ycie, to rozÊmieszysz Boga, ja, mimo szczerych zamiarów i powzi´tych planów, 
jestem dziÊ nieobecny z przyczyn ode mnie niezale˝nych i za to szczerze przepraszam 
i tego serdecznie ˝a∏uj´.

Jednak to, ̋ e mnie nie ma, nie oznacza, ̋ e nie mog´ zabraç g∏osu. I trawestujàc cytowane
przeze mnie powiedzenie, zaplanowanie sobie ˝ycia mo˝e spotkaç si´ nie z rozbawie-
niem, ale uznaniem w oczach Najwy˝szego, i sà na to dowody. Liczne dowody w postaci 
˝ycia i kariery naukowej profesora Antoniego Krzeskiego, a tak˝e spotkaƒ rynologicz-
nych, które od 20 lat organizuje i które gromadzà najwa˝niejsze i najwybitniejsze 
autorytety rynologiczne z kraju i zagranicy. Przy zastrze˝eniu, ˝e ci pierwsi, to znaczy 
autorytety krajowe, to w wi´kszoÊci wychowankowie profesora.

Nie trzeba bowiem g∏oÊno powtarzaç, ˝e w dziedzinie rynologii nikt Profesorowi 
Antoniemu Krzeskiemu palmy pierwszeƒstwa odebraç nie mo˝e. Jest niekwestionowanym 
twórcà i pionierem tych specjalizacji w Polsce, pierwszy przeprowadza∏ operacje endo-
skopowe zatok przynosowych, uratowa∏ zdrowie, a nieraz i ˝ycie wielu licznych rzesz 
pacjentów i, jak ju˝ wspomnia∏em, wychowa∏ rzesze uczniów, którzy niosà dalej i rozwijajà 
jego myÊl. Panie Profesorze! jest Pan spe∏nionym lekarzem i spe∏nionym dydaktykiem. 
Ma Pan trwa∏e miejsce w historii polskiej i Êwiatowej medycyny, wdzi´cznoÊç pacjentów 
i wychowanków. Serdecznie gratuluj´.

Ciesz´ si´ ogromnie z dwudziestolecia zjazdów rynologicznych organizowanych przez 
Pana Profesora, jestem przekonany o owocnoÊci zaczynajàcych si´ jutro dwudniowych 
obrad, jestem zaszczycony, ˝e jak co roku odbywajà si´ one pod egidà Warszawskiego 
Uniwersytetu Medycznego, z którym profesor Antoni Krzeski jest od tak wielu lat zwiàzany.
DziÊ czas na Êwi´towanie jubileuszu. Choç nie mog´ byç obecny, dziel´ z Paƒstwem 
radoÊç tego Êwi´ta.

Kolejnym listem, odczytanym przez prof. Bodnara, by∏y gratulacje przys∏ane przez prof. Henryka Skar˝yƒskiego,
Krajowego Konsultanta w Dziedzinie Otolaryngologii, Profesora Honorowego Uniwersytetu w Provo, USA,
doktora honoris causa Akademii Pedagogiki Specjalnej, Uniwersytetu Warszawskiego i Uniwersytetu Marii
Curie-Sk∏odowskiej, pioniera wszczepiania implantów Êlimakowych w Polsce i przesiewowych badaƒ s∏uchu
u noworodków i niemowlàt:

Szanowny Panie Profesorze, w imieniu zespo∏u Konsultanta Krajowego w Dziedzinie 
Otorynolaryngologii sk∏adam podzi´kowania za Pana olbrzymi wk∏ad w rozwój 
– zw∏aszcza polskiej rynologii oraz pokazania jej znaczenia w wymiarze mi´dzynaro-
dowym. 
Na szczególne podkreÊlenie zas∏uguje niestrudzona, wieloletnia, mo˝na okreÊliç tyta-
niczna praca zwiàzana z edukacjà w tym zakresie niejednego pokolenia aktywnych 
rynologów w Polsce. Pana rozleg∏e kontakty zagraniczne przyczyni∏y si´ do obecnoÊci
podczas serii konferencji naukowo-szkoleniowych wybitnych autorytetów Êwiatowej 
rynologii w Polsce. Niezwykle wa˝na jest Pana dzia∏alnoÊç wydawnicza, w tym przypomi-
nanie wybitnych sylwetek tych, którzy odeszli. Gratulujemy Panu zrealizowania tak wielu
pomys∏ów, odwagi w podejmowaniu wyzwaƒ. ˚yczymy, by to symboliczne spotkanie 
na Zamku Królewskim w Warszawie nie by∏o podsumowaniem Pana Profesora bogatej 
dzia∏alnoÊci, lecz krótkim przystankiem.
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Profesorowie Tomasz Durko, Antoni Krzeski, Adam Bodnar

Kolejny goÊç, profesor Tomasz Durko, reprezentowa∏ ∏ódzkà laryngologi´.

Drogi Jubilacie, od 20 lat przyje˝d˝am na Twoje spotkania i ju˝ jako emeryt zwróci∏em 
uwag´, ˝e Twoje autorskie wieczory stajà si´ coraz bardziej wyrafinowane i zaczynajà 
smakowaç jak to dobre wino, które im d∏u˝ej le˝akuje, tym lepiej smakuje. Nie wiem, 
co jeszcze powiedzieç, bo profesor Golusiƒski znów wszed∏ mi w drog´, ale…

Z tymi s∏owy profesor Durko wr´czy∏ profesorowi Krzeskiemu drugà karykatur´. 

Ja nie potraktowa∏em nosoro˝ca jako konia, ale jako Twojà przysz∏oÊç – doda∏.

Z Uniwersytetu Medycznego w ¸odzi napisa∏y profesor Anna Zakrzewska i profesor Wioletta   Pietruszewska:

Wielce Szanowny Panie Profesorze, w imieniu naszym i zespo∏ów: Kliniki Otolaryngologii 
Dzieci oraz I Katedry Otolaryngologii i Kliniki Otolaryngologii, Onkologii G∏owy i Szyi 
Uniwersytetu Medycznego w ¸odzi sk∏adamy serdeczne gratulacje i wyrazy uznania 
z okazji 20-lecia RhinoForum, którego jest Pan Profesor Za∏o˝ycielem i Doskona∏ym 
Kontynuatorem do dziÊ.

Pragniemy przekazaç wyrazy podziwu dla niezwyk∏ego dorobku Pana Profesora 
we wszystkich obszarach aktywnoÊci zawodowej. W trakcie swojej d∏ugoletniej pracy 
przekazuje Pan Profesor swoim uczniom i wspó∏pracownikom wiedz´, wspiera ich do-
Êwiadczeniem i ustawicznie zach´ca do upartego poszukiwania odpowiedzi na trudne 
medyczne pytania.

Realizuje Pan Profesor idee humanizmu w medycynie podczas leczenia najnowszymi 
metodami na poziomie Êwiatowym i przekazuje je nowemu pokoleniu otolaryngologów 
podczas corocznych konferencji RhinoForum.

Praca Pana Profesora i jego wspó∏pracowników przyczynia si´ do rozwoju i rozs∏awienia 
polskiej otolaryngologii na arenie mi´dzynarodowej. Tym samym ju˝ od lat Pana doko-
nania przedstawiajà nasz kraj i nasze Êrodowisko w najlepszym Êwietle. Oby to Êwiat∏o 
i nadzieja, ale i realne mo˝liwoÊci wyleczenia, jakie dajecie Paƒstwo w swej codziennej 
pracy, by∏y motorem Waszych dalszych dzia∏aƒ.

˚yczymy Panu Profesorowi jeszcze wielu lat w zdrowiu, spe∏nienia marzeƒ i realizacji
planów ˝yciowych oraz zawodowych zamierzeƒ.
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Dr Eliza Bro˝ek-Màdry i dr Marcin Straburzyƒski 

Profesor Jerzy Tomik, szef Kliniki Otolaryngologii Collegium Medicum Uniwersytetu Jagieloƒskiego, przys∏a∏
˝yczenia od krakowskich przyjació∏:

Chcia∏bym wyraziç moje najg∏´bsze uznanie dla dotychczasowych osiàgni´ç Pana
Profesora w dziedzinie otorynolaryngologii, a w szczególnoÊci rynologii. Chc´ tak˝e 
serdecznie powinszowaç Panu Profesorowi pi´knego jubileuszu. XX-lecie Mi´dzynarodowej 
Konferencji Rynologicznej RhinoForum to niezmiernie wa˝ne wydarzenie.

To tutaj przez lata spotyka∏o si´ grono laryngologów, aby wymieniç poglàdy, poznaç 
nowe trendy diagnostyczne i operacyjne, spotkaç znakomite osobistoÊci w swoich 
dziedzinach.

W du˝ej mierze to Pana zas∏uga – to Pan Profesor przez ca∏e 45 lat kierowa∏, wskazywa∏,
organizowa∏ to jak˝e interesujàce wydarzenie na mapie zjazdów naszej specjalnoÊci.

Dzi´ki Panu Profesorowi mieliÊmy okazje spotkaç si´, porozmawiaç, wymieniç poglàdy 
– za co w tej chwili w imieniu nas wszystkich chc´ Panu Profesorowi ogromnie podzi´kowaç.

Wiem te˝, ˝e Pan Profesor wybiera si´ na zas∏u˝ony odpoczynek po wielu latach 
ci´˝kiej pracy, zatem prosz´ przyjàç ˝yczenia spokoju, zadowolenia i uÊmiechu oraz 
pewien drobiazg, aby przywo∏ywa∏ wspomnienie krakowskich przyjació∏.

Bardzo dzi´kujemy wszystkim mówcom. Ich s∏owa dajà Êwiadectwo, jak wielkà rol´ 
w polskiej rynologii odegra∏ jeden cz∏owiek. Ale pami´tajmy, ˝e zawsze móg∏ on liczyç 
na wsparcie swoich bliskich wspó∏pracowników, nie waham si´ powiedzieç „swojej 
prawej i lewej r´ki”

– powiedzia∏ profesor Adam Bodnar. 

Zapraszam panià dr Eliz´ Bro˝ek-Màdry i pana dr. Marcina Straburzyƒskiego, 
by i dziÊ stan´li u boku pana profesora i przypomnieli nam te minione 20 lat RhinoForum.

Dr Eliza Bro˝ek-Màdry przypomnia∏a g∏ówne tematy, które pojawia∏y si´ na kolejnych konferencjach Rhino-
Forum przez dwadzieÊcia lat. Dr Marcin Straburzyƒski poda∏ szereg ciekawych podsumowaƒ statystycznych.
Wymieniono te˝ laureatów nagród Artifex Rhinologiae.

Obydwa wyk∏ady zostanà szerzej przytoczone w planowanej ju˝ wkrótce Ksi´dze Jubileuszowej RhinoForum.
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Prof. Marek Krawczyk, prof. Antoni Krzeski

G∏os zabra∏ te˝ profesor Marek Krawczyk, rektor Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego w latach
2008–2016.

Nie by∏o w scenariuszu mojego wystàpienia, ale nie mog∏em sobie odmówiç tej przy-
jemnoÊci, aby odwo∏aç si´ do naszych wspólnych poczàtków w szpitalu na Banacha 
w Warszawie. Przede wszystkim bardzo dzi´kuj´ za zaproszenie na Raut Jubileuszowy 
z okazji Pana przejÊcia na emerytur´ po czterdziestu pi´ciu latach pracy jako nauczyciela 
akademickiego i jubileuszu dwudziestolecia Mi´dzynarodowej Konferencji Rynologicznej 
RhinoForum. Od bardzo wielu lat podziwia∏em Pana Profesora aktywnoÊç akademickà 
i zawodowà. Pana osiàgni´cia w zakresie ca∏ej otolaryngologii, ale przede wszystkim 
wspó∏czesnej rynologii w Polsce sà nie do podwa˝enia. Prawie po∏ow´ Pana pracy akade-
mickiej poÊwi´ci∏ Pan przekazywaniu swojej wiedzy i doÊwiadczenia innym laryngologom. 
Organizowane od 20 lat konferencje RhinoForum cieszy∏y si´, i zapewne b´dzie tak dalej, 
nie tylko zainteresowaniem, ale osiàga∏y wielkie sukcesy. To by∏y i zapewne b´dà oczeki-
wane spotkania pe∏ne nowych myÊli i przekazywania doÊwiadczeƒ. W dniu dzisiejszym 
Panu Profesorowi serdecznie dzi´kuj´ za te 45 lat pracy akademickiej i jednoczeÊnie 
gratuluj´ wspania∏ych osiàgni´ç, ale tak˝e ̋ ycz´ dalszych sukcesów naukowych i klinicz-
nych, a tak˝e radoÊci w ˝yciu prywatnym.

Profesor Jurek Olszewski przes∏a∏ list gratulacyjny w imieniu zespo∏u Kliniki Otolaryngologii i Onkologii
Laryngologicznej, Audiologii i Foriatrii II Katedry Otolaryngologii UM w ¸odzi:

Jak osobiÊcie podkreÊlasz, Twoje uczestnictwo w 1994 roku, jako jednego z nielicznych, 
w pierwszym w Europie pokazie chirurgii endoskopowej zatok przynosowych, prowadzonym 
przez prof. H. Stammbergera, odmieni∏o ca∏e Twoje ˝ycie, w tym zainteresowania lekarskie 
i naukowe. Rynologia sta∏a si´ wy∏àcznym Twoim dzieckiem medycznym. 

Organizowana od 2003 roku wraz z gronem przyjació∏ Mi´dzynarodowa Konferencja 
Rynologiczna RhinoForum uchodzi za jednà z najwa˝niejszych corocznych konferencji 
laryngologicznych w Polsce. Sàdz´, ˝e przejÊcie na emerytutr´ niewiele zmieni w Twoim 
˝yciu zawodowym oraz naukowym i nadal b´dziesz s∏u˝y∏ spo∏eczeƒstwu swojà wiedzà 
i doÊwiadczeniem, a tak˝e b´dziesz uczestniczy∏ w organizacji kolejnych konferencji 
RhinoForum.

W zwiàzku z jubileuszem sk∏adam najserdeczniejsze gratulacje oraz ˝yczenia wielu 
sukcesów na polu nauki i wszelkiej pomyÊlnoÊci w ̋ yciu osobistym dla Ciebie i Rodziny.
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Prof. A. Krzeski wr´cza dr. M. Straburzyƒskiemu statuetk´ Artifex Rhinologiae

Autorem statuetki Artifex Rhinologiae
jest rzeêbiarz profesor Grzegorz Kowalski

Najwa˝niejszym wyró˝nieniem przyznanym na RhinoForum jest godnoÊç Artifex Rhinologiae – dyplom 
i statuetka. 

Decyzjà Polskiego Towarzystwa Rynologicznego w roku 2022 uhonorowany wyró˝nie-
niem Artifex Rhinologiae zostaje pan dr Marcin Straburzyƒski

– oznajmi∏ profesor Krzeski.

Nie by∏oby RhinoForum, gdybym nie mia∏ przyjaciela, pomocnika, dyrektora i osoby 
zarzàdzajàcej w postaci doktora Marcina Straburzyƒskiego. Ja martwi∏em si´ o pro-
gram, natomiast ca∏a organizacja, a zw∏aszcza finanse, by∏y na g∏owie doktora 
Straburzyƒskiego.

To jest Oskar rynologii. Pierwszà statuetk´ otrzyma∏a pani profesor Valerie Lund, 
a by∏o ich w sumie siedemnaÊcie.

Doktor Marcin Straburzyƒski odczyta∏ nominacj´ po ∏acinie, a nast´pnie wyrazi∏ g∏´bokà wdzi´cznoÊç
za wyró˝nienie go tytu∏em i statuetkà Artifex Rhinologiae. RównoczeÊnie stwierdzi∏, ˝e w porównaniu ze zna-
mienitymi postaciami, które w przesz∏oÊci otrzyma∏y ten tytu∏, nie ma poczucia, aby w pe∏ni na niego zas∏u˝y∏:

Uwa˝am t´ nagrod´ za wyró˝nienie skierowane do dziesiàtek czy nawet setek osób, 
z którymi w ciàgu 20 lat pracowa∏em dla dobra polskiej rynologii

– powiedzia∏. 
Przyznanie Artifex Rhinologiae lekarzowi rodzinnemu, a nie otorynolaryngologowi, 
podkreÊla wag´ interdyscyplinarnoÊci w rozwoju nauki o chorobach nosa i zatok przyno-
sowych. Manifestacjà tej interdyscyplinarnoÊci jest moja dzia∏alnoÊç naukowa w obszarze
rynogennych bólów g∏owy i twarzy

– doda∏ doktor Straburzyƒski.
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Dr Marcin Straburzyƒski, prof. Antoni Krzeski, prof. Adam Bodnar

Prof. Ewa Olszewska, prof. Antoni Krzeski

Autorem statuetki Amicus Rhinologiae Polonicae
jest rzeêbiarz Marek Sierpiƒski 

W trakcie corocznych konferencji nagradzano równie˝ przyjació∏ RhinoForum tytu∏em Amicus Rhinologiae
Polonicae. Tytu∏ przyznawany jest osobom szczególnie zas∏u˝onym w tworzenie programu i kszta∏tu RhinoForum.

W jubileuszowym roku wyró˝niono:

– prof. Ew´ Olszewskà z Kliniki Otolaryngologii Uniwersytetu Medycznego w Bia∏ymstoku za wielo-
krotne dzielenie si´ doÊwiadczeniami w diagnostyce i leczeniu bezdechów,

– dr Magdalen´ Nowaczewskà z Katedry Otolaryngologii i Onkologii Laryngologicznej w Bydgoszczy, 
– dr. S∏awomira Bia∏ka, kierownika Studium Podyplomowego Wydzia∏u Farmaceutycznego WUM,
– dr. Micha∏a Krawczyƒskiego, delegata Europejskiej Akademii Chirurgii Plastycznej Twarzy na Polsk´.

wielokrotnie dzieli∏ si´ z nami swoim doÊwiadczeniem w zakresie chirurgii nosa.
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Prof. Karolina D˝aman, prof. Antoni Krzeski, dr Magdalena Nowaczewska

Jestem zaszczycona i g∏´boko wzruszona otrzymanà nagrodà, która jest dla mnie 
wielkim wyró˝nieniem. 

Prosz´ pozwoliç, ˝e opowiem uczestnikom tej pi´knej uroczystoÊci, jak rozpocz´∏a si´ 
nasza „bezdechowa” przyjaêƒ. 

Otó˝, Szanowni Paƒstwo, przed jedenastoma laty zadzwoni∏am do pana Profesora 
Krzeskiego z propozycjà w∏àczenia seminarium ,,Chrapanie i Bezdechy” do programu 
konferencji RhinoForum. MyÊla∏am, ˝e pan profesor poleci mi czekaç na odpowiedê 
przez kilka miesi´cy. Jednak˝e podczas tej samej rozmowy, pan Profesor od razu wyrazi∏ 
aprobat´ dla mojego pomys∏u i niemal natychmiast rozpocz´liÊmy prac´ nad przygoto-
waniem pierwszego programu. Ta otwartoÊç Pana Profesora na nowe wyzwania 
jest nieoceniona i buduje solidne podwaliny dla nieustannego rozwoju polskiej rynologii

– powiedzia∏a profesor Olszewska.

Przyjazdy tu sà dla mnie wielkà przyjemnoÊcià i ciesz´ si´, ˝e mog´ szerzyç wÊród 
rynologów wiedz´ o bólach g∏owy.  Jestem chyba jedynym neurologiem na sali.
Prosz´ przyjàç moje serdeczne podzi´kowania za przyznanie mi tytu∏u Amicus Rhinologiae
Polonicae. Otrzymanie tego tytu∏u z ràk pana profesora na Zamku Królewskim, przed
tak znakomitym gremium przedstawicieli polskiej i Êwiatowej rynologii, jest dla mnie 
ogromnym zaszczytem i wyró˝nieniem. Dzi´kuj´ za to wyró˝nienie

– powiedzia∏a doktor Nowaczewska.

Tytu∏ ten jest przyznawany za zas∏ugi dla rynologii polskiej, dlatego jest dla mnie 
du˝ym zaskoczeniem, bo przecie˝ jestem farmaceutà. Zastanawiam si´, czy rzeczywiÊcie 
w okresie naszej wspó∏pracy wnios∏em osobisty wk∏ad pracy na rzecz Polskiego Towa-
rzystwa Rynologicznego – nie wiem tego. Natomiast wiem na pewno, ˝e dwudziestoletni 
okres wspó∏pracy z panem Profesorem to dla mnie czas niezwyk∏y, pe∏en cennych 
doÊwiadczeƒ, wsparcia i profesjonalizmu podczas wspólnych dzia∏aƒ. Jest dla mnie 
êród∏em ogromnej satysfakcji i zadowolenia. Uroczysty Jubileuszowy Raut na Zamku 
Królewskim to jednoczeÊnie wydarzenie, którym koƒczy Pan swojà karier´ akademickà. 
Prosz´ pami´taç, ˝e ka˝dy koniec stanowi poczàtek czegoÊ nowego. Znajàc ju˝ doÊç 
d∏ugo pana Profesora, myÊl´, ˝e b´d´ mia∏ jeszcze zaszczyt wspó∏pracy z panem 
przy nowych wyzwaniach naukowych i organizacyjnych

– powiedzia∏ doktor Bia∏ek.
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Prof. Karolina D˝aman, prof. Antoni Krzeski i dr Micha∏ Krawczyƒski

Prof. Antoni Krzeski i dr S∏awomir Bia∏ek

Dr Eliza Bro˝ek-Màdry, dr Marcin Straburzyƒski, dr S∏awomir Bia∏ek, 
dr Magdalena Nowaczewska, prof. Antoni Krzeski, prof. Ewa Olszewska, 

dr Micha∏ Krawczyƒski i Ignacy, wnuk prof. Krzeskiego



Józef Wilkoƒ, prof. Karolina D˝aman, dr Eliza Bro˝ek-Màdry, prof. Antoni Krzeski

To wyzwanie: zmieniç kurs czyjegoÊ ˝ycia. Poziom rynochirurgii w Polsce jeszcze 
siedemnaÊcie lat temu by∏ doÊç przera˝ajàcy. Konkurowa∏o si´ z chirurgami plastycznymi 
i nie by∏o to proste. Profesor Krzeski dostrzeg∏ ów problem i zaoferowa∏ mi swój czas,  
pomoc, przyjaêƒ. JeÊli mog´ komuÊ dedykowaç ten dzisiejszy honor, by∏by to mój 
nie˝yjàcy od trzynastu lat ojciec, chirurg i pediatra. Spotkanie z Profesorem Krzeskim 
w 2003 roku zmieni∏o moje ̋ ycie 

– zakoƒczy∏ swoje podzi´kowania dr Krawczyƒski.

W dniu dzisiejszym pozostajà jeszcze dwie bardzo wa˝ne nagrody, przygotowane 
specjalnie przez pana Józefa Wilkonia, wybitnego ilustratora ksià˝ek, autora licznych 
plakatów RhinoForum. Otrzymajà je dwie osoby, bez których organizacja RhinoForum
nie by∏aby mo˝liwa: dr Eliza Bro˝ek-Màdry i dr Marcin Straburzyƒski

– zapowiedzia∏ Adam Bodnar proszàc o wr´czenie nagród ich twórc´ – Józefa Wilkonia.

W kolejnej cz´Êci przysz∏a pora na wyk∏ad profesora Krzeskiego „Na ramionach olbrzymów”, który
zapowiedzia∏a profesor D˝aman: 

Ciekawa jestem, jak Pan patrzy na ka˝dy z tych szczebelków, które doprowadzi∏y 
Pana na sam szczyt drabiny zwanej karierà zawodowà? Prosz´ udzieliç nam lekcji, 
„jak wspinaç si´ na ramiona olbrzymów”. B´dzie to lekcja nietypowa, bo rzadko zdarza
si´, by lekarz, naukowiec, przedstawia∏ wyk∏ady o charakterze filozoficznym.
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Robert Morawski, Maria Peradzyƒska, Tomasz Strahl

Oprawa muzyczna rautu by∏a wyjàtkowa, gdy˝ trio wykonawców z∏o˝one by∏o z wybitnych profesorów
Uniwersytetu Muzycznego Fryderyka Chopina:

– na flecie gra∏a Maria Peradzyƒska – laureatka wielu nagród na konkursach krajowych i mi´dzynaro-
dowych, W marcu 2021 roku ukaza∏a si´ jej solowa p∏yta, która jest Êwiatowà premierà dzie∏ kompo-
zytora Johanna Wilhelma Gabrielskiego;

– na fortepianie Robert Morawski – artysta po raz pierwszy wystàpi∏ w Filharmonii Narodowej, 
majàc zaledwie siedem lat, jest zdobywcà Fryderyka 2000 i 2011;

– na wiolonczeli Tomasz Strahl – jeden z najznakomitszych wiolonczelistów i najm∏odszy profesor 
sztuk muzycznych w Polsce. Artysta wspó∏pracowa∏ z wi´kszoÊcià orkiestr symfonicznych w Polsce. 
Wyst´powa∏ m.in. z Wielkà Orkiestrà Symfonicznà Polskiego Radia, Orkiestrà Filharmonii Narodowej. 
Dyskografia artysty obejmuje kilka p∏yt CD, uhonorowanych presti˝owymi nagrodami, w tym nagrodà
Fryderyk 2003.

ArtyÊci wykonali utwory z repertuaru klasycznego na 3 instrumenty:
● J. Haydn – Trio g-dur na flet, fortepian i wiolonczel´: cz´Êç III – Allegro
● E. Elgar – Salut d’ Amour op.12 
● F. Kuhlau – Grand Trio op. 119: cz´Êç III Rondo: Allegro
● A. Piazzola – Oblivion
● K. D´bski – Impromptu

Tekst El˝bieta Chlebowska i Joanna Szcz´sna
Zdj´cia Krzysztof Gromek
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NA RAMIONACH OLBRZYMÓW
– ROZWA˚ANIA O SZACUNKU I WDZI¢CZNOÂCI

prof. dr hab. med. Antoni Krzeski

Krajobraz ze Êlepym Orionem szukajàcym wschodzàcego s∏oƒca, Nicolas Poussin 1658 r.
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Wyk∏ad wyg∏oszony podczas 

Rautu Jubileuszowego na Zamku Królewskim w Warszawie

z okazji XX-lecia Mi´dzynarodowej Konferencji Rynologicznej RhinoForum

1 grudnia 2022
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Brytyjska moneta dwufuntowa – awers i rewers
i obrze˝a z napisem

Szanowni Paƒstwo, 
jest mi niezmiernie mi∏o spotkaç si´ dzisiaj

z tak licznym audytorium. Bardzo dzi´kuj´
wszystkim Paƒstwu za uczestnictwo w tej jubile-
uszowej uroczystoÊci. Nie ukrywam, ˝e dzisiaj
czuj´ si´ niezwykle stremowany, zupe∏nie tak
jak wtedy, kiedy wyg∏asza∏em swój pierwszy
wyk∏ad w ˝yciu, czterdzieÊcici pi´ç lat temu. Od
tego czasu, w licznych moich wyk∏adach, o nosie
i zatokach powiedzia∏em chyba ju˝ wszystko, co
mo˝na by∏o powiedzieç. Na dzisiejszy jubileusz
XX-lecia RhinoForum szuka∏em wi´c innych inspi-
racji. Zawsze nurtowa∏o mnie g∏´boko poj´cie
przyzwoitoÊci – czym jest, jakimi przes∏ankami
nale˝y si´ kierowaç, aby jà zachowaç. Ale kiedy
zaczà∏em pracowaç nad koncepcjà wyk∏adu
na ten temat, zda∏em sobie spraw´, ˝e go nie
udêwign´. Zresztà wszystko na ten temat powie-
dzia∏ prof. W∏adys∏aw Bartoszewski: Warto byç
przyzwoitym. A du˝o wczeÊniej przed nim – Antoni
S∏onimski: JeÊli nie wiesz, jak si´ zachowaç,
zachowaj si´ przyzwoicie. I uzna∏em, ˝e w sen-
tencjach tych zawarte jest wszystko, co powinno
si´ wiedzieç i stosowaç w ˝yciu codziennym.

I dlatego postanowi∏em przedstawiç Paƒstwu
kilka swoich refleksji o jednym z elementów
przyzwoitoÊci, a mianowicie o wdzi´cznoÊci.

Zaczn´ doÊç nietypowo. Oto trzymam w r´ku
monet´ – dwa funty brytyjskie. Moneta ta wesz∏a
do powszechnego obiegu w 1998 roku. Jest ona
dwakroç zwiàzana z Izaakiem Newtonem.
Pierwsze – to widoczne na otoku tej monety
naci´cia (zàbkowanie). To, co dzisiaj wszyscy

traktujemy jako rzecz normalnà, jest wynalaz-
kiem Isaaka Newtona, który zosta∏ wdro˝ony
w czasach, kiedy pe∏ni∏ on obowiàzki lorda
Skarbca Królewskiego Korony Brytyjskiej. Piono-
we naci´cia na otoku monet mia∏y bowiem zapo-
biegaç szczerbieniu przez z∏odziei obrze˝a z∏otych
czy srebrnych monet, co w dawnych czasach by∏o
doÊç powszechnà praktykà.

Druga rzecz, która jest niezwyk∏a, to wyt∏o-
czony napis na otoku tej monety – Standing on
the shoulders of giants. Napis ten jest skróconà
wersjà sentencji z listu Newtona do Roberta
Hooke’a z 1676 roku: If I have seen further it is
by standing on the shoulders of Giants (JeÊli
widzia∏em wi´cej, to dzi´ki temu, ˝e sta∏em
na ramionach olbrzymów).

Zastanawiajàce dla mnie by∏o, dlaczego ta
pi´kna metafora znalaz∏a si´ na otoku monety,
która jest w powszednim obiegu.

O Newtonie wiedzia∏em – prawdopodobnie
tak jak wi´kszoÊç z Paƒstwa – ̋ e spad∏o mu jab∏-
ko na g∏ow´ i to przyczyni∏o si´ do wielkiego od-
krycia podstawowego prawa fizyki. W szkole
uczony by∏em trzech praw dynamiki i prawa po-
wszechnego cià˝enia. Paradoksem jest, ̋ e w cza-
sach szkolnych nikt nie powiedzia∏ mi, ˝e by∏ to
geniusz wszechczasów. 

Izaak Newton by∏ fizykiem, astronomem,
matematykiem, filozofem, biblistà, historykiem,
a jednoczeÊnie urz´dnikiem paƒstwowym: lor-
dem Skarbca Królewskiego Korony Brytyjskiej. 

Co ciekawe, kiedy zajmowa∏ si´ biblistykà,
na podstawie ksiàg Daniela i Apokalipsy wed∏ug
Êw. Jana wyliczy∏, ̋ e koniec Êwiata nastàpi oko∏o
2060 roku. W anna∏ach historycznych znaj-
dziemy blisko 150 przepowiedni koƒca Êwiata.
Jednak przepowiednia Newtona ró˝ni si´ tym,
˝e nie wynika z wiary, tylko z obliczeƒ matema-
tycznych. Pozostawiam to bez komentarza.

Sentencja Newtona o staniu na ramionach
gigantów ˝yje do dzisiaj. W wielu kr´gach uwa-
˝any jest on za jej autora. Wielokrotnie te˝ po-
wtarzano i modyfikowano jego s∏owa. Oto kilka
bardziej wspó∏czesnych przyk∏adów.

John Michael Ziman, brytyjski fizyk i huma-
nista, w eseju z 1968 r. napisa∏:

Ka˝dy naukowiec patrzy zarówno swoimi
oczami, jak i oczami swoich poprzedników.

Alan Cromer, amerykaƒski fizyk, profesor
w Northeastern Uniersity w Bostonie, napisa∏
w swojej ksià˝ce „Uncommon sense – The Hereti-
cal Nature od Science” wydanej w 1993 r.:
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Newton wygra∏ wyÊcig cz´Êciowo dlatego,
˝e jak to sam ujà∏, sta∏ na ramionach olbrzy-
mów, a cz´Êciowo dlatego, ˝e by∏ najwi´kszym
olbrzymem z nich wszystkich.

Gerard Holton, profesor fizyki i historii nauki
z Uniwersytetu Harvarda w Cambridge, Massa-
chusetts, wyrazi∏ to inaczej:

W nauce mamy wyjàtkowy zaszczyt siedzieç
obok siebie z olbrzymami, na których ramionach
stoimy.

Hal Abelson, amerykaƒski profesor zwiàzany
z Massachusetts Institute of Technology, spara-
frazowa∏ t´ myÊl przekornie:

Je˝eli nie si´ga∏bym tak daleko jak inni, to
dlatego, ˝e olbrzymy sta∏y na moich ramionach.

Albert Einstein, którego z pewnoÊcià nie
trzeba nikomu przedstawiaç, pisa∏ ju˝ powa˝nie:

JeÊli widzia∏em cokolwiek, to dlatego, ˝e
sta∏em na ramionach olbrzymów.

Stephen Hawking, genialny brytyjski astro-
fizyk, zatytu∏owa∏ ksià˝k´ „On the shoulders of
giants”. Wydana w 2002 roku stanowi∏a kompila-
cj´ tekstów naukowych m.in. Newtona, Einsteina,
Kopernika, opatrzonych komentarzami Hawkinga.

Metafora ta sta∏a si´ inspiracjà muzyków
i artystów. Tak zosta∏ zatytu∏owany album mu-
zyczny grupy rockowej Oasis, jak i kilku rzeêb
stojàcych w ró˝nych parkach na Êwiecie, jak
na przyk∏ad ta z parku w Nowym Orleanie.

A teraz, skoro zapewne sà ju˝ paƒstwo prze-
konani, ̋ e to Newton jest autorem s∏ynnej meta-
fory, przypomn´ znany cytat z „Historii filozofii
po góralsku” ksi´dza Józefa Tischnera.

Góralska teoria poznania mówi, ˝e sà trzy
prawdy: Êwiento prawda, tys prawda i gówno
prawda.

Otó˝ podobne sentencje wielokrotnie mo˝e-
my odnaleêç w tekstach pisanych znacznie
wczeÊniej przed Newtonem – a si´gaç mo˝emy
a˝ do Êredniowiecza.

Pó∏ wieku przed Newtonem, w 1621 roku,
Robert Burton, angielski humanista, pisze
w „The Anatomy of Melancholy” pisze:

Karze∏ stojàcy na ramionach olbrzyma mo˝e
widzieç dalej ni˝ sam olbrzym.

John SalisburyKsià˝ka Stephena Hawkinga
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Katedra Notre Dame w Chartres (Francja) Bernard z Chartres

I znów musimy si´ cofnàç, gdy˝ niemal iden-
tyczne s∏owa znaleêç mo˝na u Stelli Didacusa
(inaczej Diego de Estelli), hiszpaƒskiego mistyka,
mnicha i teologa ̋ yjàcego w XVI wieku. Jego pra-
ce znalaz∏y si´ na indeksie Inkwizycji. W wydanej
wiele lat po jego Êmierci, w 1622 r. „Concionatoris
Ordinnis Minorum”, pojawia si´ zdanie:

Kar∏y na ramionach olbrzymów widzà dalej
ni˝ oni sami.

Angielski poeta metafizyczny epoki baroku,
George Herbert (1593-1633), u˝y∏ podobnego
sformu∏owania. Znajdujemy je w wydanych
po jego Êmierci w 1652 r. „Herbert's Remains…”
w cz´Êci poÊwi´conej przys∏owiom i porzeka-
d∏om „Jacula Prudentum”:

Karze∏ siedzàcy na ramionach olbrzyma
widzi dalej z nich dwóch.

Cofnijmy si´ jednak do Êredniowiecza. Pi´ç
wieków przed Newtonem biskup John z Salis-
bury w Anglii w swojej rozprawie „The Metalo-
gicon” (1159 r.) stwierdzi∏: 

JesteÊmy jak kar∏y, które wspinajà si´
na ramiona olbrzymów, by widzieç wi´cej
od nich i dalej si´gaç wzrokiem, i to nie za spra-
wà bystroÊci swojego wzroku czy wysokoÊci
cia∏a, lecz dzi´ki temu, ˝e wspinamy si´ w gór´
i wznosimy na ich wysokoÊç.

I znów musimy spojrzeç wstecz. Przenosimy
si´ do XI wieku. W katedrze w Chartres we Francji
pracuje teolog i filozof Bernard (ok.1060–1125),
Êwiat∏y humanista i nauczyciel w szkole kate-
dralnej. To u niego studiowa∏ w m∏odoÊci przysz∏y
angielski biskup John z Salisbury i to swemu na-
uczycielowi, Bernardowi z Chartres, przypisuje
autorstwo cytowanej wczeÊniej sentencji: 

NOS ESSE QUASI NAMOS HUMERIS INSIDENTES,
UT POSSIMUS PLURA CIS ET REMOTIORA VIDERE.
(JesteÊmy jak kar∏y na ramionach olbrzymów i dla-
tego widzimy wi´cej i dalej ni˝ staro˝ytni). 

W gotyckiej katedrze Notre Dame w Chartres,
zbudowanej na prze∏omie XII i XIII wieku po po˝a-
rze pierwotnej drewnianej Êwiàtyni, znajduje si´
od strony po∏udniowej pi´ç monumentalnych
witra˝y. Centralny przedstawia Matk´ Boskà
z dzieciàtkiem, a po bokach sà umieszczone cztery
witra˝e ukazujàce ewangelistów: Jana, Mateusza,
Marka i ¸ukasza, siedzàcych na ramionach pro-
roków: Izajasza, Jeremiasza, Ezechiela i Daniela.
Zobaczyli oni Mesjasza, o którym mówili prorocy.
Mo˝na domniemywaç, ˝e autor witra˝y zna∏ myÊl
teologa i filozofa ˝yjàcego tu blisko sto lat wcze-
Êniej i inspirowa∏ si´ nià.
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Witra˝e w katedrze Notre Dane w Chartres (XII wiek Francja)

Zastanówmy si´, co mog∏o zainspirowaç
Bernarda z Chartres? Jak wiemy, studiowa∏ on
Platona i musia∏ znaç biegle grek´. A przecie˝
istnieje mit grecki o olbrzymie Orionie: za kar´
za pope∏niony gwa∏t zosta∏ oÊlepiony i musia∏
w´drowaç na spotkanie wschodzàcego s∏oƒca,
które mia∏o go uleczyç. Posadzi∏ sobie na ramio-
nach s∏ug´, aby za niego patrzy∏. Widzia∏ z ramion
swego pana dalej i wi´cej, i móg∏ wskazywaç mu
drog´. Czy˝ analogia nie nasuwa si´ sama?

Bardzo lubimy s∏uchaç pi´knych metafor,
fraz, które pobudzajà nasz intelekt, ale zasta-
nówmy si´ chwil´, jakie emocje zawarte sà w tej
sentencji. Nie ulega wàtpliwoÊçci, ˝e na pierwsze
miejsce wysuwa si´ respekt rozumiany jako sza-
cunek. Szacunek wobec ludzi, z których dorobku
korzystamy, z których osiàgni´ç si´ uczymy.

Ale w dalszej cz´Êci – „dlatego widzimy wi´-
cej i dalej ni˝ staro˝ytni” – kryje si´ wdzi´cznoÊç.
Odnosz´ wra˝enie, ˝e dzisiaj unikamy okazywa-
nia wdzi´cznoÊci, jakbyÊmy si´ tego wstydzili.
Jakby by∏ w tym nadmiar emocji. 

Wed∏ug s∏ownika Doroszewskiego wdzi´cz-
noÊç jest definiowana jako reakcja na doÊwiad-
czone dobro, poczucie zobowiàzania moralnego,
ch´ç odwzajemnienia si´ i podzi´kowania. To sà

bardzo suche stwierdzenia, a wdzi´cznoÊç jest
pe∏na emocji, pe∏na pi´kna.

O wdzi´cznoÊci Sokrates pisa∏:
Bardziej ciesz si´ z dobrodziejstw wyÊwiad-

czonych drugim ni˝ z odebranych. Za pierwsze
masz chwa∏´, a drugie wk∏adajà na ciebie ci´˝ar
wdzi´cznoÊci.

Seneka Starszy w I wieku p.n.e. stwierdzi∏:
Kto przyjmuje dobrodziejstwo z wdzi´czno-

Êcià, sp∏aca ju˝ pierwszà rat´.

Âwi´ty Ambro˝y, ˝yjàcy w IV wieku arcybi-
skup Mediolanu, Êwi´ty KoÊcio∏a katolickiego
i prawos∏awnego, ojciec i doktor KoÊcio∏a naucza∏:

Nie ma obowiàzku wi´kszego nad obowià-
zek wdzi´cznoÊci.

Wed∏ug francuskiego filozofa Woltera
(1694–1778):

Wdzi´cznoÊç to wspania∏a rzecz. Sprawia,
˝e to, co w innych jest doskona∏e, nale˝y rów-
nie˝ do nas.

Jednak nie zapominajmy, przed czym ostrze-
ga∏ ju˝ Arystoteles w IV wieku p.n.e.:

Wdzi´cznoÊç szybko si´ starzeje.
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Jest to absolutna prawda, albowiem wdzi´cz-
noÊç jest chyba najbardziej ulotnym uczuciem.
Ale z moich obserwacji wynika, ̋ e istnieje równie˝
grupa osób, która nie toleruje tych, którym winni
sà wdzi´cznoÊç.

Przywo∏ujàc maksym´ Bernarda z Chartres,
mam w pami´ci moje pierwsze kontakty z chi-
rurgià endoskopowà zatok przynosowych. By∏o
to w 1986 roku w Atenach, a nast´pnie w 1994
roku w Filadelfii. To wtedy spotka∏em na swojej
drodze Olbrzymów, dzi´ki którym odkry∏em
przed sobà nowe drogi, szersze perspektywy.

Wymieni´ tylko kilku z nich, obecnà dzisiaj
z nami prof. Valerie Lund oraz moich wielkich
nauczycieli: prof. prof. E.B. Kerna, D. Kenne-
dy’ego, Êp. H. Stammbergera, prof. J. Zinreicha.
To dzi´ki nim ogarn´∏o mnie pragnienie podà˝a-
nia za nimi i razem z nimi.

˚ycz´ ka˝demu z uczestników RhinoForum
2022, aby spotka∏ na swojej drodze takiego kogoÊ,
kto si´ z nim podzieli nie tylko swoim doÊwiadcze-
niem, lecz tak˝e pasjà badawczà, zami∏owaniem
do idei, aby móc wesprzeç si´ na jego ramionach
i zobaczyç wi´cej. Dzi´ki pracy, wiedzy i osiàgni´-

ciom znakomitych uczonych kolejne pokolenia
mogà zrobiç nast´pny krok na drodze poznawania
tego, co ca∏y czas pozostaje nieodkryte.

Aby dowieÊç, ˝e wdzi´cznoÊç nie musi si´
starzeç i ulatniaç, opowiem paƒstwu o czymÊ,
czego ja dozna∏em przed laty. Mianowicie, jest
czerwiec 2003 roku, odbywa si´ pierwsze Rhino-
Forum. Nast´pnego dnia po jego zakoƒczeniu,
tzn. 15 czerwca, otrzymuj´ list od mojego Mistrza
i Mentora, Êp. profesora Grzegorza Janczewskiego,
w którym pisze:

Tak jestem skonstruowany, ˝e doÊç cz´sto
nie umiem i nie chc´ publicznie wyraziç wszyst-
kiego, co czuj´, co móg∏bym i chcia∏bym pod wp∏y-
wem chwili wyraziç „do koƒca”. Zatem tym
listem raz jeszcze bardzo, bardzo serdecznie
dzi´kuj´ Panu za wszystkie dobro mi okazane
w czasie naszej d∏ugiej wspó∏pracy i przy jej finale.
To dobro, które spotka∏o mnie w ¸azienkach
wieczorem 14 czerwca 2003 r., b´dzie mi towa-
rzyszy∏o do koƒca mych dni.

To sà s∏owa mojego Mistrza skierowane
do mnie jako do ucznia. 

To ja dzi´kuj´, Panie Profesorze, i za nauczenie
mnie tej màdrej sentencji Bernarda z Chartres,
i za wszelkie dobra otrzymane od Pana. ■

Ilustracje do wyk∏adu pochodzà z internetu
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O FENOMENIE MAGAZYNU 
OTORYNOLARYNGOLOGICZNEGO

prof. zw. dr hab. n. med. Andrzej Kierzek 

„Magazyn Otorynolaryngologiczny”, kwar-
talnik poÊwi´cony chorobom uszu, nosa, gard∏a,
krtani i pogranicza, jest jednym z pi´ciu czaso-
pism wydawanych na polskim rynku, w których
omawiane sà zagadnienia zwiàzane z chorobami
wymienionych narzàdów. Pozosta∏e czasopisma
to: „Otolaryngologia Polska” – organ PTORL-
-ChGiS, „Polski Przeglàd Otolaryngologiczny”,
„Otorynolaryngologia. Przeglàd Kliniczny” oraz
„Nowa Audiofonologia”, które publikujà wyniki
naszych badaƒ i doÊwiadczeƒ klinicznych, promu-
jàc polskà otorynolaryngologi´ na obu pó∏kulach.

Redakcja „Magazynu ORL” przyj´∏a od sa-
mego poczàtku ca∏kowicie odmiennie za∏o˝enia,
a mianowicie postawi∏a na praktyczne aspekty
wiedzy i pragmatyczny sposób jej przedsta-
wiania. Pomys∏ na takà formu∏´ kwartalnika
stworzy∏ prof. Antoni Krzeski, który po sukcesie
ksià˝ki „Choroby nosa i zatok przynosowych”
(wyprzedane trzy kolejne wydania), przymierza∏
si´ do opracowania nowego podr´cznika z laryn-
gologii. Czysta kalkulacja wykazywa∏a, ̋ e proces
tworzenia i wydawania podr´cznika jest nie-
zmiernie praco- i czasoch∏onny, zajmuje oko∏o
trzech lat, a i tak w chwili jego druku zauwa-
˝alny odsetek wiadomoÊci jest ju˝ nieaktualny.
Nie bez znaczenia pozostawa∏a obserwacja, ˝e
ksià˝ki ˝yjà stosunkowo krótko w myÊl regu∏y,
˝e wiedza medyczna w ciàgu 10 lat staje si´
w 50% nieaktualna. Stàd te˝ „Magazyn ORL”
w za∏o˝eniu mia∏ byç i jest do dziÊ podr´czni-
kiem/ksià˝kà drukowanà w odcinkach, w której
publikowane sà wy∏àcznie artyku∏y poglàdowe,
tak jak rozdzia∏y w ksià˝kach, przedstawiajàce
najaktualniejszà wiedz´ z zakresu laryngologii.

„Magazyn ORL” dociera bezp∏atnie cztery
razy w roku do oko∏o 2,5 tysiàca czytelników:
do specjalistów otorynolaryngologów, do specja-
lizujàcych si´, a tak˝e do lekarzy innych, po-
krewnych specjalnoÊci, i jest ciekawà, unikatowà
platformà komunikacji, za pomocà której rozwie-
wane sà cz´ste w naszym nie∏atwym zawodzie
wàtpliwoÊci i dylematy. 

Od lipca 2021 „Magazyn ORL” ukazuje si´
wy∏àcznie w wersji elektronicznej i publikowany
jest na portalu www.magazynorl.pl.

Wi´kszoÊç publikowanych w „Magazynie ORL”
prac poglàdowych, niezwykle dopracowanych,
opartych na aktualnej Êwiatowej literaturze me-
dycznej, przygotowywana jest przez kompetent-
nych ekspertów z omawianego zakresu bàdê te˝
pod ich Êcis∏ym nadzorem.

Niewàtpliwe novum, zdecydowanie odró˝-
niajàce „Magazyn ORL” od pozosta∏ych periody-
ków laryngologicznych, stanowià prace histo-
ryczne publikowane w dziale „Tworzyli polskà
laryngologi´”. Pozwalajà one poznaç postacie
wybitnych polskich laryngologów, którzy budo-
wali naszà specjalnoÊç – ich dokonania, twór-
czoÊç i osobowoÊç. Przypominani sà nie tylko
XIX- i XX-wieczni pionierzy laryngologii polskiej,
ale tak˝e wspó∏czeÊni, którzy odeszli w ostatnich
latach. W ten sposób „Magazyn ORL” daje Êwia-
dectwo, ̋ e jesteÊmy ogniwami niezwykle spójne-
go ∏aƒcucha tradycji polskiej otolaryngologii. (...) 

„Magazyn ORL” ukazuje si´ nieprzerwanie
od 2002 roku, a od 2011 roku jest punktowany
w KBN. Od poczàtku do dzisiaj wydawany jest
pod redakcjà prof. Antoniego Krzeskiego, który
zainicjowa∏ jego powstanie i konsekwentnie dba,
aby kolejne zeszyty prezentowa∏y w∏aÊciwy po-
ziom i ukazywa∏y si´ bez opóênieƒ. 

Na przestrzeni 20 lat do ràk czytelników tra-
fi∏y 84 numery regularne (numer 85 trafi do czy-
telników zapewne w marcu 2023), 27 wydaƒ
specjalnych, 10 suplementów oraz 39 dodatków
„Syllabus rynologiczny”. 

Autor niniejszego doniesienia specjalizujàcy
si´ w otorynolaryngologii, robiàcy specjalizacj´
z zakresu otorynolaryngologii w latach szeÊç-
dziesiàtych ubieg∏ego wieku, w czasach, kiedy
nie by∏o ̋ adnego polskiego podr´cznika chirurgii
otolaryngologicznej oraz ˝adnych t∏umaczeƒ ta-
kich podr´czników zagranicznych, kiedy wiedz´
zdobywa∏o si´ za pomocà mozolnego t∏umaczenia
rozdzia∏ów z otorynolaryngologicznej literatury,
g∏ównie anglosaskiej lub niemieckiej, z wielkà sa-
tysfakcjà czyta∏by wówczs taki „Magazyn ORL”. ■
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