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Drodzy Czytelnicy!

Zblizajq sie kolejne Swieta Bozego Naro-
dzenia, a wraz z nimi chwila wytchnienia i re-
fleksji — czemu tak bardzo musimy sie spie-
szyé, czy przypadkiem czego$ w tym pedzie
nie zagubili$my, co w istocie stanowi dla nas
najwiekszq wartosé. Wszystkim Czytelnikom,
ich rodzinom i przyjaciofom sktadam zycze-
nia radosnych Swiqt Bozego Narodzenia
oraz wszelkiej pomyslnosci w Roku 2005, a
wraz z nimi, tradycyjnie juz - koleda.

prof. dr hab med. Antoni Krzeski
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— Malemu, Malemu...)

Cy nie leprey Tobie by, Tobie by
stedziec bylo w niebre,

Wiag 1woy Tatus fochany, gockany
nie wyganiof Crebre.

Tam Ty miales posciotke, posciothe
7 migtRie prernatgi,
Tu na to Twey nie stanie, nie stanie
wbozuchne) Matkr.

1am prjales cec jakze, cec jagie
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preesticne janioly,
A tu lezyssam jeden, sam jeden
Jako palec goly.
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Warszawa, grudzien 2004



TWORZYLI POLSKA
LARYNGOLOGIE

ZOFIA
WITWICKA
(1918-1991)

Zofia Witwicka, z domu Plonka, urodzita sie
07.05.1918 r. w Rzeszowie, w rodzinie ziemian-
skiej. W 1937 r. rozpoczeta studia medyczne
na Wydziale Lekarskim Uniwersytetu im. Jana
Kazimierza we Lwowie. Wybuch II wojny $wiato-
wej w znacznym stopniu utrudnit jej zdobywanie
wiedzy. W listopadzie 1939 r. wyszla za maz
za kolege ze studidw, Tadeusza Witwickiego.
W latach 1942-1944 oboje studiowali w Instytu-
cie Medycznym we Lwowie. W okresie okupacji
Zofia przezyla ogromng tragedie, 8 czerwca
1943 r. z rgk niemieckich w akcji pacyfikacyjnej
zgineli jej dwaj bracia, a wkrétce potem umart
jej ojciec. W roku 1944 rozstala sie z mezem,
ktory zostal powotany do Ludowego Wojska
Polskiego i wyruszyt na front jako lekarz. W listo-
padzie urodzita coérke Grazyne. Od roku 1945
kontynuowata studia na Wydziale Lekarskim
Uniwerstytetu Jagiellonskiego w Krakowie,
dyplom lekarza otrzymata w 1948 r.

Wraz z mezem, przyszlym profesorem orto-
pedii, przeniosta sie z Krakowa do Warszawy.

We wrzesniu 1948 r. rozpoczeta prace w Kli-
nice Otolaryngologicznej Akademii Medycznej
w Warszawie pod kierunkiem prof. A. Dobrzan-
skiego, ktoéry byl rowniez jej nauczycielem
w dziedzinie chirurgii odtwoérczej. Specjalnoscia
ta zainteresowala sie szczegoOlnie na skutek
kontaktu z okaleczonymi przez wojne chorymi.
Pierwszy rok pracowala jako wolontariusz,
leczgc z najwiekszym oddaniem chorych bardzo
zaniedbanych podczas wojny. Zapadla na gruzlice
ptuc. Walka z choroba ktadia sie cieniem na jej
cale zycie, doprowadzajgc po latach do $mierci
z powodu objawow ubocznych leczenia.

13. 08.1953 r. uzyskata specjalizacje I1I°.

W pazdzierniku 1954 r. urodzita syna Tade-
usza, ktory zainspirowany przez nig zostat poz-
niej chirurgiem plastykiem.
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W Klinice wraz z dr Mirostawa Peska-
-Laskowska oraz dr Janing Biskupska-Wiecko
rozwijata dziatl chirurgii plastyczno-rekonstruk-
cyjnej. Pracowata w powstatej w 1958 r. przy
Klinice Poradni Plastycznej dostepnej dla chorych
z calej Polski, prowadzita tez kursy z zakresu chi-
rurgii plastycznej, ktore sie od 1968 r. co 2 lata
odbywaly w Klinice dla laryngologéw w ramach
Centrum Ksztalcenia Podyplomowego.

Tytut doktora medycyny uzyskata 7.12.1962 .
za prace pod tytulem Wplyw niedroznosci nosa
na oddychanie w swietle pomiarow bronchospiro-
metrycznych. Promotorem tej pracy byl prof.
J. Szymanski.

Jako adiunkt Kliniki zajmowata sie takze
dydaktyka. W pazdzierniku 1965 r. zostala
zaproszona nha trzymiesieczny pobyt w Klinice
Chirurgii Plastycznej w Instytucie Karolinska
w Sztokholmie.

Otrzymata liczne nagrody Rektora warszaw-
skiej Akademii Medycznej za prace naukowe:

1967 — Wyniki chirurgii estetycznej nosa,

1969 - Dermatoplastyka przegrody nosa
w chorobie Rendu-0Oslera,

1970 — Trudnosci wczesnego rozpoznania
ztosliwych guzow tarczycy,



1971 — Leczenie chrurgiczne przetok gar-
dlowych.

Interesowata sie problemami z zakresu ry-
nologii, wad rozwojowych i nabytych znieksztat-
cen nosa. Do operacji nosa wprowadzila wiasne
oryginalne metody i modyfikacje.

Do jej gloéwnych zainteresowan nalezaty
takze choroby nowotworowe w zakresie glowy
i szyi. Jest autorka prac z tej dziedziny (Sposoby
usuwania guzow gardia, Postepowanie w gu-
zach mieszanych przyusznicy, Trudnosci wcze-
snego rozpoznania ztosliwych guzow tarczycy).

Interesowata sie trudna chirurgig odtworcza
po rozlegtych zabiegach resekcyjnych. Napisata
na ten temat prace pt. Leczenie chirurgiczne
przetok gardtowych.

W dniu 21.01.1971 r. na uroczystym posie-
dzeniu z okazji 50. rocznicy utworzenia war-
szawskiej Kliniki Otolaryngologicznej i nadania
jednej z sal im. prof. Antoniego Dobrzanskiego
wyglosita wyktad pt. Chirurgia plastyczna.

2.11.1972 r. uchwata Rady Wydziatu Aka-
demii Medycznej w Warszawie otrzymata tytut
doktora habilitowanego medycyny na podstawie
pracy pt. Operacyjne leczenie znieksztalcen
nosa.

W 1972 r. ukazal sie¢ wydany przez PZWL
podrecznik pt. Chirurgiczne leczenie znieksztal-
cen nosa.

1974 r. Zofia Witwicka odeszta z Kliniki, aby
objac¢ kierownictwo Kliniki Otolaryngologicznej
Dzieci i Mlodziezy w Instytucie Matki i Dziecka
w Warszawie.

15.09.1974 r. zostala cztonkiem Rady Na-
ukowej Instytutu Matki i Dziecka.

Od 1.03.1975 r. byla czlonkiem Zespotu
do wad stuchu u dzieci i mtodziezy; przez Mini-
stra Zdrowia i Opieki Spotecznej zostata powo-
lana na stanowisko Czlonka Krajowego Zespotu
Specjalistycznego w dziedzinie Laryngologii.

1 kwietnia 1977 r. zostala cztonkiem Zespo-
tu do badan wad stuchu u dzieci i miodziezy
Rady Naukowej przy Ministrze Zdrowia i Opieki
Spotecznej.

W 1979 r. otrzymata nagrode Rady Nau-
kowej przy Ministerstwie Zdrowia i Opieki
Spolecznej za opracowanie raportu pt. Stuch
u dziecli.

31.10 1980 r. przeszta na emeryture, nadal
pozostajgc czynng zawodowo.

Zmarta 19.12.1991 r. w Warszawie. Jest po-
chowana w grobie rodzinnym w Milanéwku.

dr hab. med. Janina Biskupska-Wiecko

PODSTAWY
CHIRURGII NOSA

pod redakcja
Antoniego Krzeskiego

(...) Dzi$ biorg Panstwo do rak ksigzke niezwykle wazng dla pol-
skiego otorynolaryngologa. Jest ona bardzo znaczaca nie tylko
dlatego, ze wsrod jej autorow znajdg Panstwo nazwiska spe-
cjalistow, ktdrzy rzeczywiscie majg cos do powiedzenia na te-
mat rynochirurgii. Imponuje rowniez liczba nazwisk autorow
trzydziestokilkuletnich, ktérzy nie muszg mie¢ komplekséw pod
wzgledem swego przygotowania zawodowego. To ,siew” pro-
fesora Antoniego Krzeskiego. Imponuja wreszcie wysitek i od-
waga ustalenia polskiej terminologii rynochirurgicznej. Sadze,
ze jest jak najbardziej sensowne i pozgdane, abysmy piszac swoje
prace w jezyku polskim, rozumieli si¢ nawzajem.

Prof. dr hab. med. Grzegorz Janczewski

yDSTAWY
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Autorzy:

Ben Bassichis, Eugene B. Kern, M. Eugene Tardy,

Dean M. Toriumi, G.J. Nolst Trenité, Antoni Krzeski,
Jarostaw Balcerzak, Janina Biskupska-Wiecko,

Anna Galewicz-Zielinska, Norbert Gorski, lwona Gromek,
Marta Held-Ziétkowska, Agnieszka Strzembosz
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The European Academy of Facial
Plastic Surgery

Europejska Akademia Chirurgii
Plastycznej Twarzy

WWW. eafps .com
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CHIRURGIA PLASTYCZNA TWARZY
— Facial Plastic Surgery

Wyglad twarzy odgrywa ogromng role w
zyciu wiekszosci osob. Kazdy dzien rozpoczyna-
my od patrzenia w lustro — myjac twarz, zeby,
czeszac sie, golac czy robigc makijaz. Doktadamy
wielu staran, czesto poswiecajgc duzo czasu
i kosztéw, aby wyglad naszej twarzy byt szcze-
goélnie zadbany. Nie kazdy jest zadowolony ze
swojego odbicia w lustrze, czego przyczyna
moga by¢ doznane urazy w przesziosci, procesy
chorobowe, wady wrodzone czy nawet starzenie
sie. W wielu przypadkach niekorzystny wyglad
twarzy mozna poprawi¢, poddajac si¢ réznym
zabiegom chirurgicznym. Z tego tez powodu
wiele oso6b szuka pomocy u laryngologow czy
chirurgéw plastykéw.

Chirurgia plastyczna twarzy jest specjali-
zacja medyczng, ktéra swoim zakresem obej-
muje operacje kosmetyczne i rekonstrukcyjne
w rejonie twarzy, glowy i szyi, wykonywane
przez laryngologéw — chirurgéw glowy i szyi,
chirurgéw szczekowych i chirurgéw plastykow.

W Stanach Zjednoczonych chirurgia pla-
styczna twarzy jako specjalizacja medyczna
wywodzi swoje korzenie z laryngologii i jest ofi-
cjalnie specjalnoscia z zakresu chirurgii gtowy
i szyi. The American Academy of Facial Plastic
and Reconstructive Surgery (AAFPRS) jest naj-
wiekszg na S$wiecie organizacja zrzeszajaca
chirurgéw plastycznych twarzy. Celem AAFPRS
jest organizowanie kurséw, warsztatéw i konfe-
rencji majacych na celu szkolenie wysokiej klasy
specjalistow. AAFPRS jest jedna z organizacji
tworzacych The American Academy of Otolaryn-
gology Head and Neck Surgery (AAO — HNS).

The European Academy of Facial Plastic
Surgery zostata powotana w drodze przeksztat-
cenia The Joseph Society — stowarzyszenia po-
wstatego w 1977 r. Organizacja ta ma na celu
utrzymywanie wysokiego standardu chirurgii
plastycznej twarzy w Europie poprzez organizo-
wanie szkolen, konferencji i prowadzenie badan
naukowych z zakresu chirurgii plastycznej i re-
konstrukcyjnej. Po zakonczeniu procesu szkole-
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niowego jego uczestnicy maja mozliwos¢ przy-
stapienia do egzaminu AAFPRS — jedynego waz-
nego i obowiazujgcego na Swiecie egzaminu
z zakresu chirurgii plastycznej twarzy. Kazdego
roku egzamin ten jest poddawany wnikliwej
analizie i zatwierdzany zgodnie ze ,Standards
for Education and Psychological Testing” przy-
gotowywanymi wspélnie przez The American
Education Research Association, The American
Psychological Association i The National Council
on Measurement in Education.

The European Academy of Facial Plastic
Surgery (EAFPS) oraz AAFPRS 1aczg silne, doj-
rzate i obustronne relacje. Obie Akademie okre-
sowo organizuja wspolne spotkania, na ktérych
omawia sie obowigzujgce techniki operacyjne
i standardy opieki nad pacjentami w zakresie
chirurgii plastycznej twarzy. W ostatnich latach
te coraz silniejsze relacje doprowadzily do po-
wstania The International Federation of Facial
Plastic Surgery Societies (IFFPSS). Federacja ta
zrzesza organizacje naukowe i zajmujgce sie
szkoleniem =z zakresu chirurgii plastycznej
twarzy ze wszystkich krajow Europy, Ameryki
Poinocnej i Potudniowej oraz Australii. Celem
Federacji jest promocja i wspieranie rozwoju
chirurgii plastycznej twarzy na catym Swiecie.

Aktualnie w Polsce ta umiejetno$¢ me-
dyczna nie istnieje. W obrebie poszczegolnych
dyscyplin medycznych, ktérych kompetencje
obejmuja interwencje chirurgiczne w obrebie
twarzy, sa prowadzone odrebne systemy szko-
lenia i nauczania. Ciagle trwa dyskusja, czy ope-
racje nosa powinny pozostawac¢ w kompetencji
laryngologa czy chirurga plastyka. Jestem prze-
konany, ze wkroétce grupa swiattych chirurgéw
dostrzeze to, co juz sie dokonalo na S$wiecie,
1 uzna za stuszne uwzglednienie chirurgii pla-
stycznej twarzy jako umiejetnosci medycznej
w polskim systemie ksztalcenia lekarzy.

prof. dr hab. med. Antoni Krzeski



Drodzy Koledzy
1 Przyjaciele!
Dzieki  komitetowi

redakcyjnemu biuletynu
.Newsletter”, a zwlasz-
cza dzieki wysitkom dr
Abel-Jan Tasman i dr
Pietro Palma, oferujemy
Wam nowy pomyst -
biuletyn z biezgcymi i
historycznymi informa-
cjami o naszej Akademii. Rok 2003 byt dla nas
wspanialy. Do Akademii wstapito wielu nowych
cztonkow, odbylto sie wiele spotkan, zapoczat-
kowano i kontynuowano owocny program
partnerstwa z miedzynarodowym systemem
akredytacji, ustanowionym przez miedzynaro-
dowa federacje przy wspolipracy z American
Academy of Facial Plastic and Reconstructive
Surgery (AAFPRS). Dzieki ciezkiej pracy prof.
Ralfa Siegerta, w wyniku ktérej w ubiegtym roku

EDYCJA
POLSKA
2004

w Koblenz zostal zatwierdzony akt notarialny,
jestesmy teraz oficjalnym stowarzyszeniem.

Aktywna wspolipraca z nasza Akademia wy-
kazuja sie rowniez koledzy z Polski. Dzieki zycz-
liwosci prof. Krzeskiego, wiceprezydenta EAFPS,
mam przyjemnosc¢ i mozliwo$¢ zaprezentowania
Akademii wsrod kolegow z Polski na tamach
~Magazynu Otorynolaryngologicznego”. Jestem
przekonany, iz jest wsrod Panstwa wiele oséb
zajmujacych sie zabiegami chirurgicznymi w
obrebie twarzy. Mam nadzieje, ze informacja
o Akademii przyblizy Panstwu nasze cele i
zacheci do wstapienia do naszej Organizacji.

Bedzie mi bardzo milo spotkac¢ sie z Pan-
stwem 4 grudnia tego roku podczas I Krajowego
Forum Rynologicznego w Warszawie.

Z powazaniem,
Gilbert J.N. Trenité
Prezydent EAFPS

B KOMITET WYKONAWCZY
Prof. Gilbert J. Nolst Trenité (Holandia)
Prezydent
g.j.nolsttrenite(@amc.uva.nl

Prof. Pietro Palma (Wiochy)
Sekretarz Generalny
mail(@pietropalma.it

Prof. Ralf Siegert (Niemcy)
Skarbnik
profsiegert@web.de
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POCZATKI EAFPS

Wywiad z prof. Clausem Walterem, jednym
z zalozycieli The Joseph Society — noszacego
obecnie nazwe The European Academy
of Facial Plastic Surgery, przeprowadzony
1 marca 2004 r. przez dr Abel-Jan Tasman.

— Dzi$ EAFPS ma po-

nad 400 czlonkéw, jed-
nak wiekszos¢ z nich nie
zna historii Stowarzysze-
nia. Czy moégiby Pan
opowiedzie¢ nam o jego
poczatkach?
Claus Walter: W roku
1952 mialem szczescie
objac¢ rezydenture w Kli-
nice Otolaryngologicznej
na Uniwersytecie Ann Arbor w Michigan i Colum-
bus w Ohio w Stanach Zjednoczonych i pozosta¢
tam do konca roku 1955. Przez te lata miatem
mozliwos$¢ poznac wiele intrygujacych i fascynu-
jacych technik rynoplastycznych oraz technik chi-
rurgii plastycznej i rekonstrukcyjnej glowy i szyi.
W tym czasie mialem zaszczyt pozna¢ wielu czo-
fowych w tamtym okresie chirurgéw glowy i szyi,
jak Cottle, Goldman, Conley, Anderson, Dickenson,
Faerrior. Dekada lat 50. byta bardzo ekscytujaca
dla mtodych chirurgéw ze Stanéw Zjednoczonych,
Anglii, Francji i Wtoch, poniewaz wprowadzano
i rozwijano wtedy wiele innowacji w zakresie chi-
rurgii plastycznej twarzy. Po zdaniu American
Board Examination wrécitem do Europy, ale caty
czas pozostawatem w kontakcie z amerykanskimi
przyjacioimi.

— Jak powstala idea zalozenia European
Academy of Facial Plastic Surgery?

Claus Walter: Wkrotce po powrocie skontaktowa-
lem sie ze znanymi na $wiecie chirurgami szcze-
kowymi z Niemiec oraz z kolegami — przedstawi-
cielami innych specjalnosci w Europie. Zdajac
sobie sprawe z potrzeby organizacji kurséw szko-
lenia podyplomowego w Niemczech, podobnych
do tych, w ktorych sam uczestniczytem bedac
w Stanach Zjednoczonych, udato mi sie przekonac¢
do tego pomystu prof. Wullsteina. Zdawatem so-
bie réwniez sprawe, ze takie kursy bytyby wielkim
krokiem naprzod w Europie. W roku 1964
prof. Wullstein i prof. Kley rozpoczeli ,,Wirzburg
Courses” przy wspotudziale chirurgéw ze Stanow
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Zjednoczonych pod przewodnictwem dr Con-
ley'a (USA), prof. Deneckego i R. Meyera (Szwaj-
caria). Kursy odbywaly sie regularnie co 2 lata
i przyciggaty wielu specjalistow z catej Europy.

— A nastepnym krokiem byla Akademia
Europejska?
Claus Walter: Tak. Po tym, jak w roku 1964 chi-
rurdzy gtowy i szyi oraz chirurdzy plastycy twarzy
zalozyli w Stanach Zjednoczonych Amerykanska
Akademie Chirurgii Plastycznej i Rekonstrukcyj-
nej Twarzy, przekonatem sie wspolnie z moimi
przyjaciéimi, dr Tony Bullem, dr Laurent Vergno-
nem, dr L. Pontim i innymi, ze w Europie potrzeb-
ne jest podobne stowarzyszenie. I tak, w Londy-
nie, w roku 1977 dr Guy Jost, dr lan Macka, dr M.
Stearns, dr Edmund Mehé, dr R. Lauro, dr V. Mi-
cheli-Pellegrini, dr P. Carlom i inni zatozyli Joseph
Society przy Royal Society of Medicine. W wielu
innych miastach i krajach rozpoczeto organizo-
wanie kurséw podyplomowych oraz wdrazano
programy wspoétpracy.

— Wiekszos$¢, ale nie wszyscy byli otolaryn-
gologami i chirurgami glowy i szyi?
Claus Walter: Tak. The Joseph Society, prze-
ksztatcone pézniej w The European Academy of
Facial Plastic Surgery, bylo pierwszym w chi-
rurgii europejskim stowarzyszeniem interdy-
scyplinarnym. Zostalo powotane 10 lat przed
powstaniem Wspélnoty Europejskiej.

— Jakie nadzieje wigze Pan z przysziloscia
Akademii?
Claus Walter: Wzorujac sie na przyktadzie Sta-
now Zjednoczonych, gdzie trzeba zda¢ egzamin
przed komisjg, aby uzyskac tytut chirurga plasty-
ka twarzy (byt to pierwszy tego typu egzamin
na Swiecie), czlonkowie Rady naszej Akademii
wkladaja wiele wysitku w zorganizowanie po-
dobnych egzaminéw w Europie. Z wielka rado-
$cig patrze, jak tymczasem czltonkowie Akademii
przystepuja do egzaminéw amerykanskich. Co-
raz bardziej zdajemy sobie sprawe z tego, jak po-
trzebny jest w dzisiejszych czasach w Europie
dokument potwierdzajacy specjalng wiedze i
doskonalos$¢ w tej dziedzinie. Mozliwos¢ zdania
egzaminow i posiadania takiego dokumentu
przyciagnie wielu miodych chirurgéw zaintere-
sowanych chirurgig plastyczna twarzy, co bedzie
z korzyscia zarowno dla nich, jak i dla ich przy-
sztych pacjentow.



PROFESOR JACQUES JOSEPH
— OJCIEC WSPOLCZESNEJ
RYNOCHIRURGII

lek. Anna Galewicz-Zielinska

Jacques Joseph uro-
dzit sie w roku 1865
w Konigsbergu (Prusy
Wschodnie) jako Jakob
Lewin Joseph, drugi syn
rabina Izraela Josepha.
Po ukonczeniu studiow
medycznych w Berlinie
pracowal do roku 1892
jako asystent w Klinice
chirurgiczno-ortopedycz-
nej prof. Juliusa Wolffa. Bardziej niz ortopedia
interesowata go jednak chirurgia plastyczna
twarzy. Pierwszg operacjg estetyczng twarzy, ja-
ka przeprowadzil, byta dokonana z powodze-
niem korekta odstajacych uszu u miodego chiop-
ca. Po przedstawieniu opisu tego przypadku
czlonkom Berlinskiego Towarzystwa Lekarskie-
go zyskal powszechne uznanie niemieckiego
srodowiska medycznego, jednak kierownik Kli-
niki, prof. Wolff, usunat Josepha z zespotu argu-
mentujac, iz przeprowadzenie tak ryzykownej
operacji po raz pierwszy bez zadnego uprzednie-
go doswiadczenia narazito na szwank reputacje
Kliniki i byto krokiem co najmniej ,politycznie
niewlasciwym”. Z wyksztalcenia ortopeda, Jo-
seph poswiecit sie wiec niejako z koniecznosci
chirurgii plastycznej twarzy. W latach 1910-
—1920 kierowat Oddziatem Chirurgii Plastycznej
Twarzy Kliniki Uszu i Nosa szpitala Charité
w Berlinie. W roku 1918 uzyskat tytutl profesora
medycyny. Na poczatku lat 30. XX wieku wyemi-
growal z Niemiec do Stanéw Zjednoczonych.
W Nowym Jorku kontynuowatl prace kliniczna,
prowadzac jednoczes$nie dziatalnos¢ naukowa
oraz dydaktyczng. Sala operacyjna, w ktorej

Katedra i Klinika Otolaryngologii AM w Warszawie
Kierownik: prof. dr hab. med. Kazimierz Niemczyk
ul. Banachala, 02-097 Warszawa

przeprowadzat zabiegi chirurgiczne, wypelniona
byta zazwyczaj liczna grupa szkolacych sie chi-
rurgoéw z kraju i zagranicy. Swoje koncepcje oraz
techniki operacyjne opisywat Joseph w licznych
publikacjach w specjalistycznych czasopismach
poswieconych chirurgii estetycznej twarzy,
a takze w obszernych dzietach o charakterze
podrecznikowym - Korrektive Nasen — und
Ohrenplastik (1928) oraz Nasenplastik und
sonstige Gesichtsplastik nebst einem Anhang
ueber Mammaplastik (1931). Podreczniki te
uznawane sa do dzis za ,biblie” wspélczesnej
rynochirurgii.

Joseph wyréznial okolo trzydziestu rodza-
jow znieksztalcen profilu nosa — wrodzonych,
pourazowych oraz bedacych powikianiami prze-
bytej choroby. Leonardo da Vinci, tworca zasad
estetyki i harmonii twarzy, wyro6zniat ich zaled-
wie dziesie¢, a Albrecht Direr — dwanascie.
Wedtug Josepha idealny kat profilu nosa wynosi
30 stopni, a ksztalt profilu nosa determinujg trzy
podstawowe elementy: kosci nosa, jego chrzest-
na czes$c¢ przegrody oraz chrzastki wierzchotka
nosa. Znieksztalcenia moga dotyczy¢ dwoéch lub
wszystkich wymienionych struktur i prowadza
do deformacji nosa zewnetrznego.

Szczegodlna uwage przywigzywal Joseph
do wiasciwego sposobu znieczulenia miejscowe-
go operowanego rejonu z uzyciem kokainy oraz
adrenaliny. Zalecal stosowanie trzech aplikato-
row: w okolice splotu klinowo-podniebiennego,
otworu nosowo-podniebiennego oraz przednich
nerwow nosowych. Wstrzykiwal preparat znie-
czulajagcy w okolice nerwu podbloczkowego,
w miejsce polaczenia kosci nosa z chrzastka bocz-
na nosa w celu znieczulenia nerwu zewnetrzne-
go, do otworu podoczodotowego oraz do otworu
siecznego — w celu znieczulenia nerwu nosowo-
-podniebiennego i nerwu podniebiennego przed-
niego. Operacje przeprowadzal u pacjentéw po-
zostajacych w pozycji pétsiedzacej.
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Joseph jako pierwszy dokonat korekty garbu
nosa z dostepu zewnetrznego, po uprzednim na-
cieciu skory grzbietu nosa, jednak do roku 1904
wykonatl juz 43 takie operacje z dostepu we-
wnatrznosowego. Jakkolwiek nie byl autorem
tej techniki operacyjnej, udoskonalit jg i spopula-
ryzowal na tyle, iz stala sie powszechnie stoso-
wana. Opracowane przez niego gléwne zaloze-
nia operacji usuniecia garbu nosa nie zmienily
sie zasadniczo do czaséw obecnych pomimo mo-
dyfikacji technicznych, jakim ulegaty w ciggu lat.

Joseph wtaczyt do chirurgii korekcyjnej po-
zostale struktury nosa oraz stopniowo stworzyt
podstawowe zasady chirurgii korekcyjnej i re-
konstrukcyjnej nosa, a znaczna czes¢ technik
operacyjnych stosowanych wspoiczesnie w chi-
rurgii plastycznej twarzy i nosa opiera sie na
jego koncepcjach. Przeprowadzal m.in. zabiegi
korekcyjne nadmiernie wydluzonego konca
nosa, szerokiej podstawy nosa oraz korekty znie-
ksztatcen wierzchotka nosa, modyfikowane
przez Safiana (1934) oraz Converse'a (1957).
Dokonujac zwezania skrzydet nosa, postugiwat
sie wilasng modyfikacjg techniki Weira (1892),
stosowana do dzisiaj.

Joseph zaproponowat technike odstoniecia
piramidy nosa za pomoca skonstruowanego
przez siebie zakrzywionego noza, elewatora
do unoszenia okostnej oraz pit do przecinania
kosci. Zastosowanie pitki do przecinania kosci
zostalo jednak poddane krytyce z uwagi na ryzy-
ko oddzielenia chrzgstki nosa od kosci, co grozito
w nastepstwie znieksztalceniem grzbietu nosa.

Przy korekcji nosa skosnie ustawionego,
w celu utrzymania jego witasciwej pozycji w linii
srodkowej, Joseph stosowal metalowy aparat
wprowadzany wewnatrznosowo i mocowany
na glowie za pomoca gipsowego opatrunku.
P6zniej dokonat modyfikacji tego sposobu, pole-
gajacej na uciskaniu kosci nosa ,pelotami”
od strony zewnetrznej, bez koniecznosci zakta-
dania gipsu na glowe. Jama nosowa wymagata
nastepnie tamponowania od wewnatrz i utrzy-
mywania tamponady nawet przez kilka tygodni.
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Niedostateczne unieruchomienie kosci nosa
przy stosowaniu tego sposobu powodowalo, iz
niejednokrotnie powracal on do bocznej pozycji
wyjsciowej wraz z ponownym rozszerzeniem
okolicy grzbietu nosa, co okresla sie jako
,otwarty strop” nosa.

Dokonujac  operacji  rekonstrukcyjnych
w przypadku ubytkéw w obrebie skrzydet nosa,
Joseph stosowat plastyke miejscows, tj. przesu-
wanie skory i chrzastki z otoczenia, a rekon-
strukcje stupka nosa wykonywatl, stosujac prze-
szczep z piszczeli do faldu nosowo-wargowego.
Operowat tez znieksztalcenia nosa, bedace na-
stepstwem wrodzonych rozszczepéw wargi
i podniebienia.

Joseph opracowat system klasyfikacji nosa
siodlowego, wyrodzniajac jego trzy gtéwne typy:
e typ I — (prosty) okresla brak utraty szkieletu
lub pokrywajacej skéry

typ 1la — (prosty) bez utraty podparcia
typ 1b — (prosty) z utrata podparcia
e typ II — (zlozony) okresla utrate podparcia oraz
pokrywajacej skory przy prawidiowej diugosci
nosa
e typ III — deformacja zlozona z zaburzeniem
diugosci nosa.

Joseph przeprowadzal operacje rekon-
strukcyjne nosow krotkich siodtowych z zasto-
sowaniem ptatéw czolowych. Ubytki czota po-
krywatl przeszczepami skéry z ramienia. Nosy
znieksztalcone w czesci chrzestnej, z garbem,
a takze nadmiernie wydtuzone korygowat z
dostepu wewnatrznosowego. W przypadku
rozlegtych ubytkéw w obrebie nosa i twarzy
uniemozliwiajgcych ich  odtworzenie lub
przy braku zgody pacjentéw na rekonstrukcje
z zastosowaniem platow i przeszczepow, stoso-
watl protezy. Byly one wykonywane z celuloidu,
twardej gumy, kosci stoniowej lub wosku i przy-
klejane do brzegéw ubytku, unieruchamiane
za pomoca sprezynek lub tez mocowane
do okularow.

Jacques Joseph zmart w 1934 roku. Jest po-
chowany w Berlinie.



2003 — WSPANIALY ROK
DLA EAFPS

Obecne wydanie
,EAFPS Newsletter” daje
mi wspanialg mozliwosc
podzielenia sie ze
wszystkimi cztonkami
Akademii przemyslenia-
mi na temat pracy wyko-
nanej w roku 2003 i pro-
jektow na przyszly rok.
Wolatbym podkresli¢ to,
co osiagneliSmy w roku
ubieglym, niz otwierac¢ , ksiege marzen” na przy-
sztos¢. Oczywiscie, nalezy planowac przysziosc
imiec jej wizje, ale wizja bez rozsadnej organiza-
cji jest tylko iluzja.

Na poczatku chciatabym podziekowac czion-
kom Rady: przewodniczgcemu — prof. G. J. Nolst
Trenité, skarbnikowi — prof. Ralfowi Siegertowi
i wiceprezesowi — dr Tony’emu Bullowi, za cen-
ne rady i nieustajace wsparcie, a takze za zapew-
nienie naszej Akademii silnego przewodnictwa,
ktore cieszy sie duzym miedzynarodowym sza-
cunkiem. W imieniu Rady chciatlbym podzieko-
wac wszystkim za oddanie, czas i energie wiozo-
na w dziatalno$¢ Akademii. Czuje sie zaszczyco-
ny, ze moge podziekowac¢ dr Abel-Jan Tasman
za stworzenie biuletynu EAFPS Newsletter.

W roku 2003 borykaliSmy sie z wieloma
problemami organizacyjnymi. Krotkoterminowy
plan strategiczny Rady zawierat:

°® centralizacje i biezagce korygowanie, da-
nych wszystkich cztonkéw EAFPS,

® bezposrednie zbieranie sktadki cztonkow-
skiej, co wczesniej bylo czynione przez wydaw-
nictwo Thieme — wydawce magazynu ,Facial
Plastic Surgery”,

® tworzenie miejsc szkoleniowych dla no-
wych cztonkéw (dla kolegéow z Europy Wschod-
niej i rezydentow),

® zapewnianie ciggtego przeptywu informa-
cji miedzy naszymi cztonkami za posrednictwem
czasopisma , Facial Plastic Times”, ktore dostar-

czalo biezacych wiadomosci z zakresu chirurgii
plastycznej twarzy,

® stworzenie statutu Akademii jako organi-
zacji, ktora nie czerpie zyskow ze swojej dziatal-
nosci jako organizacja,

* zmiany we wiadzach Akademii, pozwala-
jace na wiaczanie do czynnego w nim udziatu
zmotywowanych i zainteresowanych oséb,

® stworzenie strony internetowej i koordy-
nacja nauczania.

[...] Niestety z przykroscia musze stwier-
dzi¢, ze napotykaliSmy po drodze wiele proble-
mow, co spowodowato znaczne opo6znienie reali-
zacji planow. W zwigzku z tym bardzo sie bali-
Smy, ze wplynie to negatywnie na liczbe czion-
kow Akademii. Na szczescie, dzieki ogromnemu
miedzynarodowemu wysitkowi, jaki wilozyliSmy
w systematyczne kontaktowanie sie z naszymi
cztonkami, oraz dzieki ich przywiazaniu do Aka-
demii, osiggneliSmy dobre rezultaty: liczba
cztonkow wzrosta o 15%. [...] Tak wiec jesteSmy
dumni z osiggnie¢ Akademii w roku 2003, jed-
nak nadal musimy wytrwale pracowac zaréwno
w tym roku, jak i w latach nastepnych, aby osig-
gnac stabilizacje juz osiggnietych celéw oraz wy-
znaczac¢ nowe. Rada przygotowata nastepny jed-
noroczny plan dla Akademii, aby przedyskuto-
wac go z delegatami z innych krajow, przewodni-
czacymi Zespoléw tematycznych i wszystkimi
czlonkami. Zapraszam wszystkich do kontakto-
wania sie z nami i dzielenia sie swoimi sugestia-
mi lub krytycznymi uwagami. Rada zdaje sobie
sprawe z tego, ze zwiekszenie liczby cztonkéw
Akademii jest mozliwe tylko dzieki zwiekszeniu
korzysci, jakie moze ona zaoferowa¢ swoim
cztonkom. [...]

Do dyspozycji wszystkich zainteresowanych
powstala nasza strona internetowa:

www.eafps.com

Prof. Pietro Palma, MD
Sekretarz generalny EAFPS
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NIEKTORE FINANSOWE | PRAWNE
ASPEKTY EAFPS

Nadchodzgce zmiany
w systemie medycznym
we wszystkich krajach
Europy, wzrost zapotrze-
bowania na operacje pla-
styczne twarzy w spote-
czenstwach, wzrastajgce
- zainteresowanie tg dzie-
dzing w $wiecie medycz-
nym, a takze wazrost
wspotzawodnictwa  po-
miedzy specjalizacjami medycznymi wplynetly
na rozwoj EAFPS.

Zaistniala potrzeba stworzenia prawnej pod-
stawy dla tej organizacji. W przesztosci Akademia
dobrze funkcjonowata jako ,klub przyjaciét”, ale
obecnie ilos¢ transferowanych pieniedzy pomie-
dzy r6znymi krajami, korzystanie z nowej elektro-
nicznej bankowosci i przede wszystkim koniecz-
nosc¢ unikniecia podatkow stworzyta wymog usta-
nowienia w jednym z krajow Europy organizacji
prawnej, nieczerpigcej zyskow z dziatalnosci. Tak
naprawde nie ma to znaczenia, w ktoérym z krajow,
ale ze wzgledow praktycznych powinien to byc¢
kraj nalezgcy do Unii Europejskiej. Poniewaz wigk-
szos¢ kont bankowych EAFPS znajduje sie
w Niemczech, a takze poniewaz poprzedni i obec-
ny skarbnik jest Niemcem, zgodzono sie na legali-
zacje EAFPS w Niemczech.

Na spotkaniu Rady Miedzynarodowej w Ko-
belnz, we wrzesniu 2003 zatwierdzono statut
The European Academy of Facial Plastic Burgery,
dzieki ktoremu Rada Nadzorcza uzyskata podsta-
wy prawne. W skiad Rady wchodza:

Gilbert J. Nolst Trenité — przewodniczgcy

Pietro Plama — sekretarz generalny

Ralf Siegert — skarbnik.

Barbara Komoniewska, Karen Rogerson —
sekretarze.

Zgodnie ze statutem, Akademii Rada Nad-
zorcza jest wybilerana na 3 lata. Jej zadaniem
Jjest dbanie o dobre interesy i rozw¢j Akademii.

Moim zadaniem jest kontrolowanie finan-
sow i doktadanie wszelkich staran, aby zwiek-
szyc¢ ilosci wptywajacych pieniedzy, tak aby na-
sza wspolna praca pozwalala na realizacje zato-
zonych celow.

W skiad Rady Miedzynarodowej wchodzg
delegaci z poszczegolnych krajow (po 2 delega-
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tow z kazdego kraju). Polske reprezentuje prof.
Antoni Krzeski (wiceprezydent) oraz lek. M. Kra-
jewski (delegat). Wieksza liczba delegatow jest
mozliwa w przypadku krajéw majacych w Aka-
demii wielu cztonkéw (szczegoly wymagaja jesz-
cze przedyskutowania na kolejnych spotkaniach
Rady). Kazdy delegat powinien regularnie opta-
cac sktadke cztonkowskg EAFPS przez ostatnie 3
lata przed wyborami.

Najwazniejsze gremium naszej Akademii to
Zgromadzenie Generalne (General Assembly),
wybierane co 3 lata. Pierwsze Zgromadzenie Ge-
neralne odbylo sie podczas naszego spotkania
w Londynie w maju biezgcego roku. Tylko Zgro-
madzenie Generalne ma prawo do wprowadza-
nia poprawek do statutu, wybierania rady nad-
zorczej oraz decydowania — co mam nadzieje ni-
gdy nie nastgpi — o rozwigzaniu naszej Akademii.

Skilad Komitetu EAFPS:
Fellowship & certification: Julian Rowe-Jones
jrj@noses.org.uk,
Santdeep Paun,Website: Fazil Apaydin
apaydin@bornova.ege.edu.tr
Educational Media: Werner Heppt
hnoklinik@klinikum-karlsruhe.de
.Newsletter”: Abel-Jan Tasman
abel-jan.tasman(@kssg.ch
Winter Meeting: Werner Heppt, Darko Perko
info erko.ch

Ze wzgledu na nasze przyjaznie 1 wspolny
interes dotyczacy chirurgii plastycznej twarzy
chcemy dolozy¢ wszelkich staran, aby uczy¢ na-
szych miodych kolegéw 1 dzieli¢ sie z nimi do-
Swiadczeniem klinicznym i osiggnieciami nauko-
wymi.

Zapraszamy kazdego, kto chciatby aktywnie
zaangazowac sie w prace Akademii i pomagac
nam w jej rozwoju.

Prof. Ralf Siegert
Skarbnik EAFPS

Szczegoly 1 biezgce informacje dotyczace
European Academy of Facial Plastic Surgery
mozna znalez¢ na stronie internetowej
www.eafps.com



NASZA STRONA INTERNETOWA

Strona internetowa European Academy of
Facial Plastic Surgery powstata okolo 2 lata te-
mu. ChcieliSmy za jej posrednictwem poinfor-
mowac kolegow i pacjentéw o naszym istnieniu.
Okoto roku temu struktura strony zostata zmie-
niona na bardziej przejrzysta dla uzytkownika.
Obecnie znajduje sie tam 9 dzialow wymienio-
nych na stronie giéwnej EAFPS website: ,, About
Us” (o nas), ,Patient Information” (informacje
dla pacjentéow), ,Education” (edukacja), ,Me-
etings” (spotkania), ,Committees” (komitety),
. Web links” (linki do stron internetowych), ,,Con-
tact us” (skontaktuj sie z nami), ,Academy
News” (wiadomosci Akademii).

,About us” zawiera krotki artykut dotyczacy
EAFPS, napisany przez naszego przewodniczg-
cego, prof. Gilberta J. Nolst Trenité.

,Patient Information” jest zupeinie nowym
dziatem, utworzonym w oparciu o broszury
przygotowane przez American Academy of Fa-
cial Plastic and Reconstructive Surgery
(AAFPRS). Ma on stuzy¢ jako pomost miedzy na-
mi a naszymi pacjentami korzystajgcymi z Inter-
netu. Pacjent, dzieki temu dziatowi, ma mozli-
wos¢ odnalezienia kontaktu z poszczegolnymi
czlonkami Akademii, wyszukujac ich albo w za-
leznosci od kraju, albo znajac ich nazwisko.

,Education” jest bardzo waznym dziatem,
poniewaz pozwala na dostep do dwéch magazy-
now: ,Facial Palstic Surgery” i ,, Archives of Fa-
cial Plastic Surgery”. Znajduja sie tam rowniez
informacje dla oséb zainteresowanych egzami-

nami przeprowadzanymi przez AAFPRS -
A Guide to The American Board of Facial Plastic
and Reconstructive Surgery Examination”.

~Meetings” to bardzo uzyteczny dziat do-
starczajgcy naszym czlonkom informacji na te-
mat planowanych spotkan.

,Committees” zawiera informacje dotyczace
czlonkostwa, informacji, ktéore mozna uzyskac za
posrednictwem internetu, sekcji Public Rela-
tions oraz komitetu spotkan zimowych.

Dziat ,Membership” zawiera informacje
na temat regionalnych wiceprezydentéw i repre-
zentantow Akademii, jej Konstytucji, Statutu,
aktualng liste czlonkow Akademii, liste krajow,
z ktorych pochodzg cztonkowie oraz formularz
zgtoszeniowy do Akademii.

W ,Web links” zamieszczone sg adresy inter-
netowe innych stron poswieconych chirurgii
plastycznej twarzy.

~Academy News"” zawiera informacje na te-
mat osiggniec¢ czlonkéw Akademii.

Chciatbym sie zwroci¢ z prosba do wszyst-
kich cztonkéw Akademii oraz kolegéw o wspar-
cie nas w realizowaniu tej nowej idei, jaka jest
redagowanie dzialéw: strony internetowej
1 o pomoc w tworzeniu ,Patient information”
i ,Education”.

Prosimy rowniez o nadsytanie swoich ko-
mentarzy dotyczacych spotkan i kurséw z zakre-
su chirurgii plastycznej twarzy.

Dr Fazie Apaydin
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JAK DUZA JEST TWOJA TWARZ?

W Europie chirurgia plastyczna twarzy jako
specjalnos¢ medyczna miesci sie w zakresie kom-
petencji wielu specjalnosci medycznych, takich jak
otorynolaryngologia, chirurgia plastyczna, chirur-
gia szczegkowa, a nawet dermatologia i okulistyka.
Jednak w obrebie zadnej z tych specjalizacji nie
prowadzi sie autoryzowanych i licencjonowanych
kurséw z zakresu chirurgii plastycznej twarzy
w pelnym tego stowa znaczeniu. Niektorzy z kole-
gow zainteresowanych chirurgia plastyczng twa-
rzy rozwineli swoje umiejetnosci poprzez samo-
szkolenie, zaczynajac od stopniowego zdobywania
wlasnego doswiadczenia, odbywajac na przykiad
dodatkowe szkolenia w zakresie chirurgii powieki.
Z drugiej strony, pacjent wymagajacy operacji
szczeki, czesto wymaga réwniez zabiegu rynopla-
stycznego, ktéry nie jest elementem szkolenia
chirurgoéw szczekowych. Tego typu sytuacje uwi-
daczniajg potrzebe interdyscyplinarnych kurséow
z zakresu chirurgii plastycznej twarzy, ktore szko-
lityby lekarzy w wykonywaniu zabiegéw operacyj-
nych, zapoznawalyby ich z patofizjologia miesni
twarzy i tkwigcymi w nich ,, mozliwosciami”, ktére
mozna by podczas operacji uwzgledniaé, oraz
uczylyby patrzenia na twarz jako integralng calos¢
[...]

W rzeczywistosci poszczegolne specjalizacje
medyczne ograniczajg sie do znanego sobie or-
ganu bez wkraczania na pole dziatalnosci kole-
gow innej specjalnosci. A twarz to co$ wiecej niz
zbior poszczegdlnych elementéw. Zwracanie
uwagi tylko na jeden aspekt, to jak malowanie
obrazu tylko jednym kolorem. Dlatego tak bar-
dzo namawiamy do uczestnictwa w kursach z
zakresu chirurgii rekonstrukcyjnej i estetycznej
twarzy jako catosci. Cwiczenia praktyczne ta-
czace w sobie kilka specjalnosci maja ogromnag
wartos¢ i interdyscyplinarny potencjal. Z na-
szego punktu widzenia nie ma znaczenia, z jakiej
podstawowej specjalizacji wywodzi sie chirurg
plastyk twarzy, jesli byt on szkolony na interdy-
scyplinarnych kursach, na biezaco doskonali
swoje umiejetnosci i uczestniczy w kongresach
Chirurgii Plastycznej Twarzy.

Prof. Koen Ingels,

dyrektor Miedzynarodowego Kursu
Chirurgii Rekonstrukcyjnej i Estetycznej
Nosa i Twarzy ,, Arund the Nose”, Nijmegen,
Holandia

L. L6
invites ap

Applicants should be medically qualifited and at the senior trainee or junior specialist levels. They should have
demonstrated a particular interest in facial plastic surgery appropriate to their level of training and should be working in
European institutions.

The Fellwoship will be held in several European csntres which will be chosen according to the successful candidate's
particular interests.

The Fellow will be paid an honorarium but will essentially be self-funding.
All Fellows will be expected to be, or to become, Members of the Academy and will be expected to sit the American
Academy of Facial Plastic Surgery Board Examination.

Letters of application with curriculum vitae and the names and addresse of two referees should be sent to:
Barbara Komoniewska B.A.
European Academy of Facial Plastic Surgery

c/o ENT. UK [BAO-HNS], The Royal College of Surgeons
35-43 Lincoln's Inn Fields, London WC2A 3PE,U.K.

BEFORE THE END OF DECEMBER 2004

" EUROPEAN ACADEMY OF FACIAL PLASTIC SURGERY

FELLOWSHIP IN FACIAL PLASTIC SURGERY

7 THE EUROPEAN ACADEMY OF FACIAL PLASTIC SURGERY

plications from suitably qualified individuals from within the European Community for a Fellowship in facial
plastic surgery tenable for up to six months during 2005.
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CHIRURGIA PLASTYCZNO-
-REKONSTRUKCYJNA
W KLINICE OTOLARYNGOLOGII
AKADEMII MEDYCZNEJ W WARSZAWIE

dr hab. med. Janina Biskupska-Wiecko

Operacje plastyczno-
-rekonstrukcyjne w oto-
rynolaryngologii maja
niedluga historie, tylko
szescdziesiat lat, chociaz
pierwsze udokumento-
wane informacje o wyko-
nywaniu takich operacji
pochodzg sprzed 5 tysie-
cy lat, kiedy to byly one
ograniczone jedynie do
udzielania bezposredniej pomocy w $wiezych
urazach. Postepowanie w ztamaniach nosa opi-
sano juz w Edwin Smith Surgical Papirus (Gnudi,
Webster 1950).

Ponad 2000 lat temu Susruta Sambhita
w traktacie Ayur-Veda przettumaczonym z san-
skrytu na jezyk tacinski w 1844 r. opisat plasty-
ke nosa, polegajaca na zastosowaniu uszyputo-
wanego plata z policzka i czota (Denecke i Mayer
1967).

Plastyka nosa polegajaca na pokryciu skéra
ubytku nosa byta wéwczas czesto wykonywana,
poniewaz w Indiach panowat zwyczaj obcinania
nosow za rézne przewinienia. Obcinano nosy
jencom wojennym, a takze karano w ten sposéb
ludnos¢ cywilng za stawianie oporu wojskom na-
jezdzcy.

W zakresie operacji plastycznych nosa, warg
i powiek duze osiggniecia miata szkota aleksan-
dryjska. Opisat to szczegdétowo Aulus Cornelius
Celsu (b3 r. p.n.e. — 7 r. n.e.) w o$miu ksiegach
De re medica (Sercer 1962).

Emerytowany adiunkt Kliniki Otolaryngologii
Akademii Medycznej w Warszawie.

W dniu 23.04.2004 r. wyrézniona przez Ministra
Zdrowia Odznaka Honorowa

~Za Zastugi dla Ochrony Zdrowia”
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Poprzez Persje i Arabie zdobycze chirurgii
plastycznej przeniknety do krajow Europy — Gre-
cji 1 Italii. Niestety, okres rozkwitu trwat krotko,
zaledwie od potowy XIV do konca XVI wieku.
W okresie tym rozwinely sie nowe metody pla-
styki nosa i malzowiny usznej, zwane pozniej
metodg wloskg, wprowadzone przez rodzine chi-
rurgéw (ojca i syna) Branca. Odtwarzali oni nos
1 malzowine usznag z ptata pobranego z ramienia.
Ich umiejetnosci kontynuowal 1 rozwijat
w XVI wieku anatom i chirurg Aranzio Gaspare
Tagliacozzi (154-1599) (Gnudi, Webster 1950),
ktory swoje doswiadczenia zawart w podreczni-
ku chirurgii De curtorum chirurgia per insitio-
nem, zawierajgcym 22 drzeworyty ilustrujace
operacje plastyczne. Walczyl on wowczas z pa-
nujgcymi pogladami, zabraniajgcymi operowa-
nia wad wrodzonych i nabytych oszpecen.

Chirurgii plastycznej w drugiej polowie
XVI wieku nie uznawali liczni éwczesni lekarze,
nawet tak wielcy jak Gabriele Falloppio. Byta po-
tepiana przez Koscioét za ,,poprawianie cziowieka”,
a Gaspare Tagliacozzi nie moégt by¢ pochowany
w ziemi poswieconej na cmentarzu, a tylko za je-
go plotem. Po jego $mierci wtasciwie zaniechano
wykonywania operacji plastycznych twarzy.

W roku 1581 ukazato sie w Krakowie jedno
z najwybitniejszych dziet medycznych polskiego
renesansu, Przymiot Wojciecha Oczki, a w nim
pierwszy tekst w jezyku polskim dotyczacy
chirurgii plastycznej. Byl to opis rekonstrukcji
nosa platem z ramienia, wykonywanej metoda
wloska.

Wojciech Oczko w latach 1565-1569 przeby-
wal w Bolonii i przygladat sie operacji odtwarza-
nia nosa, ktérg tak opisat: ,,Arantius... chirurgiey
proffessor tymze sposobem czyniwat, co sye tak
zrastalo, iz... skora jako nos wilasny przystawa-
la... tak,... ze y reka cala, y nos cudny bywatl.
Cudnac zaprawde to operatia.”



Prof. dr hab. med. Antoni Dobrzanski

Wkrétce nastapit upadek chirurgii plastycz-
nej. Przez ponad 200 lat ani w piSmiennictwie
polskim, ani zagranicznym nie ma doniesien
o zabiegach rekonstrukcyjnych. Dopiero w roku
1819 w , Tygodniku Polskim” ukazuje sie stresz-
czenie dzieta C.F. von Graefego , Rhinoplastyk”
pod tytutem Rynoplastyka czyli sztuka przypra-
wiania nosow.

W roku 1825 profesor Uniwersytetu Jagiel-
lonskiego Roman Markiewicz wysiat do Graefe-
go doniesienie Wiadomosci o przyrosnieciu
zupeinie odcietego przez dwie godziny nosa,
a Ludwik Chwat napisal prace Rhinoosteopla-
stika dokonana przez Langenbecka w szpitalu
starozakonnych w Warszawie.

Rozwdéj nowozytnej chirurgii plastycznej
w Europie i na ziemiach polskich (w Warszawie,
Krakowie, Wilnie i Lwowie) rozpoczal sie
na przetomie XVIII i XIX wieku.

Pierwsza praca na temat leczenia rozszcze-
poéw wargi i podniebienia ukazata sie w ,Pamiet-
niku Towarzystwa Lekarskiego Wilenskiego”
w 1821 r., napisana przez chirurga Wactawa
Pelikana, kierownika wilenskiej Kliniki i p6zniej-
szego rektora Uniwersytetu Wilenskiego.

Jan Minkiewicz (1826—-1898), jeden z pionie-
réw polskiej chirurgii, odtwarzal nos sposobem
indyjskim — ptatem z czota, wykonywat plastyke
wargi po wycieciu nowotworu, a w 1859 r. ogtosit
pierwszg polska publikacje z zakresu chirurgii
estetycznej pt. Nie ksztaftna blizna na policzku,
wyrzniecie i zeszycie. W ,,Przegladzie Lekarskim”
w 1896 r. Antoni Gabryszewski publikuje prace

Zjazd Chirurgii Plastycznej w Pradze czeskiej. Od prawej siedza: prof. Franciszek
Burian, prof. Helena Peskova, prof. Vaclav Karvik

o operacjach upiekszajacych, a rok pédzniej wyda-
je na ten temat pierwsza ksigzke.

Wiele uznania budzg w nas obecnie prace
owczesnych  chirurgow, ktorzy pracowali
w znacznie trudniejszych warunkach. Wspo-
mniec¢ nalezy o pracach dotyczacych przeszcze-
pow skory posredniej grubosci (1871) i peinej
grubosci (1882).

B. Sawicki (1860-1931) publikuje prace pt.
O przeszczepianiu platow z szypula z odleglych
okolic ciala, Przyczynek do plastyki twarzy za
pomoca ptatéw wedrujacych na szyi i Korekcja
nosa siodetkowatego blaszka kostno-okostna
z piszczeli.

Na XII Miedzynarodowym Zjezdzie Lekar-
skim w Moskwie w 1897 r. Ludwik Rydygier,
Swiatowej stawy chirurg przewodu pokarmowe-
go, ogtasza prace pt. , O przeszczepianiu uszypu-
fowanych ptatéw miesniowych z zachowaniem
naczynia osiowego dla przezycia ptata”. Metoda
ta rozpowszechnila sie¢ dopiero w 2 potowie
XX wieku, a Rydygier odtwarzal rowniez zuchwe
z plata kostno-skérnego z obojczyka.

W tym okresie co najmniej 18 Polakow wy-
glosito rozprawy na stopien doktora medycyny
zwigzane z zagadnieniami chirurgii plastycznej.

W roku 1889 Aleksander Bossowski, uczen
Rydygiera, pisze pierwsza rozprawe habilitacyj-
na z chirurgii plastycznej.

Chirurgig plastyczng w okresie miedzywo-
jennym zajmowatl sie takze dr W. Dobrzyniecki,
wychowanek szkoty prof. Ostrowskiego we Lwo-
wie, zamordowany przez hitlerowcow w 1941 r.
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wraz z innymi profesorami Uniwersytetu Jana
Kazimierza we Lwowie.

Doktor S. Michatek-Grodzki, uczen prof.
Radlinskiego w Warszawie, na krétko przed wy-
buchem II wojny swiatowej otworzyl pierwszy
w Polsce oddziat chirurgii plastycznej w Wojsko-
wym Szpitalu Ujazdowskim w Warszawie. Oku-
pant niemiecki zlikwidowat oddziat po niecaltym
roku jego dzialalnosci. W tym czasie jego pacjen-
tami byli ranni zoinierze i ludnos$¢ cywilna.

Druga wojna swiatowa na wiele lat prze-
rwala rozwdj chirurgii plastycznej w naszym
kraju, zreszta nie pierwszy to raz trudna historia
Polski hamowata rozwdj nauki. W maju 1951 r.
dr Michatek-Grodzki po wielu staraniach otwo-
rzyl oddzial chirurgii plastycznej w szpitalu
rejonowym w Polanicy Zdroju. Oddzial liczyt
30 16zek i oprécz ordynatora zatrudniat tylko
jednego asystenta, bedacego bezposrednio po
ukonczeniu studiow, Michata Kraussa.

W kilka miesiecy po otwarciu oddziatu dr
Michatek-Grodzki ciezko zachorowal i zmart.
Oddziat pozostat bez wyksztatconego w tym za-
kresie chirurga. W roku 1953 zostat tam zatrud-
niony, rowniez bedacy swiezo po studiach, lekarz
Zygmunt Kratochwil.

W roku 1954 dr M. Krauss wyjechat do Pra-
gi czeskiej na roczne szkolenie w Klinice Chirur-
gii Plastycznej zalozonej po I wojnie swiatowej
przez profesora F. Buriana, ktora byla jedna
z przodujacych klinik w Europie.

Wspomniatam tu historie powstania oddzia-
tu chirurgii plastycznej w Polanicy Zdroju, aby
pokazac, jak trudne byly poczatki rozwoju tej
specjalnosci w Polsce. W pewnym sensie podob-
ne sytuacje towarzyszyly entuzjastom chirurgii
plastycznej w warszawskiej Klinice Otorynola-
ryngologicznej AM.

Gdy rozpoczetam w niej prace w 1951 r., jej
kierownikiem byt prof. Antoni Dobrzanski, ktory
do wybuchu II wojny swiatowej byt ordynatorem
Oddziatu Laryngologicznego w Panstwowym
Szpitalu Powszechnym we Lwowie, a w roku
1939 zostat mianowany kierownikiem warszaw-
skiej Kliniki Laryngo-Otiatrycznej.

Poznatam Profesora w Instytucie Radowym
im. M. Sklodowskiej-Curie, mieszczacym sie
w Warszawie przy ul. Wawelskiej, gdzie wow-
czas pracowaltam jako asystent i konsultowatam
z Profesorem chorych z nowotworami gtowy
i szyi. Po pewnym czasie Profesor zaproponowat
mi prace w Klinice Laryngologicznej.

Profesor Dobrzanski interesowat sie chi-
rurgig plastyczng i rekonstrukcyjng i sam
wykonywal te operacje. Zagadnieniami tymi
zainteresowal swoje uczennice — dr med. Miro-
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stawe Peska-Laskowska, dr med. Zofie Witwicka
i mnie.

W marcu 1953 r. prof. Dobrzanski nagle
zmart na zawat serca. W tym czasie nasza wie-
dza z zakresu chirurgii plastycznej byla jeszcze
bardzo skromna. Chcac kontynuowac¢ nasze za-
interesowania, zostalySmy zdane na wtasne sily.
Wyjazdy na zagraniczne szkolenia byly dla mto-
dych lekarzy w tym czasie witasciwie niedo-
stepne zarowno ze wzgledéw politycznych, jak
i finansowych, pozostawata jedynie wiedza z za-
granicznych czasopism naukowych, ktérych
rowniez bylo niewiele.

Jednym z gtéwnych zagadnien, jakimi zajmo-
wala sie warszawska Klinika, byla rynologia. Pro-
fesor Dobrzanski do rekonstrukcji zapadnietego
grzbietu nosa (nos siodlowy) i do zwezenia jam
nosa w ozenie stosowat ogélnie stosowane jeszcze
w tych latach przeszczepy ksenogenne chrzagstki
wolowej konserwowanej w mertiolacie i 2% roz-
tworze gencjany. Materiat do przeszczepow otrzy-
mywalisSmy z rzezni na Pradze (Dobrzanski 1952).
Warto zaznaczy¢, ze pierwszy przeszczep kseno-
genny zostal zastosowany w 1892 r. przez Roberta
Weira. Byla to ko$¢ z klatki piersiowej mitodej
kaczki. Sam autor napisal p6zniej, ze sukces jego
operacji nie byt dtugotrwaty.

Nasze podzZniejsze obserwacje chorych =z
przeszczepiona chrzastka wolowa takze wyka-
zaly jej catkowity zanik w ciggu roku.

W pozZniejszym okresie szerokie zastoso-
wanie znalazly wszczepy akrylanowe, ktorych
wada byto to, ze samoistnie wydzielaly sie z tka-
nek i trudno bylo wymodelowac¢ z nich odpo-
wiednie ksztalty protezy. Odstgpiono od ich
stosowania na korzys¢ nowych i doskonalszych
materiatéow — silikonow, czyli polimeréw orga-
nicznych zwigzkéw krzemowych. Takie endopro-
tezy byly produkowane fabrycznie w roéznych
ksztaltach i rozmiarach w Stanach Zjedno-
czonych i w Polsce trudno je byto zdobyc¢.

Najlepsze wyniki otrzymywalismy, stosujac
przeszczepy autogenicznej chrzastki zebra oraz
przeszczepy alogeniczne wyjatawiane radiacyj-
nie ®Co (Wiecko 1974, 1982, 1985).

W pierwszych latach po wojnie zgtaszali sie
chorzy, ktorzy przez lata okupacji niemieckiej nie
mieli mozliwosci leczenia sie. Byly to bardzo
zaniedbane przypadki réznych urazéw twarzy,
catkowitych ubytkéw nosa po przebytej gruzlicy
czy kile.

Zakres zabiegoéw rekonstrukcyjnych rozsze-
rzyliSmy o operacje odtwarzania noséw z zasto-
sowaniem tzw. ptata rurowatego (Gillesa, Fitato-
wa), wytwarzanego w okolicy podobojczykowej
lub na ramieniu. Chory wymagat kilku operacji,



Zjazd Chirurgéw Plastykéw
w Czechostowacji.

Drugi od prawej siedzi |

dr med. Michat Krauss,

a nastepnie:

Mirostawa Peska-Laskowska,
Janina Biskupska-Wiecko.
Pierwszy w dolnym rzedzie
siedzi dr med. Zygmunt [
Kratochwil

II Kurs Chirurgii Plastycznej
w Warszawie w 1973 r.
Druga od lewej stoi dr med.
Janina Biskupska-Wiecko,
obok niej dr med. Zofia
Witwicka

Klinika Otolaryngologii

w Warszawie, od lewej:

dr hab. med. Janina

Biskupska-Wiecko,

dr med. Antoni Krzeski
i dr med. Joanna Fruba
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a leczenie bylo diugotrwate (Peska-Laskowska
i Biskupska-Wiecko 1962).

Liczne byly réwniez przypadki dzieci i do-
rostych ze znieksztalceniami nosa i wargi
po operacjach rozszczepow podniebienia lub ze
wzgledu na okres wojenny w ogole nieopero-
wanych. OperowaliSmy rozszczepy podniebie-
nia i wykonywalismy pharyngoplastyki w celu
poprawienia mowy, wspoipracujac z poradnig
foniatrycznag naszej kliniki (Ttuchowski i in.
1973).

Wiele wysitku wymagato przekonanie laryn-
gologéw do odstagpienia od radykalnych resekcji
przegrody nosa na korzysc¢ plastyki przegrody, co
mialo na celu zachowanie lepszej czynnosci fi-
zjologicznej sluzowki nosa i prawidlowego toru
oddychania przez nos u pacjentow poddanych
tym zabiegom. Wykonywane wowczas resekcje
przegrody nosa nierzadko doprowadzaty do per-
foracji sluzowki i zapadniecia sie grzbietu nosa.
Nasza Klinika $cisle wspoéipracowata z Klinikg
Laryngologii Dzieciecej prowadzong przez doc.
dr. hab. Jana Danielewicza.

Nastepnym naszym zadaniem bylo obalanie
pogladu, ze skrzywiona przegrode nosa u dzieci
mozna operowac dopiero po 18. roku zycia.

Plastyczne operacje przegrody nosa przy-
wracaly drozno$¢ nosa, zapobiegajac stanom
zapalnym gornych dréog oddechowych i zatok,
umozliwiajgc prawidiowy rozwoj szkieletu twa-
rzoczaszki u dzieci, a korekcje nosa zewnetrz-
nego (nos skosny, zapadniety, garbaty) byly
wykonywane nie tylko ze wskazan estetycz-
nych, ale takze fizjologicznych (Biskupska-
-Wiecko 1970, 1971, 1982).

Tymczasem w 1958 r. Szpital Rejonowy
w Polanicy Zdroju przeksztalcit sie w Woje-
wodzki Szpital Chirurgii Plastycznej, aw 1972 r.
w Klinike Chirurgii Plastycznej Centrum
Medycznego Ksztalcenia Podyplomowego.

Sekcja Chirurgii Plastycznej i Rekonstruk-
cyjnej Towarzystwa Chirurgéw Polskich prze-
ksztalcita sie w Polskie Towarzystwo Chirurgii
Plastycznej i Rekonstrukcyjnej. Bylysmy (J.
Biskupska-Wiecko i Z. Witwicka) od samego
poczatku jego czlonkami, $cisle wspoipracujac
z chirurgami plastykami poprzez czynny udziat
w zjazdach naukowych i szkoleniach.

W roku 1962 odbytam szkolenie w Polanicy
Zdroju, a takze w Klinice Chirurgii Plastycznej
w Pradze u profesora F. Buriana i w Brnie u pro-
fesora V. Karvika.

W kolejnych latach nastepowato coraz wiek-
sze zainteresowanie chirurgig rekonstrukcyjna
w réznych specjalnosciach medycyny. Profesor
Krauss w swoim sprawozdaniu z roku 1976
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wymienia warszawska Klinike Otolaryngologicz-
na jako zajmujaca sie w szerokim zakresie
chirurgia plastyczng gtowy i szyi (doc. dr hab.
med. Zofia Witwicka i doc. dr hab. med. Janina
Biskupska-Wiecko).

Od roku 1958 w ambulatorium Kliniki Oto-
rynolaryngologicznej istniata poradnia plastycz-
na w zakresie gtowy i szyi, dostepna dla chorych
z catej Polski, a od roku 1968 co 2-3 lata w Kli-
nice i w Centrum Szkolenia Podyplomowego
byly organizowane kursy szkoleniowe dla laryn-
gologéw z zakresu ,,zabiegow rekonstrukcyjnych
w otolaryngologii”. Kursy te cieszyly sie duzym
zainteresowaniem.

W latach 60. okazalo sie, ze wcale niematym
problemem sa wady wrodzone ucha srodkowe-
go, malzowiny usznej i towarzyszace im zespoty
wad wrodzonych, jak dysostosis mandibulofac-
ialis, zespot Treachera-Collinsa i inne. W Klinice
jedna z sal zostala przeznaczona dla dzieci z tymi
wadami. W zakresie operacji kofochirurgicznych
w obrebie ucha srodkowego stuzyla swoim
doswiadczeniem prof. Irena Cichocka-Szumilin
(Cichocka-Szumilin i Biskupska 1964).

Operacje kofochirurgiczne wykonywano
wowczas, uzywajac jeszcze diuta i miotka, totez
wyniki poprawy stuchu w tych trudnych opera-
cjach nie mogty by¢ satysfakcjonujgce. Zdoby-
wane jednak doswiadczenia i rozwdj techniki
operacyjnej pozwolily z czasem na wieksza po-
prawe stuchu. Zagadnieniem tym zajmowali sie
zwlaszcza Jan Kus$ i Andrzej Kukwa, pdzZniejsi
profesorowie (Kukwa i in. 1979, 1984). Moja
praca polegala na koordynowaniu operacji
na uchu srodkowym z odtworzeniem malzowiny
usznej i ewentualnej korekcji wady wrodzonej
twarzoczaszki.

Do odtworzenia malZzowiny usznej stosowa-
liSmy u dzieci autogeniczna chrzastke VII i VIII
zebra, a w niektorych przypadkach alogeniczng.
ProwadziliSmy réwniez badania antropome-
tryczne, ustalajagc odpowiedni wiek dziecka
do odtworzenia matzowiny i jej witasciwej wiel-
kosci (Biskupska-Wiecko 1972). W celach nauko-
wo-szkoleniowych nakreciliSmy film pt. Wytwa-
rzanie przewodu stuchowego zewnetrznego
(Kukwa i in.). Mniejszym problemem byly ope-
racje odstajacych uszu. U tych dzieci domino-
waly przede wszystkim aspekty psychologiczno-
-estetyczne. (Biskupska 1963).

W roku 1979 na Zjezdzie Towarzystwa Chi-
rurgéw Plastycznych w Warszawie byt obecny
R. L. Dicker z Nowego Jorku, dyrektor Facial
Plastic Surgery Group. Na nasze zaproszenie
zwiedzil on warszawska Klinike Otorynolaryn-
gologiczng, ktéra w 1975 r. zostala przeniesiona



z PSK nr 1 przy ul. Nowogrodzkiej 59 do nowo
wybudowanego Centralnego Szpitala Kliniczne-
go AM przy ul Banacha la. Z uznaniem wyrazit
sie o naszych wynikach leczenia wad wrodzo-
nych narzadu stuchu (ucha srodkowego i matzo-
winy usznej, material okoto 100 przypadkow)
oraz rekonstrukcji w przypadkach nowotworéw
malzowiny usznej, krtani i nosa. Wynikiem tej
wizyty bylo zaproszenie mnie do Nowego Jorku,
gdzie mialam szanse rozszerzy¢ swoje zawo-
dowe doswiadczenia.

Doc. dr hab. med. Zofia Witwicka w lipcu
1974 objeta kierownictwo Kliniki Otolaryngolo-
gicznej Dzieci i Mlodziezy w Instytucie Matki
i Dziecka w Warszawie. Byta czionkiem Rady
Naukowej Instytutu Matki i Dziecka i cztonkiem
Zespotu do Wad Stuchu u Dzieci i Mlodziezy.
W roku 1979 otrzymata nagrode Rady Naukowej
przy Ministrze Zdrowia i Opieki Spotecznej
za opracowanie raportu pt. Stuch u dzieci. Rok
poOZniej przeszia na emeryture. Zmarta 19 grud-
nia 1991 r. w Warszawie. Jest pochowana
na cmentarzu w Milanéwku.

W latach 70. szczego6lng uwage poswiecili-
$my wypracowaniu nowych metod rekonstrukcji
w porazeniach nerwu twarzowego. Stosowane
dotychczas metody byly statyczne, a nam
chodzilo takze o przywrécenie mimiki twarzy,
poprzez transplantacje miesni zwacza i skro-
niowego. Zagadnieniem tym szczegodlnie zainte-
resowala sie lek. med. H. Baltaziuk-Biatek, asy-
stentka Zaktadu Anatomii Prawidlowej Instytutu
Biostruktury, czego wynikiem byla jej praca
doktorska pt. Badania zmiennosSci unaczynienia
I unerwienia mm. zwacza i skroniowego u czlo-
wieka w celu wykorzystania ich do myoplastyki
twarzy w porazeniu nerwu twarzowego (Balta-
ziuk-Biatek 1976). Dla celéw szkoleniowych
nakreciliSsmy film o metodach rekonstrukcji
W porazeniu nerwu twarzowego pt. ,Statystycz-
no-czynnosciowe metody plastyki twarzy w po-
razeniu nerwy twarzowego” (Wiecko i Baltaziuk-
-Biatek 1977) — przedstawiony na konferencji
w NRD w 1978 r.

W ramach Komitetu Patofizjologii Klinicz-
nej Polskiej Akademii Nauk (1976-1978) wyko-
naliSmy prace doswiadczalng dotyczaca trans-
plantacji mies$ni z grupy zwaczy i wolnych
przeszczepow miesni szkieletowych przy nie-
odwracalnych porazeniach nerwu twarzowego.
Miatam szanse wzbogaci¢ wiedze z tego zakre-
su, bedac w Londynie na zaproszenie mojej
pacjentki mieszkajacej tam na state, w Klinice
Chirurgii Plastycznej (The Middlesex Hospital),
u wybitnego znawcy tego problemu Noela
Thomsona.

W roku 1967 dostalam paszport stuzbowy
i mozliwos$¢ wykupienia pieciu dolaréw w banku
(1), co umozliwito mi wyjazd do Rzymu na Czwarty
Swiatowy Kongres Chirurgii Plastycznej i nawia-
zanie nowych kontaktow naukowych.

W roku 1971 ukazat sie zbiorowy podrecznik
otorynolaryngologii pod redakcjg prof. dr hab.
med. J. Szymanskiego, w ktérym po raz pierw-
szy opisano operacje odtworcze ucha srodko-
wego i malzowiny usznej, znieksztalcenia w
obrebie twarzoczaszki oraz wady wrodzone
i znieksztalcenia nabyte nosa i ich leczenie
(Biskupska-Wiecko i Kus).

W roku 1972 Zofia Witwicka wydata pod-
recznik pt. Chirurgiczne leczenie znieksztalcen
nosa, bardzo wszechstronine omawiajacy ten
temat. Na podstawie pracy pt. Operacyjne lecze-
nie znieksztalcen nosa uchwatg Rady Wydziatu
AM, 2.11.1972 r. otrzymata tytul doktora habi-
litowanego medycyny.

Duze zrozumienie dla tych zagadnien miat
prof. Zbigniew Bochenek, kierownik Kliniki Oto-
rynolaryngologicznej w latach 1969-1977. W tym
czasie Klinika nawigzata liczne kontakty ze $wia-
towa naukag, a Profesor planowal stworzenie
Instytutu, w ktéorym byloby miejsce dla chirurgii
plastyczno-rekonstrukcyjnej. Niestety, jego przed-
wczesna $mier¢ przekreslita te plany.

W koncu lat 60. nawigzaliSmy $cistg wspoi-
prace z Zakladem Transplantologii Instytutu
Biostruktury AM w Warszawie. Jej wynikiem
bylo wiele opracowan na temat zastosowania
bankowanych  przeszczepow  alogenicznych
chrzastki zebra wyjatawianej radiacyjnie ®Co.

Na podstawie pracy pt. Allogenne konser-
wowane przeszczepy chrzastki zebra w opera-
cjach plastycznych twarzy 1 rekonstrukcjach
maizowiny usznej uchwata Rady Wydziatu AM,
23.10.1974 r. otrzymalam tytul doktora habi-
litowanego nauk medycznych.

Rok p6zniej podsumowaniem osiggniec z za-
kresu przeszczepow alogenicznych byto zorgani-
zowane w Klinice Sympozjum z udziatem prof.
K. Ostrowskiego, prof. J. Komendera z Instytutu
Biostruktury i licznych kolegéw laryngologéw
z innych klinik otolaryngologicznych.

Wykonywane przez nas pourazowe rekon-
strukcje zatoki czotowej przy uzyciu kleju do tka-
nek (2-cyano-butylo-acrylat) daly doskonate wy-
niki (Wiecko i in. 1978, 1980). Opracowalismy
rowniez nowg, skojarzong metode leczenia chi-
rurgicznego i krioterapia guzowatos¢ nosa (rhi-
nophyma) (Wiecko i Sonnenberg 1985).

Pomimo trudnosci staraliSmy sie w tamtych
latach wszelkimi sposobami utrzymac kontakt
z zagranicznymi osrodkami naukowymi. I tak,
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w 1982 r., kiedy w Polsce obowigzywat jeszcze
stan wojenny, w Sztokholmie odbywatl sie
IX Kongres Europejskiego Towarzystwa Rynolo-
gicznego. Napisatam list do Prezydenta Kongre-
su, prof. B. Drettnera, proszac o imienne zapro-
szenie i mozliwo$¢ zwolnienia mnie z optat
za udzial w Kongresie. Odpowiedz byta pozy-
tywna, Profesor prosit tylko, abym zgtosita swéj
referat (Wiecko 1982). Po wygtoszonym refera-
cie okazalo sig, ze jestem zwolniona takze z nie-
matej optaty za uczestnictwo w kursie chirurgii
nosa, na ktérym wyktadowcami byli najlepsi
laryngolodzy i chirurdzy plastycy z Europy i
Stanéw Zjednoczonych.

W ciaggu lat stale wzrastata liczba przypad-
kow nowotworéw gtowy i szyi. Rozszerzeniu ule-
galy wskazania do coraz rozleglejszych operacji
onkologicznych. Laryngolodzy i chirurdzy pla-
stycy staneli przed nowym problemem rekon-
strukcji tkanek po tych operacjach. Poczatkowo
praktyka bylo odsytanie chorych po wycieciu
nowotworu z przetokami gardta w celu rekon-
strukcji do chirurgéw plastykéw w innych osrod-
kach, co znacznie przediuzato leczenie. Nalezato
rozpowszechni¢ wsréd laryngologéw metody re-
konstrukcji, aby byto mozliwe ich wykonywanie
jednoczesnie z wycieciem nowotworu.

W latach 60. glowng metoda plastyczna
zamykania przetok gardia po operacjach nowo-
tworéw bylo stosowanie ptata rurowatego (Gil-
lesa, Filatowa) wytwarzanego na ramieniu lub
w okolicy podobojczykowej. Wymagato to wielo-
tygodniowego leczenia. W miare rozszerzania
zakresu operacji onkologicznych i rozwoju tech-
niki operacyjnej zmienialy sie tez metody rekon-
strukcji ubytkoéw pooperacyjnych.

Doskonata technika chirurgiczna w opera-
cjach onkologicznych dr Osuchowej, dr Osoébki-
-Morawskiej i dr. Kusia pozwolily na osigganie
dobrych wynikéw w operacjach rekonstruk-
cyjnych gardta dolnego i tkanek miekkich szyi.

magazyn OTORYNO-
LARYNGOLOGICZNY

OdstapiliSmy od stosowania ptatéw rurowatych
na korzys¢ ptatow skérno-miesniowych z szypu-
1a naczyniowa. Rekonstrukcje wykonywane row-
noczesnie i jednoetapowo z operacja onkolo-
giczna kapitalnie skracaly czas leczenia chorych
i zmniejszatly ich cierpienia (Biskupska-Wiecko
i Kus 1971, Ku$ i in. 1973). Poza operacjami re-
konstrukcyjnymi krtani i gardta odtwarzaliSmy
za pomocag platéw skoérno-miesniowych ubytki
nosa, policzka po rozlegtych nowotworach zatoki
szczekowej, dna jamy ustnej i jezyka (Biskupska,
1966, Wiecko 1981).

Zainteresowanie tematyka operacji odtwor-
czo-plastycznych wsréd asystentow Kliniki byto
bardzo duze, co staralam sie uwzgledni¢, wia-
czajac ich do opracowan réznych tematow.

Na podstawie tego materiatu i wtasnego do-
Swiadczenia J. Fruba otrzymata tytut dr. med.
za prace pt. Przetoka gardfowa po laryngec- to-
mii catkowitej (byla to analiza kliniczna materia-
tu warszawskiej Kliniki Laryngologicznej z lat
1970-1979).

W Klinice na Banacha pracowatam do roku
1987. Prowadzenie i dalsze rozwijanie tej pla-
cowki przekazatam dr hab. med. Joannie Frubie.
Jej praca habilitacyjna pt. Zastosowanie platow
miesniowo-skornych w operacjach guzow ztosli-
wych glowy i szyi (Warszawa 2000) jest konty-
nuacja prac, ktore rozpoczeliSmy czterdziesci
lat wczesniej.

W naszej pracy pomagal nam zyczliwy, od-
dany zespol pielegniarek operacyjnych (Maria
Badowska, Wanda Falewicz, Maria fLosiowska
i Czestawa Woltersdorf — szefowa bloku opera-
cyjnego).

Warszawska Klinika Otorynolaryngologicz-
na byta pierwsza placowka w Polsce tak wszech-
stronnie interesujaca sie zagadnieniami chirur-
gii plastyczno-rekonstrukcyjnej glowy i szyi, tak
istotnego dziatu otorynolaryngologii.



PISMIENNICTWO
Z ZAKRESU CHIRURGII
PLASTYCZNO-REKONSTRUKCYJNEJ
W KLINICE OTOLARYNGOLOGII
AKADEMII MEDYCZNEJ
W WARSZAWIE W LATACH 1952-1987

Baltaziuk-Biatek H.: Badania zmienno$ci unaczynienia i uner-
wienia migénia zwacza i mieénia skroniowego u cziowieka w celu
wykorzystania ich do myoplastyki twarzy w porazeniu nerwu
twarzowego. Praca doktorska. Akademia Medyczna w Warszawie,
1976.

Biskupska J., Peska-Laskowska M.: Przypadki rzadkiej wady roz-
wojowej maltzowin usznych. Otolaryngol. Pol. 1961, 15, 215.
Biskupska J.: Operacyjne leczenie odstajacych matzowin. Otola-
ryngol. Pol. 1963, 17, 3.

Biskupska J.: Plastyka duzego ubytku policzka uszyputowanym
platem z otoczenia. Otolaryngol. Pol. 1967, 21, 1.

Biskupska J.: W sprawie operacji plastycznych wierzchotka nosa.
Otolaryngol. Pol. 1967, 21, 1.

Biskupska J.: Zastosowanie chrzgstki homogennej wyjatowionej
promieniami gamma w operacjach plastycznych twarzoczaszki.
Otolaryngol. Pol. 1967, 21, 2.

Biskupska J.: Rekonstrukcja zuchwy z réwnoczesna plastyka nosa.
Otolaryngol. Pol. 1969, 23.

Biskupska J.: Rzadka wada rozwojowa o charakterze rozszczepu
(macrostoma) Czas. Stomat. 1969, 22, 12.

Biskupska J.: Rekonstrukcja ubytkéw pourazowych czota, nasady
nosa i tukéw brwiowych przeszczepami chrzastki allogennej.
Otolaryngol. Pol. 1969, 23, 6.

Biskupska J.: Zagadnienie operacji przegrody i znieksztalcen
pourazowych nosa w wieku dziecigcym. Pamietnik Konf. Nauk.
IV Dni Otolaryngologii Dziecigcej. Zakopane 1969. PZWL, War-
szawa 1970.

Biskupska J.: Ztamania nosa u dzieci. Pediatria, 1971, 46, 9.
Biskupska J.: Plastyka ubytkéw kostnych twarzy po urazach
komunikacyjnych. Pamigtnik XXVIII Zjazdu Otolaryng. Pol. Dru-
karnia Uniwersytecka, Lublin 1971.

Biskupska J.: Badania antropometryczne malzowiny usznej
z punktu widzenia zabiegéw odtworczych w jej niedorozwoju.
Otolaryngol. Pol. 1972, 26, 5.

Biskupska J., Ku$ J.: Wybrane przypadki pierwotnej i wtérnej
plastyki po laryngectomii. Pamietnik XI Konf. Naukowej Sekcji
Chir. Plast. Tow. Chir. Pol. £6dz 1971. PZWL, Warszawa 1973.

Biskupska J., Kus, J., Baltaziuk-Bialek H.: Statyczne i czynno-
$ciowe metody operacji w porazeniu nerwu twarzowego.
Pamietnik XXIX Zjazdu Otolaryngol. Pol. Biatystok 1974.
Biskupska J., Makowska W.: Postepowanie w urazach maizowiny
usznej i nosa. Pol. Przegl. Chirurg. 1974, 46, 5.
Cichocka-Szumilin I., Biskupska J.: W sprawie postgepowania
operacyjnego w niedorozwoju ucha zewnetrznego i srodkowego.
Otolaryngol. Pol. 1964, 18, 2.

Dobrzanski A.: O przeszczepach chrzgstki wotowej w operacjach
plastycznych nosa i ozenie. Otolaryngol. Pol. 1952, 6.

Fruba J.: Przetoka gardiowa po laryngectomii catkowitej (analiza
kliniczna materialu Warszawskiej Kliniki Laryngologicznej w
latach 1970-1979). Praca doktorska.

Fruba J., Wiecko J., Bardadin J., Szlenk Z.: Leczenie zachowaw-
cze przetok gardtowych po catkowitej laryngectomii. XXIII Zjazd
Otolaryngol. Warszawa 1986. Otolaryngol. Pol., Supl., 1986, 1,
235.

Fruba, J.: Zastosowanie platéw migéniowo-skérnych w opera-
cjach guzow ztosliwych gltowy i szyi. Rozprawa habilitacyjna.
Akademia Medyczna w Warszawie, 2000.

Kukwa A., Biskupska-Wigcko J., Hinek A., Kurnatowski W., Ka-
liszan A.: Przeszczepy allogennej chrzastki zebra krolika wyjata-
wiane promieniami gamma 60 Co z autogenng ochrzestng
zebra. Pamietnik XII Nauk. Sekcji Chir. Plast. i Rekonstr. Tow.
Chir. Pol. Krakéw 1974. Acta Med. Pol. 1977, 18, 1.

Kukwa A., Wiecko J., Skarzynski H.: Chirurgia rekonstrukcyjna
w leczeniu wad wrodzonych ucha u dzieci. VII Dni Otolaryngol.
Dziecigcej. Lublin 1984.

Kurantowski W., Biskupska-Wiecko J., Kalczak M.: Allogenna
chrzastka malzowiny usznej wyjatawiana promieniami gamma
60 Co. Konf. Sekcji Chir. Plast. Tow. Chir. Pol. 1971. Otolaryngol.
Pol. 1974, 28, 1.

Kus$ J., Biskupska-Wiecko J., Osuch J., Strzatkowska T.: Chirur-
giczne leczenie zaawansowanych nowotworéw krtani z plastyka
pierwotng ubytkéw skérnych. Otolaryngol. Pol. 1974, 28, 433-440.
Lewenfisz H., Peska-Laskowska M.: Wady rozwojowe ucha. Oto-
laryngol. Pol. 1955, 4-5.

121



Peska-Laskowska, M.: Odtworzenie ubytku skérnej przegrody
nosa. Otolaryngol. Pol. 1954, 8, 4.

Peska-Laskowska M., Biskupska J.: Odtworzenie ubytku nosa
po przebytym toczniu. Otolaryngol. Pol. 1961, 15, 209-214.
Tiuchowski W., Maniecka-Aleksandrowicz B., Holejko M., Ro-
zak-Komorowska A., Witwicka Z., Biskupska-Wiecko J.: Ocena
foniatryczna wad wrodzonych i dysplazji podniebienia a wcze-
sne wskazania do faryngoplastyki. Pamietnik Sekcji Nauk. Chir.
Plast. Tow. Chir. Pol. £.6dZz 1971, Warszawa 1973.

Wiecko J., Sonnenberg Z.: Rhinophyma - skojarzone leczenie
chirurgiczne i krioterapig. Otolaryngol. Pol. 1967, 21, 27.
Wiecko J., Ku$ J.: Operacje odtworcze ucha. Znieksztalcenie
w obrebie twarzoczaszki. Wady wrodzone i znieksztalcenia na-
byte nosa oraz ich leczenie odtwoércze. W podreczniku zbioro-
wym Oto-ryno-laryngologii pod red. J. Szymanskiego. PZWL,
Warszawa 1971.

Wiecko J.: Allogenne konserwowane przeszczepy chrzastki ze-
bra w operacjach plastycznych twarzy i rekonstrukcjach matzo-
winy usznej. Praca habilitacyjna. Akademia Medyczna w Warsza-
wie, 1974.

Wiegcko J.: Allogenna chrzgstka zebra w operacjach odtwérczych
twarzy i malzowiny usznej. W: Przeszczepy biostatyczne. Kon-
serwacja i zastosowanie. PZWL, Warszawa 1977.

Wiecko J., Karasiewicz P.: Verwendung von 2-Cyano-butyl-Acry-
lat zur Stirnhohlen Rekonstruktion. Gemaschaftstagung HNO,
Rostock 1978.

Wiecko J., Gawin A., Fruba J.: Leczenie chirurgiczne nowotwo-
row malzowiny usznej i przewodu stuchowego zewnetrznego.
Problemy Lek. 1979, 18, 1.

Wiecko J., Kukwa A.: Wskazania i przeciwwskazania do operacji
rekonstrukcyjnych w niedorozwojach ucha zewnetrznego i $rod-
kowego. I Europ. Zjazd Otolaryngol. Dziecigcych. Otolaryngol.
Pol., Supl., 1979.

Wiecko J., Baltaziuk-Biatek H., Kukwa A., Krajewski R.: Odlegta
ocena wartosci operacji myoplastycznych w porazeniach nerwu
twarzowego. XXXI Zjazd Pol. Tow. Otolaryngol. Poznan 1980.
Otolaryngol. Pol. 1983, 37, 4.

Wiecko J., Karasiewicz P, Fruba J.: Zastosowanie kleju w rekon-
strukcji zatoki czotowej. Polimery w Medycynie 1980, 10, 3.
Wiecko J., Kukwa A., Hinek A.: Auricle rekonstruction with allo-
genous costal cartilage and autogenous perichondrium. Acta.
Med. Pol. 1980, 21, 1.

Wiecko J., Makowska W., Fruba J., Zmigrodzka K.: Odlegte wyniki
leczenia ozeny wszczepami allogennej chrzastki zebra wyjato-
wionej radiacyjnie. Otolaryngol. Pol. 1981, 35, 4-6.

Wiecko J.: Leczenie operacyjne nowotworéw nosa z roéwnocze-
sna rekonstrukcja plastyczna. XXX Zjazd Otolaryngol. Pol. Kra-
kéw 1977. Otolaryngol. Pol., Supl., 1981.

Wiecko J.: Correction of nasal deformites in children with the
application of allogenic grafts of rib cartilage. The 9th Congress
of European Rhinologic Society, Stockholm 1982.

Wiecko J., Fruba J.: Leczenie operacyjne nowotworéw malzo-
winy usznej z bezposrednig rekonstrukcjg tkanek ubytku.
XVI Konf. Nauk. Sekcji Chir. Plast. i Rekonstr. Wroctaw 1983.
Wiecko J., Kukwa A., Skarzynski H.: Rekonstrukcja matzowiny
usznej w wadach wrodzonych - ocena stosowanych metod i wspot-
czesne postepowanie. VII Dni Otolaryngol. Dzieciecej, Lublin 1984.

magazyn OTORYNO-
LARYNGOLOGICZNY

— Wiecko J., Fruba J., Baltaziuk-Biatek H., Krzeski A., Bardadin J.:

Piaty skérno-migsniowe w rekonstrukcji glowy i szyi. XVII Konf.
Nauk. Sekcji Chir. Plast. i Rekonstr. Tow. Chir. Pol. Gdansk 1985.
Wiecko J., Fruba J., Karpowa J.: Leczenie ozeny przeszczepami
autogennej chrzastki zebra. Otolaryngol. Pol. 1985, 39, 3.
Wiecko J., Fruba J., Baltaziuk-Biatek H., Osuchowa J., Krzeski A.:
Wyniki leczenia ubytkéw gardia dolnego i szyjnej czesci przetyku
platem skérno-mie$niowym m. pectoralis major. XXIII Zjazd Pol.
Tow. Otolaryngol. Warszawa 1986. Otolaryngol. Pol., Supl.,
1986, 1, 235.

Wiecko J., Fruba J., Baltaziuk-Biatek H., Szlenk Z., Krzeski A.:
Niektore problemy rekonstrukcji gardta dolnego i szyjnej czesci
przelyku po pharyngo-laryngectomii. Prace Naukowe AM, Wro-
ctaw, 1987, XIX, 2.

Witwicka Z.: Rozszczepy podniebienia. Otolaryngol. Pol. 1956,
95-107.

Witwicka Z.: Sposéb rekonstrukcji skosnej dwustronnej szczeliny
wrodzonej twarzy. Otolaryngol. Pol. 1964, 111-115.

Witwicka Z.: Uwagi o rekonstrukcji grzbietu nosa. Otolaryngol.
Pol. 1964, 219-221.

Witwicka Z.: Wyniki chirurgii estetycznej nosa. Otolaryngol. Pol.
1966, 327-330.

Witwicka Z.: PéZzne wyniki leczenia operacyjnego ozeny. Otola-
ryngol. Pol. 1966, 291-295.

Witwicka Z.: Rekonstrukcja skrzydetka nosa wolnym przeszcze-
pem z malzowiny usznej. Otolaryngol. Pol. 1966, 537-539.
Witwicka Z.: W sprawie operacji przegrody nosa. Otolaryngol.
Pol. 1967, XI, 4, 469-474.

Witwicka Z.: Korekcja nosa siodetkowatego przy pomocy réznych
przeszczepow. Otolaryngol. Pol. 1968, XII, 4, 579-584.
Witwicka Z.: Dermatoplastyka przegrody nosa w chorobie Rendu-
-Oslera. Otolaryngol. Pol. 1968, XII, 5, 709-712.

Witwicka Z.: Rekonstrukcja pourazowych czesciowych ubytkow
nosa. Lek. Woj. 1968.

Witwicka Z.: Gruzlica nosa. Gruzlica 1969, XXXVII, 6, 557-559.
Witwicka Z.: Leczenie chirurgiczne przetok gardiowych. Wiad.
Lek. 1969, XXII, 19, 1823-1828.

Witwicka Z.: Leczenie p6znych znieksztalcen po operacjach roz-
szczepoéw wargi i podniebienia. Otolaryngol. Pol. 1970.
Witwicka Z.: Rekonstrukcja przedniej czesci grzbietu i przegrody
nosa w przypadkach znieksztalcen pourazowych. Komunikaty
naukowe XXVIII Zjazdu Otolaryngologéw Polskich. 1971, 204-208.

T

| PR NP s 2 e VAPPSR S PAPNEPI- PR Yoo lom oo TN Aeanin Ao oo
VVITWICKG 410

peracyjne leczenie nosa sko$nego- Dodwiadczeni
wtasne. Otolaryngol. Pol. 1971.

Witwicka Z.: Rekonstrukcja gardla i szyjnej czgsci przetyku po fa-
ryngolaryngektomii. Otolaryngol. Pol. 1972.

Witwicka Z.: Chirurgiczne leczenie znieksztalcen nosa. PZWL,
Warszawa 1972.

Witwicka Z.: Zabiegi naprawcze we wtérnych znieksztatceniach
porozszczepowych nosa. Pamietniki XI Konferencji Chirurgii
Plastycznej. PZWL, Warszawa 1973.

Witwicka Z.: Ocena foniatryczna wad wrodzonych podniebienia
a wczesne wskazania do faryngoplastyki. Pamietniki XI Konfe-
rencji Chirurgii Plastycznej. PZWL, Warszawa1973.



